
   สถานการณป์ัจจบุันของคุณภาพอากาศในเขตเทศบาลเมอืงทุ่งสง อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช  
    (สถานการณ์ปกติ) 
    ค่า AQI ณ เวลา 08.30 น. 
     ดัชนีคุณภาพอากาศเท่ากับ 68 อยู่ในระดับ ปานกลาง สามารถท ากิจกรรมกลางแจ้ง 
     ได้ปกติ ผู้ท่ีมีปัญหาสุขภาพควรลดกิจกรรมกลางแจ้ง 
    ค่า AQI  24 ชั่วโมงที่ผ่านมา 
      ดัชนีคุณภาพอากาศเท่ากับ 60 อยู่ในระดับ ปานกลาง สามารถท ากิจกรรมกลางแจ้ง 
     ได้ปกติ ผู้ท่ีมีปัญหาสุขภาพควรลดกิจกรรมกลางแจ้ง 
 

สรุปสถานการณ์คุณภาพอากาศ 

AQI ความหมาย สีที่ใช้ ค าอธิบาย 

0 - 25 
คุณภาพอากาศดี

มาก 
ฟ้า 

คุณภาพอากาศดีมาก เหมาะส าหรับกิจกรรมกลางแจ้ง

และการท่องเท่ียว 

26 - 50 
คุณภาพ 

อากาศดี 
เขียว 

คุณภาพอากาศดี สามารถท ากิจกรรมกลางแจ้งและ

การท่องเท่ียวได้ตามปกติ 

51 - 100 ปานกลาง เหลือง 

ประชาชนทั่วไป : สามารถท ากิจกรรมกลางแจง้ได้

ตามปกติ 

ผู้ที่ต้องดูแลสุขภาพเป็นพิเศษ : หากมีอาการเบื้องต้น 

เช่น ไอ หายใจล าบาก ระคายเคืองตา ควรลด

ระยะเวลาการท ากจิกรรมกลางแจ้ง 

101 - 200 
เร่ิมมีผลกระทบ

ต่อสุขภาพ 
ส้ม 

ประชาชนทั่วไป : ควรเฝ้าระวังสุขภาพ ถ้ามีอาการ

เบื้องต้น เช่น ไอ หายใจล าบาก ระคายเคืองตา ควรลด

ระยะเวลาการท ากจิกรรมกลางแจ้ง หรือใช้อุปกรณ์

ป้องกันตนเองหากมคีวามจ าเปน็ 

ผู้ที่ต้องดูแลสุขภาพเป็นพิเศษ : ควรลดระยะเวลาการ

ท ากิจกรรมกลางแจง้ หรือใช้อุปกรณ์ป้องกันตนเอง

หากมีความจ าเป็น ถ้ามีอาการทางสุขภาพ เช่น ไอ 

หายใจล าบาก ตาอักเสบ แน่นหน้าอก ปวดศีรษะ หัว

ใจเต้นไม่เป็นปกติ คลื่นไส้ อ่อนเพลีย ควรปรึกษา

แพทย์ 

201  

ขึ้นไป 

มีผลกระทบต่อ

สุขภาพ 
แดง 

ทุกคนควรหลีกเล่ียงกิจกรรมกลางแจ้งหลีกเลี่ยงพื้นที่ที่

มีมลพิษทางอากาศสูง หรือใช้อุปกรณ์ป้องกันตนเอง

หากมีความจ าเป็น หากมีอาการทางสุขภาพควร

ปรึกษาแพทย์ 

สถานการณ์คุณภาพอากาศในวันนี ้

การพยากรณ์สถานการณ์คุณภาพอากาศในวันพรุ่งนี ้

ที่มา : NETPIE 

                        

ชุมชน 

PM1 

(ไม่เกิน 1 
ไมครอน) 

PM2.5 

(ไม่เกิน 2.5 
ไมครอน) 

PM10 

(ไม่เกิน 
10 

ไมครอน) 

ค่าฝุ่น
รวม

(AQI) 

อุณหภู
มิ 

(°C) 

ชุมชนเขาปรีดี 1.5 2.4 2.90 50 30.4 

ชุมชนท่าแพใต้ 1.2 2.1 2.2 50 31.5 

ตลาดโต้รุ้ง 1 2 3 50 27.2 

ถนนชนปรีดา 3 3.50 4 100 29.2 

สวนหลวง ร.9                                                                                                      3 4 4 50 28.3 

ค่าเฉลี่ย 1.94 2.80 3.22 60 29.32 


