
  สถานการณ์ปัจจบุันของคุณภาพอากาศในเขตเทศบาลเมืองทุ่งสง อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช  
    (สถานการณ์ปกติ) 
   ค่า AQI ณ เวลา 08.30 น. 
     ดัชนีคุณภาพอากาศเท่ากับ 93 อยู่ในระดับ ปานกลาง คุณภาพอากาศปานกลาง  

     สามารถท ากิจกรรมกลางแจ้งได้ตามปกติ ผู้ที่มีปัญหาสุขภาพควรลดการท ากิจกรรม 

   ค่า AQI  24 ชั่วโมงที่ผ่านมา 
    ดัชนีคุณภาพอากาศเท่ากับ 60 อยู่ในระดับ ปานกลาง คุณภาพอากาศปานกลาง  

     สามารถท ากิจกรรมกลางแจ้งได้ตามปกติ ผู้ที่มีปัญหาสุขภาพควรลดการท ากิจกรรม 

สรุปสถานการณ์คุณภาพอากาศ 

AQI ความหมาย สีที่ใช ้ ค าอธิบาย 

0 - 25 
คุณภาพอากาศดี

มาก 
ฟ้า 

คุณภาพอากาศดีมาก เหมาะส าหรับกิจกรรมกลางแจ้งและ

การท่องเที่ยว 

26 - 50 
คุณภาพ 

อากาศด ี
เขียว 

คุณภาพอากาศดี สามารถท ากิจกรรมกลางแจ้งและการ

ท่องเที่ยวได้ตามปกติ 

51 - 100 ปานกลาง เหลือง 

ประชาชนทั่วไป : สามารถท ากิจกรรมกลางแจ้งได้ตามปกติ 

ผู้ที่ต้องดูแลสุขภาพเป็นพิเศษ : หากมีอาการเบื้องต้น เช่น ไอ 

หายใจล าบาก ระคายเคืองตา ควรลดระยะเวลาการท ากิจกรรม

กลางแจ้ง 

101 - 200 
เริ่มมีผลกระทบต่อ

สุขภาพ 
ส้ม 

ประชาชนทั่วไป : ควรเฝ้าระวังสุขภาพ ถ้ามีอาการเบื้องต้น เช่น 

ไอ หายใจล าบาก ระคายเคืองตา ควรลดระยะเวลาการท า

กิจกรรมกลางแจ้ง หรือใช้อุปกรณ์ป้องกันตนเองหากมีความ

จ าเป็น 

ผู้ที่ต้องดูแลสุขภาพเป็นพิเศษ : ควรลดระยะเวลาการท ากิจกรรม

กลางแจ้ง หรือใช้อุปกรณ์ป้องกันตนเองหากมีความจ าเป็น ถ้ามี

อาการทางสุขภาพ เช่น ไอ หายใจล าบาก ตาอักเสบ แน่นหน้าอก 

ปวดศีรษะ หัวใจเต้นไม่เป็นปกติ คลื่นไส้ อ่อนเพลีย ควรปรึกษา

แพทย์ 

201  

ข้ึนไป 

มีผลกระทบต่อ

สุขภาพ 
แดง 

ทุกคนควรหลีกเลี่ยงกิจกรรมกลางแจ้งหลีกเลี่ยงพื้นที่ที่มีมลพิษ

ทางอากาศสูง หรือใช้อุปกรณ์ป้องกันตนเองหากมีความจ าเป็น 

หากมีอาการทางสุขภาพควรปรึกษาแพทย์ 

สถานการณ์คุณภาพอากาศในวันนี ้

การพยากรณ์สถานการณ์คุณภาพอากาศในวันพรุ่งนี ้

ที่มา : NETPIE 

                        

ชุมชน 

PM1 

(ไม่เกิน 1 
ไมครอน) 

PM2.5 

(ไม่เกิน 2.5 
ไมครอน) 

PM10 

(ไม่เกิน 10 
ไมครอน) 

ค่าฝุ่น
รวม

(AQI) 

อุณหภูมิ 

(°C) 

ชุมชนเขาปรีดี 2.8 4.8 5.7 50 30.5 

ชุมชนท่าแพใต้ 2 4 5 50 31.2 

ตลาดโต้รุ้ง 3 5 6.2 50 31.9 

ถนนชนปรีดา 3.7 6.84 7.6 100 32.1 

สวนหลวง ร.9                                                                                                      3 4.7 7.2 50 31.5 

ค่าเฉลี่ย 2.9 5.06 6.34 60 31.44 


