
 
 

 

เอกสารประชาสัมพนัธ์  ส านักงานเทศบาลเมืองทุ่งสง 
ฉบับที่ ๓๐/๖๐ 

………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

เทศบาลเมืองทุ่งสง  ขอเชิญร่วมโครงการคดักรองความดัน  เบาหวาน  และปรับเปลี่ยนพฤติกรรมประชาชน 

ที่มีอายุ  ๓๕  ปีขึ้นไปท่ีไม่เป็นโรคความดันโลหิตสูงและโรคเบาหวาน 

โรคเบาหวาน และความดันโลหิตสูงเป็นโรคติดต่อเรื้อรังท่ีเป็นปัญหาสาธารณสุขที่ส าคัญ   และถือว่า
เป็น "ภัยเงียบ" เพราะเป็นโรคที่ไม่ปรากฎอาการ และเป็นสาเหตุของโรคแทรกซ้อนในอวัยวะส าคัญหลายระบบของ
ร่างกาย เช่น ตา ไต หลอดเลือด ในประเทศไทยนั้น โรคเบาหวาน และความดันโลหิตสูง ในแต่ละปีเพ่ิมสูงขึ้นอย่าง
รวดเร็ว ส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจของประเทศไทยเป็นอย่างมาก เนื่องจากโรคเรื้อรังเป็นโรคที่จ า เป็นต้องรักษาอย่าง
ต่อเนื่อง และยาวนาน มีค่าใช้จ่ายด้านการรักษาสูงมาก  ในการนี้  เทศบาลเมืองทุ่งสง  จึงได้จัดท าแผนปฏิบัติงาน
โครงการคัดกรองความดัน  เบาหวาน  ส าหรับพ่ีน้องประชาชนที่มีอายุ  ๓๕  ปีขึ้นไป  เข้ารับการตรวจเพ่ือค้นหา
ผู้ป่วยรายใหม่และส่งต่ออย่างเป็นระบบ   และเพ่ือให้ประชาชนกลุ่มเสี่ยงโรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง มีพฤติกรรม
สุขภาพที่เหมาะสมและมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพในทางท่ีดีขึ้น  ตามแผนปฏิบัติงานดังนี้ 

 

วันที่ เวลา ชุมชน 

๔  เม.ย. ๖๐ ๐๘.๓๐น. – ๑๔.๐๐น ชุมชนเขาปรีดี 

๗  เม.ย.  ๖๐ ๐๘.๓๐น. – ๑๔.๐๐น ชุมชนประชาอุทิศ 

๑๑  เม.ย. ๖๐ ๐๘.๓๐น. – ๑๔.๐๐น ชุมชนหมู่บ้านพัฒนา 

๑๘  เม.ย. ๖๐ ๐๘.๓๐น. – ๑๔.๐๐น ชุมชนหมู่บ้านพัฒนา 

๒๑  เม.ย. ๖๐ ๐๘.๓๐น. – ๑๔.๐๐น ชุมชนเสริมชาติ 

๒๕  เม.ย. ๖๐ ๐๘.๓๐น. – ๑๔.๐๐น ชุมชนท่าแพเหนือ 

๒๘  เม.ย. ๖๐ ๐๘.๓๐น. – ๑๔.๐๐น ชุมชนหลังโรงพยาบาล 

๒  พ.ค. ๖๐ ๐๘.๓๐น. – ๑๔.๐๐น ชุมชนตลาดสด 

๙  พ.ค. ๖๐ ๐๘.๓๐น. – ๑๔.๐๐น ชุมชนทุ่งสง – นาบอน 

๑๒ พ.ค. ๖๐ ๐๘.๓๐น. – ๑๔.๐๐น ชุมชนตลาดใน 

๑๖  พ.ค. ๖๐ ๐๘.๓๐น. – ๑๔.๐๐น ชุมชนหัวสะพานเหล็ก 

๑๙  พ.ค. ๖๐ ๐๘.๓๐น. – ๑๔.๐๐น ชุมชนยุทธศาสตร์ 

๒๓  พ.ค. ๖๐ ๐๘.๓๐น. – ๑๔.๐๐น ชุมชนตะวันออกวัดชัยชุมพล 

๒๖  พ.ค. ๖๐ ๐๘.๓๐น. – ๑๔.๐๐น ชุมชนท่าแพใต้ 

๓๐  พ.ค.  ๖๐ ๐๘.๓๐น. – ๑๔.๐๐น ชุมชนบ้านนาเหนือ 

 



 

วันที่ เวลา ชุมชน 

๒  มิ.ย. ๖๐ ๐๘.๓๐น. – ๑๔.๐๐น ชุมชนโดมทองธานี 

๖  มิ.ย.  ๖๐ ๐๘.๓๐น. – ๑๔.๐๐น ชุมชนเปรมประชา 

๙  มิ.ย. ๖๐ ๐๘.๓๐น. – ๑๔.๐๐น ชุมชนบ้านพักรถไฟ 

๑๓  มิ.ย.  ๖๐ ๐๘.๓๐น. – ๑๔.๐๐น ชุมชนทุ่งสง – ห้วยยอด 

๑๖  มิ.ย. ๖๐ ๐๘.๓๐น. – ๑๔.๐๐น ชุมชนย่านการค้า 

๒๐  มิ.ย.  ๖๐ ๐๘.๓๐น. – ๑๔.๐๐น ชุมชนราชบริพาร 

 

 

 

ดังนั้น  เทศบาลเมืองทุ่งสง  จึงขอประชาสัมพันธ์ไปยังพ่ีน้องประชาชนในเขตเทศบาลเมืองทุ่งสงทุกท่าน 
ที่มีอายุ  ๓๕  ปีขึ้นไปได้รับทราบเพื่อมารับบริการตรวจคัดกรองโรคความดันโลหิตสูง  และโรคเบาหวาน เพ่ือให้พ่ีน้อง
ประชาชนมีพฤติกรรมสุขภาพที่เหมาะสมและมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพในทางที่ดีขึ้น ต่อไป 

 

 

 

งานประชาสัมพันธ์  เทศบาลเมืองทุ่งสง 

๓  เมษายน  ๒๕๖๐ 


