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 การรักษาสุขอนามัยในการรับประทานอาหาร เช่น  การใช้ช้อนกลาง หลีกเลี่ยงการใช้
แก้วนํ้าร่วมกัน 

 ควรให้เด็กอยู่ที่ที่มีการระบายอากาศที่ดี ไม่พาเด็กไปในที่ที่แออัด 
 หากบุตรหลานมีอาการป่วยที่สงสัยว่าจะเป็นโรคมือ เท้า ปาก ควรรีบพาไปพบแพทย์เพ่ือ

ทําการรักษา 
 

เทศบาลเมืองทุ่งสง  ขอประชาสัมพันธ์ไปยังประชาชนชาวทุ่งสงทุกท่าน  ในการเฝ้าระวัง
อาการเจ็บป่วยของบุตรหลานในช่วงฤดูฝน  หากพบว่า มีอาการเจ็บป่วยไม่ว่าจะเป็นโรคไข้เลือดออก  โรคมือ 
เท้า ปาก  หรือโรคอ่ืนๆ ควรรีบพาไปพบแพทย์เพ่ือทําการรักษาอย่างเร่งด่วน  ด้วยความปรารถนาดีจาก
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