
บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
  การรายงานผลการใชหนังสืออานเพิ่มเติมกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ
(ภาษาอังกฤษ ) ช้ันประถมศกึษาปที่  5   ชุด  Around  Myself  เพื่อนําไปพัฒนาการเรียนการสอน  
ซ่ึงมีขั้นตอนในการดําเนินการวิจัยดังนี ้
  1.  ขอบเขตการวิจัย 
   -  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
   -  ตัวแปรที่ใชในการศึกษา 
   -  เนื้อหาทีใ่ชในการทดลอง 
   -  ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 
  2.  รูปแบบที่ใชในการทดลอง 
  3.  เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
   -  เครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
   -  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
  4.  ขั้นตอนการสรางและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
  5. วิธี การเก็บรวบรวมขอมลู 
  6.  การวิเคราะหขอมูล 
  7.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
ขอบเขตการวิจัย   
 
  1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
   1.1  ประชากร  ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  ไดแก  นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาป
ที่  5  หอง  5/1  -  5/6  โรงเรียนเทศบาลวดัชัยชุมพล  อําเภอทุงสง  จังหวัดนครศรีธรรมราช  ที่กําลัง
ศึกษาอยูในภาคเรียนที่  1-2  ปการศึกษา  2551 จํานวน  260  คน   
   1.2 กลุมตัวอยาง กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแกนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 หอง 5/3 และ 5/4 โรงเรียนเทศบาลวดัชัยชุมพล  เทศบาลเมืองทุงสง อําเภอทุงสง  



จังหวดันครศรธีรรมราช  ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่  1-2  ปการศึกษา  2551  จํานวน  84  คน  
ไดมาโดยอาศยัหลักความนาจะเปนดวยวิธีการสุมแบบกลุม  (Cluster  Random  Sampling)  โดยใช
หองเรียนเปนหนวยในการสุม  เนื่องจากผูวิจยัทําการทดลองดวยตนเอง  และไดทําการสอน
นักเรียนทุกหอง  ซ่ึงนักเรียนแตละหองมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไมแตกตางกัน 
  2.  ตัวแปรที่ศกึษา   
   2.1  ตัวแปรตน  ไดแก  การจดัการเรียนรูดวยการใชหนังสืออานเพิ่มเตมิกลุมสาระ
การเรียนรู  ภาษาตางประเทศ  (ภาษาอังกฤษ)  ช้ันประถมศึกษาปที่  5  ชุด  Around  Myself   
   2.2  ตัวแปรตาม  ไดแก 
    1)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  กอนเรียนและหลังเรียนดวยการใชหนังสือ
อานเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  (ภาษาอังกฤษ)  ช้ันประถมศึกษาปที่  5  ชุด  
Around  Myself   
    2)  ความพึงพอใจของนกัเรียน  ที่เรียนดวยการใชหนงัสืออานเพิ่มเติม
กลุมสาระการเรียนรู  ภาษาตางประเทศ  (ภาษาอังกฤษ)  ช้ันประถมศึกษาปที่  5  ชุด  Around  
Myself 
  3.  เนื้อหาท่ีใชในการทดลอง   

เนื้อหาที่นํามาใชในการจัดการเรียนรูสําหรับการวิจยัในครั้งนี้ เปนเนื้อหาในกลุมสาระการ
เรียนรูภาษาตางประเทศ  (ภาษาอังกฤษ)  
 สาระที่  1  ภาษาเพื่อการสื่อสาร  
               มาตรฐาน  ต.1.1 ผลการเรียนรูขอ  1-4  มาตรฐาน  ต.1.2  ผลการเรียนรูขอ  1-4  มาตรฐาน
ที่1.3    ผล การเรียนรูขอ 1-3 
สาระที่  2   ภาษาและวัฒนธรรม   
               มาตรฐาน ต . 2. 1  ผลการเรียนรูขอ 1- 2   มาตรฐาน ต. 2.2   ผลการเรียนรูขอ  1-2  
สาระที่  3   ภาษากับความสมัพันธกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน  
               มาตรฐาน ต.3.1   ผลการเรียนรูขอ  1 
สาระที่  4   ภาษากับความสมัพันธกับชุมชนและโลก 
               มาตรฐาน ต. 4.1   ผลการเรียนรูขอ  1 
               มาตรฐาน ต.4.2     ผลการเรียนรูขอ  1 
 
  ซ่ึงเลือกมาเฉพาะเนื้อหาที่สอดคลองและเนนทักษาดานการอานเนื้อเร่ือง  
ประกอบดวยเนื้อหาที่เกีย่วกบั  ตัวเอง    โรงเรียน  ครอบครัว  กิจกรรมยามวาง  การซื้อของ  อากาศ 



  ความรูเกี่ยวกบัสถานที่  เทศกาลของเจาของภาษาและเทศกาลในทองถ่ิน  อาหารและเครื่องดืม่   
สุขภาพ  ซ่ึงเนือ้หาดังกลาวเรียนในภาคเรยีนที่  1  และ  2  ปการศึกษา  2551 
  4.  ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 
   ภาคเรียนที ่  1-2  ปการศึกษา  2551 ระหวางวันที่  15  พฤศจิกายน  2551 ถึงวันที่  
15  มกราคม  2552  จํานวน  2  ช่ัวโมง/สัปดาห  รวม 20  ช่ัวโมง  ทั้งนี้ไมรวมเวลาที่ใชในการ
ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
 
 
 
 
รูปแบบในการทดลอง   
  การวิจยัในครัง้นี้เปนการวิจยัเชิงทดลอง  ใชรูปแบบการวิจัยแบบกลุมเดียว  โดยทําการ
ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  (One  Group  Pretest  -  Posttest  Design)  ลวน  สายยศ  และ
อังคณา  สายยศ,  2538  :  249  โดยมีรูปแบบดังนี ้
 
กลุม Pretest Treatment Posttest 
ทดลอง T1 x  T2

 
  T1  หมายถึง  การทดสอบกอนใชหนังสืออานเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรู  
ภาษาตางประเทศ  (ภาษาอังกฤษ)  ช้ันประถมศึกษาปที่  5  ชุด  Around  Myself 
  x   หมายถึง  การทดลองโดยใชหนังสืออานเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรู  
ภาษาตางประเทศ  (ภาษาอังกฤษ)  ช้ันประถมศึกษาปที่  5  ชุด  Around  Myself 
  T2  หมายถึง  การทดสอบหลังใชหนังสืออานเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรู  
ภาษาตางประเทศ  (ภาษาอังกฤษ)  ช้ันประถมศึกษาปที่  5  ชุด  Around  Myself 
 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย   
 
  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยและรวบรวมขอมลูคร้ังนี้แบงออกเปน  2  สวน  คือ  เครื่องมือที่ใช
ในการดําเนินการทดลอง  และเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู ดังรายละเอยีดตอไปนี ้
  1.  เคร่ืองมือท่ีใชในการดําเนนิการทดลอง  ประกอบดวย 



   1.1  หนังสืออานเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  (ภาษาอังกฤษ)  
ช้ันประถมศึกษาปที่  5  ชุด  Around  Myself  จํานวน  10  หนวย  ไดแก 
    หนวยที่  1   Myself 
    หนวยที่  2    My  School 
    หนวยที่  3     My  Family 
    หนวยที่  4   My  FreeTime 
    หนวยที่  5   My  Shopping 
    หนวยที่  6   Weather 
    หนวยที่  7   My  Town 
    หนวยที่  8    My  Festivals 
    หนวยที่  9     My  Food  and   Drink 
    หนวยที่  10   My  Health 
 
   1.2  แผนการจัดการเรียนรู  ประกอบการใชหนังสืออานเพิ่มเติม  กลุมสาระการ
เรียนรู  ภาษาตางประเทศ  (ภาษาอังกฤษ)  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  ชุด  Around  
Myself  จํานวน  10  เลม  ประกอบดวยแผนการจัดการเรยีนรู  10  แผน  ไดแก 
    แผนการเรียนรูที่  1   เรื่อง  My  Self    จํานวน  2  ช่ัวโมง 
   แผนการเรียนรูที่  2   เรื่อง  My  School               จํานวน  2  ช่ัวโมง 
   แผนการเรียนรูที่  3   เรื่อง  My  Family                จํานวน  2  ช่ัวโมง 
   แผนการเรียนรูที่  4   เรื่อง  My  Free  Time  จํานวน  2  ช่ัวโมง 
   แผนการเรียนรูที่  5   เรื่อง  My  Shopping                 จํานวน  2  ช่ัวโมง 
   แผนการเรียนรูที่  6   เรื่อง  My  Weather                จํานวน  2  ช่ัวโมง 
   แผนการเรียนรูที่  7   เรื่อง  My  Town                จํานวน  2  ช่ัวโมง 
   แผนการเรียนรูที่  8   เรื่อง  My  festivals               จํานวน  2  ช่ัวโมง 
   แผนการเรียนรูที่  9   เรื่อง  MyFood  and Drink        จํานวน  2  ช่ัวโมง 
   แผนการเรียนรูที่  10 เรื่อง  My  Health                 จํานวน  2  ช่ัวโมง 
  2.  เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล   
    2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ทีเ่รียนดวยการใชหนังสืออาน
เพ่ิมเติม  กลุมสาระการเรียนรู  ภาษาตางประเทศ  (ภาษาอังกฤษ)  ช้ันประถมศึกษาปที่  5  ชุด  
Around  Myself 



   2.2  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรยีน  จํานวน  84  คน  ที่มีตอการจัดการ
เรียนรูดวยการใชหนังสืออานเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรู  ภาษาตางประเทศ  (ภาษาอังกฤษ)  ช้ัน
ประถมศึกษาปที่  5  ชุด  Around  Myself  เปนแบบมาตราสวนประมาณคา  (Rating  Scales)   
5  ระดับ  จํานวน  10  ขอ 
 
การสรางและหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ   
 
  เคร่ืองมือท่ีใชในการทดลอง 
  1.  หนังสืออานเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรู  ภาษาตางประเทศ  (ภาษาอังกฤษ)  ช้ัน
ประถมศึกษาปที่  5  ชุด  Around  Myself  มีขั้นตอนการสรางและหาคณุภาพดังนี ้
   1.1  ศึกษาหลกัสูตร  จุดมุงหมาย  มาตรฐานการเรียนรู  ผลการเรียนรู  สาระการ
เรียนรู  หนวยการเรียนรู  ของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานและหลักสูตรสถานศึกษา  กลุมสาระ
การเรียนรู  ภาษาตางประเทศ  (ภาษาอังกฤษ)  ช้ันประถมศึกษาปที่  5  โรงเรียนเทศบาลวัดชัยชุมพล  
เทศบาลเมืองทุงสง  อําเภอทุงสง  จังหวดันครศรีธรรมราช 
   1.2  กําหนดผลการเรียนรูทีค่าดหวังใหสอดคลองกับคําอธิบายรายวิชา จุดประสงค
การเรียนรู  และหนวยการเรยีนรูในหลักสตูร 
   1.3  วิเคราะหหนวยการเรยีนรู  ในหลกัสูตร  วิเคราะหเนื้อหาที่ใกลตัวผูเรียน  และ
ศึกษาสภาพของทองถ่ิน  โดยสํารวจจุดเดนของทองถ่ินที่สอดคลองกับเนื้อหาในหลักสูตร  ความ
ตองการของนักเรียนและชุมชน  นําเนื้อหาสาระที่เปนวฒันธรรมประเพณีของทองถ่ินมาจัดสราง  
หนังสือหนังสืออานเพิ่มเติมภาษาอังกฤษ  
   1.4 ศึกษาหลักการทฤษฎีจากเอกสารงานวัยที่เกีย่วของกับการสรางหนังสืออาน
เพิ่มเติม  ในเรือ่งความหมาย  ความสําคัญ  ลักษณะของหนังสืออานเพิ่มเติม  รูปแบบการเขียน  การ
จัดทําและประโยชนของหนงัสืออานเพิ่มเติม  เพื่อนําความรูและแนวคิดดังกลาวมาเปนแนวทางใน
การสรางหนังสืออานเพิ่มเตมิ  กลุมสาระเรียนรูภาษาตางประเทศ  (ภาษาอังกฤษ)  ช้ันประถมศึกษา
ปที่  5  ชุด  Around  Myself 
   1.5  ดําเนินการสราง  โดยวางโครงราง  กําหนดรูปแบบสวนประกอบของหนังสือ
อานเพิ่มเติม  ชุด  Around  Myself  ซ่ึงมี  ปกนอก  ปกใน  สารบัญ  คํานํา  คําชี้แจงสําหรับนักเรียน  
วัตถุประสงค  เนื้อเร่ือง  คําศัพททายหนวย  แบบทดสอบ  เฉลยแบบทดสอบ  เนื้อเร่ืองเปนบทอาน
ประกอบภาพ  เปนเรื่องใกลตัวนกัเรียน  ที่นกัเรียนปฏิบัติพบเห็นในชีวิตประจําวัน  เกีย่วกบั  
นักเรียน    โรงเรียน  ครอบครัว  เวลาวาง  การซื้อของ  อากาศ    วัฒนธรรมประเพณทีองถ่ิน  



อาหาร เครื่องดื่มและ สุขภาพ ซ่ึงสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู  และหนวยการเรียนรูใน
หลักสูตรพรอมกับมีคําศัพททายหนวยใหนักเรียนศึกษา  และมีแบบทดสอบหลังเรียนแตละหนวย 
จํานวน  10  ขอ  เพื่อใหนกัเรียนทดสอบความเขาใจหลังการอาน  จึงไดหนังสืออานเพิ่มเติมตาม
โครงราง  และรูปแบบที่กําหนด  จํานวน  1  ชุด  มี  10  หนวยยอย ดังกลาว 
  1.6  นําโครงรางของหนงัสืออานเพิ่มเติม  ชุด  Around  Myself  ที่สรางขึ้นตามขอ  
1.5  เสนอตอผูเชี่ยวชาญดานตางๆ  จํานวน  3  คน  คือ  1.  ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา  ไดแก   
นางสาวเรณู  คงขาว  ครูชํานาญการพิเศษ  ดานหลักสูตรและการสอนภาษาอังกฤษ  2.  ผูเชี่ยวชาญ
ดานนวัตกรรม  ไดแก  นางสนิท  รักพงษ  ครูชํานาญการพิเศษ  วิชาภาษาอังกฤษ  และ  3.  
ผูเชี่ยวชาญดานการประเมนิผล  ไดแก  นายสมบรูณ  ยินดีรักษ ครูชํานาญการพิเศษภาษาอังกฤษ  
เพื่อตรวจสอบคุณภาพและความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  (IOC  :  Index  of  Item  Object  Congruence)  
โดยกําหนดเกณฑพิจารณาคอื   
    เห็นวาสอดคลอง   ใหคะแนน +1 
   ไมแนใจ  ใหคะแนน 0 
   เห็นวาไมสอดคลอง ใหคะแนน -1 
การวิเคราะหขอมูลตามความเหมาะสม สอดคลองของหนังสืออานเพิ่มเติม    โดยใชดัชนีความ
สอดคลอง  (IOC)  คํานวณคาตามสูตร 
    

N
RIOC ∑

=  

      =  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ R∑

    N       =  จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
              1.7 นําขอมูลที่รวบรวมจากความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญมาคาํนวณหาคา  IOC  

โดยใชดัชนีความสอดคลอง  (Index  of  Item  Objective  Congruence)  ของผูเชี่ยวชาญ  มาคํานวณ
คาดัชนีความสอดคลอง  แลวเลือกคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต  0.5  ขึ้นไป  โดยไดคาดัชนีความ
สอดคลองเทากับ 0.90 ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่ตั้งไวทุกขอและปรับปรุงแกไขในเรื่องเกี่ยวกับ
แบบทดสอบบางขอที่วัดไมตรงวัตถุประสงค ( ดังรายละเอียดในภาคผนวก........  ตารางที่ .............        
หนา .......... ) 
   1.8  หาประสิทธิภาพของหนังสืออานเพิ่มเติมชุด  Around  Myself  ที่ไดรับการ
ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช  (Try  out)  กับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่  5  ปการศึกษา  2551  
โรงเรียนเทศบาลวัดชัยชุมพล  เทศบาลเมืองทุงสง  จังหวัดนครศรีธรรมราช  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  
และหาประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80  จากสูตร  E1/E2  (ชัยยงค  พรหมวงศ,  2537  :  538-539)โดย
ดําเนินการทดลองตามขั้นตอน  ดังนี ้  



    1.8.1  ขั้นตอนที่  1  การทดลองแบบรายบุคคล 1 : 1  (Individual  Tryout)  
ผูวิจัยนําหนังสืออานเพิ่มเตมิ  ประกอบการสอนชุด  Around  Myself  ไปทดลองใชกับนักเรยีนชัน้
ประถมศึกษาปที่  5  โรงเรียนเทศบาลวดัชัยชุม  เทศบาลเมืองทุงสง  จังหวดันครศรธีรรมราช  ภาค
เรียนที่  1  ปการศึกษา  2551  จํานวน  3  คน  ที่ไมเคยเรียนดวยการใชหนังสืออานเพิ่มเติม  ชุด  
Around  Myself  มากอนและมีระดับความสามารถในระดับเกง  ปานกลาง  ออน  อยางละ  1  คน  
โดยพิจารณาจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษในภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2550  ซ่ึงไมใช
กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยัในครั้งนี้  โดยผูวิจยัไดแจงจุดประสงค วิธีการปฏิบัติกิจกรรมให
นักเรียนทราบ ทําแบบทดสอบกอนเรียน  แลวดําเนนิกจิกรรมตามแผนการจัดการเรยีนรูดวยการใช
หนังสืออานเพิ่มเติม จํานวน 10  หนวย  ปฏิบัติจนครบทุกกิจกรรม    ทําแบบทดสอบหลังเรียนแลว
นํามาคํานวณหาประสิทธิภาพ ตามเกณฑ 80 / 80 ไดคาประสิทธิภาพ  76.66/ 75.00 
( ดังรายละเอียดแกไข ในภาคผนวก………ตารางที่…….หนา…..) ซ่ึงมีประสิทธิภาพต่ํากวาเกณฑที่
กําหนด  จึงนาํขอมูลที่ไดมาปรับปรุงและแกไข หนังสืออานเพิ่มเติมใหมีความเหมาะสมในดานการ
วางภาพ  และความสอดคลองของภาพกบัเนื้อหา  ขนาดตัวอักษร  ความถูกตองของแบบทดสอบ  
ความสอดคลองของเนื้อหากับแบบทดสอบ    เพื่อใหไดหนังสืออานเพิ่มเติม  ชุด  Around  Myself  
ที่เหมาะสมในการนําไปใชในการทดลอง  กับกลุมเล็กอยางมีประสิทธิภาพตอไป   
 
   1.8.2  ขั้นตอนที่  2  การทดลองแบบกลุมเล็ก  (Small  Group  Tryout)  
ผูวิจัยนําหนังสืออานเพิ่มเตมิ  ชุด  Around  Myself  ที่ผานการทดลองกับรายบคุคลมาแลว ไป
ทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่  5  โรงเรียนเทศบาลวัดชยัชุมพล  เทศบาลเมืองทุงสง  
จังหวดันครศรธีรรมราช  ภาคเรียนที่  1   ปการศึกษา  2551  จํานวน  9  คน  โดยคัดเลือกนักเรียน
เรียน เกง  ปานกลางและออน  อยางละ  3  คน  ท่ีไมใชกลุมตัวอยางและใชเกณฑเดียวกันกับการ
ทดลองรายบุคคลและนําขอมูลจากการทดลองมาวิเคราะหหาประสิทธภิาพของหนงัสืออานเพิ่มเตมิ 
เพื่อตรวจสอบ  ความเหมาะสมของเวลา  ในกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  แลวนํามา
ปรับปรุงแกไข ไดคาประสิทธิภาพ  E 1 / E 2  เทากับ   77.88 /  76.67  
                                      1.8.3ขั้นตอนที่  3  การทดลองภาคสนาม  (Field  Tryout)  ผูวิจัยไดนํา
หนังสืออานเพิ่มเติม  ชุด  Around  Myself  ที่ไดปรับปรุงแกไขแลวนําไปทดลองใชกับนักเรยีนชัน้
ประถมศึกษาปที่  5  โรงเรียนเทศบาลวดัชัยชุมพล  เทศบาลเมืองทุงสง  จังหวัดนครศรีธรรมราช  
ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2551 ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เกง  ปานกลาง  ออน อยางละ 10  คน 
จํานวน  30 คน  ที่ไมใชกลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัยในครั้งนี้  เพื่อหาประสิทธิภาพของหนังสืออาน



เพิ่มเติม  ชุด  Around  Myself  โดยการนําผลจากการทํากิจกรรมและทดสอบหลังเรียนมาตรวจสอบ
หาประสิทธิภาพของหนังสืออานเพิ่มเติมตามเกณฑ  80/80  ไดคาE1/ E2  เทากับ84.33 / 85.00  
     
    1.8.4  นําหนังสืออานเพิ่มเตมิ  ชุด  Around  Myself  ฉบับสมบรูณ  ไปใช
กับกลุมตัวอยาง  จํานวน  84  คน  และดําเนินการหาประสิทธิภาพ  เพื่อนําผลมาวิเคราะหขอมูล
สรุปเปนผลการศึกษาวจิัยตอไป 
  2.  แผนการจัดการเรียนรูดวยการใชหนงัสืออานเพิ่มเติม  หนวยการเรียนรูที่  1-10  ชุด  
Around  Myself ช้ันประถมศึกษาปที่  5 โรงเรียนเทศบาลวัดชัยชุมพล เทศบาลเมืองทุงสง   
จังหวดันครศรธีรรมราช  ผูวิจัยมีขั้นตอนการสรางและหาประสิทธิภาพแผนการจดัการเรียนรู  ตาม
ขั้นตอนดังนี ้
   2.1  ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พ.ศ.  2544  คูมือการจัดการเรียนรูกลุม
สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  (ภาษาองักฤษ)  ช้ันประถมศึกษาปที่  5  
   2.2  ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู  มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ที่  2  สาระ
การเรียนรูและผลการเรียนที่คาดหวังรายป/รายภาค  สําหรับเนื้อหา  หนวยที่  1-10  ที่เกี่ยวของกับ
สาระที่  1- 4  เนนทักษะการอาน  ชุด  Around  Myself  ช้ันประถมศึกษาปที่  5 
   2.3  ศึกษารายละเอียดเกีย่วกับหลักการและวิธีการเขียนแผนการจดัการเรียนรู  ที่
จัดการเรียนการสอนดวยการใชหนังสืออานเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  
(ภาษาอังกฤษ)  ช้ันประถมศึกษาปที่  5  ชุด  Around  Myself   
   2.4  วิเคราะหสาระการเรียนรูในสาระที่  1 - 4  และหนวยการเรียนรูที่  1-10  ที่เนน
เฉพาะทักษะการอาน  เพื่อกําหนดจุดประสงคการเรียนรูและสาระการเรยีนรู 
   2.5  สรางแผนการจัดการเรยีนรูที่สอนดวยการใชหนังสืออานเพิ่มเติม  จํานวน  10  
แผน  จํานวน  20  ช่ัวโมง  ประกอบดวย 
   แผนการเรียนรูที่  1     เร่ือง  My  Self    จํานวน  2  ช่ัวโมง 
   แผนการเรียนรูที่  2     เร่ือง  My  School                 จํานวน  2  ช่ัวโมง 
   แผนการเรียนรูที่  3     เร่ือง  My  Family               จํานวน  2  ช่ัวโมง 
   แผนการเรียนรูที่  4     เร่ือง  My  Free Time   จํานวน  2  ช่ัวโมง 
   แผนการเรียนรูที่  5     เร่ือง  My  Shopping   จํานวน  2  ช่ัวโมง 
   แผนการเรียนรูที่  6     เร่ือง  My   Town                 จํานวน  2  ช่ัวโมง 
   แผนการเรียนรูที่  8     เร่ือง  My  Festivals                 จํานวน  2  ช่ัวโมง 
   แผนการเรียนรูที่  9     เร่ือง  My  food  and  Drinkl  จํานวน  2  ช่ัวโมง 



   แผนการเรียนรูที่  10   เร่ือง  My  Health                 จํานวน  2  ช่ัวโมง 
ในแตละแผนการจัดการเรยีนรูสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู  ในแตละหนวยซ่ึงในแผนการ
จัดการเรียนรูแตละแผน  ประกอบดวย   
    1)  สาระสําคัญ 
    2)  ผลการเรียนรูที่คาดหวงั 
     -  ดานความรู 
     -  ดานทกัษะ/กระบวนการ 
     -  ดานคณุลักษณะอันพึงประสงค 
    3)  สาระการเรยีนรู 
    4)  กิจกรรมการเรียนรู  ประกอบดวยข้ันตอน  ดังนี ้
     -  ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
     -  ขั้นสอน 
     -  ขั้นสรุป 
    5)  ส่ือการเรียนรู/แหลงการเรียนรู 
    6)  การวดัผลและประเมินผลการเรียนรู 
    7)  บันทึกหลังสอน 
    8)  ขอเสนอแนะ 
   2.6  นําแผนการจัดการเรยีนรูที่สรางขึ้นเรียบรอยแลว  เสนอตอผูเชี่ยวชาญ  
จํานวน  3  คน  ซ่ึงประกอบดวย  ผูเชี่ยวชาญดานการสอนวิชาภาษาตางประเทศ  (ภาษาอังกฤษ)  
และดานการวดัผลประเมินผล  เพื่อตรวจสอบความสอดคลองขององคประกอบตางๆ  ในแผนการ
จัดการเรียนรูดานความเทีย่งตรงเชิงเนื้อหา  (Content  Validity)  ความชัดเจน  ความถูกตอง
เหมาะสมของภาษาทีใ่ชและความสอดคลองดวยดัชนีความสอดคลอง  (Index  of  Item  Objectives  
Congruence  :  IOC)  โดยกําหนดเกณฑการพิจารณา  คือ 
   เห็นวาสอดคลอง   ใหคะแนน        +1 
   ไมแนใจ  ใหคะแนน 0 
   เห็นวาไมสอดคลอง ใหคะแนน -1 
การวิเคราะหขอมูลเพื่อตรวจสอบความเหมาะสม  ความสอดคลองของแผนการจัดการเรียนรู  โดย
ใชดัชนีความสอดคลอง  (IOC)  คํานวณคาตามสูตร 
   

N
RIOC ∑

=  

  เมื่อ IOC   =  แทน  ดัชนีความสอดคลอง 



      =  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ R∑

    N       =  จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
นําขอมูลที่รวบรวมจากความคิดเห็นจากผูเชี่ยวชาญมาคาํนวณหาคา  IOC  โดยใชดัชนีความ
สอดคลอง  (Index  of  Item  Objective  Congruence)  ของผูเชี่ยวชาญมาหาคาดัชนีความสอดคลอง
แลวเลือกคาดชันีความสอดคลองตั้งแต  0.5  ขึ้นไป  โดยไดคาดัชนคีวามสอดคลองของแผนการ
จัดการเรียนรูเทากับ  0.85  โดยผูเชี่ยวชาญใหขอเสนอแนะใหปรับปรุงแกไขเกีย่วกับเวลาทีใ่ชใน
การจัดกจิกรรมควรจะปรับใหเหมาะสมกบักิจกรรมและเนื้อหา  ผูวิจัยนํามาปรบัปรุงแกไขตาม
คําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 
   2.7  นําแผนการจัดการเรยีนรูที่ผานเกณฑแลว  ไปดาํเนินการสอนนักเรียนกลุม
ตัวอยางคือนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5 หอง 5/3และหอง 5/4 โรงเรียนเทศบาลวัดชัยชุมพล  
เทศบาลเมืองทุงสง  จังหวดันครศรีธรรมราช  ภาคเรียนที่  1- 2  ปการศึกษา  2551  จํานวน  84  คน 
  3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ผูวิจัยเสรางขึ้นเพื่อวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียน  กอนเรียนและหลงัเรียนดวยการใชหนังสืออานเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศ  (ภาษาองักฤษ)  ช้ันประถมศึกษาปที่  5  เปนแบบทดสอบแบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ  4  ตัวเลือก  ทีว่ัดตามวัตถุประสงคการเรียนตามเนื้อหา  เพื่อนําผลคะแนนมาเปรียบเทียบ
กอนเรียนและหลังเรียน  โดยไดดําเนินการสรางและหาคุณภาพตามขั้นตอน  ดังนี ้
  3.1ศึกษาหลักเกณฑในการสรางแบบทดสอบจากเอกสารการวัดผลแลประเมินผล
ตางๆ   
   3.2  กําหนดเนื้อหาและพฤติกรรมที่ตองการวัด  ตามผลการเรียนรูที่คาดหวังและ
สาระการเรียนรู  สาระที่  1  ภาษาเพื่อการสื่อสาร  ตามแนวคดิของบลูม  และคณะ  แบงเปน  6  
ระดับ  คือ 
    -  ความรู  (Knowledge) 
    -  ความเขาใจ  (Comprehension) 
   -  การนําไปใช  (Application) 
   -  การวิเคราะห  (Analysis) 
    -  การสังเคราะห  (Synthesis) 
    -  การประเมนิคา  (Evaluation)    
    
                           3.3  สรางตารางวิเคราะหแบบทดสอบใหสอดคลองกับเนื้อหา  พฤติกรรม   และ
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง  ช้ันประถมศึกษาปที่  5 



ตารางวิเคราะหแบบทดสอบ 
แบบทดสอบทายหนวยหนงัสืออานเพิ่มเติม  จํานวน  100  ขอ ( หนวยละ  10  ขอ  รวม10หนวย) 

 
เร่ือง  
                      จํานวน
ขอ 

ความรู 
ความจํา 

ความ 
เขาใจ 

การนํา 
ไปใช 

   การ
วิเคราะห 

การ 
สังเคราะห 

การ 
ประเมิน  

คา 

รวม 
ขอ 

1.  My self 2 2 2 2 1 1 10 
2.  My   School 2 2 2 2 1 1 10 
3.  My   Family 2 2 2 1 2 1 10 
4.  My   Free  Time 2 2 2 2 1 1 10 
5.  My   Shopping 2 2 2 1 2 1 10 
6.  Weather 2 2 2 2 1 1 10 
7.  My  Town 1 2 3 2 1 1 10 
8.  My  festivals 1 2 3 2 1 1 10 
9.  My   Food  and   
      Drink 

2 2 3 2 - 1 10 

10.  My  Health 2 2 3 2 - 1 10 
รวม 18 20 24 18 10 10 100 

 
   3.4  สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ชุด  Around  Myself  ช้ัน
ประถมศึกษาปที่  5  ใหสอดคลองกับตารางวิเคราะหจดุประสงคการเรียนรู  เพื่อใหไดขอสอบที่มี
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาซึ่งมลัีกษณะเปนแบบปรนัย  4  ตัวเลือก  จํานวน  100  ขอ  กําหนดการให
คาคะแนนคือ  ตอบถูกได  1  คะแนน  ตอบผิดได  0  คะแนน 
   3.5  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ชุด  Around  Myself  ที่สราง
เสร็จเรียบรอยแลวใหผูเชี่ยวชาญดานวดัผล  จํานวน  3  คน ไดแก  นางสาวจารุวรรณ   แทรกสุข  
ครูผูสอนคณิตศาสตรและจบการศึกษาดานการวัดผลประเมินผล   
ตรวจสอบดูความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  (Content  Validity)  ความชัดเจน  ความถูกตองเหมาะสมของ
ภาษาทีใ่ช  โดยหาคาดัชนคีวามสอดคลองระหวางแบบทดสอบและจุดประสงคการเรียนรู  โดยใช
สูตรในการคํานวณหาคาดัชนีความสอดคลอง  ดังนี้ 



   
N
RIOC ∑

=  

  เมื่อ IOC   =  แทน  ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค 
      =  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ R∑

    N       =  จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 
เกณฑในการพิจารณาใหคะแนนของผูเชี่ยวชาญแตละคน  มีดังนี ้
   ขอคําถามที่สอดคลองกับจดุประสงค   ใหคะแนน  +1 
  ขอคําถามที่ไมแนใจวาสอดคลองกับจุดประสงค ใหคะแนน  0 
  ขอคําถามที่ไมสอดคลองกับจุดประสงค  ใหคะแนน  -1 
               นําขอมูลที่รวบรวมจากความคดิเห็นของผูเชี่ยวชาญมาคํานวณหาคา  IOC  และเลือก
ขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลอง  ตั้งแต 0.5  ขึ้นไป  สวนขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลองนอย
กวา  0.5  ก็ตัดทิ้งไป  บางขอก็นํามาปรับปรุงแกไขและใหผูเชีย่วชาญตรวจสอบใหมเพื่อใหได
ขอสอบตามจํานวนทีก่ําหนดไดคาความสอดคลองของแบบทดสอบเทากับ   1.0โดยผูเชี่ยวชาญให
ขอเสนอแนะเกี่ยวกับการออกขอสอบวาหลักการออกขอสอบควรออกใหมากกวาขอสอบที่ใชจริง 
   3.6  นําแบบทดสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต  0.5  ขึ้นไป  ไปทดสอบหา
คาความยากงายและคาอํานาจจําแนกกับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่6โรงเรียนเทศบาลวัดชัยชุมพล  
เทศบาลเมืองทุงสง  จังหวดันครศรีธรรมราช  ซ่ึงเปนกลุมที่ไดเรียนเนื้อหาหนวยที ่  1-10  ที่นํามา
จัดทําเปนหนังสืออานเพิ่มเตมิมาแลว  จํานวน  40  คน 
   3.7  นํากระดาษคําตอบที่นกัเรียนตอบแลวมาตรวจใหคะแนน  โดยขอที่ตอบถูก
ให  1  คะแนน  ขอที่ตอบผิดหรือไมตอบให  0  คะแนนและนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหหาความยาก
งาย  (P)  และอํานาจจําแนก  (R)  ของขอสอบรายขอ  เลือกขอสอบที่มีความยากงาย  0.20-0.80  
และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต  .02  ขึ้นไป  โดยใชสูตรดังนี ้
                                1.  หาคาความยากงาย  (P)  และคาอํานาจจําแนก  ( r ) ของแบบทดสอบ  ใช
สูตรของ   (วินยั  รังสินันท,  2529  :   55) 
  สูตร P   = 

N
PP LH

2
+    

   R = 
N

PP LH −  

   P แทน ความยากงายของขอสอบ 
  R  แทน คาอํานาจจําแนก 
   PH แทน จํานวนคนตอบถูกในกลุมเกงหรือกลุมที่ไดคะแนนสูง 



   PL แทน จํานวนคนตอบถูกในกลุมไมเกงหรือกลุมที่ไดคะแนนต่าํ 
   N แทน จํานวนคนที่ทาํขอสอบทั้งหมด 
  ปรากฏวาไดคาความยากงาย  (  P  )   เทากับ   0.461  และคาอํานาจจาํแนก  ( r )    
เทากับ  0.421  ( ดังรายละเอียดในภาคผนวก............ตารางที่........หนา....... ) 
   3.8  นําแบบทดสอบที่มีคาความยากงายและคาอํานาจจาํแนกตามเกณฑ  มาหา
ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบโดยใชสูตร  KR20  เกณฑการหาคาความเชื่อมั่นของขอสอบกําหนด
ไว  .80  ขึ้นไป  ไดคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบเทากับ ..........(ดังรายละเอียดในภาคผนวก 
............. ตารางที่.......... หนา_____) 
   3.9  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผานเกณฑแลวไปทดลองใชกับ
กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  5  หอง  5/ 3และ 5/4  โรงเรียนเทศบาลวัดชัยชุมพล  
ภาคเรียนที่ 1- 2  ปการศึกษา  2551  จํานวน  84  คน  มีคะแนนเฉลี่ย กอนเรียน( x )  เทากับ  4.12
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  (  S.D  )   เทากับ  0.82  และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน ( x )  เทากับ8.64   
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (  S.D )   เทากบั   0.69  ( ดงัรายละเอียดในภาคผนวก........ตารางที่..........
หนา......) 
  4.  แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียน  ที่มตีอการเรียนดวยการใชหนังสืออาน
เพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  (ภาษาอังกฤษ)  ช้ันประถมศึกษาปที่  5  ชุด  
Around  Myself  โรงเรียนเทศบาลวัดชัยชุมพล  เทศบาลเมืองทุงสง  จังหวัดนครศรีธรรมราช  มี
ลักษณะเปนแบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา  (Rating  Scale)  5  ระดับ  โดยสอบถามความพึง
พอใจของนกัเรียนที่มีตอการเรียนดวยการใชหนังสืออานเพิ่มเติม  ชุด  Around  Myself   จํานวน  1  
ฉบับ  มีขั้นตอนการสรางดังนี้    
   4.1  ศึกษาการสรางแบบสอบถามความพึงพอใจตามวิธีของเบสท  (Best  1986  :  
181-182)   
   4.2  สรางแบบสอบถามเพื่อวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนโดยการใช
หนังสืออานเพิ่มเติม ชุด  Around  Myself  เปนมาตราสวนประมาณคา  (Rating  Scale)  5  ระดับ  
ของลิเคิรท  ขอคําถามจํานวน  20  ขอ  โดยกําหนดคาระดับความพึงพอใจแตละชวงคะแนนและ
ความหมายดังนี้ 
    ระดับ  1  คะแนน   หมายถึง  พอใจอยูในระดับนอยที่สุด 
    ระดับ  2  คะแนน หมายถึง  พอใจอยูในระดับนอย 
    ระดับ  3  คะแนน หมายถึง  พอใจอยูในระดับปานกลาง 
    ระดับ  4  คะแนน หมายถึง  พอใจอยูในระดับมาก 



    ระดับ  5  คะแนน   หมายถึง  พอใจอยูในระดับมากที่สุด 
สําหรับการใหความหมายของคาที่วัดได  ผูวิจัยไดกําหนดเกณฑที่ใชใหความหมายโดยกําหนด
เกณฑมาตรฐานของการแปลความหมาย  (บุญชม  ศรีสะอาด,  2544  .162)  โดยการใหคาเฉลี่ยเปน
รายดานและรายขอ  ดังนี ้
    คะแนนเฉลี่ย  1.00-1.50 หมายความวา พอใจอยูในระดับนอยที่สุด 
   คะแนนเฉลี่ย  1.51-2.50 หมายความวา พอใจอยูในระดับนอย 
   คะแนนเฉลี่ย  2.51-3.50 หมายความวา พอใจอยูในระดับปานกลาง 
   คะแนนเฉลี่ย  3.51-4.50 หมายความวา พอใจอยูในระดับมาก 
   คะแนนเฉลี่ย  4.51-5.00 หมายความวา พอใจอยูในระดับมากที่สุด 
   4.3  นําแบบสอบถามความพึงพอใจที่ผูวจิัยสรางขึ้นใหผูเชี่ยวชาญ  จาํนวน  3  คน  
ประกอบดวย  ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา ไดแกนางสาวเรณู  คงขาว  มีความเชี่ยวชาญดานหลัดสูตร
และการสอน ดานนวัตกรรม  ไดแกนางสนิท  รักพงษ  ครูชํานาญการพิเศษดานภาษาอังกฤษ  และ
ดานสถิติการวดัผลประเมินผลเพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาและภาษา (Content  Validity)  
ไดแก นายสมบูรณ   ยินดีรักษ  ครูชํานาญการพิเศษดานการวดัผลประเมินผล แลวนํามาหาคาดัชนี
ความสอดคลองของเครื่องมือ  IOC  (Index  of  Item  Objectives  Congruence  :  IOC)  โดยให
ผูเชี่ยวชาญพิจารณา  ดังนี ้
   เห็นวาสอดคลอง   ใหคะแนน +1 
   ไมแนใจ  ใหคะแนน 0 
   เห็นวาไมสอดคลอง ใหคะแนน -1 
การวิเคราะหขอมูลความเหมาะสม  ความสอดคลองของแบบสอบถามความพึงพอใจ  โดยใชดัชนี
ความสอดคลอง  (IOC)  คํานวณคาตามสูตร   
   

N
RIOC ∑

=  

  เมื่อ IOC   =  แทน  ดัชนีความสอดคลอง 
      =  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ R∑

    N       =  จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
นําขอมูลที่รวบรวมจากความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญหาคาํนวณหาคา  IOC  โดยใชดัชนีความ
สอดคลอง  (Index of  Item  Objective  Congruence)  ของผูเชี่ยวชาญแลวเลือกคาดัชนีความ
สอดคลองตั้งแต  0.5  ขึน้ไป  ถือวาเปนขอคําถามที่มีความสอดคลอง  พบวา  ขอคําถามทุกขอมีคา  
IOC  =  1  แสดงวาเปนขอคําถามที่สอดคลองและเปนไปตามวัตถุประสงค 



  4.5  นําผลที่ไดมาวิเคราะหหาคาความเชือ่มั่น  (Reliability)  ของแบบสอบถาม
ความพึงพอใจ  โดยหาคาสัมประสิทธิ์อัลฟา  ดวยวิธีการของ  Cronbach  ไดคาความเชื่อมั่นของ
แบบสอบถามความพึงพอใจทั้งฉบับ  เทากบั  0.94  ซ่ึงสูงกวาคาที่กําหนดไวที่  0.80  ขึน้ไป 
   4.6  ไดแบบสอบถามความพึงพอใจฉบับสมบรูณ  เพื่อนําไปใชในการเก็บ
รวบรวมขอมลูกับนักเรียนกลุมตัวอยาง 
 
วิธีการเก็บรวบรวมขอมลู 
 
  การวิจยัคร้ังนีด้ําเนินการเก็บรวบรวมขอมลูจากนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่  5/3-5/4  
โรงเรียนเทศบาลวัดชัยชุมพล  เทศบาลเมืองทุงสง  จงัหวัดนครศรีธรรมราช  ที่เปนกลุมตัวอยาง
จํานวน  84  คน  โดยผูวจิัยดาํเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง  ซ่ึงแบงเปน  2  ระยะสําคัญคือ  
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนการทดลองใชหนังสืออานเพิ่มเติม  ชุด  Around  Myself  และวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังจากไดทดลองเสร็จสิ้นแลว  โดยใชขอสอบฉบับเดิม  (ชุดเดียวกนัแต
สลับขอเพื่อปองกันการจําขอสอบได)  ไปเก็บขอมูลอีกครั้งหนึ่ง  จากนัน้จึงเก็บขอมูลแบบสอบถาม
ความพึงพอใจของนักเรียน  ซ่ึงมีขั้นตอน  ดังนี ้
  1.  ทดสอบกอนเรียน  (Pretest)  ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการ
เรียนรูภาษาตางประเทศ  (ภาษาอังกฤษ)  ชุด  Around  Myself  ช้ันประถมศึกษาปที่  5  จํานวน  100 
ขอ  กับนักเรียนกลุมตัวอยางชั้นประถมศึกษาปที่  5/3และ5/4  โรงเรียนเทศบาลวัดชัยชุมพล  
เทศบาลเมืองทุงสง  จังหวดันครศรีธรรมราช  จํานวน  84  คน  ใชเวลาในการทดสอบ  1  ช่ัวโมง 
  2.  ดําเนนิการสอนดวยการใชหนังสืออานเพิ่มเติม  ชุด  Aruond  Myself  จํานวน  10  
หนวย  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5/3และ5/4  โดยจัดการเรียนรูเปนขั้นตอนในแตละชดุ  
ดังตัวอยางตอไปนี ้
    2.1  ทดสอบกอนเรียน 
    2.1.1  สรางสิ่งเราใหนกัเรียนสนใจเรียนโดยการเลนเกมสทายคํา 
    2.1.2  แจงจุดประสงคการเรียนใหนกัเรียนทราบ 
   2.2  ขั้นสอน 
    2.2.1  ทบทวนความรูเดิมเรื่องการอาน 
    2.2.2  ขั้นนําเสนอเนื้อหาใหม 
     -  ใหนักเรยีนฟงการอานออกเสียงคําศัพท  ในแผนซีดจีากเครื่อง
บันทึกเสียง  ซ่ึงเปนคําศัพทที่ปรากฏในเนื้อเรื่องและนําเสนอไวทายเลมของแตละหนวยในชุด  



Around  Myself  เพื่อใหนกัเรียนฝกอานและเขาใจความหมายของคําศัพทกอนอานหลังจากนัน้ครู
และนักเรียนรวมกับสนทนาเกี่ยวกับความหมายของคําศพัท 
     -  นักเรยีน  ฝกอานออกเสียงคําศัพทตามเทป 
     -  นักเรยีนเลนเกมจับคูคําศัพทกับภาพ 
     -  นักเรยีนทํากิจกรรมโยงเสนจับคูคํากับภาพ 
     -  นักเรยีนพดูนําเสนอคําศัพทหนาชั้นเรยีน 
    2.2.3  ขั้นดําเนินกิจกรรมดวยการใชส่ือหนังสืออานเพิ่มเติม  ชุด  Around  
Myself   
    -  แนะนําแนวทางในการเรยีนและการทํากจิกรรมเพื่อใหนักเรียน
เขาใจและปฏิบัติกิจกรรมไดถูกตอง 
     -  ใหนักเรียนอานเนื้อเร่ืองจากบทอานในหนังสืออานเพิ่มเติม  
ชุด  Around  Myself  ครูแนะนําขัน้ตอนในการศึกษาบทอานแตละเลม  คือ  อานคาํชี้แจง  ศึกษา
วัตถุประสงค  อานเนื้อเร่ืองโดยใชความรูและประสบการณที่ไดเรียนรูคาํศัพทมากอนแลว 
     -  แบงกลุมนกัเรยีน  โดยคละความสามารถ  กลุมละ  6 คน  ให
สมาชิกกลุมเลือกประธานกรรมการ  และเลขานุการ  ทํากิจกรรมการอาน  รวมกนัอานเนื้อเร่ือง  
และสรุปสาระสําคัญของเรื่องที่อาน  และผลัดกันนําเสนอใหเพื่อนๆในกลุมฟง 
     -  ตัวแทนกลุม  ออกมานําเสนอเลาเรื่องที่อานโดยสรุปสั้นๆ 
     -  ครูและเพื่อนกลุมอ่ืนๆ  รวมกับตรวจสอบความถูกตอง 
    2.2.4  ช้ันใหขอมูลยอนกลับ 
     -  ครูและนักเรียนรวมกบัตรวจสอบความถูกตองสมบรูณของ
เรื่องที่นักเรียนแตละกลุมนําเสนอและรวมแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม 
   2.3  ขั้นสรุปบทเรียน 
    2.3.1  ครูแลนักเรียนชวยกนัสรุปขั้นตอนและวิธีการศกึษา  ในการเรยีน
ดวยการใชหนงัสืออานเพิ่มเติม  ชุด  Around  Myself  และสรุปความรูที่อานจากหนวยที่  1- 10  ชุด  
Around  Myself  วานกัเรียนไดความรูเร่ืองอะไรบาง  เชน  การทักทาย  การถามทุกขสุข  การ
แนะนําตนเอง  อาชีพและขอมูลเกี่ยวกับเพือ่น 
    2.3.1  ใหนักเรียนแตละคน  ไปศกึษาหนังสืออานเพิ่มเติมชุด  Around  
Myself  หนวยที่  1  เร่ือง  Myself  แลวทําแบบทดสอบหลังการอาน 
   2.4  ช้ันประเมนิผล 
         2.4.1ประเมินผลกอนเรียนโดยใชแบบทดสอบกอนเรียนจํานวน10  ขอ/ หนวย 



    2.4.2  ประเมนิผลระหวางเรียน 
     -  ประเมินความรูความเขาใจ  ความสามารถดานการอานโดยใช
แบบทดสอบหลังบทอานแตละหนวยแลวบันทึกคะแนนไวในแบบประเมินผล 
     -  ประเมนิคณุธรรม  เชน  พฤติกรรมดานการอาน  การปฏิบัติ
กิจกรรมกลุม  ความรับผิดชอบ  การตรงตอเวลา  แลวบันทึกคะแนนในแบบประเมนิผลเปนการ
ประเมินผลตามสภาพจริงระหวางเรยีน  สังเกตพฤติกรรมการเรียนโดยใชแบบสังเกตพฤติกรรม 
  3.  เมื่อส้ินสุดการเรียน  โดยใชหนังสืออานเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  
(ภาษาอังกฤษ)  ช้ันประถมศึกษาปที่  5  ชุด  Around  Myself  ทั้ง  10  หนวย  แลวผูวิจัยใหนักเรยีน
ซ่ึงเปนกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบหลังเรียน  (Posttest)  โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนฉบับเดิม  แตสลับขอเพื่อปองกันการทําขอสอบได  จากนั้นตรวจใหคะแนนเพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  กอนการเรียนดวยการใชหนังสืออานเพิ่มเติม  ประกอบการสอน  และหลงั
การใชหนังสืออานเพิ่มเติมประกอบการสอน  เพื่อนําผลมาวิเคราะหขอมูลในขั้นตอนตอไป 
  4.  หลังจากทดลองเสร็จสิ้นแลว  ผูวิจยัทําแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอการเรียนดวย
การใชหนังสืออานเพิ่มเติมประกอบการสอน  ใหนกัเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ  เพื่อนํา
ผลมาวิเคราะหตอไป 
 
การวิเคราะหขอมูล   
 
  ในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจยัไดดาํเนินการวิเคราะหขอมูล  ดังตอไปนี ้
  1.  การวิเคราะหขอมูลในขั้นตอนการสรางและพัฒนาเครือ่งมือ  ดังนี ้
   1.1คาประสิทธิภาพของหนงัสืออานเพิ่มเติมกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  
(ภาษาอังกฤษ)  ช้ันประถมศึกษาปที่  5  ชุด  Around   Myself  โดยใชเกณฑรอยละ  80 / 80 
   1.2  คา  IOC  (ดัชนีความสอดคลอง)  ของหนังสืออานเพิ่มเติม   แผนการจัดการ
เรียนรูและแบบทดสอบ 
   1.3  หาคาความยากงาย  (P)  และคาอํานาจจําแนก  ( r)  เปนรายขอของ
แบบทดสอบโดยการคํานวณอยางงายและคาความเชื่อมั่นโดยใชสูตร  KR2 0  
   
 
2.  การวิเคราะหขอมูลจากการทดลอง 



   2.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีน ที่เรียนดวยการใชหนังสืออานเพิ่มเติม
ประกอบการสอน  โดยใชรอยละ  คาเฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และสถิติ  t-test  dependent 
   2.2 สอบถามความพึงพอใจของนักเรียนทีเ่รียนดวยการใชหนังสืออานเพิ่มเติม ชุด  
Around  Myself  โดยใชคาสถิติพื้นฐาน  คอื  การหาคาเฉลี่ย  ( x )  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D) 
 
สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล   
 
  1.  สถิติที่ใชในการสรางและพัฒนาเครื่องมือ 
   1.1  หาประสทิธิภาพของหนังสืออานเพิ่มเติม  โดยการหาคา  E1/E2  กําหนดเกณฑ
ไว  80/80  ตามเกณฑการหาประสิทธิภาพของผลงานของ  ไชยยศ  เรืองสุวรรณ,  2545  :  125-120) 
    สูตร   E1  =  100×

∑

A
N
X    E2  =  100×

∑

B
N
Y  

    เมื่อ E1   แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการระหวางเรยีน 
    E2 แทน ประสิทธิภาพของคะแนนทดสอบหลังเรียน 
     X∑  แทน คะแนนรวมของกิจกรรมระหวางเรยีน 
     Y∑  แทน คะแนนรวมการทดสอบหลังเรียน 
    A แทน คะแนนเต็มของกิจกรรมระหวางเรียนทุกครั้ง 

รวมกัน 
    B แทน คะแนนเต็มของการทดสอบหลังเรียนทุกครั้ง 

รวมกัน 
    N แทน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
  1.2  การหาคาดัชนีความสอดคลอง  IOC  (Index  of  Item  Objective  
Congruence)  โดยใชสูตร  (สมนึก  ภัททยิธนี,  2546  :  220) 
   IOC = 

N
R∑  

   เมื่อ   IOC   แทน ดัชนีความสอดคลอง 
    R∑  แทน ผลรวมคะแนนความเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
    N   แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
  1.3  หาคาความยากงาย  (P)  และคาอํานาจจําแนก  (R)  ของแบบทดสอบ  ใชสูตร  
ของวินัย  รังสนิันท  (2529  :  55) 



    P  = 
N

PP LH

2
+  

    R   = 
N

PP LH −  

   P แทน ความยากงายของขอสอบ 
    R แทน   คาอํานาจจําแนก  
    PH แทน จํานวนคนตอบถูกในกลุมกลุมหรือกลุมที่ไดคะแนนสูง 
   PL แทน จํานวนตอบถูกในกลุมไมเกงหรือกลุมที่ไดคะแนนต่ํา 
    N แทน จํานวนคนทั้งหมด 
  2.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลจากการทดลอง 
   2.1  หาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนใชและหลังใชหนงัสืออานเพิ่มเติมโดยใชคา
รอยละ  คาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และคาสถิติ  t-test  dependent 
    2.1.1  คาเฉลี่ย  โดยใชสูตร  (ลวน  และองัคณา  สายยศ,  2548  :  270-
271) 
     X  = 

n
X∑  

     เมื่อ X  แทน คาคะแนนเฉลี่ย 
      X∑  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
      n แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
   2.1.2  คาเบีย่งเบนมาตรฐาน  โดยใชสูตร  (กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล,2524  
:  115)   

    S.D. = 
22

⎟
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⎜
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X

n
X  

    เมื่อ   S.D. แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
      X∑  แทน ผลบวกของขอมูลทั้งหมด 
       แทน ผลรวมของคะแนนยกกําลังสอง 2X∑

      n แทน จํานวนขอมูลทั้งหมดของกลุมตัวอยาง 
    2.1.3  สถิติ  t-test  dependent 
     -  ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน  ที่เรียน
ดวยการใชหนงัสืออานเพิ่มเติมประกอบการสอน  ชุด  Around  Myself  ช้ันประถมศึกษาปที่  5  
โดยการใชการทดสอบที่  (t-test  dependent  samples  group)  และไมอิสระคาํนวณจากสูตร  
(Ferguson  1981  :  180)  ดังนี้ 



     
( )

1

22

−
∑−∑

∑
=

n
DD

Dt
n

 

     เมื่อ t แทน การตรวจสอบความแตกตางของ 
คะแนนกอนเรียนและหลังเรยีน 

     D แทน ความแตกตางของคะแนนกอนเรียน 
และหลังเรียนของแตละคน 

     n แทน   จํานวนนักเรียนกลุมตัวอยาง 
      D∑  แทน ผลรวมของความแตกตางของคะแนน 

กอนเรียนและหลังเรียนของคะแนนทุก 
คน 

     D2 แทน ความแตกตางของคะแนนกอนเรียน 
และหลังเรียนของนักเรียนแตละคนยก
กําลังสอง 

      แทน ผลรวมของความแตกตางของคะแนน 2D∑

กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน 
แตละคนยกกําลังสอง 

     ( )2D∑  แทน ผลรวมของความแตกตางของคะแนน 
กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน
ทุกคนยกกําลังสอง 

     -  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรยีน  ทีเ่รียนดวยการใช
หนังสืออานเพิ่มเติม  ประกอบการสอน  ชุด  Around  Myself  กลุมทดลอง  กลุมเดียว  (The  single  
group  Posttest  only  design)  ประวิตร  เอราวรรณ,  2545  :  54  คํานวณโดยใชคาสถิติพื้นฐาน  
คาเฉลี่ย  ()  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D) 
  โดยสรุปขางตน  ผูวิจัยไดกําหนดการวิจยัไว  7  ประเดน็  เพื่อใหประชากรกลุมตัวอยางตัว
แปรที่ตองศึกษา  รูปแบบการวิจัย  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  การสรางและการหาประสิทธิภาพของ
เครื่องมือ  การเก็บรวบรวมขอมูล  การวิเคราะหขอมูล  และสถิติที่ใช  ซ่ึงมีรายละเอียดผลการศึกษา
ปรากฏในบทที่  4 


