
บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
  การรายงานผลการใชหนังสืออานเพิ่มเติมกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ
(ภาษาอังกฤษ ) ช้ันประถมศกึษาปที่  5   ชุด  Around  Myself  เพื่อนําไปพัฒนาการเรียนการสอน  
ซ่ึงมีขั้นตอนในการดําเนินการวิจัยดังนี ้
  1.  ขอบเขตการวิจัย 
   -  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
   -  ตัวแปรที่ใชในการศึกษา 
   -  เนื้อหาทีใ่ชในการทดลอง 
   -  ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 
  2.  รูปแบบที่ใชในการทดลอง 
  3.  เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
   -  เครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
   -  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
  4.  ขั้นตอนการสรางและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
  5. วิธี การเก็บรวบรวมขอมลู 
  6.  การวิเคราะหขอมูล 
  7.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
ขอบเขตการวิจัย   
 
  1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
   1.1  ประชากร  ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  ไดแก  นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาป
ที่  5  หอง  5/1  -  5/6  โรงเรียนเทศบาลวดัชัยชุมพล  อําเภอทุงสง  จังหวัดนครศรีธรรมราช  ที่กําลัง
ศึกษาอยูในภาคเรียนที่  1-2  ปการศึกษา  2551 จํานวน  260  คน   
   1.2 กลุมตัวอยาง กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแกนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 หอง 5/3 และ 5/4 โรงเรียนเทศบาลวดัชัยชุมพล  เทศบาลเมืองทุงสง อําเภอทุงสง  



จังหวดันครศรธีรรมราช  ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่  1-2  ปการศึกษา  2551  จํานวน  84  คน  
ไดมาโดยอาศยัหลักความนาจะเปนดวยวิธีการสุมแบบกลุม  (Cluster  Random  Sampling)  โดยใช
หองเรียนเปนหนวยในการสุม  เนื่องจากผูวิจยัทําการทดลองดวยตนเอง  และไดทําการสอน
นักเรียนทุกหอง  ซ่ึงนักเรียนแตละหองมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไมแตกตางกัน 
  2.  ตัวแปรที่ศกึษา   
   2.1  ตัวแปรตน  ไดแก  การจดัการเรียนรูดวยการใชหนังสืออานเพิ่มเตมิกลุมสาระ
การเรียนรู  ภาษาตางประเทศ  (ภาษาอังกฤษ)  ช้ันประถมศึกษาปที่  5  ชุด  Around  Myself   
   2.2  ตัวแปรตาม  ไดแก 
    1)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  กอนเรียนและหลังเรียนดวยการใชหนังสือ
อานเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  (ภาษาอังกฤษ)  ช้ันประถมศึกษาปที่  5  ชุด  
Around  Myself   
    2)  ความพึงพอใจของนกัเรียน  ที่เรียนดวยการใชหนงัสืออานเพิ่มเติม
กลุมสาระการเรียนรู  ภาษาตางประเทศ  (ภาษาอังกฤษ)  ช้ันประถมศึกษาปที่  5  ชุด  Around  
Myself 
  3.  เนื้อหาท่ีใชในการทดลอง   

เนื้อหาที่นํามาใชในการจัดการเรียนรูสําหรับการวิจยัในครั้งนี้ เปนเนื้อหาในกลุมสาระการ
เรียนรูภาษาตางประเทศ  (ภาษาอังกฤษ)  
 สาระที่  1  ภาษาเพื่อการสื่อสาร  
               มาตรฐาน  ต.1.1 ผลการเรียนรูขอ  1-4  มาตรฐาน  ต.1.2  ผลการเรียนรูขอ  1-4  มาตรฐาน
ที่1.3    ผล การเรียนรูขอ 1-3 
สาระที่  2   ภาษาและวัฒนธรรม   
               มาตรฐาน ต . 2. 1  ผลการเรียนรูขอ 1- 2   มาตรฐาน ต. 2.2   ผลการเรียนรูขอ  1-2  
สาระที่  3   ภาษากับความสมัพันธกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน  
               มาตรฐาน ต.3.1   ผลการเรียนรูขอ  1 
สาระที่  4   ภาษากับความสมัพันธกับชุมชนและโลก 
               มาตรฐาน ต. 4.1   ผลการเรียนรูขอ  1 
               มาตรฐาน ต.4.2     ผลการเรียนรูขอ  1 
 
  ซ่ึงเลือกมาเฉพาะเนื้อหาที่สอดคลองและเนนทักษาดานการอานเนื้อเร่ือง  
ประกอบดวยเนื้อหาที่เกีย่วกบั  ตัวเอง    โรงเรียน  ครอบครัว  กิจกรรมยามวาง  การซื้อของ  อากาศ 



  ความรูเกี่ยวกบัสถานที่  เทศกาลของเจาของภาษาและเทศกาลในทองถ่ิน  อาหารและเครื่องดืม่   
สุขภาพ  ซ่ึงเนือ้หาดังกลาวเรียนในภาคเรยีนที่  1  และ  2  ปการศึกษา  2551 
  4.  ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 
   ภาคเรียนที ่  1-2  ปการศึกษา  2551 ระหวางวันที่  15  พฤศจิกายน  2551 ถึงวันที่  
15  มกราคม  2552  จํานวน  2  ช่ัวโมง/สัปดาห  รวม 20  ช่ัวโมง  ทั้งนี้ไมรวมเวลาที่ใชในการ
ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
 
 
 
 
รูปแบบในการทดลอง   
  การวิจยัในครัง้นี้เปนการวิจยัเชิงทดลอง  ใชรูปแบบการวิจัยแบบกลุมเดียว  โดยทําการ
ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  (One  Group  Pretest  -  Posttest  Design)  ลวน  สายยศ  และ
อังคณา  สายยศ,  2538  :  249  โดยมีรูปแบบดังนี ้
 
กลุม Pretest Treatment Posttest 
ทดลอง T1 x  T2

 
  T1  หมายถึง  การทดสอบกอนใชหนังสืออานเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรู  
ภาษาตางประเทศ  (ภาษาอังกฤษ)  ช้ันประถมศึกษาปที่  5  ชุด  Around  Myself 
  x   หมายถึง  การทดลองโดยใชหนังสืออานเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรู  
ภาษาตางประเทศ  (ภาษาอังกฤษ)  ช้ันประถมศึกษาปที่  5  ชุด  Around  Myself 
  T2  หมายถึง  การทดสอบหลังใชหนังสืออานเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรู  
ภาษาตางประเทศ  (ภาษาอังกฤษ)  ช้ันประถมศึกษาปที่  5  ชุด  Around  Myself 
 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย   
 
  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยและรวบรวมขอมลูคร้ังนี้แบงออกเปน  2  สวน  คือ  เครื่องมือที่ใช
ในการดําเนินการทดลอง  และเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู ดังรายละเอยีดตอไปนี ้
  1.  เคร่ืองมือท่ีใชในการดําเนนิการทดลอง  ประกอบดวย 



   1.1  หนังสืออานเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  (ภาษาอังกฤษ)  
ช้ันประถมศึกษาปที่  5  ชุด  Around  Myself  จํานวน  10  หนวย  ไดแก 
    หนวยที่  1   Myself 
    หนวยที่  2    My  School 
    หนวยที่  3     My  Family 
    หนวยที่  4   My  FreeTime 
    หนวยที่  5   My  Shopping 
    หนวยที่  6   Weather 
    หนวยที่  7   My  Town 
    หนวยที่  8    My  Festivals 
    หนวยที่  9     My  Food  and   Drink 
    หนวยที่  10   My  Health 
 
   1.2  แผนการจัดการเรียนรู  ประกอบการใชหนังสืออานเพิ่มเติม  กลุมสาระการ
เรียนรู  ภาษาตางประเทศ  (ภาษาอังกฤษ)  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  ชุด  Around  
Myself  จํานวน  10  เลม  ประกอบดวยแผนการจัดการเรยีนรู  10  แผน  ไดแก 
    แผนการเรียนรูที่  1   เรื่อง  My  Self    จํานวน  2  ช่ัวโมง 
   แผนการเรียนรูที่  2   เรื่อง  My  School               จํานวน  2  ช่ัวโมง 
   แผนการเรียนรูที่  3   เรื่อง  My  Family                จํานวน  2  ช่ัวโมง 
   แผนการเรียนรูที่  4   เรื่อง  My  Free  Time  จํานวน  2  ช่ัวโมง 
   แผนการเรียนรูที่  5   เรื่อง  My  Shopping                 จํานวน  2  ช่ัวโมง 
   แผนการเรียนรูที่  6   เรื่อง  My  Weather                จํานวน  2  ช่ัวโมง 
   แผนการเรียนรูที่  7   เรื่อง  My  Town                จํานวน  2  ช่ัวโมง 
   แผนการเรียนรูที่  8   เรื่อง  My  festivals               จํานวน  2  ช่ัวโมง 
   แผนการเรียนรูที่  9   เรื่อง  MyFood  and Drink        จํานวน  2  ช่ัวโมง 
   แผนการเรียนรูที่  10 เรื่อง  My  Health                 จํานวน  2  ช่ัวโมง 
  2.  เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล   
    2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ทีเ่รียนดวยการใชหนังสืออาน
เพ่ิมเติม  กลุมสาระการเรียนรู  ภาษาตางประเทศ  (ภาษาอังกฤษ)  ช้ันประถมศึกษาปที่  5  ชุด  
Around  Myself 



   2.2  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรยีน  จํานวน  84  คน  ที่มีตอการจัดการ
เรียนรูดวยการใชหนังสืออานเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรู  ภาษาตางประเทศ  (ภาษาอังกฤษ)  ช้ัน
ประถมศึกษาปที่  5  ชุด  Around  Myself  เปนแบบมาตราสวนประมาณคา  (Rating  Scales)   
5  ระดับ  จํานวน  10  ขอ 
 
การสรางและหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ   
 
  เคร่ืองมือท่ีใชในการทดลอง 
  1.  หนังสืออานเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรู  ภาษาตางประเทศ  (ภาษาอังกฤษ)  ช้ัน
ประถมศึกษาปที่  5  ชุด  Around  Myself  มีขั้นตอนการสรางและหาคณุภาพดังนี ้
   1.1  ศึกษาหลกัสูตร  จุดมุงหมาย  มาตรฐานการเรียนรู  ผลการเรียนรู  สาระการ
เรียนรู  หนวยการเรียนรู  ของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานและหลักสูตรสถานศึกษา  กลุมสาระ
การเรียนรู  ภาษาตางประเทศ  (ภาษาอังกฤษ)  ช้ันประถมศึกษาปที่  5  โรงเรียนเทศบาลวัดชัยชุมพล  
เทศบาลเมืองทุงสง  อําเภอทุงสง  จังหวดันครศรีธรรมราช 
   1.2  กําหนดผลการเรียนรูทีค่าดหวังใหสอดคลองกับคําอธิบายรายวิชา จุดประสงค
การเรียนรู  และหนวยการเรยีนรูในหลักสตูร 
   1.3  วิเคราะหหนวยการเรยีนรู  ในหลกัสูตร  วิเคราะหเนื้อหาที่ใกลตัวผูเรียน  และ
ศึกษาสภาพของทองถ่ิน  โดยสํารวจจุดเดนของทองถ่ินที่สอดคลองกับเนื้อหาในหลักสูตร  ความ
ตองการของนักเรียนและชุมชน  นําเนื้อหาสาระที่เปนวฒันธรรมประเพณีของทองถ่ินมาจัดสราง  
หนังสือหนังสืออานเพิ่มเติมภาษาอังกฤษ  
   1.4 ศึกษาหลักการทฤษฎีจากเอกสารงานวัยที่เกีย่วของกับการสรางหนังสืออาน
เพิ่มเติม  ในเรือ่งความหมาย  ความสําคัญ  ลักษณะของหนังสืออานเพิ่มเติม  รูปแบบการเขียน  การ
จัดทําและประโยชนของหนงัสืออานเพิ่มเติม  เพื่อนําความรูและแนวคิดดังกลาวมาเปนแนวทางใน
การสรางหนังสืออานเพิ่มเตมิ  กลุมสาระเรียนรูภาษาตางประเทศ  (ภาษาอังกฤษ)  ช้ันประถมศึกษา
ปที่  5  ชุด  Around  Myself 
   1.5  ดําเนินการสราง  โดยวางโครงราง  กําหนดรูปแบบสวนประกอบของหนังสือ
อานเพิ่มเติม  ชุด  Around  Myself  ซ่ึงมี  ปกนอก  ปกใน  สารบัญ  คํานํา  คําชี้แจงสําหรับนักเรียน  
วัตถุประสงค  เนื้อเร่ือง  คําศัพททายหนวย  แบบทดสอบ  เฉลยแบบทดสอบ  เนื้อเร่ืองเปนบทอาน
ประกอบภาพ  เปนเรื่องใกลตัวนกัเรียน  ที่นกัเรียนปฏิบัติพบเห็นในชีวิตประจําวัน  เกีย่วกบั  
นักเรียน    โรงเรียน  ครอบครัว  เวลาวาง  การซื้อของ  อากาศ    วัฒนธรรมประเพณทีองถ่ิน  



อาหาร เครื่องดื่มและ สุขภาพ ซ่ึงสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู  และหนวยการเรียนรูใน
หลักสูตรพรอมกับมีคําศัพททายหนวยใหนักเรียนศึกษา  และมีแบบทดสอบหลังเรียนแตละหนวย 
จํานวน  10  ขอ  เพื่อใหนกัเรียนทดสอบความเขาใจหลังการอาน  จึงไดหนังสืออานเพิ่มเติมตาม
โครงราง  และรูปแบบที่กําหนด  จํานวน  1  ชุด  มี  10  หนวยยอย ดังกลาว 
  1.6  นําโครงรางของหนงัสืออานเพิ่มเติม  ชุด  Around  Myself  ที่สรางขึ้นตามขอ  
1.5  เสนอตอผูเชี่ยวชาญดานตางๆ  จํานวน  3  คน  คือ  1.  ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา  ไดแก   
นางสาวเรณู  คงขาว  ครูชํานาญการพิเศษ  ดานหลักสูตรและการสอนภาษาอังกฤษ  2.  ผูเชี่ยวชาญ
ดานนวัตกรรม  ไดแก  นางสนิท  รักพงษ  ครูชํานาญการพิเศษ  วิชาภาษาอังกฤษ  และ  3.  
ผูเชี่ยวชาญดานการประเมนิผล  ไดแก  นายสมบรูณ  ยินดีรักษ ครูชํานาญการพิเศษภาษาอังกฤษ  
เพื่อตรวจสอบคุณภาพและความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  (IOC  :  Index  of  Item  Object  Congruence)  
โดยกําหนดเกณฑพิจารณาคอื   
    เห็นวาสอดคลอง   ใหคะแนน +1 
   ไมแนใจ  ใหคะแนน 0 
   เห็นวาไมสอดคลอง ใหคะแนน -1 
การวิเคราะหขอมูลตามความเหมาะสม สอดคลองของหนังสืออานเพิ่มเติม    โดยใชดัชนีความ
สอดคลอง  (IOC)  คํานวณคาตามสูตร 
    

N
RIOC ∑

=  

      =  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ R∑

    N       =  จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
              1.7 นําขอมูลที่รวบรวมจากความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญมาคาํนวณหาคา  IOC  

โดยใชดัชนีความสอดคลอง  (Index  of  Item  Objective  Congruence)  ของผูเชี่ยวชาญ  มาคํานวณ
คาดัชนีความสอดคลอง  แลวเลือกคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต  0.5  ขึ้นไป  โดยไดคาดัชนีความ
สอดคลองเทากับ 0.90 ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่ตั้งไวทุกขอและปรับปรุงแกไขในเรื่องเกี่ยวกับ
แบบทดสอบบางขอที่วัดไมตรงวัตถุประสงค ( ดังรายละเอียดในภาคผนวก........  ตารางที่ .............        
หนา .......... ) 
   1.8  หาประสิทธิภาพของหนังสืออานเพิ่มเติมชุด  Around  Myself  ที่ไดรับการ
ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช  (Try  out)  กับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่  5  ปการศึกษา  2551  
โรงเรียนเทศบาลวัดชัยชุมพล  เทศบาลเมืองทุงสง  จังหวัดนครศรีธรรมราช  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  
และหาประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80  จากสูตร  E1/E2  (ชัยยงค  พรหมวงศ,  2537  :  538-539)โดย
ดําเนินการทดลองตามขั้นตอน  ดังนี ้  



    1.8.1  ขั้นตอนที่  1  การทดลองแบบรายบุคคล 1 : 1  (Individual  Tryout)  
ผูวิจัยนําหนังสืออานเพิ่มเตมิ  ประกอบการสอนชุด  Around  Myself  ไปทดลองใชกับนักเรยีนชัน้
ประถมศึกษาปที่  5  โรงเรียนเทศบาลวดัชัยชุม  เทศบาลเมืองทุงสง  จังหวดันครศรธีรรมราช  ภาค
เรียนที่  1  ปการศึกษา  2551  จํานวน  3  คน  ที่ไมเคยเรียนดวยการใชหนังสืออานเพิ่มเติม  ชุด  
Around  Myself  มากอนและมีระดับความสามารถในระดับเกง  ปานกลาง  ออน  อยางละ  1  คน  
โดยพิจารณาจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษในภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2550  ซ่ึงไมใช
กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยัในครั้งนี้  โดยผูวิจยัไดแจงจุดประสงค วิธีการปฏิบัติกิจกรรมให
นักเรียนทราบ ทําแบบทดสอบกอนเรียน  แลวดําเนนิกจิกรรมตามแผนการจัดการเรยีนรูดวยการใช
หนังสืออานเพิ่มเติม จํานวน 10  หนวย  ปฏิบัติจนครบทุกกิจกรรม    ทําแบบทดสอบหลังเรียนแลว
นํามาคํานวณหาประสิทธิภาพ ตามเกณฑ 80 / 80 ไดคาประสิทธิภาพ  76.66/ 75.00 
( ดังรายละเอียดแกไข ในภาคผนวก………ตารางที่…….หนา…..) ซ่ึงมีประสิทธิภาพต่ํากวาเกณฑที่
กําหนด  จึงนาํขอมูลที่ไดมาปรับปรุงและแกไข หนังสืออานเพิ่มเติมใหมีความเหมาะสมในดานการ
วางภาพ  และความสอดคลองของภาพกบัเนื้อหา  ขนาดตัวอักษร  ความถูกตองของแบบทดสอบ  
ความสอดคลองของเนื้อหากับแบบทดสอบ    เพื่อใหไดหนังสืออานเพิ่มเติม  ชุด  Around  Myself  
ที่เหมาะสมในการนําไปใชในการทดลอง  กับกลุมเล็กอยางมีประสิทธิภาพตอไป   
 
   1.8.2  ขั้นตอนที่  2  การทดลองแบบกลุมเล็ก  (Small  Group  Tryout)  
ผูวิจัยนําหนังสืออานเพิ่มเตมิ  ชุด  Around  Myself  ที่ผานการทดลองกับรายบคุคลมาแลว ไป
ทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่  5  โรงเรียนเทศบาลวัดชยัชุมพล  เทศบาลเมืองทุงสง  
จังหวดันครศรธีรรมราช  ภาคเรียนที่  1   ปการศึกษา  2551  จํานวน  9  คน  โดยคัดเลือกนักเรียน
เรียน เกง  ปานกลางและออน  อยางละ  3  คน  ท่ีไมใชกลุมตัวอยางและใชเกณฑเดียวกันกับการ
ทดลองรายบุคคลและนําขอมูลจากการทดลองมาวิเคราะหหาประสิทธภิาพของหนงัสืออานเพิ่มเตมิ 
เพื่อตรวจสอบ  ความเหมาะสมของเวลา  ในกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  แลวนํามา
ปรับปรุงแกไข ไดคาประสิทธิภาพ  E 1 / E 2  เทากับ   77.88 /  76.67  
                                      1.8.3ขั้นตอนที่  3  การทดลองภาคสนาม  (Field  Tryout)  ผูวิจัยไดนํา
หนังสืออานเพิ่มเติม  ชุด  Around  Myself  ที่ไดปรับปรุงแกไขแลวนําไปทดลองใชกับนักเรยีนชัน้
ประถมศึกษาปที่  5  โรงเรียนเทศบาลวดัชัยชุมพล  เทศบาลเมืองทุงสง  จังหวัดนครศรีธรรมราช  
ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2551 ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เกง  ปานกลาง  ออน อยางละ 10  คน 
จํานวน  30 คน  ที่ไมใชกลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัยในครั้งนี้  เพื่อหาประสิทธิภาพของหนังสืออาน



เพิ่มเติม  ชุด  Around  Myself  โดยการนําผลจากการทํากิจกรรมและทดสอบหลังเรียนมาตรวจสอบ
หาประสิทธิภาพของหนังสืออานเพิ่มเติมตามเกณฑ  80/80  ไดคาE1/ E2  เทากับ84.33 / 85.00  
     
    1.8.4  นําหนังสืออานเพิ่มเตมิ  ชุด  Around  Myself  ฉบับสมบรูณ  ไปใช
กับกลุมตัวอยาง  จํานวน  84  คน  และดําเนินการหาประสิทธิภาพ  เพื่อนําผลมาวิเคราะหขอมูล
สรุปเปนผลการศึกษาวจิัยตอไป 
  2.  แผนการจัดการเรียนรูดวยการใชหนงัสืออานเพิ่มเติม  หนวยการเรียนรูที่  1-10  ชุด  
Around  Myself ช้ันประถมศึกษาปที่  5 โรงเรียนเทศบาลวัดชัยชุมพล เทศบาลเมืองทุงสง   
จังหวดันครศรธีรรมราช  ผูวิจัยมีขั้นตอนการสรางและหาประสิทธิภาพแผนการจดัการเรียนรู  ตาม
ขั้นตอนดังนี ้
   2.1  ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พ.ศ.  2544  คูมือการจัดการเรียนรูกลุม
สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  (ภาษาองักฤษ)  ช้ันประถมศึกษาปที่  5  
   2.2  ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู  มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ที่  2  สาระ
การเรียนรูและผลการเรียนที่คาดหวังรายป/รายภาค  สําหรับเนื้อหา  หนวยที่  1-10  ที่เกี่ยวของกับ
สาระที่  1- 4  เนนทักษะการอาน  ชุด  Around  Myself  ช้ันประถมศึกษาปที่  5 
   2.3  ศึกษารายละเอียดเกีย่วกับหลักการและวิธีการเขียนแผนการจดัการเรียนรู  ที่
จัดการเรียนการสอนดวยการใชหนังสืออานเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  
(ภาษาอังกฤษ)  ช้ันประถมศึกษาปที่  5  ชุด  Around  Myself   
   2.4  วิเคราะหสาระการเรียนรูในสาระที่  1 - 4  และหนวยการเรียนรูที่  1-10  ที่เนน
เฉพาะทักษะการอาน  เพื่อกําหนดจุดประสงคการเรียนรูและสาระการเรยีนรู 
   2.5  สรางแผนการจัดการเรยีนรูที่สอนดวยการใชหนังสืออานเพิ่มเติม  จํานวน  10  
แผน  จํานวน  20  ช่ัวโมง  ประกอบดวย 
   แผนการเรียนรูที่  1     เร่ือง  My  Self    จํานวน  2  ช่ัวโมง 
   แผนการเรียนรูที่  2     เร่ือง  My  School                 จํานวน  2  ช่ัวโมง 
   แผนการเรียนรูที่  3     เร่ือง  My  Family               จํานวน  2  ช่ัวโมง 
   แผนการเรียนรูที่  4     เร่ือง  My  Free Time   จํานวน  2  ช่ัวโมง 
   แผนการเรียนรูที่  5     เร่ือง  My  Shopping   จํานวน  2  ช่ัวโมง 
   แผนการเรียนรูที่  6     เร่ือง  My   Town                 จํานวน  2  ช่ัวโมง 
   แผนการเรียนรูที่  8     เร่ือง  My  Festivals                 จํานวน  2  ช่ัวโมง 
   แผนการเรียนรูที่  9     เร่ือง  My  food  and  Drinkl  จํานวน  2  ช่ัวโมง 



   แผนการเรียนรูที่  10   เร่ือง  My  Health                 จํานวน  2  ช่ัวโมง 
ในแตละแผนการจัดการเรยีนรูสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู  ในแตละหนวยซ่ึงในแผนการ
จัดการเรียนรูแตละแผน  ประกอบดวย   
    1)  สาระสําคัญ 
    2)  ผลการเรียนรูที่คาดหวงั 
     -  ดานความรู 
     -  ดานทกัษะ/กระบวนการ 
     -  ดานคณุลักษณะอันพึงประสงค 
    3)  สาระการเรยีนรู 
    4)  กิจกรรมการเรียนรู  ประกอบดวยข้ันตอน  ดังนี ้
     -  ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
     -  ขั้นสอน 
     -  ขั้นสรุป 
    5)  ส่ือการเรียนรู/แหลงการเรียนรู 
    6)  การวดัผลและประเมินผลการเรียนรู 
    7)  บันทึกหลังสอน 
    8)  ขอเสนอแนะ 
   2.6  นําแผนการจัดการเรยีนรูที่สรางขึ้นเรียบรอยแลว  เสนอตอผูเชี่ยวชาญ  
จํานวน  3  คน  ซ่ึงประกอบดวย  ผูเชี่ยวชาญดานการสอนวิชาภาษาตางประเทศ  (ภาษาอังกฤษ)  
และดานการวดัผลประเมินผล  เพื่อตรวจสอบความสอดคลองขององคประกอบตางๆ  ในแผนการ
จัดการเรียนรูดานความเทีย่งตรงเชิงเนื้อหา  (Content  Validity)  ความชัดเจน  ความถูกตอง
เหมาะสมของภาษาทีใ่ชและความสอดคลองดวยดัชนีความสอดคลอง  (Index  of  Item  Objectives  
Congruence  :  IOC)  โดยกําหนดเกณฑการพิจารณา  คือ 
   เห็นวาสอดคลอง   ใหคะแนน        +1 
   ไมแนใจ  ใหคะแนน 0 
   เห็นวาไมสอดคลอง ใหคะแนน -1 
การวิเคราะหขอมูลเพื่อตรวจสอบความเหมาะสม  ความสอดคลองของแผนการจัดการเรียนรู  โดย
ใชดัชนีความสอดคลอง  (IOC)  คํานวณคาตามสูตร 
   

N
RIOC ∑

=  

  เมื่อ IOC   =  แทน  ดัชนีความสอดคลอง 



      =  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ R∑

    N       =  จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
นําขอมูลที่รวบรวมจากความคิดเห็นจากผูเชี่ยวชาญมาคาํนวณหาคา  IOC  โดยใชดัชนีความ
สอดคลอง  (Index  of  Item  Objective  Congruence)  ของผูเชี่ยวชาญมาหาคาดัชนีความสอดคลอง
แลวเลือกคาดชันีความสอดคลองตั้งแต  0.5  ขึ้นไป  โดยไดคาดัชนคีวามสอดคลองของแผนการ
จัดการเรียนรูเทากับ  0.85  โดยผูเชี่ยวชาญใหขอเสนอแนะใหปรับปรุงแกไขเกีย่วกับเวลาทีใ่ชใน
การจัดกจิกรรมควรจะปรับใหเหมาะสมกบักิจกรรมและเนื้อหา  ผูวิจัยนํามาปรบัปรุงแกไขตาม
คําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 
   2.7  นําแผนการจัดการเรยีนรูที่ผานเกณฑแลว  ไปดาํเนินการสอนนักเรียนกลุม
ตัวอยางคือนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5 หอง 5/3และหอง 5/4 โรงเรียนเทศบาลวัดชัยชุมพล  
เทศบาลเมืองทุงสง  จังหวดันครศรีธรรมราช  ภาคเรียนที่  1- 2  ปการศึกษา  2551  จํานวน  84  คน 
  3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ผูวิจัยเสรางขึ้นเพื่อวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียน  กอนเรียนและหลงัเรียนดวยการใชหนังสืออานเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศ  (ภาษาองักฤษ)  ช้ันประถมศึกษาปที่  5  เปนแบบทดสอบแบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ  4  ตัวเลือก  ทีว่ัดตามวัตถุประสงคการเรียนตามเนื้อหา  เพื่อนําผลคะแนนมาเปรียบเทียบ
กอนเรียนและหลังเรียน  โดยไดดําเนินการสรางและหาคุณภาพตามขั้นตอน  ดังนี ้
  3.1ศึกษาหลักเกณฑในการสรางแบบทดสอบจากเอกสารการวัดผลแลประเมินผล
ตางๆ   
   3.2  กําหนดเนื้อหาและพฤติกรรมที่ตองการวัด  ตามผลการเรียนรูที่คาดหวังและ
สาระการเรียนรู  สาระที่  1  ภาษาเพื่อการสื่อสาร  ตามแนวคดิของบลูม  และคณะ  แบงเปน  6  
ระดับ  คือ 
    -  ความรู  (Knowledge) 
    -  ความเขาใจ  (Comprehension) 
   -  การนําไปใช  (Application) 
   -  การวิเคราะห  (Analysis) 
    -  การสังเคราะห  (Synthesis) 
    -  การประเมนิคา  (Evaluation)    
    
                           3.3  สรางตารางวิเคราะหแบบทดสอบใหสอดคลองกับเนื้อหา  พฤติกรรม   และ
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง  ช้ันประถมศึกษาปที่  5 



ตารางวิเคราะหแบบทดสอบ 
แบบทดสอบทายหนวยหนงัสืออานเพิ่มเติม  จํานวน  100  ขอ ( หนวยละ  10  ขอ  รวม10หนวย) 

 
เร่ือง  
                      จํานวน
ขอ 

ความรู 
ความจํา 

ความ 
เขาใจ 

การนํา 
ไปใช 

   การ
วิเคราะห 

การ 
สังเคราะห 

การ 
ประเมิน  

คา 

รวม 
ขอ 

1.  My self 2 2 2 2 1 1 10 
2.  My   School 2 2 2 2 1 1 10 
3.  My   Family 2 2 2 1 2 1 10 
4.  My   Free  Time 2 2 2 2 1 1 10 
5.  My   Shopping 2 2 2 1 2 1 10 
6.  Weather 2 2 2 2 1 1 10 
7.  My  Town 1 2 3 2 1 1 10 
8.  My  festivals 1 2 3 2 1 1 10 
9.  My   Food  and   
      Drink 

2 2 3 2 - 1 10 

10.  My  Health 2 2 3 2 - 1 10 
รวม 18 20 24 18 10 10 100 

 
   3.4  สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ชุด  Around  Myself  ช้ัน
ประถมศึกษาปที่  5  ใหสอดคลองกับตารางวิเคราะหจดุประสงคการเรียนรู  เพื่อใหไดขอสอบที่มี
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาซึ่งมลัีกษณะเปนแบบปรนัย  4  ตัวเลือก  จํานวน  100  ขอ  กําหนดการให
คาคะแนนคือ  ตอบถูกได  1  คะแนน  ตอบผิดได  0  คะแนน 
   3.5  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ชุด  Around  Myself  ที่สราง
เสร็จเรียบรอยแลวใหผูเชี่ยวชาญดานวดัผล  จํานวน  3  คน ไดแก  นางสาวจารุวรรณ   แทรกสุข  
ครูผูสอนคณิตศาสตรและจบการศึกษาดานการวัดผลประเมินผล   
ตรวจสอบดูความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  (Content  Validity)  ความชัดเจน  ความถูกตองเหมาะสมของ
ภาษาทีใ่ช  โดยหาคาดัชนคีวามสอดคลองระหวางแบบทดสอบและจุดประสงคการเรียนรู  โดยใช
สูตรในการคํานวณหาคาดัชนีความสอดคลอง  ดังนี้ 



   
N
RIOC ∑

=  

  เมื่อ IOC   =  แทน  ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค 
      =  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ R∑

    N       =  จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 
เกณฑในการพิจารณาใหคะแนนของผูเชี่ยวชาญแตละคน  มีดังนี ้
   ขอคําถามที่สอดคลองกับจดุประสงค   ใหคะแนน  +1 
  ขอคําถามที่ไมแนใจวาสอดคลองกับจุดประสงค ใหคะแนน  0 
  ขอคําถามที่ไมสอดคลองกับจุดประสงค  ใหคะแนน  -1 
               นําขอมูลที่รวบรวมจากความคดิเห็นของผูเชี่ยวชาญมาคํานวณหาคา  IOC  และเลือก
ขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลอง  ตั้งแต 0.5  ขึ้นไป  สวนขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลองนอย
กวา  0.5  ก็ตัดทิ้งไป  บางขอก็นํามาปรับปรุงแกไขและใหผูเชีย่วชาญตรวจสอบใหมเพื่อใหได
ขอสอบตามจํานวนทีก่ําหนดไดคาความสอดคลองของแบบทดสอบเทากับ   1.0โดยผูเชี่ยวชาญให
ขอเสนอแนะเกี่ยวกับการออกขอสอบวาหลักการออกขอสอบควรออกใหมากกวาขอสอบที่ใชจริง 
   3.6  นําแบบทดสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต  0.5  ขึ้นไป  ไปทดสอบหา
คาความยากงายและคาอํานาจจําแนกกับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่6โรงเรียนเทศบาลวัดชัยชุมพล  
เทศบาลเมืองทุงสง  จังหวดันครศรีธรรมราช  ซ่ึงเปนกลุมที่ไดเรียนเนื้อหาหนวยที ่  1-10  ที่นํามา
จัดทําเปนหนังสืออานเพิ่มเตมิมาแลว  จํานวน  40  คน 
   3.7  นํากระดาษคําตอบที่นกัเรียนตอบแลวมาตรวจใหคะแนน  โดยขอที่ตอบถูก
ให  1  คะแนน  ขอที่ตอบผิดหรือไมตอบให  0  คะแนนและนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหหาความยาก
งาย  (P)  และอํานาจจําแนก  (R)  ของขอสอบรายขอ  เลือกขอสอบที่มีความยากงาย  0.20-0.80  
และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต  .02  ขึ้นไป  โดยใชสูตรดังนี ้
                                1.  หาคาความยากงาย  (P)  และคาอํานาจจําแนก  ( r ) ของแบบทดสอบ  ใช
สูตรของ   (วินยั  รังสินันท,  2529  :   55) 
  สูตร P   = 

N
PP LH

2
+    

   R = 
N

PP LH −  

   P แทน ความยากงายของขอสอบ 
  R  แทน คาอํานาจจําแนก 
   PH แทน จํานวนคนตอบถูกในกลุมเกงหรือกลุมที่ไดคะแนนสูง 



   PL แทน จํานวนคนตอบถูกในกลุมไมเกงหรือกลุมที่ไดคะแนนต่าํ 
   N แทน จํานวนคนที่ทาํขอสอบทั้งหมด 
  ปรากฏวาไดคาความยากงาย  (  P  )   เทากับ   0.461  และคาอํานาจจาํแนก  ( r )    
เทากับ  0.421  ( ดังรายละเอียดในภาคผนวก............ตารางที่........หนา....... ) 
   3.8  นําแบบทดสอบที่มีคาความยากงายและคาอํานาจจาํแนกตามเกณฑ  มาหา
ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบโดยใชสูตร  KR20  เกณฑการหาคาความเชื่อมั่นของขอสอบกําหนด
ไว  .80  ขึ้นไป  ไดคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบเทากับ ..........(ดังรายละเอียดในภาคผนวก 
............. ตารางที่.......... หนา_____) 
   3.9  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผานเกณฑแลวไปทดลองใชกับ
กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  5  หอง  5/ 3และ 5/4  โรงเรียนเทศบาลวัดชัยชุมพล  
ภาคเรียนที่ 1- 2  ปการศึกษา  2551  จํานวน  84  คน  มีคะแนนเฉลี่ย กอนเรียน( x )  เทากับ  4.12
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  (  S.D  )   เทากับ  0.82  และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน ( x )  เทากับ8.64   
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (  S.D )   เทากบั   0.69  ( ดงัรายละเอียดในภาคผนวก........ตารางที่..........
หนา......) 
  4.  แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียน  ที่มตีอการเรียนดวยการใชหนังสืออาน
เพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  (ภาษาอังกฤษ)  ช้ันประถมศึกษาปที่  5  ชุด  
Around  Myself  โรงเรียนเทศบาลวัดชัยชุมพล  เทศบาลเมืองทุงสง  จังหวัดนครศรีธรรมราช  มี
ลักษณะเปนแบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา  (Rating  Scale)  5  ระดับ  โดยสอบถามความพึง
พอใจของนกัเรียนที่มีตอการเรียนดวยการใชหนังสืออานเพิ่มเติม  ชุด  Around  Myself   จํานวน  1  
ฉบับ  มีขั้นตอนการสรางดังนี้    
   4.1  ศึกษาการสรางแบบสอบถามความพึงพอใจตามวิธีของเบสท  (Best  1986  :  
181-182)   
   4.2  สรางแบบสอบถามเพื่อวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนโดยการใช
หนังสืออานเพิ่มเติม ชุด  Around  Myself  เปนมาตราสวนประมาณคา  (Rating  Scale)  5  ระดับ  
ของลิเคิรท  ขอคําถามจํานวน  20  ขอ  โดยกําหนดคาระดับความพึงพอใจแตละชวงคะแนนและ
ความหมายดังนี้ 
    ระดับ  1  คะแนน   หมายถึง  พอใจอยูในระดับนอยที่สุด 
    ระดับ  2  คะแนน หมายถึง  พอใจอยูในระดับนอย 
    ระดับ  3  คะแนน หมายถึง  พอใจอยูในระดับปานกลาง 
    ระดับ  4  คะแนน หมายถึง  พอใจอยูในระดับมาก 



    ระดับ  5  คะแนน   หมายถึง  พอใจอยูในระดับมากที่สุด 
สําหรับการใหความหมายของคาที่วัดได  ผูวิจัยไดกําหนดเกณฑที่ใชใหความหมายโดยกําหนด
เกณฑมาตรฐานของการแปลความหมาย  (บุญชม  ศรีสะอาด,  2544  .162)  โดยการใหคาเฉลี่ยเปน
รายดานและรายขอ  ดังนี ้
    คะแนนเฉลี่ย  1.00-1.50 หมายความวา พอใจอยูในระดับนอยที่สุด 
   คะแนนเฉลี่ย  1.51-2.50 หมายความวา พอใจอยูในระดับนอย 
   คะแนนเฉลี่ย  2.51-3.50 หมายความวา พอใจอยูในระดับปานกลาง 
   คะแนนเฉลี่ย  3.51-4.50 หมายความวา พอใจอยูในระดับมาก 
   คะแนนเฉลี่ย  4.51-5.00 หมายความวา พอใจอยูในระดับมากที่สุด 
   4.3  นําแบบสอบถามความพึงพอใจที่ผูวจิัยสรางขึ้นใหผูเชี่ยวชาญ  จาํนวน  3  คน  
ประกอบดวย  ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา ไดแกนางสาวเรณู  คงขาว  มีความเชี่ยวชาญดานหลัดสูตร
และการสอน ดานนวัตกรรม  ไดแกนางสนิท  รักพงษ  ครูชํานาญการพิเศษดานภาษาอังกฤษ  และ
ดานสถิติการวดัผลประเมินผลเพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาและภาษา (Content  Validity)  
ไดแก นายสมบูรณ   ยินดีรักษ  ครูชํานาญการพิเศษดานการวดัผลประเมินผล แลวนํามาหาคาดัชนี
ความสอดคลองของเครื่องมือ  IOC  (Index  of  Item  Objectives  Congruence  :  IOC)  โดยให
ผูเชี่ยวชาญพิจารณา  ดังนี ้
   เห็นวาสอดคลอง   ใหคะแนน +1 
   ไมแนใจ  ใหคะแนน 0 
   เห็นวาไมสอดคลอง ใหคะแนน -1 
การวิเคราะหขอมูลความเหมาะสม  ความสอดคลองของแบบสอบถามความพึงพอใจ  โดยใชดัชนี
ความสอดคลอง  (IOC)  คํานวณคาตามสูตร   
   

N
RIOC ∑

=  

  เมื่อ IOC   =  แทน  ดัชนีความสอดคลอง 
      =  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ R∑

    N       =  จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
นําขอมูลที่รวบรวมจากความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญหาคาํนวณหาคา  IOC  โดยใชดัชนีความ
สอดคลอง  (Index of  Item  Objective  Congruence)  ของผูเชี่ยวชาญแลวเลือกคาดัชนีความ
สอดคลองตั้งแต  0.5  ขึน้ไป  ถือวาเปนขอคําถามที่มีความสอดคลอง  พบวา  ขอคําถามทุกขอมีคา  
IOC  =  1  แสดงวาเปนขอคําถามที่สอดคลองและเปนไปตามวัตถุประสงค 



  4.5  นําผลที่ไดมาวิเคราะหหาคาความเชือ่มั่น  (Reliability)  ของแบบสอบถาม
ความพึงพอใจ  โดยหาคาสัมประสิทธิ์อัลฟา  ดวยวิธีการของ  Cronbach  ไดคาความเชื่อมั่นของ
แบบสอบถามความพึงพอใจทั้งฉบับ  เทากบั  0.94  ซ่ึงสูงกวาคาที่กําหนดไวที่  0.80  ขึน้ไป 
   4.6  ไดแบบสอบถามความพึงพอใจฉบับสมบรูณ  เพื่อนําไปใชในการเก็บ
รวบรวมขอมลูกับนักเรียนกลุมตัวอยาง 
 
วิธีการเก็บรวบรวมขอมลู 
 
  การวิจยัคร้ังนีด้ําเนินการเก็บรวบรวมขอมลูจากนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่  5/3-5/4  
โรงเรียนเทศบาลวัดชัยชุมพล  เทศบาลเมืองทุงสง  จงัหวัดนครศรีธรรมราช  ที่เปนกลุมตัวอยาง
จํานวน  84  คน  โดยผูวจิัยดาํเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง  ซ่ึงแบงเปน  2  ระยะสําคัญคือ  
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนการทดลองใชหนังสืออานเพิ่มเติม  ชุด  Around  Myself  และวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังจากไดทดลองเสร็จสิ้นแลว  โดยใชขอสอบฉบับเดิม  (ชุดเดียวกนัแต
สลับขอเพื่อปองกันการจําขอสอบได)  ไปเก็บขอมูลอีกครั้งหนึ่ง  จากนัน้จึงเก็บขอมูลแบบสอบถาม
ความพึงพอใจของนักเรียน  ซ่ึงมีขั้นตอน  ดังนี ้
  1.  ทดสอบกอนเรียน  (Pretest)  ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการ
เรียนรูภาษาตางประเทศ  (ภาษาอังกฤษ)  ชุด  Around  Myself  ช้ันประถมศึกษาปที่  5  จํานวน  100 
ขอ  กับนักเรียนกลุมตัวอยางชั้นประถมศึกษาปที่  5/3และ5/4  โรงเรียนเทศบาลวัดชัยชุมพล  
เทศบาลเมืองทุงสง  จังหวดันครศรีธรรมราช  จํานวน  84  คน  ใชเวลาในการทดสอบ  1  ช่ัวโมง 
  2.  ดําเนนิการสอนดวยการใชหนังสืออานเพิ่มเติม  ชุด  Aruond  Myself  จํานวน  10  
หนวย  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5/3และ5/4  โดยจัดการเรียนรูเปนขั้นตอนในแตละชดุ  
ดังตัวอยางตอไปนี ้
    2.1  ทดสอบกอนเรียน 
    2.1.1  สรางสิ่งเราใหนกัเรียนสนใจเรียนโดยการเลนเกมสทายคํา 
    2.1.2  แจงจุดประสงคการเรียนใหนกัเรียนทราบ 
   2.2  ขั้นสอน 
    2.2.1  ทบทวนความรูเดิมเรื่องการอาน 
    2.2.2  ขั้นนําเสนอเนื้อหาใหม 
     -  ใหนักเรยีนฟงการอานออกเสียงคําศัพท  ในแผนซีดจีากเครื่อง
บันทึกเสียง  ซ่ึงเปนคําศัพทที่ปรากฏในเนื้อเรื่องและนําเสนอไวทายเลมของแตละหนวยในชุด  



Around  Myself  เพื่อใหนกัเรียนฝกอานและเขาใจความหมายของคําศัพทกอนอานหลังจากนัน้ครู
และนักเรียนรวมกับสนทนาเกี่ยวกับความหมายของคําศพัท 
     -  นักเรยีน  ฝกอานออกเสียงคําศัพทตามเทป 
     -  นักเรยีนเลนเกมจับคูคําศัพทกับภาพ 
     -  นักเรยีนทํากิจกรรมโยงเสนจับคูคํากับภาพ 
     -  นักเรยีนพดูนําเสนอคําศัพทหนาชั้นเรยีน 
    2.2.3  ขั้นดําเนินกิจกรรมดวยการใชส่ือหนังสืออานเพิ่มเติม  ชุด  Around  
Myself   
    -  แนะนําแนวทางในการเรยีนและการทํากจิกรรมเพื่อใหนักเรียน
เขาใจและปฏิบัติกิจกรรมไดถูกตอง 
     -  ใหนักเรียนอานเนื้อเร่ืองจากบทอานในหนังสืออานเพิ่มเติม  
ชุด  Around  Myself  ครูแนะนําขัน้ตอนในการศึกษาบทอานแตละเลม  คือ  อานคาํชี้แจง  ศึกษา
วัตถุประสงค  อานเนื้อเร่ืองโดยใชความรูและประสบการณที่ไดเรียนรูคาํศัพทมากอนแลว 
     -  แบงกลุมนกัเรยีน  โดยคละความสามารถ  กลุมละ  6 คน  ให
สมาชิกกลุมเลือกประธานกรรมการ  และเลขานุการ  ทํากิจกรรมการอาน  รวมกนัอานเนื้อเร่ือง  
และสรุปสาระสําคัญของเรื่องที่อาน  และผลัดกันนําเสนอใหเพื่อนๆในกลุมฟง 
     -  ตัวแทนกลุม  ออกมานําเสนอเลาเรื่องที่อานโดยสรุปสั้นๆ 
     -  ครูและเพื่อนกลุมอ่ืนๆ  รวมกับตรวจสอบความถูกตอง 
    2.2.4  ช้ันใหขอมูลยอนกลับ 
     -  ครูและนักเรียนรวมกบัตรวจสอบความถูกตองสมบรูณของ
เรื่องที่นักเรียนแตละกลุมนําเสนอและรวมแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม 
   2.3  ขั้นสรุปบทเรียน 
    2.3.1  ครูแลนักเรียนชวยกนัสรุปขั้นตอนและวิธีการศกึษา  ในการเรยีน
ดวยการใชหนงัสืออานเพิ่มเติม  ชุด  Around  Myself  และสรุปความรูที่อานจากหนวยที่  1- 10  ชุด  
Around  Myself  วานกัเรียนไดความรูเร่ืองอะไรบาง  เชน  การทักทาย  การถามทุกขสุข  การ
แนะนําตนเอง  อาชีพและขอมูลเกี่ยวกับเพือ่น 
    2.3.1  ใหนักเรียนแตละคน  ไปศกึษาหนังสืออานเพิ่มเติมชุด  Around  
Myself  หนวยที่  1  เร่ือง  Myself  แลวทําแบบทดสอบหลังการอาน 
   2.4  ช้ันประเมนิผล 
         2.4.1ประเมินผลกอนเรียนโดยใชแบบทดสอบกอนเรียนจํานวน10  ขอ/ หนวย 



    2.4.2  ประเมนิผลระหวางเรียน 
     -  ประเมินความรูความเขาใจ  ความสามารถดานการอานโดยใช
แบบทดสอบหลังบทอานแตละหนวยแลวบันทึกคะแนนไวในแบบประเมินผล 
     -  ประเมนิคณุธรรม  เชน  พฤติกรรมดานการอาน  การปฏิบัติ
กิจกรรมกลุม  ความรับผิดชอบ  การตรงตอเวลา  แลวบันทึกคะแนนในแบบประเมนิผลเปนการ
ประเมินผลตามสภาพจริงระหวางเรยีน  สังเกตพฤติกรรมการเรียนโดยใชแบบสังเกตพฤติกรรม 
  3.  เมื่อส้ินสุดการเรียน  โดยใชหนังสืออานเพิ่มเติม  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  
(ภาษาอังกฤษ)  ช้ันประถมศึกษาปที่  5  ชุด  Around  Myself  ทั้ง  10  หนวย  แลวผูวิจัยใหนักเรยีน
ซ่ึงเปนกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบหลังเรียน  (Posttest)  โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนฉบับเดิม  แตสลับขอเพื่อปองกันการทําขอสอบได  จากนั้นตรวจใหคะแนนเพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  กอนการเรียนดวยการใชหนังสืออานเพิ่มเติม  ประกอบการสอน  และหลงั
การใชหนังสืออานเพิ่มเติมประกอบการสอน  เพื่อนําผลมาวิเคราะหขอมูลในขั้นตอนตอไป 
  4.  หลังจากทดลองเสร็จสิ้นแลว  ผูวิจยัทําแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอการเรียนดวย
การใชหนังสืออานเพิ่มเติมประกอบการสอน  ใหนกัเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ  เพื่อนํา
ผลมาวิเคราะหตอไป 
 
การวิเคราะหขอมูล   
 
  ในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจยัไดดาํเนินการวิเคราะหขอมูล  ดังตอไปนี ้
  1.  การวิเคราะหขอมูลในขั้นตอนการสรางและพัฒนาเครือ่งมือ  ดังนี ้
   1.1คาประสิทธิภาพของหนงัสืออานเพิ่มเติมกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  
(ภาษาอังกฤษ)  ช้ันประถมศึกษาปที่  5  ชุด  Around   Myself  โดยใชเกณฑรอยละ  80 / 80 
   1.2  คา  IOC  (ดัชนีความสอดคลอง)  ของหนังสืออานเพิ่มเติม   แผนการจัดการ
เรียนรูและแบบทดสอบ 
   1.3  หาคาความยากงาย  (P)  และคาอํานาจจําแนก  ( r)  เปนรายขอของ
แบบทดสอบโดยการคํานวณอยางงายและคาความเชื่อมั่นโดยใชสูตร  KR2 0  
   
 
2.  การวิเคราะหขอมูลจากการทดลอง 



   2.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีน ที่เรียนดวยการใชหนังสืออานเพิ่มเติม
ประกอบการสอน  โดยใชรอยละ  คาเฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และสถิติ  t-test  dependent 
   2.2 สอบถามความพึงพอใจของนักเรียนทีเ่รียนดวยการใชหนังสืออานเพิ่มเติม ชุด  
Around  Myself  โดยใชคาสถิติพื้นฐาน  คอื  การหาคาเฉลี่ย  ( x )  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D) 
 
สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล   
 
  1.  สถิติที่ใชในการสรางและพัฒนาเครื่องมือ 
   1.1  หาประสทิธิภาพของหนังสืออานเพิ่มเติม  โดยการหาคา  E1/E2  กําหนดเกณฑ
ไว  80/80  ตามเกณฑการหาประสิทธิภาพของผลงานของ  ไชยยศ  เรืองสุวรรณ,  2545  :  125-120) 
    สูตร   E1  =  100×

∑

A
N
X    E2  =  100×

∑

B
N
Y  

    เมื่อ E1   แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการระหวางเรยีน 
    E2 แทน ประสิทธิภาพของคะแนนทดสอบหลังเรียน 
     X∑  แทน คะแนนรวมของกิจกรรมระหวางเรยีน 
     Y∑  แทน คะแนนรวมการทดสอบหลังเรียน 
    A แทน คะแนนเต็มของกิจกรรมระหวางเรียนทุกครั้ง 

รวมกัน 
    B แทน คะแนนเต็มของการทดสอบหลังเรียนทุกครั้ง 

รวมกัน 
    N แทน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
  1.2  การหาคาดัชนีความสอดคลอง  IOC  (Index  of  Item  Objective  
Congruence)  โดยใชสูตร  (สมนึก  ภัททยิธนี,  2546  :  220) 
   IOC = 

N
R∑  

   เมื่อ   IOC   แทน ดัชนีความสอดคลอง 
    R∑  แทน ผลรวมคะแนนความเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
    N   แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
  1.3  หาคาความยากงาย  (P)  และคาอํานาจจําแนก  (R)  ของแบบทดสอบ  ใชสูตร  
ของวินัย  รังสนิันท  (2529  :  55) 



    P  = 
N

PP LH

2
+  

    R   = 
N

PP LH −  

   P แทน ความยากงายของขอสอบ 
    R แทน   คาอํานาจจําแนก  
    PH แทน จํานวนคนตอบถูกในกลุมกลุมหรือกลุมที่ไดคะแนนสูง 
   PL แทน จํานวนตอบถูกในกลุมไมเกงหรือกลุมที่ไดคะแนนต่ํา 
    N แทน จํานวนคนทั้งหมด 
  2.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลจากการทดลอง 
   2.1  หาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนใชและหลังใชหนงัสืออานเพิ่มเติมโดยใชคา
รอยละ  คาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และคาสถิติ  t-test  dependent 
    2.1.1  คาเฉลี่ย  โดยใชสูตร  (ลวน  และองัคณา  สายยศ,  2548  :  270-
271) 
     X  = 

n
X∑  

     เมื่อ X  แทน คาคะแนนเฉลี่ย 
      X∑  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
      n แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
   2.1.2  คาเบีย่งเบนมาตรฐาน  โดยใชสูตร  (กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล,2524  
:  115)   

    S.D. = 
22
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⎛ ∑∑

n
X

n
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    เมื่อ   S.D. แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
      X∑  แทน ผลบวกของขอมูลทั้งหมด 
       แทน ผลรวมของคะแนนยกกําลังสอง 2X∑

      n แทน จํานวนขอมูลทั้งหมดของกลุมตัวอยาง 
    2.1.3  สถิติ  t-test  dependent 
     -  ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน  ที่เรียน
ดวยการใชหนงัสืออานเพิ่มเติมประกอบการสอน  ชุด  Around  Myself  ช้ันประถมศึกษาปที่  5  
โดยการใชการทดสอบที่  (t-test  dependent  samples  group)  และไมอิสระคาํนวณจากสูตร  
(Ferguson  1981  :  180)  ดังนี้ 
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     เมื่อ t แทน การตรวจสอบความแตกตางของ 
คะแนนกอนเรียนและหลังเรยีน 

     D แทน ความแตกตางของคะแนนกอนเรียน 
และหลังเรียนของแตละคน 

     n แทน   จํานวนนักเรียนกลุมตัวอยาง 
      D∑  แทน ผลรวมของความแตกตางของคะแนน 

กอนเรียนและหลังเรียนของคะแนนทุก 
คน 

     D2 แทน ความแตกตางของคะแนนกอนเรียน 
และหลังเรียนของนักเรียนแตละคนยก
กําลังสอง 

      แทน ผลรวมของความแตกตางของคะแนน 2D∑

กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน 
แตละคนยกกําลังสอง 

     ( )2D∑  แทน ผลรวมของความแตกตางของคะแนน 
กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน
ทุกคนยกกําลังสอง 

     -  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรยีน  ทีเ่รียนดวยการใช
หนังสืออานเพิ่มเติม  ประกอบการสอน  ชุด  Around  Myself  กลุมทดลอง  กลุมเดียว  (The  single  
group  Posttest  only  design)  ประวิตร  เอราวรรณ,  2545  :  54  คํานวณโดยใชคาสถิติพื้นฐาน  
คาเฉลี่ย  ()  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D) 
  โดยสรุปขางตน  ผูวิจัยไดกําหนดการวิจยัไว  7  ประเดน็  เพื่อใหประชากรกลุมตัวอยางตัว
แปรที่ตองศึกษา  รูปแบบการวิจัย  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  การสรางและการหาประสิทธิภาพของ
เครื่องมือ  การเก็บรวบรวมขอมูล  การวิเคราะหขอมูล  และสถิติที่ใช  ซ่ึงมีรายละเอียดผลการศึกษา
ปรากฏในบทที่  4 


