
 

 

บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 
 จากการตรวจเอกสารการวิจัยที่เกี่ยวของในการสรางและพัฒนาชุดพัฒนาทักษะการหารที่มี
ตัวหารไมเกินสามหลัก ที่ใชการตูนประกอบ ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 คร้ังนี้ ผูวิจัยได
ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของตางๆ และนํามาใชเปนกรอบแนวคิดในการวิจัย และนําผลงาน
การศึกษาใชเปนแนวทางการศึกษาและการอางอิง ซ่ึงประกอบดวย 

 
1.  หลักสูตรวิชาคณิตศาสตร ระดับชั้นประถมศึกษา 

1.1 ความสําคัญ 
1.2 วิสัยทัศน 
1.3 คุณภาพผูเรียนเมื่อจบชั้นประถมศึกษาปที่ 4  
1.4 สาระมาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตร 
1.5 สาระในการวิจัย  สาระสําคัญ และจุดประสงคการเรียนรู 

 
2.  ความหมายและความสําคัญของคณิตศาสตรและชุดการสอน 

2.1 ความหมายและความสําคัญของคณิตศาสตร 
2.2 ความหมายของชุดการสอน 
2.3 ประเภทของชุดการสอน 
2.4 คุณคาหรือประโยชนของชุดการเรียนการสอน  

 
3.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับทฤษฎแีละหลักวิธีการสอนแบบแกปญหาคณิตศาสตร 

3.1 ความหมายของปญหาและการแกปญหาคณิตศาสตร 
3.2 ประเภทของปญหาคณิตศาสตร 
3.3 ลักษณะของปญหาคณิตศาสตรที่นาสนใจ 
3.4 องคประกอบที่สงเสริมในการแกปญหาคณิตศาสตร 
3.5 กระบวนการและขั้นตอนการแกปญหาคณิตศาสตร 
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4.  แนวคดิการคิดอยางมีวจิารณญาณ 
4.1 กระบวนการคดิอยางมีวจิารณญาณ 
4.2 ทักษะการคิดและลักษณะการคิดในกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
4.3 ปจจัยเสริมและอุปสรรคที่มีตอการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
4.4 การพัฒนากระบวนการคิดอยางมีวจิารณญาณ 
 

5.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการสรางชุดการสอนหรือชุดฝกทักษะทางคณิตศาสตร 
5.1 หลักการในการทําชุดการสอนหรือชุดฝกทักษะทางคณิตศาสตร 
5.2 ลักษณะชุดการสอนหรือชุดฝกทักษะทางคณิตศาสตรที่ดี 
5.3 ขั้นตอนในการจัดทําชุดการสอนหรือชุดฝกทักษะทางคณิตศาสตร 
5.4 การวัดเจตคติของนักเรียนตอการใชชุดการสอนหรือชุดฝกทักษะทาง

คณิตศาสตร 
5.5 งานวิจัยที่เกี่ยวกับการหาร 

 
6. เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับการตูน 

6.1 ความหมายของการตูน 
6.2 ลักษณะของการตูนที่ดี 
6.3 ขั้นตอนการเขียนการตูน 
6.4 หลักเกณฑการเลือกการตูนเพื่อการเรียนการสอน 
6.5 ประเภทของหนังสือการตูน 
6.6 ประโยชนของการตูนที่นํามาใชประกอบการเรียนการสอน 
6.7 ความสนใจของเด็กที่มีตอการตูน 
6.8 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการตูน 

 
1. หลักสูตรวิชาคณิตศาสตร ระดับชั้นประถมศึกษา 
 

1.1 ความสําคัญ 
คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งตอการพัฒนาความคิดของมนุษย ทําใหมนุษยมี

ความคิดสรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหาและ
สถานการณไดอยางถี่ถวนรอบคอบ ทําใหสามารถคาดการณ วางแผน ตัดสินใจและแกปญหาได
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อยางถูกตองและเหมาะสม  นอกจากนั้น คณิตศาสตรเปนเครื่องมือในการศึกษาวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี ตลอดจนศาสตรอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของ คณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการดํารงชีวิตและชวย
พัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีขึ้น สรุปไดวาคณิตศาสตรชวยพัฒนาคนใหเปนมนุษยที่สมบูรณ มีความ
สมดุลทั้งทางรางกาย จิตใจ สติปญญาและอารมณ สามารถคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปนและ
สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 
 

1.2 วิสัยทัศน 
การศึกษาคณิตศาสตรสําหรับหลักสูตรขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544 เปน

การศึกษาเพื่อปวงชนที่เปดโอกาสใหเยาวชนทุกคนไดเรียนรูคณิตศาสตรอยางตอเนื่องและตลอด
ชีวิตตามศักยภาพ  ทั้งนี้เพื่อใหเยาวชนเปนผูที่มีความรูความสามารถทางคณิตศาสตรที่พอเพียง 
สามารถนําความรู ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรที่จําเปนไปพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดียิ่งขึ้น 
รวมทั้งสามารถนําไปเปนเครื่องมือในการเรียนรูส่ิงตางๆ และเปนพื้นฐานสําหรับการศึกษาตอ 
ดังนั้นจึงเปนความรับผิดชอบของทางโรงเรียน ซ่ึงเปนสถานศึกษาที่ตองจัดสาระการเรียนรูที่
เหมาะสมตอผูเรียนแตละคน ทั้งนี้เพื่อใหบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรูที่กําหนดไว 

สําหรับผูเรียนที่มีความสามารถทางคณิตศาสตร และตองการเรียนรูคณิตศาสตร
มากขึ้น  ถือวาเปนหนาที่ของทางโรงเรียนที่จะตองจัดโปรแกรมการเรียนการสอนใหแกผูเรียน 
เพื่อใหผูเรียนไดมีโอกาสเรียนรูคณิตศาสตรเพิ่มเติมตามความสมัครใจและความสนใจ ทั้งนี้เพื่อให
ผูเรียนมีความรูทัดเทียมกับนานาอารยประเทศ 

 
1.3 คุณภาพผูเรียนเมื่อจบชั้นประถมศึกษา ปท่ี 4 

 
เมื่อผูเรียนจบการศึกษาชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ผูเรียนควรจะมีความสามารถ ดังนี้ 

1) มีความคิดรวบยอดและความรูสึกเชิงจํานวนเกี่ยวกับจํานวนและการ
ดําเนินการของจํานวน สามารถแกปญหาเกี่ยวกับการบวก การลบ การคูณ และการหารจํานวนนับ 
เศษสวน ทศนิยม และรอยละ พรอมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ไดและสราง
โจทยได มีความเขาใจเกี่ยวกับสมบัตติางๆ ของจํานวนพรอมทั้งสามารถนําความรูไปใชได 

2) มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความยาว ระยะทาง น้ําหนัก พื้นที่ ปริมาตร 
และความจุ สามารถวัดปริมาตรดังกลาวไดอยางถูกตองและเหมาะสม และนําความรูเกี่ยวกับการวัด
ไปใชแกปญหาในสถานการณตางๆ ได 
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3) มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับสมบัติของรูปเรขาคณิตหนึ่งมิติ สองมิติ มี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับแบบรูปและอธิบายความสัมพันธได 

4) เก็บรวบรวมขอมูลและนําเสนอขอมูลในรูปแบบแผนภูมิตางๆ สามารถ
อภิปรายประเด็นตางๆ จากแผนภูมิรูปภาพ แผนภูมิแทง แผนภูมิรูปวงกลม ตาราง และกราฟ รวมทั้ง
ใชความรูเกี่ยวกับความนาจะเปนเบื้องตนในการอภิปรายเหตุการณตางๆ ได 

5) มีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรที่จําเปน ไดแก ความสามารถในการ
แกปญหาดวยวิธีการที่หลากหลายและใชเทคโนโลยีที่เหมาะสม การใหเหตุผล การสื่อสาร ส่ือ
ความหมายและการนําเสนอทางคณิตศาสตร การมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค และการเชื่อมโยง
ความรูตางๆ ทางคณิตศาสตร 

 
1.4 สาระมาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตร 
 
สาระและมาตรฐานการเรียนรูที่จําเปนสําหรับผูเรียนทุกคน ดังรายละเอียดแสดงดานลาง 

ตารางที่ 3 แสดงสาระและมาตรฐานการเรียนรูที่จําเปนสําหรับผูเรียนคณิตศาสตร 

สาระการเรียนรู มาตรฐาน ตัวชี้วัด 
ค 1.1 เขาใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวน 

และการใชจํานวนในชวีิตจริง 
ค 1.2 เขาใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการดําเนินการของจํานวนและ

ความสัมพันธระหวางการดําเนินการตางๆ 
และสามารถใชการดําเนนิการในการแกปญหาได 

ค 1.3 ใชการประมาณคาในการคํานวณและแกปญหาได 

สาระที่ 1: 
จํานวนและการ
ดําเนินการ 

ค  1.4 เขาใจระบบจํานวนและสามารถนําสมบัติเกี่ยวกับจํานวนไปใชได 
ค 2.1: เขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด 
ค 2.2: วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ตองการวัดได 

สาระที่ 2 : 
การวัด 

ค 2.3 แกปญหาเกี่ยวกับการวัดได 
ค 3.1 อธิบายและวิเคราะหรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติได สาระที่ 3:

เรขาคณิต ค 3.2: ใชการนึกภาพ (Visualization) ใชเหตุผลเกี่ยวกับปริภูมิ (Spatial 
reasoning) และใชแบบจําลองทางเรขาคณิต (geometric model) 
ในการแกปญหาได 



 

 

12 
 

สาระการเรียนรู มาตรฐาน ตัวชี้วัด 
ค 4.1 อธิบายและวิเคราะหรูปแบบ (Patten) ความสัมพันธและฟงกชัน

ตางๆ ได 
สาระที่ 4 :
พีชคณิต 

ค 4.2 ใชนิพจน สมการ อสมการ กราฟ และแบบจําลองทางคณิตศาสตร
แทนสถานการณตางๆ ตลอกจนแปลความหมายและนําไปใช
แกปญหาได 

ค 5.1 เขาใจและใชวิธีการทางสถิติในการวิเคราะหขอมูลได 
ค 5.2 ใชวิธีทางสถิติและความรูเกี่ยวกับความนาจะเปนในการคาดการณ

ไดอยางสมเหตุสมผล 

สาระที่ 5:  
การวิเคราะห
ขอมูลและความ
นาจะเปน ค 5.3 ใชความรูเกี่ยวกับสถิติและความนาจะเปนชวยในการตัดสินใจ

และการแกปญหาได 
ค 6.1 มีความสามารถในการแกปญหา 
ค 6.2 มีความสามารถในการใชเหตุผล 
ค 6.3 มีความสามารถในการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร

และการนําเสนอ 
ค 6.4 มีความสามารถในการเชื่อมโยงความรูตางๆ ทางคณิตศาสตร และ

เชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืนๆ ได 

สาระที่ 6 : 
ทักษะ/
กระบวนการทาง
คณิตศาสตร 

ค 6.5 มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
 
 1.5 สาระในการวิจัย สาระสําคัญ และจุดประสงคการเรียนรู 
   สาระการเรียนรูที่ใชในการทําวิจัยคร้ังนี้ คือ สาระที่ 1 : จํานวนและการดําเนินการ 
ซ่ึงเปนสาระพื้นฐานที่มีขอบขายเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องระบบจํานวน ทฤษฎีที่เกี่ยวกับจํานวนเศษสวน 
ทศนิยม การบวก การลบ การคูณ และการหาร ผูวิจัยไดทําวิจัยเร่ืองการหารที่มีตัวหารไมเกินสาม
หลักเนื้อหาสาระวิชาหนวยการเรียนรูที่ 5 ซ่ึงมีเนื้อหาสาระสําคัญและจุดประสงค กลาวคือ 

1) การหารที่ตัวหารมีหนึ่งหลัก 
2) การหารที่ตัวหารมีสองหลัก 
3) การหารที่ตัวหารมีสามหลัก 
4) โจทยปญหาการหาร 

 



 

 

13 
 

  สาระสําคัญการหาร ตัวตั้ง ตัวหาร ผลหาร และเศษ จะมีความสัมพันธกันกลาวคือ  ตัว

ตั้ง = (ตัวหาร × ผลหาร) + เศษ และการหารเมื่อ เศษเปนศูนย เรียกวา การหารลงตัว และเมื่อ เศษ
มากกวาศูนย เรียกวา การหารไมลงตัว ซ่ึงเศษนั้นตองมากกวาหรือเทากับศูนยแตตองนอยกวา
ตัวหาร 
 
  ซ่ึงหลังจากศึกษาบทเรียน รวมถึงเวลาที่ใชสอนและทดสอบ 24 ช่ัวโมงนี้จบแลว 
นักเรียนควรจะสามารถแสดงพฤติกรรมตอไปนี้ได 
 

1) เมื่อกําหนดโจทยการหารที่ตัวหารมีหนึ่งหลักให สามารถหาคําตอบ พรอมทั้ง
ตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ได และแสดงวิธีทําได 

2) เมื่อกําหนดโจทยการหารที่ตัวหารมีสองหลักให สามารถหาคําตอบ พรอมทั้ง
ตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ได และแสดงวิธีทําได 

3) เมื่อกําหนดโจทยการหารที่ตัวหารมีสามหลักให สามารถหาคําตอบ พรอมทั้ง
ตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ได และแสดงวิธีทําได 

4) เมื่อกําหนดโจทยปญหาการหารที่ตัวหารไมเกินสามหลักให สามารถวิเคราะห
โจทยหาคําตอบ และแสดงวิธีทํา พรอมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ได 

5) เมื่อกําหนดสถานการณให สามารถสรางโจทยและโจทยปญหาการหาร พรอมทั้ง
หาคําตอบ และแสดงวิธีทําได 
 
 กลาวโดยสรุปไดวา หลักสูตรวิชาคณิตศาสตร ระดับชั้นประถมศึกษา มีบทบาทสําคัญ
ตอการพัฒนาความคิดมนุษยไดอยางมีเหตุมีผล คิดได ทําได แกปญหาได รวมถึงเปนเครื่องมือใน
การศึกษาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สรางความสมดุลทั้งรางกายและจิตใจ โรงเรียนจึงถือเปน
ความรับผิดชอบของทางโรงเรียนที่ตองจัดสาระการเรียนรูที่เหมาะสมและบรรลุมาตรฐานการ
เรียนรู  ซ่ึงเด็กในระดับชั้นประถมศึกษาจะตองมีความคิดรวบยอด นําความรูไปใชแกสถานการณ
ตางๆ ไดภายใตสาระและมาตรฐานการเรียนรูที่จําเปน เชน จํานวนและการดําเนินการ การวัด 
เรขาคณิต พีชคณิต การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน  เปนตน 
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2  ความหมายและความสําคัญของคณิตศาสตรและชุดการสอน 
 
  2.1  ความหมายและความสําคัญของคณิตศาสตร 
 

คณิตศาสตร (Mathematics)  ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 
(2525: 162) ใหความหมายคณิตศาสตรไววา คณิตศาสตรเปนวิชาที่วาดวยการคํานวณ 

 
  บุญทัน อยูชมบุญ (2529: 2) กลาววา คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีความสําคัญวิชาหนึ่ง ซ่ึง
มิไดหมายความเพียงตัวเลขและสัญลักษณเทานั้น แตยังมีความหมายที่กวางมาก ซ่ึงพอจะสรุป
ลักษณะสําคัญได ดังนี้ 

1) คณิตศาสตรเปนวิชาที่เกี่ยวกับความคิด เราใชคณิตศาสตรพิสูจนอยางมีเหตุผลวา 
ส่ิงที่เราคิดขึ้นนั้นเปนจริงหรือไม ดวยเหตุนี้เราจึงนําวิชาคณิตศาสตรไปใชในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร เทคโนโลยีและอุตสาหกรรมตางๆ และยังชวยใหคนมีเหตุผล ใฝรูตลอดจนพยายาม
คิดคนสิ่งแปลกใหม ดังนั้นคณิตศาสตรจึงเปนรากฐานความเจริญในดานตางๆ 

2) คณิตศาสตรเปนภาษาอยางหนึ่งที่กําหนดขึ้นดวยสัญลักษณที่ รัดกุมและสื่อ
ความหมายไดถูกตอง ใชตัวอักษร ตัวเลข และสัญลักษณแทนความคิด ซ่ึงสามารถสื่อความหมายให
เขาใจตรงกันได 

3) คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีโครงสราง โดยคณิตศาสตรจะเริ่มตนดวยเรื่องที่งาย ๆ อัน
เปนพื้นฐานนําไปสูเร่ืองอื่น ๆ ที่มีความสัมพันธอยางตอเนื่อง 

4) คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีแบบแผน การคิดในทางคณิตศาสตรนั้นตองคิดในแบบ
แผน มีรูปแบบ ไมวาจะคิดเรื่องใดก็ตาม ทุกขั้นตอนจะตอบไดและจําแนกออกมาใหเห็นจริงได 

5) คณิตศาสตร เปนศิลปะอยางหนึ่ง  เชนเดียวกับศิลปะอื่น  ๆ  ความงามทาง
คณิตศาสตรคือ ความมีระเบียบและความกลมกลืน นักคณิตศาสตรไดพยายามแสดงความคิด
สรางสรรค จินตนาการ ความคิดริเร่ิมในการแสดงสิ่งใหม ๆ โครงสรางใหม ๆ ทางคณิตศาสตร
ออกมา 
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2.2 ความหมายของชุดการสอน 
 
 นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของชุดการสอนในความหมายตางๆ 
กลาวคือ 
 
 ชัยยงค  พรหมวงศ (2523: 117) ไดใหความหมายวา ชุดการสอน (Instructional 
Package) เปนสื่อประสมประเภทหนึ่งซึ่งมีจุดมุงหมายเฉพาะเรื่องที่จะสอน เปนสื่อประสมที่ไดจาก
ระบบการผลิต และการนําสื่อการสอนที่สอดคลองกับวิชา หนวย หัวเร่ือง และวัตถุประสงค เพื่อ
ชวยใหการเปลี่ยนกิจกรรมการเรียนใหมีประสิทธิภาพ 

 
ไชยยศ  เรืองสุวรรณ (2522: 228) ไดใหความหมายของชุดการสอนวาชุดการสอน

หมายถึง การนําระบบสื่อประสมที่สอดคลองกับเนื้อหาวิชา และประสบการณแตละหนวย มาชวย
ในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูของเด็กใหบรรลุจุดมุงหมาย 

 
บุญชม  ศรีสะอาด (2538: 169) ใหความหมายวาชุดการสอนหมายถึง ส่ือการเรียน

หลายอยางประกอบกัน จัดเขาไวดวยกันเปนชุด (Package) เรียกวา ส่ือประสม (Multi-Media) เพื่อ
มุงใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 

 
ชม  ภูมิภาค (2524: 100) ใหความหมายของชุดการสอนวาชุดการสอนหมายถึง 

รูปแบบของสื่อสารระหวางครูและนักเรียน อันมีการกําหนดจุดมุงหมายแนชัด กําหนดเนื้อหา วัสดุ 
และกิจกรรมตางๆ ทั้งของครูและนักเรียน เพื่อใหเกิดผลบรรลุจุดมุงหมายที่มีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผล 
 
  2.3 ประเภทของชุดการสอน 
 

ชัยยงค  พรหมวงศ (2523: 118) ไดแบงชุดการสอนออกเปน 4 ประเภทใหญๆ ไดแก  
1) ประกอบการบรรยาย เปนชุดการสอนที่มุงชวยขยายเนื้อหาสาระการสอนแบบ

บรรยายใหชัดเจนขึ้น ชวยใหผูสอนพูดนอยลง และใหส่ือการสอนทําหนาที่แทน ชุดการสอนแบบ
บรรยายที่นิยมใชกับการฝกอบรม และการสอนในระดับอุดมศึกษาที่ยังถือวา การสอนแบบบรรยาย
ยังมีบทบาทที่สําคัญในการถายทอดความรูแกผูเรียน 
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2) แบบกลุมกิจกรรม เปนชุดการสอนที่มุงใหผูเรียนไดประกอบกิจกรรมกลุม เชน 
ในการสอนแบบศูนยการเรียนการสอนแบบกลุมสัมพันธ เปนตน 

3) เรียนตามเอกัตภาพ หรือชุดการสอนรายบุคคล เปนชุดการสอนที่มุงใหผูเรียน
สามารถศึกษาหาความรูดวยตนเอง อาจเปนการเรียนในโรงเรียน หรือที่บานก็ได เพื่อใหผูเรียนกาว
ไปขางหนา ตามความสามารถความสนใจ และความพรอมของผูเรียน 

4) สอนทางไกล เปนชุดการสอนที่ผูสอนกับผูเรียนอยูตางถิ่นตางเวลากัน มุงสอน
ใหผูเรียนศึกษาไดดวยตนเอง โดยไมตองมาเขาชั้นเรียน ประกอบดวยส่ือประเภทสิ่งพิมพ รายการ
วิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน ภาพยนตร และการสอนเสริมตามศูนยบริการการศึกษา 
 
  2.4  คุณคาหรือประโยชนของชุดการเรียนการสอน  
 

การที่ผูสอนจะเลือกใชชุดการเรียนการสอนเพื่อชวยในการจัดการเรียนการสอน 
ผูสอนจะตองรูถึงคุณคาหรือประโยชนของชุดการเรียนการสอน ซ่ึงไดมีนักการศึกษาหลายทานได 
กลาวถึงคุณคาหรือประโยชนของชุดการเรียนการสอนดังนี้ 

 
ชัยยงค  พรหมวงศ  (2521: 121) ไดสรุปคุณคาของชุดการสอนไว ดังนี้ 
1)  ชวยผูสอนถายทอดเนื้อหาและประสบการณ ใหมีลักษณะเปนรูปธรรม ซ่ึง

ผูสอนไมสามารถถายทอดดวยการบรรยายไดดี 
2) เราความสนใจของผูเรียนตอส่ิงที่กําลังศึกษา เพราะชุดการสอนจะเปดโอกาสให

ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนดวยตนเองและสังคม 
3) เปดโอกาสใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นฝกการตัดสินใจแสวงหาความรูดวย

ตนเองและมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม 
4) เปนการสรางความพรอมและความมั่นใจแกผูเรียน เพราะชุดการสอนผลิตไว

เปนหมวดหมู สามารถหยิบมาใชไดทันที 
5) ทําใหการเรียนของผูเรียนเปนอิสระจากอารมณของผูสอน ชุดการสอนสามารถ

ทําใหผูเรียนเรียนไดตลอดเวลา ไมวาผูสอนจะมีสภาพหรือมีความขัดของทางอารมณมากนอย
เพียงใด 

6) ชวยใหผูเรียนเปนอิสระจากบุคลิกภาพของผูสอนเนื่องจากชุดการสอนทําหนาที่
ถายทอดความรูแทนผูสอน แมผูสอนจะพูดหรือสอนไมเกง ผูเรียนก็สามารถเรียนไดอยางมี
ประสิทธิภาพจากชุดการสอนที่ผานการทดสอบประสิทธิภาพมาแลว 



 

 

17 
 

7) กรณีที่ครูประจําวิชาไมสามารถเขาสอนตามปกติได ครูคนอื่นก็สามารถสอน
แทนโดยใชชุดการสอนได มิใชเขาไปนั่งคุมชั้นและปลอยนักเรียนอยูเฉยๆ เพราะเนื้อหาอยูในชุด
การสอนเรียบรอยแลวครูผูสอนไมตองเตรียมตัวมาก 

8) สําหรับชุดการสอนทางไกลและชุดการสอนรายบุคคล จะชวยใหการศึกษา
มวลชนดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ ผูเรียนสามารถเรียนไดเองที่บานไมตองเสียเวลาและ
ประหยัดคาใชจาย 

 
ชม ภูมิภาค (2524: 99-100) กลาวถึงคุณคาของชุดการสอนไวดังนี้ 
1) ชวยครูไมตองเสียเวลาคิดคนมาก ยังเปนวิธีอบรมครูประจําการเรื่องการ

ดําเนินการสอนไดอีกประการหนึ่ง 
2) ชวยใหนักเรียนรูจุดมุงหมายของการเรียนชัดเจน ตลอดจนรูวิธีการที่จะบรรลุ

จุดมุงหมายนั้นเปนการเพิ่มพูนการจูงใจในการเรียน นักเรียนไดเรียนรูดวยการกระทํา 
3) ในการบริหารการศึกษา ทําใหการศึกษาเปนกระบวนการที่ตรวจสอบสามารถ

ตรวจสอบคุณภาพการศึกษา ตรวจสอบผลการปฏิบัติหนาที่ของครูได 
4) ชุดการสอนที่ดีตองประกอบดวยผลการเรียนรูทุกพิสัยคือ พุทธิพิสัย จิตพิสัย 

และทักษะพิสัย  บรรดาส่ือก็ตองมีหลายประเภทคือ ใช ส่ือประสมหลายอยาง  (Multimedia 
approach) เพื่อสนองความแตกตางระหวางบุคคลและเพิ่มพูนความสมบูรณใหแกการรับรู 

5) กําหนดบทบาทของครูและนักเรียนไดชัดเจนวาตอนใดใครจะทําอะไร อยางไร 
ลดบทบาทในการกระทําของครูขางเดียว นักเรียนไดกระทํา   ทําใหเกิดการเรียนแบบสกริยา 
(Active learning) 

6) เปนขบวนการเรียนรูที่ครบถวนในชวงเวลาที่กําหนด นักเรียนรูผลการกระทํา
ของตนเปนการเสริมแรงการเรียนรูประการหนึ่ง 

7) ชุดการสอนเปนกระบวนการที่ครบทั้งระบบเริ่มตั้งแตจุดมุงหมายกระบวนการ
สอนและการประเมิน 

8) ชุดการสอนเกิดจากการนําเอาวิธีระบบเขามาใชยอมจะมีประสิทธิภาพเพราะได
ผานการทดลองหาประสิ ทธิภาพแลว โดยมีผูชํานาญทั้งเนื้อหาและวิธีการรวมกันสรางเปนแมบท
และสามารถจะขยายชุดการสอนไปไดอีก 

 
  โดยสรุปคณิตศาสตรและชุดการสอนคณิตศาสตรมีความหมายและความสําคัญวา
ดวยการคํานวณ ใชระบบสัญลักษณ  ใชความคิดวิเคราะหหาเหตุผล มีโครงสรางจากงายไปหายาก 
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มีแบบแผน และเมื่อนํามาจัดเปนชุดการสอนก็หมายถึงนวัตกรรมทางการศึกษาที่นําเอาสื่อการเรียน
การสอนหลายๆ อยางมารวมกัน มีการผลิตอยางเปนระบบขั้นตอน สอดคลองกับจุดมุงหมาย และ
เนื้อหาวิชานั้นๆ ทําใหการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ ผูเรียนเกิดการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเรียนรูในทางที่ดีขึ้น ซ่ึงจะทําใหเกิดคุณคาและมีประโยชนชวยใหผูสอน
ถายทอดไดอยางเปนรูปธรรม สรางความพรอมและความมั่นใจแกผูเรียนเพราะอิสระจากผูสอน 
เพิ่มประสิทธิภาพในการสอนมากขึ้น 
 
3.  เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวกับทฤษฎีและหลักวิธีการสอนแบบแกปญหาคณิตศาสตร 
 
 3.1 ความหมายของปญหาและการแกปญหาคณิตศาสตร 

 
พจนานุกรม ฉบับบัณฑิตยสถาน (2525: 520) ใหความหมายวาปญหาหมายถึง ขอ

สงสัย 
 

  ปรีชา  เนาวเย็นผล (2537: 62) ไดใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตรไว 
ดังนี้ 

1) เปนสถานการณทางคณิตศาสตร ที่ตองการคําตอบซึ่งอาจอยูในรูป ปริมาณ
หรือจํานวน หรือคําอธิบายใหเหตุผล 

2) เปนสถานการณที่ผูแกปญหาไมไดคุนเคยมากอน ไมสามารถหาคําตอบได
ในทันทีทันใด ตองใชทักษะความรู และอุปกรณหลายๆอยางประมวลเขาดวยกันจึงหาคําตอบได 

3) สถานการณใดจะเปนปญหาหรือไมขึ้นอยูกับบุคคลผูแกปญหาและเวลา 
สถานการณหนึ่งอาจเปนปญหาสําหรับบุคคลหนึ่ง แตอาจไมใชปญหาสําหรับบุคคลอีกคนก็ได และ
สถานการณที่เคยเปนปญหาสําหรับบุคคลหนึ่งในอดีต อาจไมเปนปญหาสําหรับบุคคลนั้นใน
ปจจุบัน 

 
สรุปไดวาปญหาทางคณิตศาสตร คือ สถานการณหรือคําถามที่เกี่ยวของกับปริมาณ

การพิสูจน และปญหาที่ใชในชีวิตประจําวัน ที่บุคคลหรือกลุมบุคคลเผชิญ และตองการหาคําตอบ 
ซ่ึงยังไมรูวิถีทางที่จะไดคําตอบของปญหาในทันที จะตองใชความรูและวิธีการตางๆ ที่มีอยูมา
ผสมผสานกัน เปนแนวทางใหมในการหาคําตอบของปญหาใหสําเร็จลงได 
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สวนความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตร มีนักการศึกษาไดใหความหมาย
ไวหลากหลาย กลาวคือ 

 
เลสเตอร (Lester. 1977: 12) ไดกลาววาการแกปญหาเปนหัวใจของคณิตศาสตร

ทั้งหลาย ซ่ึงการแกปญหาอาจมีความหมายไดหลายอยาง ทั้งนี้ขึ้นอยูกับบุคคลและกาลเวลา 
 
เบลล (Bell. 1978: 310) กลาววา การแกปญหาทางคณิตศาสตรเปนการหาคําตอบ

ของสถานการณทางคณิตศาสตรซ่ึงพิจารณาแลววาเปนปญหาโดยบุคคลผูหาคําตอบ 
 
ครูลิค และเรย (Krulik  and  Reys. 1980 : 3 – 4 ) ไดอางถึงการแกปญหาคณิตศาสตร 

สรุปไดดังนี้ คือ 
1)   การแกปญหาเปนเปาหมาย (Problem  Soling as a Goal) จะพบคําถามวาทําไม 

ตองสอนคณิตศาสตร อะไรเปนเปาหมายในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร นักการศึกษา นัก
คณิตศาสตรและบุคคลอื่นๆ ที่เกี่ยวของกับคําถามเหลานั้น เขาใจวาการแกปญหาเปนจุดมุงหมาย
สําคัญของการเรียนคณิตศาสตร เมื่อการแกปญหาถูกนํามาพิจารณาวาเปนเปาหมายอันหนึ่ง การแก 
ปญหา จึงเปนอิสระจากปญหาเฉพาะ (Specific  Problem) กระบวนการและวิธีการ ตลอดจนถึง
เนื้อหาทางคณิตศาสตร แตการพิจารณาที่สําคัญคือ จะตองคํานึงวาจะแกปญหาอยางไรซึ่งเปน
เหตุผลแรกของนักศึกษาคณิตศาสตร  ขอพิจารณานี้มีอิทธิพลตอหลักสูตรทั้งหมด  และมี
ความสําคัญตอการนําไปใชในการฝกปฏิบัติในหองเรียน 

2)   การแกปญหาเปนกระบวนการ (Problem Solving as a Process)   การตีความใน
ลักษณะนี้เห็นไดชัดเจนเมื่อนักเรียนตอบปญหา   ตลอดจนกระบวนการ หรือขั้นตอนที่กระทําเพื่อ
จะไดคําตอบ ส่ิงสําคัญที่ควรนํามาพิจารณา คือ วิธีการ กระบวนการและกลวิธีที่นักเรียนใชในการ
แกปญหา ซ่ึงเปนสิ่งที่มีความจําเปนในกระบวนการแกปญหาและเปนจุดสําคัญของหลักสูตร    กลุม
สาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

3)   การแกปญหาเปนทักษะพื้นฐาน (Problem Solving as a Basic Skill) การตีความ
ลักษณะนี้ จะพิจารณาเฉพาะในเนื้อหาท่ีเปนโจทยปญหาคํานึงถึงรูปแบบของปญหาและวิธีการ
แกปญหา การพิจารณาถึงการแกปญหา วาเปนทักษะพื้นฐาน จึงชวยในการเรียนการสอนของครู  
ซ่ึงประกอบดวย การสอนทักษะ (Skill) มโนมติ (Concept) และการแกปญหา (Problem  Solving) 
ในทุกครั้งของการสอน 
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 โพลยา (Polya . 1980: 1 ) กลาววา การแกปญหาคณิตศาสตรเปนการหาวิถีทางที่จะ
หาสิ่งที่ไมรูในปญหา เปนการหาวิธีการที่จะนําสิ่งที่ยุงยากออกไป หาวิธีการที่จะเอาชนะอุปสรรคที่
เผชิญอยู เพื่อจะไดขอลงเอย หรือคําตอบที่มีความชัดเจน แตวาสิ่งเหลานี้ไมไดเกิดขึ้นในทันทีทันใด 
 
 เคนเนดี้ (Kennedy. 1984: 81) ไดใหความหมายของการแกปญหาคณิตศาสตรวา 
เปนการแสดงออกของแตละบุคคลในการตอบสนองสถานการณที่เปนปญหา 
 
 ปรีชา  เนาวเย็นผล (2537: 62) กลาววา การแกปญหาคณิตศาสตรเปนวิธีการเพื่อ ให
ไดคําตอบของปญหาคณิตศาสตร ซ่ึงผูแกปญหาตองใชความรู ความคิด และประสบการณเดิม
ประมวลเขากับสถานการณใหมที่กําหนดในปญหา 
 
 จากที่กลาวมาสรุปไดวา การแกปญหาคณิตศาสตรคือกระบวนการหรือวิธีการ 
ยุทธวิธี เทคนิคเฉพาะตางๆที่ผูแกปญหาตองอาศัยความรู มโนมติ การคิดวิเคราะหประสบการณ 
และทักษะพื้นฐานตางๆ ที่มีอยูไปประยุกตใช ตลอดจนการคิดหาแนวทางปฏิบัติเพื่อใหปญหา
ทั้งหมดนั้นหมดไปและบรรลุจดุหมายที่ตองการ 
 
 3.2 ประเภทของปญหาคณิตศาสตร 
 
  ปญหาคณิตศาสตร ไดถูกแบงออกเปนประเภทตางๆ ไดแก 
 
  โพลยา (Polya. 1985: 123 – 128) ไดแบงปญหาคณิตศาสตรออกเปน 2 ประเภท คือ 

1) ปญหาใหคนหา (Problem to Find) เปนปญหาที่ใหคนหาสิ่งที่ตองการซึ่งอาจ
เปนปญหา ในเชิงทฤษฎีหรือปญหาในเชิงปฏิบัติ อาจเปนรูปธรรมหรือนามธรรม สวนสําคัญของ
ปญหานี้แบง เปน 3 สวน คือ ส่ิงที่ตองการหา ขอมูลที่กําหนดให และเงื่อนไข 

2) ปญหาใหพิสูจน (Problem to Prove) เปนปญหาที่ใหแสดงอยางสมเหตุสมผลวา
ขอความที่กําหนดใหเปนจริงหรือเท็จ สวนสําคัญของปญหานี้แบงเปน 2 สวน คือสมมุติฐานหรือส่ิง
ที่กําหนดให และผลสรุปหรือส่ิงที่จะตองพิสูจน 
  
  บิทเทอร แฮทฟลด และเอดเวิดส (Bitter, Hartfield and Edwards.1989: 37) ไดแบง 
ปญหาออกเปน 3 ลักษณะ คือ  
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1) ปญหาปลายเปด (Open-Ended) เปนปญหาที่มีจํานวนคําตอบที่เปนไปไดหลาย
คําตอบ ปญหาลักษณะนี้จะมองวากระบวนการแกปญหาเปนสิ่งสําคัญมากกวาคําตอบ 

2) ปญหาใหคนพบ (Discovery) เปนปญหาที่จะไดคําตอบในขั้นตอนสุดทาย ของ
การแกปญหาวา เปนปญหาที่มีวิธีแกไดหลายวิธี 

3) ปญหาที่กําหนดแนวทางในการคนพบ (Guided discovery) เปนปญหาที่มี
ลักษณะรวมของปญหา มีคําชี้แนะ (Clues) และคําชี้แจงในการแกปญหาซึ่งนักเรียนอาจไมตอง
คนหา หรือไมตองกังวลในการหาคําตอบ 
 

  ปรีชา  เนาวเย็นผล (2537: 62–63) กลาวถึงการแบงประเภทของปญหาคณิตศาสตร 
ซ่ึงสามารถสรุปไดดังนี้ 

1)   การแบงประเภทของการแกปญหาคณิตศาสตรโดยพิจารณาจากจุดประสงคของ
ปญหาทําใหสามารถแบงปญหาคณิตศาสตรไดเปน 2 ประเภท คือ 

- ปญหาใหคนหา เปนปญหาที่คนหาคําตอบซึ่งอาจอยูในรูปของปริมาณ จํานวน 
หรือใหหาวิธีการ คําอธิบายใหเหตุผล 

- ปญหาใหพิสูจน เปนปญหาใหแสดงการใหเหตุผลวาขอความที่กําหนดใหเปน
จริงหรือเปนเท็จ 

2)   การแบงประเภทของปญหาคณิตศาสตรโดยพิจารณาจากตัวผูแกปญหาและความ
ซับซอนของปญหาทําใหสามารถแบงปญหาคณิตศาสตรไดเปน 2 ประเภท คือ 

- ปญหาธรรมดา เปนปญหาที่มีโครงสรางไมซับซอนนัก ผูแกปญหามี
ความคุนเคยในโครงสรางและวิธีการแกปญหา 

- ปญหาไมธรรมดา เปนปญหาที่มีโครงสรางซับซอน ผูแกปญหาตองประมวล
ความสามารถหลายอยางเขาดวยกัน เพื่อนํามาใชในการแกปญหา 

 
จากที่กลาวมาสรุปไดวาปญหาคณิตศาสตรแบงออกเปน 2 ประเภทใหญๆ คือ 

ปญหาที่พบในหนังสือเรียน อาจเปนปญหาใหคนหาคําตอบหรือปญหาใหพิสูจนตามกฎ นิยาม 
ทฤษฎี และปญหาที่พบในชีวิตประจําวัน ซ่ึงตองอาศัยยุทธศาสตรการแกปญหาเขามาชวยแกปญหา 
เพื่อใหไดมาซึ่งคําตอบที่ถูกตองสมบูรณ จึงจะทําใหปญหานั้นสําเร็จลุลวงไปได 
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3.3 ลักษณะของปญหาคณิตศาสตรท่ีนาสนใจ 
 

 มีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงลักษณะของปญหาคณิตศาสตรที่นาสนใจไว
มากมาย ไดแก 

  
เฟห (Fehr. 1972: 424) ไดกลาววา เทคนิคหนึ่งที่ชวยในการทําใหปญหาคณิตศาสตร

ที่นาสนใจคือ การใหนักเรียนชวยกันสรางปญหาขึ้นมาเอง 
 
ครูลิค และเรย (Krulik and Reys.1980: 208) ไดกลาววาปญหาคณิตศาสตรที่

นาสนใจควรเปนปญหาที่นักเรียนไมคอยพบในหองเรียน ซ่ึงในการสรางปญหาควรคํานึงถึงความรู
พื้นฐานของผูแกปญหาและความสามารถในการใชภาษาของผูแกปญหา 

 
สิริพร  ทิพยคง (2533: 79) ไดกลาววา ลักษณะของปญหาคณิตศาสตรที่ดีควรเปนดังนี้ 
1) ภาษาที่ใชสามารถเขาใจงาย ไมส้ันและไมยาวจนเกินไป 
2) ชวยกระตุนพัฒนาความคิด 
3) ไมยากหรืองายเกินไปสําหรับความสามารถของเด็กในวัยนั้นๆ 
4) ใหขอมูลอยางเพียงพอที่จะนําไปประกอบการพิจารณาแกปญหาได 
5) ขอมูลที่มีอยูตองทันสมัยและเปนเหตุการณที่เปนไปไดจริง 
6) สามารถใชการวาดแผนภาพไดอะแกรมหรือแผนภูมิชวยในการแกปญหา 
7) ในการแกปญหานั้นตองอาศัยประสบการณและความรูที่เคยเรียนมาแลว 
8) กอใหเกิดการวิเคราะหและแยกแยะปญหาปญหาซึ่งเปนกระบวนการที่สําคัญ

ในทางความคิด 
9) คําตอบที่ไดควรเปนคําตอบที่มีเหตุผล ไมใชคําตอบที่ไดจากการจํา 

  
 จากที่กลาวมาขางตน สามารถสรุปไดวาลักษณะของปญหาคณิตศาสตรมีลักษณะเปน
ปญหาที่เกี่ยวของกับปญหาในชีวิตประจําวัน เปนปญหาที่ตองอาศัยความรูพื้นฐานหลายๆ เร่ือง
ประกอบกันในการแกปญหา และเปนปญหาที่เนนใหผูเรียนไดคิดหาวิธีการแกปญหามากกวาการเนน
ที่คําตอบสุดทาย 
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3.4 องคประกอบท่ีสงเสริมในการแกปญหาคณิตศาสตร 
 
 ปญหาคณิตศาสตรเปนปญหาที่ตองอาศัยความรู ทักษะและประสบการณที่เกี่ยวของ
กับหลักคณิตศาสตรมาชวยแกปญหา ซ่ึงนักการศึกษาหลายทานกลาวไว 
  
 Heimer and Trueblood. (1977: 30-32) ไดกลาววาองคประกอบที่สําคัญบางประการ 
ที่มีผลตอความสามารถของนักเรียนในการแกปญหาคณิตศาสตรที่เกี่ยวของกับภาษาหรือคําพูด 
สรุปไดวา เปนความรูเกี่ยวกับศัพทเฉพาะ ความสามารถในการคํานวณ การรวบรวมความรูรอบตัว 
การรับรู ถึงความสัมพันธระหวางขอมูลที่กําหนดใหมา  การใหเหตุผลสําหรับคําตอบที่ตั้ง
จุดมุงหมายไว การเลือกวิธีการทางคณิตศาสตรที่ถูกตอง การคนหาขอมูลที่ขาดหายไป การเปลี่ยน
ปญหาที่เปนประโยคภาษาใหเปนประโยคสัญลักษณทางคณิตศาสตร 

 
 Zalewski. (1978: 2804-A) ไดกลาววาองคประกอบที่ชวยในการแกปญหา

คณิตศาสตรมี 5 ประการสําคัญ คือ 
1) ความเขาใจในเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร 
2) ความสามารถในการจัดกระทํา 
3) ความเขาใจในการอาน ศัพท การตีความจากกราฟและตาราง 
4) มีความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร 
5) มีทักษะในการคํานวณ 

 
จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา องคประกอบที่สงเสริมในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรมี 7 ประการสําคัญ ไดแก 1) ความรู ความสามารถในเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร 2) 
ความสามารถในการอาน การแปรความ และการตีความหมาย 3) ความสามารถในการวิเคราะหและ
แยกแยะหาความสัมพันธ 4) ความสามารถในการคํานวณ 5) การมีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร 6) 
การมีความเชื่อมั่นในตนเอง และ 7) สติปญญาและวุฒิภาวะ 
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 3.5 กระบวนการและขั้นตอนการแกปญหาคณิตศาสตร 
  

 การมีความรู เกี่ยวกับกระบวนการแกปญหา  ทําใหสามารถแกปญหาไดดี และ
กระบวนการแกปญหามีบทบาทสําคัญในการพัฒนาคณิตศาสตร  เพราะคําตอบของปญหาที่ไดจาก
กระบวนการแกปญหาจะทําใหเกิดขอคนพบใหม  และเปนวิธีการที่สามารถนําไปประยุกตใชกับ
ปญหาอ่ืนๆได จากการศึกษางานวิจัยพบวา นักการศึกษา ไดศึกษาขั้นตอนการแกปญหาไว
หลากหลาย ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยสนใจรูปแบบขั้นตอนการแกปญหาของโพลยา 
 

 โพลยา (จุฑารัตน จันทะนาม. 2542: 14; อางอิงมาจาก Polya.1973: 5-40) ไดจัด
ขั้นตอนของการแกปญหาไว 4 ขั้น ดังนี้ 

 

ขั้นท่ี 1 ทําความเขาใจในปญหา ส่ิงแรกที่ตองทําความเขาใจคือ สัญลักษณตางๆ ใน
ปญหา ในขั้นนี้นักเรียนจะตองสรุปปญหาออกมาเปนภาษาของตนเอง สามารถ
บอกไดวาโจทยถามหาอะไร อะไรเปนสิ่งที่ใหหา อะไรคือเงื่อนไข และถา
จําเปนจะตองใหช่ือกับขอมูลตาง ๆ เขาควรจะเลือกสัญลักษณที่เหมาะสมได 

ขั้นท่ี  2 วางแผนในการแกปญหาในขั้นนี้ นักเรียนจะตองมองเห็นความสัมพันธของ
ขอมูลตางๆ ในปญหาใหชัดเจนกอนสิ่งที่ตองการหาความสัมพันธกับขอมูล
อะไรบางที่เขามี ซ่ึงสัมพันธกับปญหานั้นบาง เทคนิคหนึ่งที่ชวยในการวาง
แผนการแกปญหา ไดแก การพยายามนึกถึงปญหาที่ เคยแกมากอน ซ่ึงมี
ลักษณะใกลเคียงกัน ในการวางแผนนั้นควรจะแบงเปนขั้นๆ โดยแบงออกเปน
ขั้นตอนใหญ  และในแตละขั้นก็จะแบงออกเปนขั้นเล็กๆ  อีกมากมาย 
นอกจากนั้นในขั้นนี้นักเรียนตองมองเห็นวา ถาเขาตองการสิ่งหนึ่งเขาจะตอง
ใชเหตุผลหรือขออางอะไร เพื่อที่จะใหไดส่ิงนั้นมาตามตองการ 

ขั้นที่ 3 ดําเนินการตามแผนขั้นนี้เปนขั้นที่นักเรียนลงมือทําการคิดคํานวณตามแผน 
การที่วางไวในขั้นที่ 2 เพื่อที่จะใหไดคําตอบของปญหา ส่ิงที่นักเรียนตองใชใน
ขั้นนี้คือ ทักษะการคํานวณ การรูจักเลือกวิธีการคํานวณที่เหมาะสมมาใช 

ขั้นที่ 4 ขั้นตรวจสอบ เปนขั้นตรวจสอบวิธีการและคําตอบ ขั้นนี้เปนขั้นการตรวจ 
สอบเพื่อความแนใจวาถูกตองสมบูรณโดยการพิจารณาและสํารวจดูผล 
ตลอดจนกระบวนการในการแกปญหา นักเรียนจะตองรวบรวมความรูของเขา 
และพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเขาดวยกัน เพื่อทําความเขาใจและ
ปรับปรุงคําตอบไดดีขึ้น 
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สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2536) ไดเสนอขั้นตอนใน
การแกโจทยปญหาไว 9 ขั้นตอนสําคัญ คือ 

1) อานโจทยใหเขาใจเปนตอนๆ และพยายามใชอุปกรณประกอบเรื่องราวของ
โจทย 

2) หาวาโจทยถามหาอะไร 
3) หาวาโจทยกําหนดอะไรมาใหบาง ตัดขอความที่ไมเกี่ยวของกับการทําโจทยขอ

นี้อีก 
4) เลือกกระบวนการที่จะใชกับโจทย 
5) แปลโจทยปญหาเปนประโยคสัญลักษณ 
6) กะประมาณคําตอบ 
7) คิดคํานวณและเปรียบเทียบกับที่กะประมาณคําตอบเอาไว 
8) ตรวจคําตอบ 
9) ใสคําตอบ 

 
สรุปไดวาในการสอนโจทยปญหานั้น ส่ิงสําคัญและจําเปนในการแกปญหาคือ การมี

ความรู มีความเขาใจเกี่ยวกับเนื้อหา มีความคิดรวบยอด และมีทักษะในเนื้อหาที่เกี่ยวกับปญหานั้น 
ตลอดจน การแปลงโจทยปญหาเปนประโยคสัญลักษณ ฉะนั้นครูผูสอนจึงมีบทบาทสําคัญในการ
สอนใหเด็กนักเรียนมีความรูความเขาใจ ตลอดจนการนําไปใชในชีวิตประจําวันจึงจะถือไดวา การ
สอนการแกโจทยปญหานั้นประสบความสําเร็จ 

 
อภิญญา  ซอระสี (2550) กลาววานับจากอดีตจนถึงปจจบุันการจัดการเรียนการสอน

คณิตศาสตรยงัไมประสบผลสําเร็จเทาที่ควร เนื่องจากวชิาคณิตศาสตรมีลักษณะเปนนามธรรม  
และเนื้อหาบางตอนก็ยากที่จะอธิบายใหเดก็เขาใจ ตองใชความคิดอยางสมเหตุสมผล จึงจะเรียนรู
และเขาใจโครงสรางทางคณิตศาสตรได ดวยเหตุนี้ผูเรียนสวนใหญจึงไมชอบเรียนวชิาคณิตศาสตร 
และมีผลการเรียนอยูในระดบัที่ไมนาพอใจ นักเรยีนคิดแกปญหาคณิตศาสตรไมเปน การเรียนการ
สอนจึงมีลักษณะเปนการเลยีนแบบ นักเรยีนทําแบบฝกหัดหรือทําการบานไมไดนักเรียนไมสนใจ
และไมตั้งใจเรยีน นกัเรียนสวนมากไมมีทกัษะในการคิดคํานวณ และไมมีทักษะในการคิดแกไข
ปญหาคณิตศาสตร เนื่องจากครูคณิตศาสตรโดยทั่วไปคดิวา การสอนคณิตศาสตรแผนใหมมุงเนน
ความเขาใจความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรแตเพียงอยางเดียว ไมจําเปนตองใหนักเรยีนไดฝก
ปฏิบัติดานการทําแบบฝกหดัหรือการทําการบานมากๆ ดวยเหตนุี้ผูเขียนคิดวา ผูสอนควรที่จะสนใจ
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วาทําอยางไรจงึจะใหผูเรียนใสใจคณิตศาสตรใหมากขึ้นกวาเดิม ซ่ึงผูสอนจําเปนตองทําใหผูเรียนมี
เจตคติที่ดีกับวชิาคณิตศาสตรกอน และมีรูปแบบการสอนสําคัญ 6 ระดับขั้น คือ 

1. ขั้นออกแบบ ผูสอนตองวางแผนและออกแบบกิจกรรม ใหสอดคลองกับเนื้อหาและระดับ
การเรียนรูอยางรอบคอบ ระดับความพรอมของผูเรียน เนนใหผูเรียนไดมีสวน
รวม สนุกสนานในการเรียน มีทักษะทางคณิตศาสตรในดานตาง ๆ 

2.  ขั้นนํา ตองสรางบรรยากาศการเรียนการสอนเปนไปอยางสนุกสนาน สงเสริมใหเด็ก
มีเหตุผล สรางความสามัคคี เชน นําเขาสูบทเรียนดวยเกม การแขงขัน คิดเลข
เร็ว แตงนิทาน วาดรูป 

3. ขั้นสอน ผูสอนตองสอนจากสิ่งที่งายไปสูยาก ในเรื่องที่ยากผูสอนตองไมใหผูเรียน
ศึกษาเองและไมควรเนนที่ใบงาน ใบกิจกรรมมากจนเกินไป ผูสอนควรเปนผูที่
คอยแนะนํา ใหคําปรึกษาไมใชผูบอกทั้งหมด ใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียน  
แสดงทัศนคติ และนําสื่อตางๆ มาใชประกอบการสอน ควรเปนสื่อที่ผูสอน
ผลิตเองหรือใหผูเรียนรวมกันผลิตสื่อ เนนการใชวัสดุที่หาไดงาย อาจใชของ
จริงประกอบ 

4. ขั้นฝกหัด ผูสอนควรกําหนดสถานการณที่สอดคลองกับเนื้อหาที่เรียน หผูเรียนทําเปน
รายบุคคลหรือทําเปนกลุม แบบคละความสามารถของผูเรียน ในขั้นนี้อาจให
ผูเรียนในแตละกลุม รวมกันสรางสถานการณที่สอดคลองกับเนื้อหาที่เรียนแลว
ออกมานําเสนอหนาชั้นเรียน 

5.  ขั้นสรุป เปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็น ซักถามขอสงสัยในเรื่องที่เรียนไป 
ผูสอนชวยช้ีแนะ ผูเรียนและผูสอนรวมกันสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนไป หรือให
ผูเรียนสรุปเปนรายบุคคลหรือเปนกลุม 

6. การประเมนิ เนนการประเมินตามสภาพจริง มีการประเมินที่หลากหลาย และควรใหผูเรียน
มีสวนรวมในการประเมินดวย 

 
รูปแบบการสอน 6 ขั้นนี้ เปนรูปแบบกวางๆ ที่ผูสอนสามารถประยุกตเอาวิธีสอน

ตางๆ มาใช เพราะเปนที่รูๆ กันอยูแลววาในวิธีสอนนั้นไมมีวิธีสอนใดดีที่สุดกับทุกเนื้อหา ดังนั้นจึง
เปนหนาที่ของผูสอนวาจะเลือกเอาวิธีสอนใดมาใช และควรคํานึงถึงการสอนไววา 
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- ตองสัมพันธกับเนื้อหาหรือสามารถทําใหผูเรียนบรรลุจุดประสงคที่ตั้งไว มาก
ที่สุดและตองเนนใหผูเรียนเกิดการฝกทักษะ กระบวนการทางคณิตศาสตร 

- นําสถานการณจริงมาใชในการสอน เพราะการจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจาก
ประสบการณจริงเปนการฝกปฏิบัติใหคิดเปน และเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่อง ทําใหผูเรียนมอง
คณิตศาสตรเปนรูปธรรม 

- ไมควรใชวิธีสอนที่ซํ้าๆ เดิมๆ หรือหลีกเลี่ยงการสั่งการบานมากๆ เพราะ ผูเรียน
จะไดไมรูสึกนาเบื่อ ควรหลีกเลี่ยงโดยใหแบง ๆ กันทําแลวนําเสนอ เปนตน 

- เนนใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนใหมากๆ  เชน การผลิต
ส่ือ การทําแบบฝกหัด การจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดมีสวนชวยกันในกลุมเพื่อน และกระบวนการ
ตางๆ การมีสวนรวมจะชวยลดความกลัวในเรื่องความผิดพลาดและชวยใหนักเรียนกลาเสี่ยง ใน
เวลาเดียวกันจะเปนโอกาสสําหรับครูที่จะใหขอมูลยอนกลับแกนักเรียนเพื่อใหนักเรียนพัฒนา
ตนเองใหดีขึ้น 

 
Teaching Children Mathematics (2539: 496-498) กลาวถึงวิธีการสอนที่จะสงเสริม

ใหนักเรียนมีความเขาใจ และเห็นความสําคัญของวิชาคณิตศาสตร ทั้งครูและนักเรียนจะรูเปาหมาย 
ของการเรียนรูตั้งแตเร่ิมเรียน นักเรียนจะมีสวนรวมในการเรียน และกระบวนการประเมินผล   การ
เรียนจะเริ่มตนดวยปญหาที่เกี่ยวของกับชีวิตจริงของนักเรียน จากพื้นฐานการใชเทคนิค K-W-L 
หรือ K-W-D-L ในการแกปญหา โดยมีครูเปนผูชวยใหนักเรียนเขาใจเปาหมายของการเรียน และ
เขาใจวาจะตองทําอยางไรจึงจะบรรลุเปาหมาย  และเมื่อครูชวยใหนักเรียนพัฒนาเปาหมายการเรียน
ของตนและตระหนักถึงความเกี่ยวของของทักษะ และกระบวนการตางๆ ทางคณิตศาสตรที่
เกี่ยวของกับการทํางานในชีวิตจริง นักเรียนก็จะกระตือรือรนที่จะรับผิดชอบในการเรียนมากขึ้น 
การมีสวนรวมนี้ชวยใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรนและมีแรงจูงใจ 

 
ดังนั้นจึงกลาวไดวา การเรียนคณิตศาสตรมิใชเพียงแคผูสอนตองสรางองคความรู

ใหกับผูเรียนเทานั้น แตจะตองสรางเจตคติที่ดีใหกับผูเรียน ตองทําใหผูเรียนไมรูสึกวาการเรียน
คณิตศาสตรเปนเรื่องที่นาเบื่อ ทําใหผูเรียนรูสึกอยากเรียนคณิตศาสตร และทําใหผูเรียนรูวาใน
ชีวิตประจําวันก็มีความเกี่ยวของกับคณิตศาสตร 
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4.  แนวคิดการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

การคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) หมายถึงกระบวนการคิดที่ใชเหตุใชผล
พิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบ โดยการศึกษาขอมูล หลักฐาน แยกแยะขอมูลวาขอมูลใดคือ 
ขอเท็จจริง ขอมูลใดคือความคิดเห็น ตลอดจนพิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูลแลวตั้งสมมติฐาน
เพื่อหาสาเหตุของปญหา และสามารถหาแนวทางแกไขปญหานั้นๆ ได และกระบวนการคิดอยางมี
วิจารณญาณ จะนําไปสูการคิดตัดสินใจอยางรอบคอบ เพื่อใหเห็นวาเรื่องใดควรเชื่อหรือไมควรเชื่อ 
ส่ิงใดควรทําหรือไมควรทําเพราะเหตุใด 

 
ดังนั้น ผูที่มีความคิดอยางมีวิจารณญาณจะเปนคนใจกวาง ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน

อยางมีเหตุผล ไมยึดความคิดเห็นของตนเองเปนหลัก กอนตัดสินใจอยางใดตองมีขอมูลหลักฐาน
เพียงพอ และสามารถเปลี่ยนความคิดเห็นของตนเองได หากเห็นวาความคิดเห็นของผูอ่ืนดีกวา มี
เหตุผลมากกวา  นอกจากนี้ ผูที่มีความคิดอยางมีวิจารณญาณจะตองเปนผูที่มีความกระตือรือรนใน
การแสวงหาขอมูลและความรูอยูเสมอ 

 
 มลิวัลย สมศักดิ์. (2540: 34–36) ไดสรุปกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณมีแนวคิดหลาย
ทฤษฎี และขั้นตอนหลายรูปแบบ ในที่นี้จะนําสรุปเปนขั้นตอนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 6 ขั้น
สําคัญ ไดแก 

1) การนิยามปญหา หมายถึงการกําหนดประเด็นปญหา โดยพิจารณาจากขอมูล ขอโตแยง
เพื่อกําหนดปญหา ซ่ึงการนิยามปญหาเปนจุดเริ่มตนของการคิดอยางมีวิจารณญาณ เพราะกระตุนให
คนเริ่มตระหนักถึงปญหา ขอโตแยงเพื่อหาคําตอบที่สมเหตุสมผล 

2) การรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับประเด็นปญหาขอโตแยงที่คลุมเครือ รวมทั้งการดึงขอมูล
หรือความรูจากประสบการณเดิมมาใช เมื่อพบกับสถานการณที่เปนปญหา การรวบรวมขอมูลถือวา
มีความจําเปนตอการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

3) การจัดระบบขอมูล หมายถึงการพิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูล ความเพียงพอของ
ขอมูล และสามารถแยกแยะขอมูลไดวาขอมูลใดเปนความคิดเห็น ขอมูลใดเปนขอเท็จจริง รวมทั้ง
จัดลําดับความสําคัญของขอมูล เพื่อเปนแนวทางในการตั้งสมมติฐาน 

4) การตั้งสมมติฐาน หมายถึงการนําขอมูลที่จัดระบบแลวมาเชื่อมโยงหาความสัมพันธ 
เพื่อกําหนดแนวทางการสรุปที่นาจะเปนไปไดมากที่สุด หรือตัดสินใจอยางสมเหตุสมผล 
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5) การสรุปอางอิงโดยใชหลักตรรกศาสตร หมายถึงการพิจารณาทางเลือกที่สมเหตุสมผล
ที่สุดจากขอมูลและหลักฐานที่มีอยู เพื่อนําไปสูการสรุปที่สมเหตุสมผล 

6) การประเมินสรุปอางอิง หมายถึง การประเมินความสมเหตุสมผลของการสรุปอางอิง 
รวมทั้งพิจารณาวาขอสรุปนั้นสามารถนําไปใชประโยชนไดหรือไม ผลจะเปนอยางไรหากขอสรุป
นั้นมีการเปลี่ยนแปลง หรือไดรับขอมูลเพิ่มเติม ซ่ึงจะนําไปสูการรวบรวมขอมูลที่มีอยูอีกครั้งหนึ่ง 
หรือตั้งสมมติฐานและการสรุปอางอิงใหม 
 
 ซ่ึงการฝกคิดอยางมีวิจารณญาณอยูเสมอ จะทําใหผูเรียนรูจักใชเหตุผลพิจารณาไตรตรอง
อยางรอบคอบ  ทําใหเปนคนใจกวาง  ยอมรับความคิดเห็นที่แตกตางไปจากตนได นอกจากนี้ยังรูจัก
การหาแนวทางแกปญหาดวยการคนหาความรู  ทําใหเปนคนมีความรูอยางกวางขวาง ซ่ึงคุณสมบัติ
เหลานี้นักเรียนสามารถนํากระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณไปใชในชีวิตประจําวันได 
 

4.1 กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

ทิศนา  แขมมณี และคณะ (2540) กลาวากระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ เร่ิมตน
เมื่อมีปญหาเกิดขึ้น เร่ิมคิดดวยการตั้งเปาหมายในการคิดและประเด็นในการคิด วาคืออะไร และมี
วัตถุประสงคในการคิดวาอยางไร จากนั้นจึงประมวลขอมูล ความรู และความคิดเห็นที่เกี่ยวของมา
ทําการพิจารณา  กล่ันกรอง  ไตรตรอง  และประเมิน  เพื่อใหไดผลการคิด  ที่รอบคอบและ
สมเหตุสมผลตัวอยาง เหตุการณหรือสถานการณที่ตองใชการคิดอยางมีวิจารณญาณ ไดแก การ
เลือกคูครอง  วิชาเรียน อาชีพ  ตัดสินใจในการลงทุน  การลงทุนเพิ่มเติมในธุรกิจ ใหเพื่อนยืมเงิน
จํานวนมาก  การวางแผนการเรียน  การแกปญหาเมื่อเงินที่สงเสียใหนักศึกษาเรียนลดนอยลง การ
กําหนดระเบียบการแตงกายของนักศึกษา การจัดนิทรรศการของชมรม  การจัดกิจกรรมกีฬาคณะ 
และการจัดกิจกรรมวันไหวครู เปนตน 
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แผนภาพที่ 1  แสดงกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
ที่มา: ปรับปรุงจากทิศนา  แขมมณี และคณะ  (2540) 

ความคิดเห็น
ความรู 
ขอมูล 

การพิจารณา 
กล่ันกรอง 
ไตรตรอง 

และประเมิน 

ขอมูล 
ความรู 

ความคิดเห็น

 

- การตัดสินใจ 
- การแกปญหา 
- แนวทางปฏิบัติ 
- ขอเสนอแนะที่รอบคอบ 
 

- เปาหมายการคิด 
- ประเด็นการคิด 

 

ปญหา 
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4.2  ทักษะการคิดและลักษณะการคิดในกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 
พัชรีวัลย  เกตุแกนจันทร, 2542 ไดใหขอมูลสําคัญวาในแตละขั้นตอนของกระบวนการคิด

อยางมีวิจารณญาณ ตองใชทักษะการคิดหรือลักษณะการคิดดังนี้ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4.3  ปจจัยเสริมและอุปสรรคที่มีตอการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 
 การคิดอยางมีวิจารณญาณใหมีประสิทธิภาพ และมีประสิทธิผลมากนอยเพียงใดมัก

ขึ้นอยูกับปจจัยเสริมและอุปสรรค ซ่ึงปจจัยสําคัญที่มีผลตอกระบวนการดังกลาว ไดแก 
 

1.  ปจจัยเสริม 
1) ความสามารถในทักษะการคิดและลักษณะการคิดที่เกี่ยวของ เชน การคิด 

วิเคราะหและผสมผสาน  การคิดลึกซึ้ง  การคิดอยางมีเหตุผล  การคิดกวางและรอบคอบ การคิดไกล  
การคิดละเอียดชัดเจน  การตัดสนิใจ  เปนตน 

2) ผูคิดหรือผูรวมคิดเปนผูมีความรูความสามารถกวางขวาง หลากหลาย
สาขาวิชาการและประสบการณ 

 

กระบวน 
การคิด 

      เปาหมายในการคิด 
 
       ประเด็นในการคิด 

       การพิจารณากลั่นกรอง 
 
       การไตรตรองและประเมิน 

           ผลการคิด 
          ที่รอบคอบ 
         สมเหตุสมผล 

- การวิเคราะห 
- การคิดลึกซึ้ง 
- การคิดละเอียด
ชัดเจน 

 
 
ทักษะการคิด 
ลักษณะการคิด 

- การคิดอยางมีเหตุผล 
- การคิดกวางรอบคอบ 
- การคิดลึกซึ้ง 
- การคิดไกล 
- การคิดละเอียดชัดเจน 
- การคิดดี คิดถูกทาง 
- การตัดสินใจ

- การวิเคราะห 
- การผสมผสาน 
- การคิดลึกซึ้ง 
 

แผนภาพที่ 2 แสดงขั้นตอนกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
ที่มา:  ปรับปรุงจากพัชรีวัลย เกตุแกนจันทร, 2542 
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3) ขอมูลที่ใชในการคิดที่สมบูรณ ทั้งขอมูลทางวิชาการ ขอมูลทางสังคม 
ขอมูลทางสิ่งแวดลอม และขอมูลเกี่ยวกับตนเอง เปนปจจัยสําคัญของผลของการคิดที่รอบคอบ 
สมเหตุสมผล 

4) การระดมสมองและการรวมคิดจากบุคคลที่เหมาะสมในจํานวนที่เหมาะสม 
จะไดผลของการคิดอยางมีวิจารณญาณที่ด ี
 
  2.  อุปสรรค 

1) การเปนคนมักงายไมชอบคิด เรงทํากอน ปญหาเอาไวแกภายหลัง 
2) การมีขอมูลที่ไมสมบูรณ ขาดความรูทางวิชาการที่เพียงพอ ขาดความ

คิดเห็นที่เหมาะสม 
 

4.4  การพัฒนากระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

นัยพินิจ  คชภักดี  (2534)  กลาววาการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ สามารถทํา
ไดโดยการสรางสถานการณหรือเหตุการณที่เปนปญหาในระดับที่ไมสามารถใชวิธีการใดวิธีการ
หนึ่งแกไดทันที ตองมีการประมวลขอมูล ความรู หรือขอคิดเห็นตางๆ อยางกวางขวาง มา
ประกอบการพิจารณากลั่นกรอง ไตรตรอง และประเมินอยางรอบดาน เพื่อใหเกิดผลการคิดที่
รอบคอบและสมเหตุสมผล ลักษณะเดนของสถานการณหรือเหตุการณที่เหมาะสมกับการฝกคิด
ตามกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ไดแก 

1) สถานการณหรือเหตุการณที่สามารถระบุปญหา และเปาหมายที่ชัดเจน 
2) มีการประมวลขอมูล ความรู ขอคิดเห็น หรือประสบการณมารวมในการ

พิจารณากลั่นกรอง ไตรตรอง และประเมินอยางรอบดาน 
3) กอนไดคําตอบ ตองมีการคิดแบบการกลั่นกรอง การพิจารณา การไตรตรอง 

และการประเมิน เพื่อใหไดผลการคิดที่รอบคอบและสมเหตุสมผล 
ตัวอยาง  สถานการณหรือเหตุการณที่ใชฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

1) จํานวนผูพิการในประเทศมีจํานวนมากพอสมควร  แตรัฐยังไมสามารถจัด
สถานที่ฝกอบรมหรือใหการศึกษาแกผูพิการไดอยางพอเพียง จึงขาดโอกาสในการเขารับการศึกษา 
จึงมีผูเสนอใหเด็กพิการเขาเรียนรวมกับเด็กปกติในโรงเรียนทั่วไป  ดังนั้นในบางโรงเรียนจึงมีผู
พิการเขาเรียนรวมกับนักเรียนปกติ ทานเห็นดวยกับวิธีการแกปญหาดังกลาวหรือไม และทานมี
ขอเสนอแนะวิธีการในแกปญหาดังกลาวที่เหมาะสมวาควรเปนอยางไร 



 

 

33 
 

2) สุชาติ และวิรัตน เคยเปนเพื่อนที่สนิทกันมาก เมื่อมีปญหาเกิดขึ้นกับผูใดอีกคน
หนึ่งจะใหความชวยเหลือเปนอยางดีตลอดมา  ตอมาวิรัตนไดยายไปประกอบอาชีพที่ตางจังหวัด 
และไดมีครอบครัวที่จังหวัดนั้น  แตทั้งสองก็ยังติดตอและใหความชวยเหลือซ่ึงกันและกันอยางเชน
เคยเปนมา  มาวันหนึ่งวิรัตนไดมาหาสุชาติดวยทาทางที่วิตกกังวล ตื่นตระหนก และไดเลาเหตกุารณ
ที่เกิดขึ้นกับตนวา ไดมีความขัดแยงกับเพื่อนรวมงาน เกิดการวิวาทขึ้น เพื่อรวมงานเขามาทําราย ตน
จึงตอสูและฆาเพื่อนรวมงานตาย จึงหนีมาขอความชวยเหลือจากเพื่อน ถาทานเปนสุชาติทานจะ
ชวยเหลือเพื่อนของทานอยางไร 

3) นักศึกษาคิดวาสาขาวิชาที่นักศึกษาเรียนนี้ สามารถประกอบอาชีพอะไรและ
อาชีพเหมาะสมกับนักศึกษาหรือไม ถาเหมาะสมนักศึกษาจะตองเตรียมตัวอยางไรจึงจะทําใหมี
ความกาวหนาในอาชีพในอนาคต และถาไมเหมาะสมนักศึกษาจะตองเตรียมตัวอยางไร จึงจะมี
อาชีพที่เหมาะสมกับตนเองหรือทําตนเองใหเหมาะสมกับอาชีพดังกลาวนี้ 

 
5.  เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวกับการสรางชุดการสอนคณิตศาสตร 
 

5.1 หลักการในการทําชุดการสอนหรือชุดฝกทักษะทางคณิตศาสตร 
 

 รินภัทร กีรติธาดากุล (2549: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาชุดฝก
เสริมทักษะ วิชาคณิตศาสตรเรื่องโจทยปญหาการคูณการหารสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
โดยผูวิจัยใชเครื่องมือในการวิจัยคือ ชุดฝกกระบวนการคิดแกโจทยปญหาอยางเปนระบบ 
ผลการวิจัยสรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสมรรถภาพการแกโจทยปญหาของนักเรียน ทั้งกอน
และหลังใชชุดฝกมีความแตกตางกันในทางที่สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05  และเจตคติ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ตอการเรียนคณิตศาสตร สวนใหญเจตคติตอการเรียน
คณิตศาสตรอยูในระดับมากที่สุด 

 
 วิหาญ  พละพร (2544: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับเรื่องการพัฒนาการ

เรียนการสอนคณิตศาสตรทักษะการแกโจทยปญหาสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดยใช
ชุดฝกกระบวนการคิดแกปญหาอยางเปนระบบ โดยผูวิจัยใชเครื่องมือในการวิจัย คือ 

1) ชุดฝกเสริมทักษะวิชาคณิตศาสตร เร่ืองโจทยปญหาการคูณการหาร สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 12 ชุด ซ่ึงชุดฝกเสริมทักษะไดผานการตรวจสอบความ
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ถูกตอง และความเหมาะสมจากผูเชี่ยวชาญ และนําไปทดลองใชเพื่อหาประสิทธิภาพโดยทําการ
ทดลองแบบรายบุคคล ทดลองกลุมเล็ก และทดลองภาคสนาม 

2) แผนการสอนประกอบดวย การใชชุดฝกเสริมทักษะจํานวน 12 แผน ซ่ึงแผนการ
สอนนี้ไดผานการตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมจากผูเชี่ยวชาญ 

3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองโจทยปญหาการคูณการหาร วิชา
คณิตศาสตร สําหรับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 
ซ่ึงแบบทดสอบไดผานการประเมินความสอดคลองระหวางเนื้อหา และจุดประสงคเชิงพฤติกรรม
จากผูเชี่ยวชาญ โดยหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) นําแบบทดสอบนี้ไปทดลองใชวิเคราะหเพื่อ
หาคาความยากคาอํานาจจําแนกโดยใชสูตรของ  Brennan ปรากฏวาแบบทดสอบมีคาความยากงาย
อยูระหวาง .33-.77 คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง .23-.77 และวิเคราะหหาคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับโดย
ใชสูตร KR–20 Kuder Richardson ไดคาความเชื่อมั่น .9 

 
ซ่ึงผลการวิจัยพบวาชุดฝกเสริมทักษะวิชาคณิตศาสตรเร่ืองโจทยปญหาการคูณการ

หาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีประสิทธิภาพเทากับ 82.47/76.77 ซึ่งสูงกวาเกณฑ
มาตรฐาน 75/75 ที่ตั้งไว หลังจากใชชุดฝกเสริมทักษะแลว นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองโจทยปญหาการคูณการหารสูงกวากอนใชชุดฝกเสริม
ทักษะอยางมีนัยสําคัญ ทางสถิติที่ระดับ .01 
 

5.2 ลักษณะชุดการสอนและชุดฝกทักษะทางคณิตศาสตรท่ีดี 
 

สิริพร  จิตอุทัศน (2545: บทคัดยอ) ไดศึกษาวิจัยการใชแบบฝกทักษะการคิดคํานวณ 
เร่ืองการหาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 และไดสรุปลักษณะของแบบฝกทักษะทาง
คณิตศาสตรที่ดีไววา 

1) การสรางแบบฝกตองไมยาก หรืองายจนเกินไป 
2) ควรใหมีการฝกอยางตอเนื่อง 
3) การฝกทักษะถาฝกเปนรายบุคคลจะชวยใหเรียนรูเร็วกวา 
4) ควรมีการฝกทักษะการทองสูตรคูณอยางมีความหมายในทุกระดับชั้น เพื่อความ

ตอเนื่องและทําใหการหารเลขเขาใจไดงายขึ้น 
5) ควรมีการฝกทักษะหรือเสริมทักษะในรูปแบบอื่น 
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6) ครูผูสอนสามารถนําชุดแบบฝกทักษะการคิดคํานวณการหารไปใชสอนซอม
เสริมหรือใชเสริมทักษะผูเรียนดานคิดคํานวณ 

7) ควรมีการสอบถามเจตคติของผูเรียนที่มีตอชุดแบบฝก 
 

5.3 แนวคิดและขั้นตอนในการจัดทําชุดการสอนและชุดฝกทักษะทางคณิตศาสตร 
 

ชัยยงค  พรหมวงศ (2523: 119-120) ไดเสนอแนวคิดที่จะนําไปสูการผลิตชุดการ
สอนไวหลายแนวคิด ดังนี้ 

 

แนวคิดแรก คือ การประยุกตทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคลไดนําหลักจิตวิทยามา
ประยุกตใชในการเรียนการสอน โดยคํานึงถึงความตองการ ความถนัด และความ
สนใจของผู เ รียนเปนประการสําคัญ  คนเรามีความแตกตางกันในดาน
ความสามารถ ความตองการ ความสนใจ รางกาย อารมณ สังคม สติปญญา และ
ความแตกตางปลีกยอยอ่ืนๆ การนําหลักความแตกตางมาใช 
ในกระบวนการเรียนการสอนเปนรายบุคคล วิธีการที่เหมาะสมที่สุด คือ การ
จัดการเรียนการสอนเปนรายบุคคลหรือการศึกษาแบบเอกัตภาพ และการศึกษา
ดวยตนเอง 
 

แนวคิดท่ี 2  เปนแนวคิดที่พยายามที่จะเปลี่ยนแปลงการเรียนการสอนไปตามที่เคยยึด “ครู” 
เปนแหลงความรูหลัก มาเปนการจัดประสบการณใหผูเรียนดวยการสรางความรู
จากสื่อการสอนแบบตางๆ ซ่ึงประกอบดวยวัสดุ อุปกรณ และวิธีการ 
 

แนวคิดท่ี 3   เปนแนวคิดการใชโสตทัศนูปกรณที่ไดเปล่ียนแปลง และขยายไปเปนสื่อการ
สอน ซ่ึงครอบคลุมถึงการใชส่ิงสิ้นเปลือง (วัสดุ) เครื่องมือตางๆ (อุปกรณ) 
กระบวนการสาธิตทดลอง และกิจกรรมตางๆ เดิมนั้น การผลิต การใชส่ือ มักอยู
ในรูปตางคนตางผลิต ตางคนตางใช มิไดจัดระบบการใชส่ืออยางบูรณาการ และ
ใชเปนแหลงความรูสําหรับนักเรียนแทนการใหครูเปนผูถายทอดความรูแกกัน 
แนวโนมใหมๆ จึงเปนการผลิตสื่อการสอนแบบประสมใหเปนชุดการสอนตอ
การใชของครู คือ เปลี่ยนจากการใชส่ือ “เพื่อชวยครูสอน” มาเปน “เพื่อชวย
สอน” 
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แนวคิดท่ี 4 เปนแนวคิดที่พยายามจะสรางปฏิสัมพันธใหเกิดขึ้นระหวางครูกับนักเรียน 
นักเรียนกับนักเรียน และนักเรียนกับสภาพแวดลอม โดยนําสื่อการสอนและ
ทฤษฎีกระบวนการกลุมมาใชในการประกอบกิจกรรมรวมกันของนักเรียน 
 

แนวคิด
สุดทาย 

เปนแนวคิดที่นําหลักจิตวิทยาการเรียนรูมาจัดสภาพการณเรียนรูเพื่อใหการเรียน
มีประสิทธิภาพ โดยการเปดโอกาสใหนักเรียน ไดเขารวมกิจกรรมการเรียนดวย
ตนเอง ทราบวาการตัดสินใจหรือการทํางานของตนถูกหรือผิดอยางไร สราง
เสริมแรงบวกที่ทําใหนักเรียนภาคภูมิใจที่ไดทําถูกหรือผิด อันจะทําใหกระทํา
พฤติกรรมในอนาคตและไดคอยเรียนรูไปทีละขั้น ตามความสามารถ และความ
สนใจของตนเอง โดยไมตองมีใครบังคับ 

 
  ชัยยงค  พรหมวงศ  ( 2537: 102-135 ) ไดกลาวถึงขั้นตอนในการสรางชุดการสอน
ไววา สามารถแบงออกเปน 4  ขั้นตอนสําคัญ ไดแก 1) การวิเคราะหเนื้อหา 2) การวางแผนการสอน 
3) การผลิตสื่อการสอน 4) การทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอน 

 
 5.4  การวัดเจตคติของนักเรียนตอการใชชุดการสอนหรือชุดฝกทักษะทางคณิตศาสตร  
  

 จงจิต พัฒนสิน (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่องผลการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ดวยวิธีเลน-เรียน-สรุปฝกทักษะ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่เรียน ภาคเรียนที่ 1 ป
การศึกษา 2543 โรงเรียนบานสันกําแพง สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอสันกําแพง สํานักงานการ
ประถมศึกษาจังหวัดเชียงใหมจากการสุมตัวอยาง จํานวน 2 หองเรียนมีขั้นตอนในการเลือก ดังนี้ 

1) จับฉลากนักเรียนโรงเรียนบานสันกําแพง ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 จากทั้งหมด 5 
หองเรียน มาเปนกลุมตัวอยาง 2 หองเรียน หองเรียนละ 40 คน ไดหอง ป.5/2  และหอง ป.5/3 

2) นําหองที่เปนกลุมตัวอยาง มาจับฉลาก เปนกลุมทดลอง 1 หองเรียน และกลุม
ควบคุม 1 หองเรียน ปรากฏวาไดหองป.5/3 เปนหองกลุมทดลอง หองป.5/2 เปนหองกลุมควบคุม 
สรุปผลการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียน ดวยวิธี
เลน-เรียน-สรุปฝกทักษะสูงกวา นักเรียนที่เรียนดวยวิธีปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
เจตคติทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียนดวยวิธีเลน-เรียน-สรุป-ฝกทักษะสูงกวานักเรียน
ที่เรียนดวยวิธีปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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 การจําแนกเจตคติทางคณิตศาสตรไดออกเปน 2 ลักษณะ คือ1) เจตคติทาง
คณิตศาสตร  เปนคุณลักษณะที่ผูเรียนจะไดรับการพัฒนา โดยผานกระบวนการเรียนรูตางๆ ใน
ลักษณะของความสนใจใฝรูเพื่อเพิ่มพูนความรูทางคณิตศาสตร การมีเหตุผล การสื่อสาร การ
เชื่อมโยง ความรับผิดชอบและความเพียรพยายามและความสามารถในการทํางานรวมกับผูอ่ืน 
ความละเอียดรอบคอบในการทํางาน และ2) เจตคติตอคณิตศาสตร เปนความรูสึกของบุคคลที่จะ
ตอบสนองตอวิชาคณิตศาสตรในดานความพอใจหรือไมพอใจ ความชอบหรือไมชอบ รวมทั้งการ
ตระหนักในคุณคาของวิชาคณิตศาสตรการวัดเจตคติตอคณิตศาสตร จะชวยใหไดขอมูลที่นําไปใช 
เพื่อการประเมินหลักสูตร รูปแบบการจัดการเรียนรู กระบวนการสอนของผูสอน ความยากงายหรือ
ความสลับซับซอนของเนื้อหาสาระ การจัดลําดับของเนื้อหา ตลอดจนวิธีการวัดผลประเมินผล การ
วัดเจตคติ ทางคณิตศาสตร จะชวยในการวัดพฤติกรรมที่แสดงออกของผูเรียนเมื่อไดเรียนรูวิชา
คณิตศาสตรแลว เพื่อนําผลที่ไดไปพัฒนาหลักสูตรใน 2  ลักษณะ คือ ปรับปรุงการเรียนการสอน 
และตัดสินผลการเรียนปลายภาค 
 

5.5  งานวิจัยท่ีเก่ียวกับการหาร 
 
วารุณี วงศใหญ (2550: บทคัดยอ) ไดสรางสรางชุดการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง

ตรรกศาสตร สําหรับสามเณรที่เปนสามเณร ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 
80/80 ผลการวิจัยพบวา 

1) ชุดการเรียนที่สรางขึ้นโดยภาพรวมมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก และชุดการ
เรียน ทุกชุดมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่ตั้งไวคือ 80/80 

2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของสามเณรที่เรียนโดยใชชุดการเรียนหลังเรียนสูงกวากอน
เรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 ที่กําหนดไว 

3) พฤติกรรมของสามเณรที่เรียนโดยใชชุดการเรียนในดานความสนใจอยูในระดับมาก
ที่สุด ไดแก ความกระตือรือรน ความสนใจในการเรียนรู การศึกษาบทเรียนและการเปนผูฟงที่ดี 
สวนในดานความรับผิดชอบอยูในระดับมากที่สุดไดแก ความพรอมในการเตรียมอุปกรณ การเรียน
และการฝกฝนตนเองจนเกินความชํานาญ 
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6.  เอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับการตูน 
 

6.1  ความหมายของการตูน 
 

เจือจันทร  กัลยา. 2533 (อางอิงมาจาก  Williams. 1972: 728) ใหความหมายการตูน 
(Cartoon) มาจากคําในภาษาอิตาเลียนวา  คารโทน ( Carton) และจากภาษาละตินวาคารทา (Carta) 
มีความหมายวา กระดาษ (Paper) ตามความหมายที่เขาใจกันคือ  การเขียนภาพลงบนกระดาษหนา
หนัก ซ่ึงในสมัยแรกเปนการเพียงออกแบบเพื่องานเขียนภาพประดับกระจกและลายกระเบื้อง
เคลือบสี (Mosaic) เจือจันทร  กัลยา (2533: 34) และเจือจันทร กัลยา ยังไดอางอิงจาก
กระทรวงศึกษาธิการวาความหมายของการตูนวา เปนทัศนวัสดุชนิดหนึ่ง ซ่ึงจัดอยูในประเภทวัสดุ
ลายเสน โดยเปนภาพวาด หรือชุดของภาพวาด ซ่ึงแสดงเรื่องราว หรือขาวสารตางๆ ใหทั้งความ
ขบขัน สนุกสนาน และชวยใหเกิดความเขาใจในเรื่องเหตุการณตางๆ และรวมความหมายไววา
การตูนหมายถึง ภาพวาดงายๆ ที่มีรูปลอเลียนของจริง เปนภาพที่เนนเรื่องเสนและอารมณเปน
สําคัญ โดยลดรายละเอียดที่ไมจําเปนของภาพออก มีจุดมุงหมายใหทั้งความขบขัน  สนุกสนาน 
หรือชวยใหเกิดความเขาใจในเรื่องตางๆ 

 
จุฑารัตน  จันทะนาม. ( 2542: 40 )  ไดใหความหมายไววา การตูนหมายถึง ภาพวาด 

หรือชุดของภาพวาดที่เขียนขึ้นงายๆ  แสดงเรื่องราว หรือขาวสารตางๆ  ในลักษณะเดนของคน สัตว 
หรือส่ิงของ  เพื่อใหผูดูทราบเรื่องราวตางๆ ที่ทั้งขบขัน  สนุกสนาน เพลิดเพลิน ชวยใหเกิดความ
เขาใจในเรื่อง หรือเหตุการณตางๆ  ไดดีกวาการใชภาษาอยางเดียว 
 

ยุพิน  พิพิธกุล และอรพรรณ  ตันบรรจง (2531: 302) กลาววาการตูนเปนภาพที่เขียน
ขึ้น โดยตัดรายละเอียดปลีกยอย คงเหลือไวเฉพาะสวนที่สําคัญลักษณะรูปแบบอาจจะเกินเลยความ
จริงไปบางแตเนนความพอใจที่เรียบงาย ไมยุงเหยิงหรือสลับซับซอน อาจเปนภาพเดี่ยว หรือภาพที่
ตอเนื่องกันไปเปนเรื่องราว 

ชม  ภูมิภาค (ม.ป.ป.,:143–144)  กลาววาการตูนคือ  ภาพที่เขียนขึ้นงายๆ  แสดง
เฉพาะลักษณะเดนของสิ่งที่เรียนเทานั้น เขียนขึ้นเพื่อถายทอดเรื่องราว ซ่ึงเปนความคิด หรือทัศนะ
ของผูเขียนไปยังผูดู ชวยใหผูดูเขาใจความหมายและเรื่องราวไดดีกวาการใชภาษาบอกเลาเพียงอยาง
เดียว เหมาะสําหรับการทําเปนหนังสือประกอบหลักสูตรในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนและ
ประถมศึกษา 
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สรุปไดวาความหมายของการตูนคือ ภาพวาดงายๆ ซ่ึงแสดงเรื่องราว แนวความคิด 
เหตุการณ  เพื่อส่ือความหมายของผูเขียน และชวยใหเกิดความเขาใจไดดีกวาการใชภาษาอยางเดียว  

 
 6.2  ลักษณะของการตูนท่ีดี 
 

ในการเขียนภาพการตูน ผูเขียนจะตองคํานึงถึงลักษณะที่ดีของการตูนดวย ดังที่
นักการศึกษาไดกลาวไว 

 
ศักดิ์ชัย  เกียรตินาคินทร (2534: 14–15) ไดกลาวถึงลักษณะการตูนที่ดีไววา นอกจาก

ใหความรูและความบันเทิงแลว ควรจะมีลักษณะตาง ๆ ดังนี้คือ 
1) สงเสริมการคนควาและความคิดที่เปนนักวิทยาศาสตร เพื่อปลูกฝงใหเด็กสนใจ

ทดลองคนควา หาเหตุผลซ่ึงจะไดมาซึ่งความจริง 
2) ควรหลีกเลี่ยงเรื่องราวเกี่ยวกับอิทธิฤทธิ์ ปาฏิหาริย วิญญาณ โชคลาง อันหา

เหตุผลที่จะพิสูจนความจริงมิได เพื่อมิใหผูอานหลงเชื่อจนยึดถือเปนแนวทางในการตัดสินใจตาง 
3) เนื้อหาการตูนควรมีลักษณะใฝสัมฤทธิ์ หมายถึง ตัวเอกของเรื่องมีชีวิตตอสู

อุปสรรคตางๆ เพื่อความสําเร็จในบั้นปลายทายเรื่อง ซ่ึงเนื้อหาลักษณะนี้จะกระตุนใหผูอานมี
ความคิดสรางสรรคและกําลังใจที่จะตอสูและแกปญหาชีวิตของตนเองได 

4) มีเนื้อหาธํารงไวซ่ึงคุณธรรม การนําเสนอเนื้อหาลักษณะนี้ไมควรที่จะใชวิธีสอน
โดยตรง เพราะจะทําใหนาเบื่อ แตควรแทรกไวในพฤติกรรมของตัวละครไมวาจะตัวเอกหรือตัวราย 

5) สงเสริมใหเปนคนมีเมตตาปราณี รักธรรมชาติ เคารพในสิทธิหนาที่ของมนุษย
แตละคน 

6) นําเสนอเรื่องที่เปนจริงไมใชชวนฝน 
 
จะเห็นวาลักษณะการตูนที่ดีจะตองสนุกสนาน ตลก สอดแทรกคุณธรรมใหผูอาน

คลอยตามได สรางสรรคในทางที่ดีอานแลวชวนใหติดตาม ไมเพอฝน และผูอานเขาใจความหมาย
ตรงตามที่ผูเขียนวางจุดมุงหมายไว 
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 6.3 ขั้นตอนการเขียนการตูน 
 

การเขียนการตูนจะตองศึกษารายละเอียดพอสมควร โดยเฉพาะการเขียนการตูนเรื่อง
ที่วาดการตูนลงในกรอบภาพใหตอเนื่องกัน จะตองคํานึงถึงสวนตางๆ มากมาย เชน ตัวการตูน 
ขอความ บรรยาย บทสนทนา เนื้อเร่ือง ดังแนวคิดของนักการศึกษาหลายทาน ดังนี้ 

เอนก  รัตนปยะภรณ (2534: 26–28) ไดกลาวถึงขั้นตอนการเขียนหนังสือการตูน
เร่ืองวาควรมีขั้นตอนการเขียน ไดแก 

1) ศึกษาหาขอมูล เก็บขอมูล หาขอมูลวาการตูนที่จะเขียนมีลักษณะอยางไร จะ
เขียนใหใครอาน อายุประมาณเทาใด ควรแทรกคุณธรรมอะไรบาง มีใครเคยเขียนบางหรือไม 

2) จุดมุงหมาย ควรตั้งจุดมุงหมายไวกอนวา เร่ืองที่เขียนมีจุดมุงหมายใหใครอาน 
ตองการใหผูอานไดอะไรจากอานการตูน ใหความรูอะไร 

3) เขียนเคาโครงหรือเนื้อเร่ืองยอ เพื่อใหผูวาดภาพการตูน บรรณาธิการเจาของ
สํานักพิมพที่จะรับซื้อเอาไปพิมพ ไดอานเรื่องราวอยางคราว ๆ วาเคาโครงเรื่องเปนอยางไร มีตัว
ละครหรือตัวการตูนเดน ๆ อะไรบาง เร่ืองราวดําเนินไปแนวใด สอดแทรกคุณธรรมอะไรไปบาง 
และเรื่องราวจบลงอยางไร 

4) ตัวละครหรือตัวการตูน ผูเขียนจะตองคิดกําหนดลักษณะของตัวการตูน เปนเด็ก
หรือเปนผูใหญ หนาตาเปนอยางไร เสื้อผา ทรงผมและจุดเดนอื่น ๆ ของตัวละคร ควรบอกให
ละเอียด รวมไปถึงฉากดวย 

5) รูปแบบการเขียนตนฉบับ เพื่อสงใหผูวาดภาพตัวการตูนทําหลังจากที่ผูเขียนได
เขียนเคาโครง เร่ืองยอแลว โดยเขียนบรรยายรายละเอียดในกรอบภาพของแตละกรอบภาพ กําหนด 
ขนาด จํานวน ตัวการตูน ในกรอบภาพ ฉากในกรอบภาพ ขอความบรรยาย คําพูดหรือบทสนทนา
ของตัวการตูน ตั้งแตกรอบภาพแรกไปจนจบเรื่องราวตามเคาโครงเรื่องนั้น 
 
 6.4 หลักเกณฑการเลือกการตูนเพื่อการเรียนการสอน 

 
การนําการตูนไปใชในการเรียนการสอนจะตองมีหลักเกณฑในการเลือก  ดังที่

นักการศึกษาไดกลาวไว ดังนี้ 
 

บุญเหลือ  ทองเอี่ยม และสุวรรณ  นาภู (2520: 13–14) ไดกลาวถึงหลักเกณฑในการ
เลือกการตูนสําหรับใชในการเรียนการสอนไว ดังนี้ 
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1) การตูนที่ใช ความเหมาะสมกับประสบการณของผูเรียน โดยตองคํานึงถึงผูเรียน
วาเคยศึกษา หรือมีพื้นฐานในสิ่งนั้นๆ บางหรือไม 

2) การตูนที่ใชไมควรเปนนามธรรมมากเกินไป ควรเลือกแบบงาย ๆ มีสัญลักษณที่
ส่ือความหมายไดชัดเจน 

3) การตูนที่ใชควรมีลักษณะเฉพาะเรื่อง เชน อาจเปนการตูนเสียดสีการเมืองหรือ
เปนการตูนโนมนาวจิตใจ ไมใหเด็กไปสนใจอบายมุข เปนตน 

4) ภาพการตูนนั้นควรมีขนาดเหมาะสม คือ ความเหมาะสมของเรื่องเหมาะสมกับ
วัยและระดับของผูเรียนเปนสําคัญ 

 
ยุพิน พิพิธกุล และอรพรรณ ตันบรรจง (2531: 302–306) กลาวถึงการใชการตูน

ประกอบการสอนคณิตศาสตรวาภาพการตูนควรเปนภาพที่เขียนขึ้นโดยตัดรายละเอียดปลีกยอย
คงเหลือไวเฉพาะสวนสําคัญ เนนความสนใจที่เรียบงาย ไมยุงเหยิง ซ่ึงทางคณิตศาสตรสามารถนํา
ภาพการตูนมาประกอบการสอนในลักษณะ 1) การตูนที่เขียนเปนภาพลายเสน ครูควรคอยๆ เขียน
ภาพไปขณะที่อานโจทย อยาเขียนจนจบแลวจึงอธิบาย 2) การตูนที่เปนภาพสําเร็จ และ3) การตูนที่
เปนภาพสําเร็จที่แตงเปนเรื่องราว 

 
ฉลอง  ทับศรี (ม.ป.ป.: 67–68) ไดกลาวถึงวิธีเลือกใชการตูนประกอบการสอนไว 1) 

เลือกการตูนที่เหมาะแกประสบการณของผูเรียนคือ การตูนที่ใชสอนนั้น นักเรียนในชั้นจะตอง
เขาใจความหมายได 2) เวลาเลือกการตูนประกอบการสอน ไมควรเลือกการตูนที่ซับซอนหรือวิจิตร
พิสดารมากนัก ควรเลือกการตูนแบบงายๆ ใหมีลักษณะเฉพาะที่เปนเคาใหจําได เปนลักษณะที่
เดนชัดของการตูนนั้น 3) ควรเลือกการตูนที่มีลักษณะที่ใหความหมายชัดเจน เชน การตูนแสดง
มาตรฐานที่เปนสัญลักษณของประเทศ หรือพรรคการเมือง และ 4) เลือกการตูนที่มีขนาดพอเหมาะ
กับขนาดผูเรียน ทั้งดานความยาวของเรื่อง รูปและตัวหนังสือ ควรเหมาะสมกับนักเรียนในแตละ
ระดับ 

 
ดังนั้นสรุปไดวาเกณฑการเลือกภาพการตูนที่นําไปประกอบการสอน ตองคํานึงถึง

วัยของผูเรียนเปนหลักสําคัญ รองลงมาคือ ลักษณะของภาพการตูนตองมีขนาดที่เหมาะสม มีความ
ชัดเจน ควรเปนภาพสี อาจจะผูกเรื่องใหตลกขบขันดวยยิ่งดีจะทําใหการเรียนการสอนมี
ประสิทธิภาพ 
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6.5 ประเภทของหนังสือการตูน 
 

หนังสือการตูนที่มีจําหนายในทองตลาดมีมากมายหลายชนิด ซ่ึงลาวรรณ โฉมเฉลา 
(2540: 31) ไดจําแนกประเภทของหนังสือการตูนที่มีจําหนายตามทองตลาดในประเทศไทยออกเปน 
3 ลักษณะ คือ 

1) เปนภาพแทรกในหนาหนังสือพิมพรายวัน นิตยสารรายสัปดาห รายปกษ และ
รายเดือน โดยมากเปนเรื่องเทพนิยาย นิทานไทย เร่ืองในวรรณคดี เปนตน 

2) เปนรูปเลมหนังสือการตูนเฉพาะเรื่องเดียวจบในฉบับ หรือมีตอกันเปนเลม 
โดยมากเปนเรื่องการผจญภัย ตื่นเตนหวาดเสียว บางทีก็ลอกเลียนแบบมาจากหนังสือการตูนของ
ตางประเทศหรือเร่ืองจากภาพยนตร โทรทัศน เปนตน 

3) เปนรูปเลมหนังสือที่มีหลายเรื่อง หลายรส แบบเดียวกับนิตยสารคือ มีการตูน
เร่ืองยาวประจําฉบับ เร่ืองสั้นจบเปนตอนๆ เร่ืองตลกขบขันประกอบคําบรรยาย และสาระอื่นๆ 
ผสมรวมกัน เชน การตูนตุกตา หนูจา เปนตน 
 

Helen (1965) ไดจําแนกหนังสือการตูนออกเปน 3 ประเภท คือ 
1) เปนเรื่องที่แตงขึ้นเพื่อแสดงอุปนิสัยใจคอของตัวละครที่ดําเนินในเรื่องตางๆ กัน 

หนังสือการตูนประเภทนี้เหมาะกับคนทุกวัย เด็กและผูใหญชอบอาน เมื่ออานแลวผูอานจะเขาใจ
ธรรมชาติของมนุษยไดดีขึ้น 

2) เปนหนังสือการตูนที่แสดงถึงกรรมวิธีตางๆ ทางการอุตสาหกรรมหรือเปน
เร่ืองราวที่บันทึกเหตุการณในประวัติศาสตร หนังสือประเภทนี้องคการตางๆ จัดพิมพขึ้น บางแหงก็
ขาย บางแหงก็แจกตามโรงเรียน เพื่อใหนักเรียนอานเปนหนังสือประกอบการเรียน 

3) เปนหนังสือการตูนเรื่องยาวที่เกี่ยวกับวรรณคดีหรือละครตอเนื่องกันจนจบ
ภายในเลมหรือจบเปนตอนๆ  

 
 www.edu.nu.ac.th: online.  การตูนเปนภาพสัญลักษณที่ใชแทนสิ่งตางๆ เชน 

บุคคล สัตว หรือส่ิงของ เปนตน เพื่อถายทอดเรื่องราว ซ่ึงเปนแนวความคิดหรือทัศนะของผูเขียน
เพื่อจูงใจใหแนวความคิดสรางอารมณขันหรือลอเลียน ซ่ึงแบงออกเปน 4 ประเภท คือ 
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1) การตูน (Cartoons) เปนภาพ
การตูนที่เขียนขึ้นเพื่อแสดงให
เห็นแนวความคิดเดียว โดยเขียน
เพียงกรอบเดียวหรือภาพเดียว
เทานั้นก็สามารถสื่อความหมาย
ได เชน หนังสือการตูนขาย
หัวเราะและมหาสนุก เปนตน 

 
 

 

2) การตูนตอเนื่อง (Comic 
Strips) เปนภาพการตูนที่
เขียนขึ้นเพียง 3-4 กรอบ 
เปนตอนๆ แตสามารถสื่อ
ความหมายของเรื่องราว
ตางๆ ได  

 
 
 
 
 
 

 

3) การตูนเรื่อง (Comic Books) 
คือภาพการตนูที่ตอเนื่องกนั
หลายๆ ภาพเพื่อเสนอ
เร่ืองราวเปนเรือ่งยาวๆ เลม
เดียวจบหรือมีหลายเลมก็ได 
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4) การตูนลายเสน (Stick 
Figures) เปนภาพการตนู
ลายเสนโดยใชเสนงายๆ 
แสดงถึงสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือ
อากับกริยาของคนหรือสัตว 
โดยเขาใจไดจากลายเสนที่
เขียนขึ้นอยางงายๆ เฉพาะ
สวนที่สําคัญเทานั้น  

 

 
 6.6 ประโยชนของการตูนท่ีนํามาใชประกอบการเรียนการสอน 

 
ฉลอง  ทับศรี (ม.ป.ป.: 72) กลาววาในวงการศึกษาปจจุบันการตูนมีบทบาทสําคัญทํา

ใหการสอนมีคุณภาพยิ่งขึ้น ซ่ึงพอจะสรุปประโยชนของการตูนไดดังนี้ 
1) สําหรับกระตุนใหเรียน โดยธรรมชาติแลวการตูนที่ดียอมดึงดูดความสนใจอยู

แลว จึงเหมาะที่จะใชเปนเครื่องเราเปนอยางดี 
2) สําหรับอธิบายใหเกิดความเขาใจ การเขียนการตูนงายๆ ประกอบไปกับการ

อธิบาย จะชวยใหเด็กเขาใจเรื่องราวไดดียิ่งขึ้น 
3) สําหรับเปนกิจกรรมของนักเรียน การใหนักเรียนหัดเขียนเอาเอง สําหรับอธิบาย

หรือใชภาษาโฆษณา หรือประกอบกิจกรรมการเรียนการสอนตางๆ เปนการสงเสริมความคิด
สรางสรรคของผูเรียนไดมาก 

4) ทําใหนักเรียนสนใจเนื้อหาวิชามากขึ้น 
5) สอนเด็กประเภทตาง ๆ ไดเปนรายตัว ทําใหการสอนดีขึ้น 
6) ฝกการอานไดเปนอยางดี และทําใหความสนใจในการอานเพิ่มขึ้น 

 
อิทธิพล  ราศรีเกรียงไกร (2534: 89–91) ไดกลาวถึงประโยชนการนําการตูนมาใช

เปนสื่อในการเรียนการสอนไววา การตูนชวยเราความสนใจ การตูนเปนสื่อดึงดูดความสนใจของ
ผูเรียนอยูแลว จึงสามารถใชเปนอุบายกระตุนใหผูเรียนสนใจ และตั้งใจเรียนอยางไดผล ใชเปน
ภาพประกอบในการเรียนการสอนเรื่องนั้น ใชเปนกิจกรรมของผูเรียน เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการ
เรียนการสอน โดยผูเรียนสามารถผลิตการตูนตามหัวขอที่ครูกําหนดให ซ่ึงอาจจะเปนการตูนที่มี
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ชีวิตชีวา ราเริง นาสนใจ เพื่อรวมกิจกรรมของผูเรียนโดยใหนักเรียนวาดภาพการตูนที่สัมพันธกับ
เหตุการณทางประวัติศาสตรและการเมือง และนักเรียนไดศึกษาคนควาดวยตนเอง 

 
จากการศึกษาเอกสารดังกลาวขางตนจะเห็นไดวา การตูนมีประโยชนในการชวยให

นักเรียนสนใจ ไมรูจักเบื่อหนาย เนนการสรางเจตคติที่ดี คลายอารมณตึงเครียด และชวยใหนักเรียน
เขาใจบทเรียนไดดียิ่งขึ้น 

 
6.7 ความสนใจของเด็กท่ีมีตอการตูน 
 

กระทรวงศึกษาธิการ (2520: 35) ไดสํารวจความสนใจ และรสนิยมในการอานของ
เด็กและเยาวชนไทย พบวาหนังสือการตูนเปนหนังสือที่เด็กนักเรียนในชั้นประถมศึกษาชอบอาน
มากที่สุด มีจํานวนถึงรอยละ 94.68 และนักเรียนในชั้นมัธยมศึกษาชอบอานรอยละ 94.91 
 

ฮิลเดรท (Hildreth. 1958:  525) ไดศึกษาเกี่ยวกับความสนใจในการอานหนังสือของ
เด็กชายและเด็กหญิง โดยทําการวิจัยกับเด็กอายุ 6 – 16 ป ในประเทศอังกฤษ พบวา เด็กชายและ
เด็กหญิงรอยละ 95 สนใจอานหนังสือการตูน 

 
มนู  ฉิมพิบูลย (2517: 241) ไดศึกษาความสนใจและแนวการอานหนังสือของ

นักเรียน อายุ 13–18 ป ในโรงพยาบาลจังหวัดกําแพงเพชร ตาก ลําปาง เชียงใหม พบวานักเรียนชาย
อายุ 13–14 ป สนใจนวนิยายที่เกี่ยวกับการผจญภัยและตลกขบขันมาก นักเรียนหญิงอายุ 13–14 ป 
สนใจนวนิยายตลกขบขันและนวนิยายที่เปนเรื่องลึกลับมาก 

 
ดังนั้นการตูนสามารถนํามาใชใหเกิดประโยชนในการเรียนการสอนเปนอยางมาก  

โดยเฉพาะการตูนชวยใหนักเรียนเขาใจบทเรียนเร็วยิ่งขึ้น และชวยใหบทเรียนนาสนใจ ผูเรียนไม
เบื่อหนายเกิดความรูสึกสนุกสนาน ผูวิจัยจึงเลือกเนื้อหาการดําเนินเรื่องของการตูนในชุดการสอน
การหารโดยใชการตูนประกอบ ซ่ึงมีเร่ืองที่สอดแทรกความตลกดวย 
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6.8 งานวิจัยท่ีเก่ียวกับการตูน 
 

จุฑารัตน  จันทะนาม (2542: บทคัดยอ ) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนราษีไศล อําเภอราษีไศล 
จังหวัดศรีสะเกษ  ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการแกปญหาคณิตศาสตรดวยตนเองที่ใชการตูน
ประกอบกับการสอนตามคูมือครู จํานวน 80 คน  กลุมทดลองโดยใชชุดการแกปญหาคณิตศาสตร
ดวยตนเองที่ใชการตูนประกอบ  กลุมควบคุมใชวิธีการสอนตามคูมือครู  ผลการศึกษาพบวากลุมที่
ใชชุดการแกปญหาคณิตศาสตรดวยตนเองที่ใชการตูนประกอบ กับการสอนตามคูมือครู  มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ ทางสถิติ 0.01 โดยนักเรียนกลุมทดลองมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนกลุมควบคุม 

 
เจือจันทร  กัลยา (2533: 95) ไดทําการวิจัยเร่ืองการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชบทเรียนสําเร็จรูปประกอบ
ภาพการตูน และการสอนตามคูมือของ สสวท. โดยทดลองกับนักเรียนโรงเรียนดอกคําใตวิทยาคม 
จังหวัดพะเยา จํานวน 90 คน พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองคุณสมบัติของ
จํานวนนับ ของกลุมที่ใชบทเรียนสําเร็จรูปประกอบภาพการตูนสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนตาม
คูมือครูของ สสวท. อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01 

 
สุวิมล  จักรแกว (2534: 63) ทําการศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เร่ืองสมการและอสมการ ระหวางกลุมที่ฝกทักษะดวย
บทเรียนแบบโปรแกรม กลุมที่สอนดวยบทเรียนแบบการตูน และกลุมที่สอนแบบปกติ ทดลองกับ
นักเรียนโรงเรียนสายปญญา กรุงเทพมหานคร 140 คน ปรากฏวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมที่
สงเสริมการสอนดวยบทเรียนการตูน สูงกวากลุมที่สอนดวยบทเรียนโปรแกรม และกลุมที่สอน
ตามปกติ 

 
เพ็ญศรี  สืบภา (2535: 32-33) ไดศึกษาเปรียบเทียบความสามารถการแกโจทยปญหา

ทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนโดยใชบทเรียนสําเร็จรูป เนนภาพการตูน
กับการเรียนปกติ  โดยทําการทดลองกับนักเรียน 2 หอง จํานวนหองละ 20  น เปนนักเรียนโรงเรียน
ในสังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดอุบลราชธานี ผลการทดลองพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตรเร่ืองการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนดวย
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แบบเรียนสําเร็จรูปเนนภาพการตูนกับการเรียนตามปกติ  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01  โดยนักเรียนกลุมที่เรียนดวยแบบเรียนสําเร็จรูปเนนภาพการตูนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนสูงกวากลุมที่เรียนดวยแบบเรียนปกติ 

 
เกษมา  จงสูงเนิน (2533: 73) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความ

สนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตรช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 เรียนดวยการใชกับไมใชหนังสือการตูน
ประกอบบทเรียนในการสอนตามคูมือครู สสวท. ปรากฏวาการเรียนดวยการใชหนังสือการตูน
ประกอบการเรียนในการสอนตามคูมือครู สสวท.  ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสนใจใน
การเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวาการเรียนดวยการไมใชหนังสือการตูนประกอบบทเรียน ในการ
สอนตามคูมือครู สสวท. 

  
จากผลงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการตูนที่กลาวมาเมื่อนําบทเรียนมาสรางเปนการตูน

เร่ืองแลวนําไปใชประกอบการเรียนการสอนเพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรูและผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน  พบวาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ซ่ึงนักเรียนที่เรียนจากหนังสือการตูนเรื่องจะมีผล
การเรียนรูและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมควบคุมอยางชัดเจนนั้นแสดงใหเห็นวาการตูนมี
บทบาทตอการเรียนรูของนักเรียนมากและมีประโยชนตอการเรียนการสอนมากดวย จากเหตุผล
ดังกลาวผูวิจัยสนใจที่ศึกษาและพัฒนาชุดพัฒนาทักษะการหารที่มีตัวหารไมเกินสามหลักที่ใช
การตูนประกอบวิชาคณิตศาสตรใหเกิดผลดีที่สุด และสงเสริมการเรียนการสอนในวิชาคณิตศาสตร
ตอไป 


