
 

 

บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 
 จากการตรวจเอกสารการวิจัยที่เกี่ยวของในการสรางและพัฒนาชุดพัฒนาทักษะการหารที่มี
ตัวหารไมเกินสามหลัก ที่ใชการตูนประกอบ ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 คร้ังนี้ ผูวิจัยได
ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของตางๆ และนํามาใชเปนกรอบแนวคิดในการวิจัย และนําผลงาน
การศึกษาใชเปนแนวทางการศึกษาและการอางอิง ซ่ึงประกอบดวย 

 
1.  หลักสูตรวิชาคณิตศาสตร ระดับชั้นประถมศึกษา 

1.1 ความสําคัญ 
1.2 วิสัยทัศน 
1.3 คุณภาพผูเรียนเมื่อจบชั้นประถมศึกษาปที่ 4  
1.4 สาระมาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตร 
1.5 สาระในการวิจัย  สาระสําคัญ และจุดประสงคการเรียนรู 

 
2.  ความหมายและความสําคัญของคณิตศาสตรและชุดการสอน 

2.1 ความหมายและความสําคัญของคณิตศาสตร 
2.2 ความหมายของชุดการสอน 
2.3 ประเภทของชุดการสอน 
2.4 คุณคาหรือประโยชนของชุดการเรียนการสอน  

 
3.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับทฤษฎแีละหลักวิธีการสอนแบบแกปญหาคณิตศาสตร 

3.1 ความหมายของปญหาและการแกปญหาคณิตศาสตร 
3.2 ประเภทของปญหาคณิตศาสตร 
3.3 ลักษณะของปญหาคณิตศาสตรที่นาสนใจ 
3.4 องคประกอบที่สงเสริมในการแกปญหาคณิตศาสตร 
3.5 กระบวนการและขั้นตอนการแกปญหาคณิตศาสตร 
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4.  แนวคดิการคิดอยางมีวจิารณญาณ 
4.1 กระบวนการคดิอยางมีวจิารณญาณ 
4.2 ทักษะการคิดและลักษณะการคิดในกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
4.3 ปจจัยเสริมและอุปสรรคที่มีตอการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
4.4 การพัฒนากระบวนการคิดอยางมีวจิารณญาณ 
 

5.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการสรางชุดการสอนหรือชุดฝกทักษะทางคณิตศาสตร 
5.1 หลักการในการทําชุดการสอนหรือชุดฝกทักษะทางคณิตศาสตร 
5.2 ลักษณะชุดการสอนหรือชุดฝกทักษะทางคณิตศาสตรที่ดี 
5.3 ขั้นตอนในการจัดทําชุดการสอนหรือชุดฝกทักษะทางคณิตศาสตร 
5.4 การวัดเจตคติของนักเรียนตอการใชชุดการสอนหรือชุดฝกทักษะทาง

คณิตศาสตร 
5.5 งานวิจัยที่เกี่ยวกับการหาร 

 
6. เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับการตูน 

6.1 ความหมายของการตูน 
6.2 ลักษณะของการตูนที่ดี 
6.3 ขั้นตอนการเขียนการตูน 
6.4 หลักเกณฑการเลือกการตูนเพื่อการเรียนการสอน 
6.5 ประเภทของหนังสือการตูน 
6.6 ประโยชนของการตูนที่นํามาใชประกอบการเรียนการสอน 
6.7 ความสนใจของเด็กที่มีตอการตูน 
6.8 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการตูน 

 
1. หลักสูตรวิชาคณิตศาสตร ระดับชั้นประถมศึกษา 
 

1.1 ความสําคัญ 
คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งตอการพัฒนาความคิดของมนุษย ทําใหมนุษยมี

ความคิดสรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหาและ
สถานการณไดอยางถี่ถวนรอบคอบ ทําใหสามารถคาดการณ วางแผน ตัดสินใจและแกปญหาได
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อยางถูกตองและเหมาะสม  นอกจากนั้น คณิตศาสตรเปนเครื่องมือในการศึกษาวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี ตลอดจนศาสตรอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของ คณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการดํารงชีวิตและชวย
พัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีขึ้น สรุปไดวาคณิตศาสตรชวยพัฒนาคนใหเปนมนุษยที่สมบูรณ มีความ
สมดุลทั้งทางรางกาย จิตใจ สติปญญาและอารมณ สามารถคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปนและ
สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 
 

1.2 วิสัยทัศน 
การศึกษาคณิตศาสตรสําหรับหลักสูตรขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544 เปน

การศึกษาเพื่อปวงชนที่เปดโอกาสใหเยาวชนทุกคนไดเรียนรูคณิตศาสตรอยางตอเนื่องและตลอด
ชีวิตตามศักยภาพ  ทั้งนี้เพื่อใหเยาวชนเปนผูที่มีความรูความสามารถทางคณิตศาสตรที่พอเพียง 
สามารถนําความรู ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรที่จําเปนไปพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดียิ่งขึ้น 
รวมทั้งสามารถนําไปเปนเครื่องมือในการเรียนรูส่ิงตางๆ และเปนพื้นฐานสําหรับการศึกษาตอ 
ดังนั้นจึงเปนความรับผิดชอบของทางโรงเรียน ซ่ึงเปนสถานศึกษาที่ตองจัดสาระการเรียนรูที่
เหมาะสมตอผูเรียนแตละคน ทั้งนี้เพื่อใหบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรูที่กําหนดไว 

สําหรับผูเรียนที่มีความสามารถทางคณิตศาสตร และตองการเรียนรูคณิตศาสตร
มากขึ้น  ถือวาเปนหนาที่ของทางโรงเรียนที่จะตองจัดโปรแกรมการเรียนการสอนใหแกผูเรียน 
เพื่อใหผูเรียนไดมีโอกาสเรียนรูคณิตศาสตรเพิ่มเติมตามความสมัครใจและความสนใจ ทั้งนี้เพื่อให
ผูเรียนมีความรูทัดเทียมกับนานาอารยประเทศ 

 
1.3 คุณภาพผูเรียนเมื่อจบชั้นประถมศึกษา ปท่ี 4 

 
เมื่อผูเรียนจบการศึกษาชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ผูเรียนควรจะมีความสามารถ ดังนี้ 

1) มีความคิดรวบยอดและความรูสึกเชิงจํานวนเกี่ยวกับจํานวนและการ
ดําเนินการของจํานวน สามารถแกปญหาเกี่ยวกับการบวก การลบ การคูณ และการหารจํานวนนับ 
เศษสวน ทศนิยม และรอยละ พรอมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ไดและสราง
โจทยได มีความเขาใจเกี่ยวกับสมบัตติางๆ ของจํานวนพรอมทั้งสามารถนําความรูไปใชได 

2) มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความยาว ระยะทาง น้ําหนัก พื้นที่ ปริมาตร 
และความจุ สามารถวัดปริมาตรดังกลาวไดอยางถูกตองและเหมาะสม และนําความรูเกี่ยวกับการวัด
ไปใชแกปญหาในสถานการณตางๆ ได 
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3) มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับสมบัติของรูปเรขาคณิตหนึ่งมิติ สองมิติ มี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับแบบรูปและอธิบายความสัมพันธได 

4) เก็บรวบรวมขอมูลและนําเสนอขอมูลในรูปแบบแผนภูมิตางๆ สามารถ
อภิปรายประเด็นตางๆ จากแผนภูมิรูปภาพ แผนภูมิแทง แผนภูมิรูปวงกลม ตาราง และกราฟ รวมทั้ง
ใชความรูเกี่ยวกับความนาจะเปนเบื้องตนในการอภิปรายเหตุการณตางๆ ได 

5) มีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรที่จําเปน ไดแก ความสามารถในการ
แกปญหาดวยวิธีการที่หลากหลายและใชเทคโนโลยีที่เหมาะสม การใหเหตุผล การสื่อสาร ส่ือ
ความหมายและการนําเสนอทางคณิตศาสตร การมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค และการเชื่อมโยง
ความรูตางๆ ทางคณิตศาสตร 

 
1.4 สาระมาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตร 
 
สาระและมาตรฐานการเรียนรูที่จําเปนสําหรับผูเรียนทุกคน ดังรายละเอียดแสดงดานลาง 

ตารางที่ 3 แสดงสาระและมาตรฐานการเรียนรูที่จําเปนสําหรับผูเรียนคณิตศาสตร 

สาระการเรียนรู มาตรฐาน ตัวชี้วัด 
ค 1.1 เขาใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวน 

และการใชจํานวนในชวีิตจริง 
ค 1.2 เขาใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการดําเนินการของจํานวนและ

ความสัมพันธระหวางการดําเนินการตางๆ 
และสามารถใชการดําเนนิการในการแกปญหาได 

ค 1.3 ใชการประมาณคาในการคํานวณและแกปญหาได 

สาระที่ 1: 
จํานวนและการ
ดําเนินการ 

ค  1.4 เขาใจระบบจํานวนและสามารถนําสมบัติเกี่ยวกับจํานวนไปใชได 
ค 2.1: เขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด 
ค 2.2: วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ตองการวัดได 

สาระที่ 2 : 
การวัด 

ค 2.3 แกปญหาเกี่ยวกับการวัดได 
ค 3.1 อธิบายและวิเคราะหรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติได สาระที่ 3:

เรขาคณิต ค 3.2: ใชการนึกภาพ (Visualization) ใชเหตุผลเกี่ยวกับปริภูมิ (Spatial 
reasoning) และใชแบบจําลองทางเรขาคณิต (geometric model) 
ในการแกปญหาได 
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สาระการเรียนรู มาตรฐาน ตัวชี้วัด 
ค 4.1 อธิบายและวิเคราะหรูปแบบ (Patten) ความสัมพันธและฟงกชัน

ตางๆ ได 
สาระที่ 4 :
พีชคณิต 

ค 4.2 ใชนิพจน สมการ อสมการ กราฟ และแบบจําลองทางคณิตศาสตร
แทนสถานการณตางๆ ตลอกจนแปลความหมายและนําไปใช
แกปญหาได 

ค 5.1 เขาใจและใชวิธีการทางสถิติในการวิเคราะหขอมูลได 
ค 5.2 ใชวิธีทางสถิติและความรูเกี่ยวกับความนาจะเปนในการคาดการณ

ไดอยางสมเหตุสมผล 

สาระที่ 5:  
การวิเคราะห
ขอมูลและความ
นาจะเปน ค 5.3 ใชความรูเกี่ยวกับสถิติและความนาจะเปนชวยในการตัดสินใจ

และการแกปญหาได 
ค 6.1 มีความสามารถในการแกปญหา 
ค 6.2 มีความสามารถในการใชเหตุผล 
ค 6.3 มีความสามารถในการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร

และการนําเสนอ 
ค 6.4 มีความสามารถในการเชื่อมโยงความรูตางๆ ทางคณิตศาสตร และ

เชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืนๆ ได 

สาระที่ 6 : 
ทักษะ/
กระบวนการทาง
คณิตศาสตร 

ค 6.5 มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
 
 1.5 สาระในการวิจัย สาระสําคัญ และจุดประสงคการเรียนรู 
   สาระการเรียนรูที่ใชในการทําวิจัยคร้ังนี้ คือ สาระที่ 1 : จํานวนและการดําเนินการ 
ซ่ึงเปนสาระพื้นฐานที่มีขอบขายเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องระบบจํานวน ทฤษฎีที่เกี่ยวกับจํานวนเศษสวน 
ทศนิยม การบวก การลบ การคูณ และการหาร ผูวิจัยไดทําวิจัยเร่ืองการหารที่มีตัวหารไมเกินสาม
หลักเนื้อหาสาระวิชาหนวยการเรียนรูที่ 5 ซ่ึงมีเนื้อหาสาระสําคัญและจุดประสงค กลาวคือ 

1) การหารที่ตัวหารมีหนึ่งหลัก 
2) การหารที่ตัวหารมีสองหลัก 
3) การหารที่ตัวหารมีสามหลัก 
4) โจทยปญหาการหาร 
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  สาระสําคัญการหาร ตัวตั้ง ตัวหาร ผลหาร และเศษ จะมีความสัมพันธกันกลาวคือ  ตัว

ตั้ง = (ตัวหาร × ผลหาร) + เศษ และการหารเมื่อ เศษเปนศูนย เรียกวา การหารลงตัว และเมื่อ เศษ
มากกวาศูนย เรียกวา การหารไมลงตัว ซ่ึงเศษนั้นตองมากกวาหรือเทากับศูนยแตตองนอยกวา
ตัวหาร 
 
  ซ่ึงหลังจากศึกษาบทเรียน รวมถึงเวลาที่ใชสอนและทดสอบ 24 ช่ัวโมงนี้จบแลว 
นักเรียนควรจะสามารถแสดงพฤติกรรมตอไปนี้ได 
 

1) เมื่อกําหนดโจทยการหารที่ตัวหารมีหนึ่งหลักให สามารถหาคําตอบ พรอมทั้ง
ตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ได และแสดงวิธีทําได 

2) เมื่อกําหนดโจทยการหารที่ตัวหารมีสองหลักให สามารถหาคําตอบ พรอมทั้ง
ตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ได และแสดงวิธีทําได 

3) เมื่อกําหนดโจทยการหารที่ตัวหารมีสามหลักให สามารถหาคําตอบ พรอมทั้ง
ตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ได และแสดงวิธีทําได 

4) เมื่อกําหนดโจทยปญหาการหารที่ตัวหารไมเกินสามหลักให สามารถวิเคราะห
โจทยหาคําตอบ และแสดงวิธีทํา พรอมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ได 

5) เมื่อกําหนดสถานการณให สามารถสรางโจทยและโจทยปญหาการหาร พรอมทั้ง
หาคําตอบ และแสดงวิธีทําได 
 
 กลาวโดยสรุปไดวา หลักสูตรวิชาคณิตศาสตร ระดับชั้นประถมศึกษา มีบทบาทสําคัญ
ตอการพัฒนาความคิดมนุษยไดอยางมีเหตุมีผล คิดได ทําได แกปญหาได รวมถึงเปนเครื่องมือใน
การศึกษาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สรางความสมดุลทั้งรางกายและจิตใจ โรงเรียนจึงถือเปน
ความรับผิดชอบของทางโรงเรียนที่ตองจัดสาระการเรียนรูที่เหมาะสมและบรรลุมาตรฐานการ
เรียนรู  ซ่ึงเด็กในระดับชั้นประถมศึกษาจะตองมีความคิดรวบยอด นําความรูไปใชแกสถานการณ
ตางๆ ไดภายใตสาระและมาตรฐานการเรียนรูที่จําเปน เชน จํานวนและการดําเนินการ การวัด 
เรขาคณิต พีชคณิต การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน  เปนตน 
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2  ความหมายและความสําคัญของคณิตศาสตรและชุดการสอน 
 
  2.1  ความหมายและความสําคัญของคณิตศาสตร 
 

คณิตศาสตร (Mathematics)  ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 
(2525: 162) ใหความหมายคณิตศาสตรไววา คณิตศาสตรเปนวิชาที่วาดวยการคํานวณ 

 
  บุญทัน อยูชมบุญ (2529: 2) กลาววา คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีความสําคัญวิชาหนึ่ง ซ่ึง
มิไดหมายความเพียงตัวเลขและสัญลักษณเทานั้น แตยังมีความหมายที่กวางมาก ซ่ึงพอจะสรุป
ลักษณะสําคัญได ดังนี้ 

1) คณิตศาสตรเปนวิชาที่เกี่ยวกับความคิด เราใชคณิตศาสตรพิสูจนอยางมีเหตุผลวา 
ส่ิงที่เราคิดขึ้นนั้นเปนจริงหรือไม ดวยเหตุนี้เราจึงนําวิชาคณิตศาสตรไปใชในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร เทคโนโลยีและอุตสาหกรรมตางๆ และยังชวยใหคนมีเหตุผล ใฝรูตลอดจนพยายาม
คิดคนสิ่งแปลกใหม ดังนั้นคณิตศาสตรจึงเปนรากฐานความเจริญในดานตางๆ 

2) คณิตศาสตรเปนภาษาอยางหนึ่งที่กําหนดขึ้นดวยสัญลักษณที่ รัดกุมและสื่อ
ความหมายไดถูกตอง ใชตัวอักษร ตัวเลข และสัญลักษณแทนความคิด ซ่ึงสามารถสื่อความหมายให
เขาใจตรงกันได 

3) คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีโครงสราง โดยคณิตศาสตรจะเริ่มตนดวยเรื่องที่งาย ๆ อัน
เปนพื้นฐานนําไปสูเร่ืองอื่น ๆ ที่มีความสัมพันธอยางตอเนื่อง 

4) คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีแบบแผน การคิดในทางคณิตศาสตรนั้นตองคิดในแบบ
แผน มีรูปแบบ ไมวาจะคิดเรื่องใดก็ตาม ทุกขั้นตอนจะตอบไดและจําแนกออกมาใหเห็นจริงได 

5) คณิตศาสตร เปนศิลปะอยางหนึ่ง  เชนเดียวกับศิลปะอื่น  ๆ  ความงามทาง
คณิตศาสตรคือ ความมีระเบียบและความกลมกลืน นักคณิตศาสตรไดพยายามแสดงความคิด
สรางสรรค จินตนาการ ความคิดริเร่ิมในการแสดงสิ่งใหม ๆ โครงสรางใหม ๆ ทางคณิตศาสตร
ออกมา 
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2.2 ความหมายของชุดการสอน 
 
 นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของชุดการสอนในความหมายตางๆ 
กลาวคือ 
 
 ชัยยงค  พรหมวงศ (2523: 117) ไดใหความหมายวา ชุดการสอน (Instructional 
Package) เปนสื่อประสมประเภทหนึ่งซึ่งมีจุดมุงหมายเฉพาะเรื่องที่จะสอน เปนสื่อประสมที่ไดจาก
ระบบการผลิต และการนําสื่อการสอนที่สอดคลองกับวิชา หนวย หัวเร่ือง และวัตถุประสงค เพื่อ
ชวยใหการเปลี่ยนกิจกรรมการเรียนใหมีประสิทธิภาพ 

 
ไชยยศ  เรืองสุวรรณ (2522: 228) ไดใหความหมายของชุดการสอนวาชุดการสอน

หมายถึง การนําระบบสื่อประสมที่สอดคลองกับเนื้อหาวิชา และประสบการณแตละหนวย มาชวย
ในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูของเด็กใหบรรลุจุดมุงหมาย 

 
บุญชม  ศรีสะอาด (2538: 169) ใหความหมายวาชุดการสอนหมายถึง ส่ือการเรียน

หลายอยางประกอบกัน จัดเขาไวดวยกันเปนชุด (Package) เรียกวา ส่ือประสม (Multi-Media) เพื่อ
มุงใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 

 
ชม  ภูมิภาค (2524: 100) ใหความหมายของชุดการสอนวาชุดการสอนหมายถึง 

รูปแบบของสื่อสารระหวางครูและนักเรียน อันมีการกําหนดจุดมุงหมายแนชัด กําหนดเนื้อหา วัสดุ 
และกิจกรรมตางๆ ทั้งของครูและนักเรียน เพื่อใหเกิดผลบรรลุจุดมุงหมายที่มีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผล 
 
  2.3 ประเภทของชุดการสอน 
 

ชัยยงค  พรหมวงศ (2523: 118) ไดแบงชุดการสอนออกเปน 4 ประเภทใหญๆ ไดแก  
1) ประกอบการบรรยาย เปนชุดการสอนที่มุงชวยขยายเนื้อหาสาระการสอนแบบ

บรรยายใหชัดเจนขึ้น ชวยใหผูสอนพูดนอยลง และใหส่ือการสอนทําหนาที่แทน ชุดการสอนแบบ
บรรยายที่นิยมใชกับการฝกอบรม และการสอนในระดับอุดมศึกษาที่ยังถือวา การสอนแบบบรรยาย
ยังมีบทบาทที่สําคัญในการถายทอดความรูแกผูเรียน 
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2) แบบกลุมกิจกรรม เปนชุดการสอนที่มุงใหผูเรียนไดประกอบกิจกรรมกลุม เชน 
ในการสอนแบบศูนยการเรียนการสอนแบบกลุมสัมพันธ เปนตน 

3) เรียนตามเอกัตภาพ หรือชุดการสอนรายบุคคล เปนชุดการสอนที่มุงใหผูเรียน
สามารถศึกษาหาความรูดวยตนเอง อาจเปนการเรียนในโรงเรียน หรือที่บานก็ได เพื่อใหผูเรียนกาว
ไปขางหนา ตามความสามารถความสนใจ และความพรอมของผูเรียน 

4) สอนทางไกล เปนชุดการสอนที่ผูสอนกับผูเรียนอยูตางถิ่นตางเวลากัน มุงสอน
ใหผูเรียนศึกษาไดดวยตนเอง โดยไมตองมาเขาชั้นเรียน ประกอบดวยส่ือประเภทสิ่งพิมพ รายการ
วิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน ภาพยนตร และการสอนเสริมตามศูนยบริการการศึกษา 
 
  2.4  คุณคาหรือประโยชนของชุดการเรียนการสอน  
 

การที่ผูสอนจะเลือกใชชุดการเรียนการสอนเพื่อชวยในการจัดการเรียนการสอน 
ผูสอนจะตองรูถึงคุณคาหรือประโยชนของชุดการเรียนการสอน ซ่ึงไดมีนักการศึกษาหลายทานได 
กลาวถึงคุณคาหรือประโยชนของชุดการเรียนการสอนดังนี้ 

 
ชัยยงค  พรหมวงศ  (2521: 121) ไดสรุปคุณคาของชุดการสอนไว ดังนี้ 
1)  ชวยผูสอนถายทอดเนื้อหาและประสบการณ ใหมีลักษณะเปนรูปธรรม ซ่ึง

ผูสอนไมสามารถถายทอดดวยการบรรยายไดดี 
2) เราความสนใจของผูเรียนตอส่ิงที่กําลังศึกษา เพราะชุดการสอนจะเปดโอกาสให

ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนดวยตนเองและสังคม 
3) เปดโอกาสใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นฝกการตัดสินใจแสวงหาความรูดวย

ตนเองและมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม 
4) เปนการสรางความพรอมและความมั่นใจแกผูเรียน เพราะชุดการสอนผลิตไว

เปนหมวดหมู สามารถหยิบมาใชไดทันที 
5) ทําใหการเรียนของผูเรียนเปนอิสระจากอารมณของผูสอน ชุดการสอนสามารถ

ทําใหผูเรียนเรียนไดตลอดเวลา ไมวาผูสอนจะมีสภาพหรือมีความขัดของทางอารมณมากนอย
เพียงใด 

6) ชวยใหผูเรียนเปนอิสระจากบุคลิกภาพของผูสอนเนื่องจากชุดการสอนทําหนาที่
ถายทอดความรูแทนผูสอน แมผูสอนจะพูดหรือสอนไมเกง ผูเรียนก็สามารถเรียนไดอยางมี
ประสิทธิภาพจากชุดการสอนที่ผานการทดสอบประสิทธิภาพมาแลว 
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7) กรณีที่ครูประจําวิชาไมสามารถเขาสอนตามปกติได ครูคนอื่นก็สามารถสอน
แทนโดยใชชุดการสอนได มิใชเขาไปนั่งคุมชั้นและปลอยนักเรียนอยูเฉยๆ เพราะเนื้อหาอยูในชุด
การสอนเรียบรอยแลวครูผูสอนไมตองเตรียมตัวมาก 

8) สําหรับชุดการสอนทางไกลและชุดการสอนรายบุคคล จะชวยใหการศึกษา
มวลชนดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ ผูเรียนสามารถเรียนไดเองที่บานไมตองเสียเวลาและ
ประหยัดคาใชจาย 

 
ชม ภูมิภาค (2524: 99-100) กลาวถึงคุณคาของชุดการสอนไวดังนี้ 
1) ชวยครูไมตองเสียเวลาคิดคนมาก ยังเปนวิธีอบรมครูประจําการเรื่องการ

ดําเนินการสอนไดอีกประการหนึ่ง 
2) ชวยใหนักเรียนรูจุดมุงหมายของการเรียนชัดเจน ตลอดจนรูวิธีการที่จะบรรลุ

จุดมุงหมายนั้นเปนการเพิ่มพูนการจูงใจในการเรียน นักเรียนไดเรียนรูดวยการกระทํา 
3) ในการบริหารการศึกษา ทําใหการศึกษาเปนกระบวนการที่ตรวจสอบสามารถ

ตรวจสอบคุณภาพการศึกษา ตรวจสอบผลการปฏิบัติหนาที่ของครูได 
4) ชุดการสอนที่ดีตองประกอบดวยผลการเรียนรูทุกพิสัยคือ พุทธิพิสัย จิตพิสัย 

และทักษะพิสัย  บรรดาส่ือก็ตองมีหลายประเภทคือ ใช ส่ือประสมหลายอยาง  (Multimedia 
approach) เพื่อสนองความแตกตางระหวางบุคคลและเพิ่มพูนความสมบูรณใหแกการรับรู 

5) กําหนดบทบาทของครูและนักเรียนไดชัดเจนวาตอนใดใครจะทําอะไร อยางไร 
ลดบทบาทในการกระทําของครูขางเดียว นักเรียนไดกระทํา   ทําใหเกิดการเรียนแบบสกริยา 
(Active learning) 

6) เปนขบวนการเรียนรูที่ครบถวนในชวงเวลาที่กําหนด นักเรียนรูผลการกระทํา
ของตนเปนการเสริมแรงการเรียนรูประการหนึ่ง 

7) ชุดการสอนเปนกระบวนการที่ครบทั้งระบบเริ่มตั้งแตจุดมุงหมายกระบวนการ
สอนและการประเมิน 

8) ชุดการสอนเกิดจากการนําเอาวิธีระบบเขามาใชยอมจะมีประสิทธิภาพเพราะได
ผานการทดลองหาประสิ ทธิภาพแลว โดยมีผูชํานาญทั้งเนื้อหาและวิธีการรวมกันสรางเปนแมบท
และสามารถจะขยายชุดการสอนไปไดอีก 

 
  โดยสรุปคณิตศาสตรและชุดการสอนคณิตศาสตรมีความหมายและความสําคัญวา
ดวยการคํานวณ ใชระบบสัญลักษณ  ใชความคิดวิเคราะหหาเหตุผล มีโครงสรางจากงายไปหายาก 
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มีแบบแผน และเมื่อนํามาจัดเปนชุดการสอนก็หมายถึงนวัตกรรมทางการศึกษาที่นําเอาสื่อการเรียน
การสอนหลายๆ อยางมารวมกัน มีการผลิตอยางเปนระบบขั้นตอน สอดคลองกับจุดมุงหมาย และ
เนื้อหาวิชานั้นๆ ทําใหการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ ผูเรียนเกิดการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเรียนรูในทางที่ดีขึ้น ซ่ึงจะทําใหเกิดคุณคาและมีประโยชนชวยใหผูสอน
ถายทอดไดอยางเปนรูปธรรม สรางความพรอมและความมั่นใจแกผูเรียนเพราะอิสระจากผูสอน 
เพิ่มประสิทธิภาพในการสอนมากขึ้น 
 
3.  เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวกับทฤษฎีและหลักวิธีการสอนแบบแกปญหาคณิตศาสตร 
 
 3.1 ความหมายของปญหาและการแกปญหาคณิตศาสตร 

 
พจนานุกรม ฉบับบัณฑิตยสถาน (2525: 520) ใหความหมายวาปญหาหมายถึง ขอ

สงสัย 
 

  ปรีชา  เนาวเย็นผล (2537: 62) ไดใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตรไว 
ดังนี้ 

1) เปนสถานการณทางคณิตศาสตร ที่ตองการคําตอบซึ่งอาจอยูในรูป ปริมาณ
หรือจํานวน หรือคําอธิบายใหเหตุผล 

2) เปนสถานการณที่ผูแกปญหาไมไดคุนเคยมากอน ไมสามารถหาคําตอบได
ในทันทีทันใด ตองใชทักษะความรู และอุปกรณหลายๆอยางประมวลเขาดวยกันจึงหาคําตอบได 

3) สถานการณใดจะเปนปญหาหรือไมขึ้นอยูกับบุคคลผูแกปญหาและเวลา 
สถานการณหนึ่งอาจเปนปญหาสําหรับบุคคลหนึ่ง แตอาจไมใชปญหาสําหรับบุคคลอีกคนก็ได และ
สถานการณที่เคยเปนปญหาสําหรับบุคคลหนึ่งในอดีต อาจไมเปนปญหาสําหรับบุคคลนั้นใน
ปจจุบัน 

 
สรุปไดวาปญหาทางคณิตศาสตร คือ สถานการณหรือคําถามที่เกี่ยวของกับปริมาณ

การพิสูจน และปญหาที่ใชในชีวิตประจําวัน ที่บุคคลหรือกลุมบุคคลเผชิญ และตองการหาคําตอบ 
ซ่ึงยังไมรูวิถีทางที่จะไดคําตอบของปญหาในทันที จะตองใชความรูและวิธีการตางๆ ที่มีอยูมา
ผสมผสานกัน เปนแนวทางใหมในการหาคําตอบของปญหาใหสําเร็จลงได 

 



 

 

19 
 

สวนความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตร มีนักการศึกษาไดใหความหมาย
ไวหลากหลาย กลาวคือ 

 
เลสเตอร (Lester. 1977: 12) ไดกลาววาการแกปญหาเปนหัวใจของคณิตศาสตร

ทั้งหลาย ซ่ึงการแกปญหาอาจมีความหมายไดหลายอยาง ทั้งนี้ขึ้นอยูกับบุคคลและกาลเวลา 
 
เบลล (Bell. 1978: 310) กลาววา การแกปญหาทางคณิตศาสตรเปนการหาคําตอบ

ของสถานการณทางคณิตศาสตรซ่ึงพิจารณาแลววาเปนปญหาโดยบุคคลผูหาคําตอบ 
 
ครูลิค และเรย (Krulik  and  Reys. 1980 : 3 – 4 ) ไดอางถึงการแกปญหาคณิตศาสตร 

สรุปไดดังนี้ คือ 
1)   การแกปญหาเปนเปาหมาย (Problem  Soling as a Goal) จะพบคําถามวาทําไม 

ตองสอนคณิตศาสตร อะไรเปนเปาหมายในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร นักการศึกษา นัก
คณิตศาสตรและบุคคลอื่นๆ ที่เกี่ยวของกับคําถามเหลานั้น เขาใจวาการแกปญหาเปนจุดมุงหมาย
สําคัญของการเรียนคณิตศาสตร เมื่อการแกปญหาถูกนํามาพิจารณาวาเปนเปาหมายอันหนึ่ง การแก 
ปญหา จึงเปนอิสระจากปญหาเฉพาะ (Specific  Problem) กระบวนการและวิธีการ ตลอดจนถึง
เนื้อหาทางคณิตศาสตร แตการพิจารณาที่สําคัญคือ จะตองคํานึงวาจะแกปญหาอยางไรซึ่งเปน
เหตุผลแรกของนักศึกษาคณิตศาสตร  ขอพิจารณานี้มีอิทธิพลตอหลักสูตรทั้งหมด  และมี
ความสําคัญตอการนําไปใชในการฝกปฏิบัติในหองเรียน 

2)   การแกปญหาเปนกระบวนการ (Problem Solving as a Process)   การตีความใน
ลักษณะนี้เห็นไดชัดเจนเมื่อนักเรียนตอบปญหา   ตลอดจนกระบวนการ หรือขั้นตอนที่กระทําเพื่อ
จะไดคําตอบ ส่ิงสําคัญที่ควรนํามาพิจารณา คือ วิธีการ กระบวนการและกลวิธีที่นักเรียนใชในการ
แกปญหา ซ่ึงเปนสิ่งที่มีความจําเปนในกระบวนการแกปญหาและเปนจุดสําคัญของหลักสูตร    กลุม
สาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

3)   การแกปญหาเปนทักษะพื้นฐาน (Problem Solving as a Basic Skill) การตีความ
ลักษณะนี้ จะพิจารณาเฉพาะในเนื้อหาท่ีเปนโจทยปญหาคํานึงถึงรูปแบบของปญหาและวิธีการ
แกปญหา การพิจารณาถึงการแกปญหา วาเปนทักษะพื้นฐาน จึงชวยในการเรียนการสอนของครู  
ซ่ึงประกอบดวย การสอนทักษะ (Skill) มโนมติ (Concept) และการแกปญหา (Problem  Solving) 
ในทุกครั้งของการสอน 
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 โพลยา (Polya . 1980: 1 ) กลาววา การแกปญหาคณิตศาสตรเปนการหาวิถีทางที่จะ
หาสิ่งที่ไมรูในปญหา เปนการหาวิธีการที่จะนําสิ่งที่ยุงยากออกไป หาวิธีการที่จะเอาชนะอุปสรรคที่
เผชิญอยู เพื่อจะไดขอลงเอย หรือคําตอบที่มีความชัดเจน แตวาสิ่งเหลานี้ไมไดเกิดขึ้นในทันทีทันใด 
 
 เคนเนดี้ (Kennedy. 1984: 81) ไดใหความหมายของการแกปญหาคณิตศาสตรวา 
เปนการแสดงออกของแตละบุคคลในการตอบสนองสถานการณที่เปนปญหา 
 
 ปรีชา  เนาวเย็นผล (2537: 62) กลาววา การแกปญหาคณิตศาสตรเปนวิธีการเพื่อ ให
ไดคําตอบของปญหาคณิตศาสตร ซ่ึงผูแกปญหาตองใชความรู ความคิด และประสบการณเดิม
ประมวลเขากับสถานการณใหมที่กําหนดในปญหา 
 
 จากที่กลาวมาสรุปไดวา การแกปญหาคณิตศาสตรคือกระบวนการหรือวิธีการ 
ยุทธวิธี เทคนิคเฉพาะตางๆที่ผูแกปญหาตองอาศัยความรู มโนมติ การคิดวิเคราะหประสบการณ 
และทักษะพื้นฐานตางๆ ที่มีอยูไปประยุกตใช ตลอดจนการคิดหาแนวทางปฏิบัติเพื่อใหปญหา
ทั้งหมดนั้นหมดไปและบรรลุจดุหมายที่ตองการ 
 
 3.2 ประเภทของปญหาคณิตศาสตร 
 
  ปญหาคณิตศาสตร ไดถูกแบงออกเปนประเภทตางๆ ไดแก 
 
  โพลยา (Polya. 1985: 123 – 128) ไดแบงปญหาคณิตศาสตรออกเปน 2 ประเภท คือ 

1) ปญหาใหคนหา (Problem to Find) เปนปญหาที่ใหคนหาสิ่งที่ตองการซึ่งอาจ
เปนปญหา ในเชิงทฤษฎีหรือปญหาในเชิงปฏิบัติ อาจเปนรูปธรรมหรือนามธรรม สวนสําคัญของ
ปญหานี้แบง เปน 3 สวน คือ ส่ิงที่ตองการหา ขอมูลที่กําหนดให และเงื่อนไข 

2) ปญหาใหพิสูจน (Problem to Prove) เปนปญหาที่ใหแสดงอยางสมเหตุสมผลวา
ขอความที่กําหนดใหเปนจริงหรือเท็จ สวนสําคัญของปญหานี้แบงเปน 2 สวน คือสมมุติฐานหรือส่ิง
ที่กําหนดให และผลสรุปหรือส่ิงที่จะตองพิสูจน 
  
  บิทเทอร แฮทฟลด และเอดเวิดส (Bitter, Hartfield and Edwards.1989: 37) ไดแบง 
ปญหาออกเปน 3 ลักษณะ คือ  
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1) ปญหาปลายเปด (Open-Ended) เปนปญหาที่มีจํานวนคําตอบที่เปนไปไดหลาย
คําตอบ ปญหาลักษณะนี้จะมองวากระบวนการแกปญหาเปนสิ่งสําคัญมากกวาคําตอบ 

2) ปญหาใหคนพบ (Discovery) เปนปญหาที่จะไดคําตอบในขั้นตอนสุดทาย ของ
การแกปญหาวา เปนปญหาที่มีวิธีแกไดหลายวิธี 

3) ปญหาที่กําหนดแนวทางในการคนพบ (Guided discovery) เปนปญหาที่มี
ลักษณะรวมของปญหา มีคําชี้แนะ (Clues) และคําชี้แจงในการแกปญหาซึ่งนักเรียนอาจไมตอง
คนหา หรือไมตองกังวลในการหาคําตอบ 
 

  ปรีชา  เนาวเย็นผล (2537: 62–63) กลาวถึงการแบงประเภทของปญหาคณิตศาสตร 
ซ่ึงสามารถสรุปไดดังนี้ 

1)   การแบงประเภทของการแกปญหาคณิตศาสตรโดยพิจารณาจากจุดประสงคของ
ปญหาทําใหสามารถแบงปญหาคณิตศาสตรไดเปน 2 ประเภท คือ 

- ปญหาใหคนหา เปนปญหาที่คนหาคําตอบซึ่งอาจอยูในรูปของปริมาณ จํานวน 
หรือใหหาวิธีการ คําอธิบายใหเหตุผล 

- ปญหาใหพิสูจน เปนปญหาใหแสดงการใหเหตุผลวาขอความที่กําหนดใหเปน
จริงหรือเปนเท็จ 

2)   การแบงประเภทของปญหาคณิตศาสตรโดยพิจารณาจากตัวผูแกปญหาและความ
ซับซอนของปญหาทําใหสามารถแบงปญหาคณิตศาสตรไดเปน 2 ประเภท คือ 

- ปญหาธรรมดา เปนปญหาที่มีโครงสรางไมซับซอนนัก ผูแกปญหามี
ความคุนเคยในโครงสรางและวิธีการแกปญหา 

- ปญหาไมธรรมดา เปนปญหาที่มีโครงสรางซับซอน ผูแกปญหาตองประมวล
ความสามารถหลายอยางเขาดวยกัน เพื่อนํามาใชในการแกปญหา 

 
จากที่กลาวมาสรุปไดวาปญหาคณิตศาสตรแบงออกเปน 2 ประเภทใหญๆ คือ 

ปญหาที่พบในหนังสือเรียน อาจเปนปญหาใหคนหาคําตอบหรือปญหาใหพิสูจนตามกฎ นิยาม 
ทฤษฎี และปญหาที่พบในชีวิตประจําวัน ซ่ึงตองอาศัยยุทธศาสตรการแกปญหาเขามาชวยแกปญหา 
เพื่อใหไดมาซึ่งคําตอบที่ถูกตองสมบูรณ จึงจะทําใหปญหานั้นสําเร็จลุลวงไปได 
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3.3 ลักษณะของปญหาคณิตศาสตรท่ีนาสนใจ 
 

 มีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงลักษณะของปญหาคณิตศาสตรที่นาสนใจไว
มากมาย ไดแก 

  
เฟห (Fehr. 1972: 424) ไดกลาววา เทคนิคหนึ่งที่ชวยในการทําใหปญหาคณิตศาสตร

ที่นาสนใจคือ การใหนักเรียนชวยกันสรางปญหาขึ้นมาเอง 
 
ครูลิค และเรย (Krulik and Reys.1980: 208) ไดกลาววาปญหาคณิตศาสตรที่

นาสนใจควรเปนปญหาที่นักเรียนไมคอยพบในหองเรียน ซ่ึงในการสรางปญหาควรคํานึงถึงความรู
พื้นฐานของผูแกปญหาและความสามารถในการใชภาษาของผูแกปญหา 

 
สิริพร  ทิพยคง (2533: 79) ไดกลาววา ลักษณะของปญหาคณิตศาสตรที่ดีควรเปนดังนี้ 
1) ภาษาที่ใชสามารถเขาใจงาย ไมส้ันและไมยาวจนเกินไป 
2) ชวยกระตุนพัฒนาความคิด 
3) ไมยากหรืองายเกินไปสําหรับความสามารถของเด็กในวัยนั้นๆ 
4) ใหขอมูลอยางเพียงพอที่จะนําไปประกอบการพิจารณาแกปญหาได 
5) ขอมูลที่มีอยูตองทันสมัยและเปนเหตุการณที่เปนไปไดจริง 
6) สามารถใชการวาดแผนภาพไดอะแกรมหรือแผนภูมิชวยในการแกปญหา 
7) ในการแกปญหานั้นตองอาศัยประสบการณและความรูที่เคยเรียนมาแลว 
8) กอใหเกิดการวิเคราะหและแยกแยะปญหาปญหาซึ่งเปนกระบวนการที่สําคัญ

ในทางความคิด 
9) คําตอบที่ไดควรเปนคําตอบที่มีเหตุผล ไมใชคําตอบที่ไดจากการจํา 

  
 จากที่กลาวมาขางตน สามารถสรุปไดวาลักษณะของปญหาคณิตศาสตรมีลักษณะเปน
ปญหาที่เกี่ยวของกับปญหาในชีวิตประจําวัน เปนปญหาที่ตองอาศัยความรูพื้นฐานหลายๆ เร่ือง
ประกอบกันในการแกปญหา และเปนปญหาที่เนนใหผูเรียนไดคิดหาวิธีการแกปญหามากกวาการเนน
ที่คําตอบสุดทาย 
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3.4 องคประกอบท่ีสงเสริมในการแกปญหาคณิตศาสตร 
 
 ปญหาคณิตศาสตรเปนปญหาที่ตองอาศัยความรู ทักษะและประสบการณที่เกี่ยวของ
กับหลักคณิตศาสตรมาชวยแกปญหา ซ่ึงนักการศึกษาหลายทานกลาวไว 
  
 Heimer and Trueblood. (1977: 30-32) ไดกลาววาองคประกอบที่สําคัญบางประการ 
ที่มีผลตอความสามารถของนักเรียนในการแกปญหาคณิตศาสตรที่เกี่ยวของกับภาษาหรือคําพูด 
สรุปไดวา เปนความรูเกี่ยวกับศัพทเฉพาะ ความสามารถในการคํานวณ การรวบรวมความรูรอบตัว 
การรับรู ถึงความสัมพันธระหวางขอมูลที่กําหนดใหมา  การใหเหตุผลสําหรับคําตอบที่ตั้ง
จุดมุงหมายไว การเลือกวิธีการทางคณิตศาสตรที่ถูกตอง การคนหาขอมูลที่ขาดหายไป การเปลี่ยน
ปญหาที่เปนประโยคภาษาใหเปนประโยคสัญลักษณทางคณิตศาสตร 

 
 Zalewski. (1978: 2804-A) ไดกลาววาองคประกอบที่ชวยในการแกปญหา

คณิตศาสตรมี 5 ประการสําคัญ คือ 
1) ความเขาใจในเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร 
2) ความสามารถในการจัดกระทํา 
3) ความเขาใจในการอาน ศัพท การตีความจากกราฟและตาราง 
4) มีความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร 
5) มีทักษะในการคํานวณ 

 
จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา องคประกอบที่สงเสริมในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรมี 7 ประการสําคัญ ไดแก 1) ความรู ความสามารถในเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร 2) 
ความสามารถในการอาน การแปรความ และการตีความหมาย 3) ความสามารถในการวิเคราะหและ
แยกแยะหาความสัมพันธ 4) ความสามารถในการคํานวณ 5) การมีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร 6) 
การมีความเชื่อมั่นในตนเอง และ 7) สติปญญาและวุฒิภาวะ 
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 3.5 กระบวนการและขั้นตอนการแกปญหาคณิตศาสตร 
  

 การมีความรู เกี่ยวกับกระบวนการแกปญหา  ทําใหสามารถแกปญหาไดดี และ
กระบวนการแกปญหามีบทบาทสําคัญในการพัฒนาคณิตศาสตร  เพราะคําตอบของปญหาที่ไดจาก
กระบวนการแกปญหาจะทําใหเกิดขอคนพบใหม  และเปนวิธีการที่สามารถนําไปประยุกตใชกับ
ปญหาอ่ืนๆได จากการศึกษางานวิจัยพบวา นักการศึกษา ไดศึกษาขั้นตอนการแกปญหาไว
หลากหลาย ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยสนใจรูปแบบขั้นตอนการแกปญหาของโพลยา 
 

 โพลยา (จุฑารัตน จันทะนาม. 2542: 14; อางอิงมาจาก Polya.1973: 5-40) ไดจัด
ขั้นตอนของการแกปญหาไว 4 ขั้น ดังนี้ 

 

ขั้นท่ี 1 ทําความเขาใจในปญหา ส่ิงแรกที่ตองทําความเขาใจคือ สัญลักษณตางๆ ใน
ปญหา ในขั้นนี้นักเรียนจะตองสรุปปญหาออกมาเปนภาษาของตนเอง สามารถ
บอกไดวาโจทยถามหาอะไร อะไรเปนสิ่งที่ใหหา อะไรคือเงื่อนไข และถา
จําเปนจะตองใหช่ือกับขอมูลตาง ๆ เขาควรจะเลือกสัญลักษณที่เหมาะสมได 

ขั้นท่ี  2 วางแผนในการแกปญหาในขั้นนี้ นักเรียนจะตองมองเห็นความสัมพันธของ
ขอมูลตางๆ ในปญหาใหชัดเจนกอนสิ่งที่ตองการหาความสัมพันธกับขอมูล
อะไรบางที่เขามี ซ่ึงสัมพันธกับปญหานั้นบาง เทคนิคหนึ่งที่ชวยในการวาง
แผนการแกปญหา ไดแก การพยายามนึกถึงปญหาที่ เคยแกมากอน ซ่ึงมี
ลักษณะใกลเคียงกัน ในการวางแผนนั้นควรจะแบงเปนขั้นๆ โดยแบงออกเปน
ขั้นตอนใหญ  และในแตละขั้นก็จะแบงออกเปนขั้นเล็กๆ  อีกมากมาย 
นอกจากนั้นในขั้นนี้นักเรียนตองมองเห็นวา ถาเขาตองการสิ่งหนึ่งเขาจะตอง
ใชเหตุผลหรือขออางอะไร เพื่อที่จะใหไดส่ิงนั้นมาตามตองการ 

ขั้นที่ 3 ดําเนินการตามแผนขั้นนี้เปนขั้นที่นักเรียนลงมือทําการคิดคํานวณตามแผน 
การที่วางไวในขั้นที่ 2 เพื่อที่จะใหไดคําตอบของปญหา ส่ิงที่นักเรียนตองใชใน
ขั้นนี้คือ ทักษะการคํานวณ การรูจักเลือกวิธีการคํานวณที่เหมาะสมมาใช 

ขั้นที่ 4 ขั้นตรวจสอบ เปนขั้นตรวจสอบวิธีการและคําตอบ ขั้นนี้เปนขั้นการตรวจ 
สอบเพื่อความแนใจวาถูกตองสมบูรณโดยการพิจารณาและสํารวจดูผล 
ตลอดจนกระบวนการในการแกปญหา นักเรียนจะตองรวบรวมความรูของเขา 
และพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเขาดวยกัน เพื่อทําความเขาใจและ
ปรับปรุงคําตอบไดดีขึ้น 
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สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2536) ไดเสนอขั้นตอนใน
การแกโจทยปญหาไว 9 ขั้นตอนสําคัญ คือ 

1) อานโจทยใหเขาใจเปนตอนๆ และพยายามใชอุปกรณประกอบเรื่องราวของ
โจทย 

2) หาวาโจทยถามหาอะไร 
3) หาวาโจทยกําหนดอะไรมาใหบาง ตัดขอความที่ไมเกี่ยวของกับการทําโจทยขอ

นี้อีก 
4) เลือกกระบวนการที่จะใชกับโจทย 
5) แปลโจทยปญหาเปนประโยคสัญลักษณ 
6) กะประมาณคําตอบ 
7) คิดคํานวณและเปรียบเทียบกับที่กะประมาณคําตอบเอาไว 
8) ตรวจคําตอบ 
9) ใสคําตอบ 

 
สรุปไดวาในการสอนโจทยปญหานั้น ส่ิงสําคัญและจําเปนในการแกปญหาคือ การมี

ความรู มีความเขาใจเกี่ยวกับเนื้อหา มีความคิดรวบยอด และมีทักษะในเนื้อหาที่เกี่ยวกับปญหานั้น 
ตลอดจน การแปลงโจทยปญหาเปนประโยคสัญลักษณ ฉะนั้นครูผูสอนจึงมีบทบาทสําคัญในการ
สอนใหเด็กนักเรียนมีความรูความเขาใจ ตลอดจนการนําไปใชในชีวิตประจําวันจึงจะถือไดวา การ
สอนการแกโจทยปญหานั้นประสบความสําเร็จ 

 
อภิญญา  ซอระสี (2550) กลาววานับจากอดีตจนถึงปจจบุันการจัดการเรียนการสอน

คณิตศาสตรยงัไมประสบผลสําเร็จเทาที่ควร เนื่องจากวชิาคณิตศาสตรมีลักษณะเปนนามธรรม  
และเนื้อหาบางตอนก็ยากที่จะอธิบายใหเดก็เขาใจ ตองใชความคิดอยางสมเหตุสมผล จึงจะเรียนรู
และเขาใจโครงสรางทางคณิตศาสตรได ดวยเหตุนี้ผูเรียนสวนใหญจึงไมชอบเรียนวชิาคณิตศาสตร 
และมีผลการเรียนอยูในระดบัที่ไมนาพอใจ นักเรยีนคิดแกปญหาคณิตศาสตรไมเปน การเรียนการ
สอนจึงมีลักษณะเปนการเลยีนแบบ นักเรยีนทําแบบฝกหัดหรือทําการบานไมไดนักเรียนไมสนใจ
และไมตั้งใจเรยีน นกัเรียนสวนมากไมมีทกัษะในการคิดคํานวณ และไมมีทักษะในการคิดแกไข
ปญหาคณิตศาสตร เนื่องจากครูคณิตศาสตรโดยทั่วไปคดิวา การสอนคณิตศาสตรแผนใหมมุงเนน
ความเขาใจความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรแตเพียงอยางเดียว ไมจําเปนตองใหนักเรยีนไดฝก
ปฏิบัติดานการทําแบบฝกหดัหรือการทําการบานมากๆ ดวยเหตนุี้ผูเขียนคิดวา ผูสอนควรที่จะสนใจ
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วาทําอยางไรจงึจะใหผูเรียนใสใจคณิตศาสตรใหมากขึ้นกวาเดิม ซ่ึงผูสอนจําเปนตองทําใหผูเรียนมี
เจตคติที่ดีกับวชิาคณิตศาสตรกอน และมีรูปแบบการสอนสําคัญ 6 ระดับขั้น คือ 

1. ขั้นออกแบบ ผูสอนตองวางแผนและออกแบบกิจกรรม ใหสอดคลองกับเนื้อหาและระดับ
การเรียนรูอยางรอบคอบ ระดับความพรอมของผูเรียน เนนใหผูเรียนไดมีสวน
รวม สนุกสนานในการเรียน มีทักษะทางคณิตศาสตรในดานตาง ๆ 

2.  ขั้นนํา ตองสรางบรรยากาศการเรียนการสอนเปนไปอยางสนุกสนาน สงเสริมใหเด็ก
มีเหตุผล สรางความสามัคคี เชน นําเขาสูบทเรียนดวยเกม การแขงขัน คิดเลข
เร็ว แตงนิทาน วาดรูป 

3. ขั้นสอน ผูสอนตองสอนจากสิ่งที่งายไปสูยาก ในเรื่องที่ยากผูสอนตองไมใหผูเรียน
ศึกษาเองและไมควรเนนที่ใบงาน ใบกิจกรรมมากจนเกินไป ผูสอนควรเปนผูที่
คอยแนะนํา ใหคําปรึกษาไมใชผูบอกทั้งหมด ใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียน  
แสดงทัศนคติ และนําสื่อตางๆ มาใชประกอบการสอน ควรเปนสื่อที่ผูสอน
ผลิตเองหรือใหผูเรียนรวมกันผลิตสื่อ เนนการใชวัสดุที่หาไดงาย อาจใชของ
จริงประกอบ 

4. ขั้นฝกหัด ผูสอนควรกําหนดสถานการณที่สอดคลองกับเนื้อหาที่เรียน หผูเรียนทําเปน
รายบุคคลหรือทําเปนกลุม แบบคละความสามารถของผูเรียน ในขั้นนี้อาจให
ผูเรียนในแตละกลุม รวมกันสรางสถานการณที่สอดคลองกับเนื้อหาที่เรียนแลว
ออกมานําเสนอหนาชั้นเรียน 

5.  ขั้นสรุป เปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็น ซักถามขอสงสัยในเรื่องที่เรียนไป 
ผูสอนชวยช้ีแนะ ผูเรียนและผูสอนรวมกันสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนไป หรือให
ผูเรียนสรุปเปนรายบุคคลหรือเปนกลุม 

6. การประเมนิ เนนการประเมินตามสภาพจริง มีการประเมินที่หลากหลาย และควรใหผูเรียน
มีสวนรวมในการประเมินดวย 

 
รูปแบบการสอน 6 ขั้นนี้ เปนรูปแบบกวางๆ ที่ผูสอนสามารถประยุกตเอาวิธีสอน

ตางๆ มาใช เพราะเปนที่รูๆ กันอยูแลววาในวิธีสอนนั้นไมมีวิธีสอนใดดีที่สุดกับทุกเนื้อหา ดังนั้นจึง
เปนหนาที่ของผูสอนวาจะเลือกเอาวิธีสอนใดมาใช และควรคํานึงถึงการสอนไววา 
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- ตองสัมพันธกับเนื้อหาหรือสามารถทําใหผูเรียนบรรลุจุดประสงคที่ตั้งไว มาก
ที่สุดและตองเนนใหผูเรียนเกิดการฝกทักษะ กระบวนการทางคณิตศาสตร 

- นําสถานการณจริงมาใชในการสอน เพราะการจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจาก
ประสบการณจริงเปนการฝกปฏิบัติใหคิดเปน และเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่อง ทําใหผูเรียนมอง
คณิตศาสตรเปนรูปธรรม 

- ไมควรใชวิธีสอนที่ซํ้าๆ เดิมๆ หรือหลีกเลี่ยงการสั่งการบานมากๆ เพราะ ผูเรียน
จะไดไมรูสึกนาเบื่อ ควรหลีกเลี่ยงโดยใหแบง ๆ กันทําแลวนําเสนอ เปนตน 

- เนนใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนใหมากๆ  เชน การผลิต
ส่ือ การทําแบบฝกหัด การจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดมีสวนชวยกันในกลุมเพื่อน และกระบวนการ
ตางๆ การมีสวนรวมจะชวยลดความกลัวในเรื่องความผิดพลาดและชวยใหนักเรียนกลาเสี่ยง ใน
เวลาเดียวกันจะเปนโอกาสสําหรับครูที่จะใหขอมูลยอนกลับแกนักเรียนเพื่อใหนักเรียนพัฒนา
ตนเองใหดีขึ้น 

 
Teaching Children Mathematics (2539: 496-498) กลาวถึงวิธีการสอนที่จะสงเสริม

ใหนักเรียนมีความเขาใจ และเห็นความสําคัญของวิชาคณิตศาสตร ทั้งครูและนักเรียนจะรูเปาหมาย 
ของการเรียนรูตั้งแตเร่ิมเรียน นักเรียนจะมีสวนรวมในการเรียน และกระบวนการประเมินผล   การ
เรียนจะเริ่มตนดวยปญหาที่เกี่ยวของกับชีวิตจริงของนักเรียน จากพื้นฐานการใชเทคนิค K-W-L 
หรือ K-W-D-L ในการแกปญหา โดยมีครูเปนผูชวยใหนักเรียนเขาใจเปาหมายของการเรียน และ
เขาใจวาจะตองทําอยางไรจึงจะบรรลุเปาหมาย  และเมื่อครูชวยใหนักเรียนพัฒนาเปาหมายการเรียน
ของตนและตระหนักถึงความเกี่ยวของของทักษะ และกระบวนการตางๆ ทางคณิตศาสตรที่
เกี่ยวของกับการทํางานในชีวิตจริง นักเรียนก็จะกระตือรือรนที่จะรับผิดชอบในการเรียนมากขึ้น 
การมีสวนรวมนี้ชวยใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรนและมีแรงจูงใจ 

 
ดังนั้นจึงกลาวไดวา การเรียนคณิตศาสตรมิใชเพียงแคผูสอนตองสรางองคความรู

ใหกับผูเรียนเทานั้น แตจะตองสรางเจตคติที่ดีใหกับผูเรียน ตองทําใหผูเรียนไมรูสึกวาการเรียน
คณิตศาสตรเปนเรื่องที่นาเบื่อ ทําใหผูเรียนรูสึกอยากเรียนคณิตศาสตร และทําใหผูเรียนรูวาใน
ชีวิตประจําวันก็มีความเกี่ยวของกับคณิตศาสตร 
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4.  แนวคิดการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

การคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) หมายถึงกระบวนการคิดที่ใชเหตุใชผล
พิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบ โดยการศึกษาขอมูล หลักฐาน แยกแยะขอมูลวาขอมูลใดคือ 
ขอเท็จจริง ขอมูลใดคือความคิดเห็น ตลอดจนพิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูลแลวตั้งสมมติฐาน
เพื่อหาสาเหตุของปญหา และสามารถหาแนวทางแกไขปญหานั้นๆ ได และกระบวนการคิดอยางมี
วิจารณญาณ จะนําไปสูการคิดตัดสินใจอยางรอบคอบ เพื่อใหเห็นวาเรื่องใดควรเชื่อหรือไมควรเชื่อ 
ส่ิงใดควรทําหรือไมควรทําเพราะเหตุใด 

 
ดังนั้น ผูที่มีความคิดอยางมีวิจารณญาณจะเปนคนใจกวาง ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน

อยางมีเหตุผล ไมยึดความคิดเห็นของตนเองเปนหลัก กอนตัดสินใจอยางใดตองมีขอมูลหลักฐาน
เพียงพอ และสามารถเปลี่ยนความคิดเห็นของตนเองได หากเห็นวาความคิดเห็นของผูอ่ืนดีกวา มี
เหตุผลมากกวา  นอกจากนี้ ผูที่มีความคิดอยางมีวิจารณญาณจะตองเปนผูที่มีความกระตือรือรนใน
การแสวงหาขอมูลและความรูอยูเสมอ 

 
 มลิวัลย สมศักดิ์. (2540: 34–36) ไดสรุปกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณมีแนวคิดหลาย
ทฤษฎี และขั้นตอนหลายรูปแบบ ในที่นี้จะนําสรุปเปนขั้นตอนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 6 ขั้น
สําคัญ ไดแก 

1) การนิยามปญหา หมายถึงการกําหนดประเด็นปญหา โดยพิจารณาจากขอมูล ขอโตแยง
เพื่อกําหนดปญหา ซ่ึงการนิยามปญหาเปนจุดเริ่มตนของการคิดอยางมีวิจารณญาณ เพราะกระตุนให
คนเริ่มตระหนักถึงปญหา ขอโตแยงเพื่อหาคําตอบที่สมเหตุสมผล 

2) การรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับประเด็นปญหาขอโตแยงที่คลุมเครือ รวมทั้งการดึงขอมูล
หรือความรูจากประสบการณเดิมมาใช เมื่อพบกับสถานการณที่เปนปญหา การรวบรวมขอมูลถือวา
มีความจําเปนตอการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

3) การจัดระบบขอมูล หมายถึงการพิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูล ความเพียงพอของ
ขอมูล และสามารถแยกแยะขอมูลไดวาขอมูลใดเปนความคิดเห็น ขอมูลใดเปนขอเท็จจริง รวมทั้ง
จัดลําดับความสําคัญของขอมูล เพื่อเปนแนวทางในการตั้งสมมติฐาน 

4) การตั้งสมมติฐาน หมายถึงการนําขอมูลที่จัดระบบแลวมาเชื่อมโยงหาความสัมพันธ 
เพื่อกําหนดแนวทางการสรุปที่นาจะเปนไปไดมากที่สุด หรือตัดสินใจอยางสมเหตุสมผล 
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5) การสรุปอางอิงโดยใชหลักตรรกศาสตร หมายถึงการพิจารณาทางเลือกที่สมเหตุสมผล
ที่สุดจากขอมูลและหลักฐานที่มีอยู เพื่อนําไปสูการสรุปที่สมเหตุสมผล 

6) การประเมินสรุปอางอิง หมายถึง การประเมินความสมเหตุสมผลของการสรุปอางอิง 
รวมทั้งพิจารณาวาขอสรุปนั้นสามารถนําไปใชประโยชนไดหรือไม ผลจะเปนอยางไรหากขอสรุป
นั้นมีการเปลี่ยนแปลง หรือไดรับขอมูลเพิ่มเติม ซ่ึงจะนําไปสูการรวบรวมขอมูลที่มีอยูอีกครั้งหนึ่ง 
หรือตั้งสมมติฐานและการสรุปอางอิงใหม 
 
 ซ่ึงการฝกคิดอยางมีวิจารณญาณอยูเสมอ จะทําใหผูเรียนรูจักใชเหตุผลพิจารณาไตรตรอง
อยางรอบคอบ  ทําใหเปนคนใจกวาง  ยอมรับความคิดเห็นที่แตกตางไปจากตนได นอกจากนี้ยังรูจัก
การหาแนวทางแกปญหาดวยการคนหาความรู  ทําใหเปนคนมีความรูอยางกวางขวาง ซ่ึงคุณสมบัติ
เหลานี้นักเรียนสามารถนํากระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณไปใชในชีวิตประจําวันได 
 

4.1 กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

ทิศนา  แขมมณี และคณะ (2540) กลาวากระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ เร่ิมตน
เมื่อมีปญหาเกิดขึ้น เร่ิมคิดดวยการตั้งเปาหมายในการคิดและประเด็นในการคิด วาคืออะไร และมี
วัตถุประสงคในการคิดวาอยางไร จากนั้นจึงประมวลขอมูล ความรู และความคิดเห็นที่เกี่ยวของมา
ทําการพิจารณา  กล่ันกรอง  ไตรตรอง  และประเมิน  เพื่อใหไดผลการคิด  ที่รอบคอบและ
สมเหตุสมผลตัวอยาง เหตุการณหรือสถานการณที่ตองใชการคิดอยางมีวิจารณญาณ ไดแก การ
เลือกคูครอง  วิชาเรียน อาชีพ  ตัดสินใจในการลงทุน  การลงทุนเพิ่มเติมในธุรกิจ ใหเพื่อนยืมเงิน
จํานวนมาก  การวางแผนการเรียน  การแกปญหาเมื่อเงินที่สงเสียใหนักศึกษาเรียนลดนอยลง การ
กําหนดระเบียบการแตงกายของนักศึกษา การจัดนิทรรศการของชมรม  การจัดกิจกรรมกีฬาคณะ 
และการจัดกิจกรรมวันไหวครู เปนตน 
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แผนภาพที่ 1  แสดงกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
ที่มา: ปรับปรุงจากทิศนา  แขมมณี และคณะ  (2540) 

ความคิดเห็น
ความรู 
ขอมูล 

การพิจารณา 
กล่ันกรอง 
ไตรตรอง 

และประเมิน 

ขอมูล 
ความรู 

ความคิดเห็น

 

- การตัดสินใจ 
- การแกปญหา 
- แนวทางปฏิบัติ 
- ขอเสนอแนะที่รอบคอบ 
 

- เปาหมายการคิด 
- ประเด็นการคิด 

 

ปญหา 
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4.2  ทักษะการคิดและลักษณะการคิดในกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 
พัชรีวัลย  เกตุแกนจันทร, 2542 ไดใหขอมูลสําคัญวาในแตละขั้นตอนของกระบวนการคิด

อยางมีวิจารณญาณ ตองใชทักษะการคิดหรือลักษณะการคิดดังนี้ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4.3  ปจจัยเสริมและอุปสรรคที่มีตอการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 
 การคิดอยางมีวิจารณญาณใหมีประสิทธิภาพ และมีประสิทธิผลมากนอยเพียงใดมัก

ขึ้นอยูกับปจจัยเสริมและอุปสรรค ซ่ึงปจจัยสําคัญที่มีผลตอกระบวนการดังกลาว ไดแก 
 

1.  ปจจัยเสริม 
1) ความสามารถในทักษะการคิดและลักษณะการคิดที่เกี่ยวของ เชน การคิด 

วิเคราะหและผสมผสาน  การคิดลึกซึ้ง  การคิดอยางมีเหตุผล  การคิดกวางและรอบคอบ การคิดไกล  
การคิดละเอียดชัดเจน  การตัดสนิใจ  เปนตน 

2) ผูคิดหรือผูรวมคิดเปนผูมีความรูความสามารถกวางขวาง หลากหลาย
สาขาวิชาการและประสบการณ 

 

กระบวน 
การคิด 

      เปาหมายในการคิด 
 
       ประเด็นในการคิด 

       การพิจารณากลั่นกรอง 
 
       การไตรตรองและประเมิน 

           ผลการคิด 
          ที่รอบคอบ 
         สมเหตุสมผล 

- การวิเคราะห 
- การคิดลึกซึ้ง 
- การคิดละเอียด
ชัดเจน 

 
 
ทักษะการคิด 
ลักษณะการคิด 

- การคิดอยางมีเหตุผล 
- การคิดกวางรอบคอบ 
- การคิดลึกซึ้ง 
- การคิดไกล 
- การคิดละเอียดชัดเจน 
- การคิดดี คิดถูกทาง 
- การตัดสินใจ

- การวิเคราะห 
- การผสมผสาน 
- การคิดลึกซึ้ง 
 

แผนภาพที่ 2 แสดงขั้นตอนกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
ที่มา:  ปรับปรุงจากพัชรีวัลย เกตุแกนจันทร, 2542 
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3) ขอมูลที่ใชในการคิดที่สมบูรณ ทั้งขอมูลทางวิชาการ ขอมูลทางสังคม 
ขอมูลทางสิ่งแวดลอม และขอมูลเกี่ยวกับตนเอง เปนปจจัยสําคัญของผลของการคิดที่รอบคอบ 
สมเหตุสมผล 

4) การระดมสมองและการรวมคิดจากบุคคลที่เหมาะสมในจํานวนที่เหมาะสม 
จะไดผลของการคิดอยางมีวิจารณญาณที่ด ี
 
  2.  อุปสรรค 

1) การเปนคนมักงายไมชอบคิด เรงทํากอน ปญหาเอาไวแกภายหลัง 
2) การมีขอมูลที่ไมสมบูรณ ขาดความรูทางวิชาการที่เพียงพอ ขาดความ

คิดเห็นที่เหมาะสม 
 

4.4  การพัฒนากระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

นัยพินิจ  คชภักดี  (2534)  กลาววาการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ สามารถทํา
ไดโดยการสรางสถานการณหรือเหตุการณที่เปนปญหาในระดับที่ไมสามารถใชวิธีการใดวิธีการ
หนึ่งแกไดทันที ตองมีการประมวลขอมูล ความรู หรือขอคิดเห็นตางๆ อยางกวางขวาง มา
ประกอบการพิจารณากลั่นกรอง ไตรตรอง และประเมินอยางรอบดาน เพื่อใหเกิดผลการคิดที่
รอบคอบและสมเหตุสมผล ลักษณะเดนของสถานการณหรือเหตุการณที่เหมาะสมกับการฝกคิด
ตามกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ไดแก 

1) สถานการณหรือเหตุการณที่สามารถระบุปญหา และเปาหมายที่ชัดเจน 
2) มีการประมวลขอมูล ความรู ขอคิดเห็น หรือประสบการณมารวมในการ

พิจารณากลั่นกรอง ไตรตรอง และประเมินอยางรอบดาน 
3) กอนไดคําตอบ ตองมีการคิดแบบการกลั่นกรอง การพิจารณา การไตรตรอง 

และการประเมิน เพื่อใหไดผลการคิดที่รอบคอบและสมเหตุสมผล 
ตัวอยาง  สถานการณหรือเหตุการณที่ใชฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

1) จํานวนผูพิการในประเทศมีจํานวนมากพอสมควร  แตรัฐยังไมสามารถจัด
สถานที่ฝกอบรมหรือใหการศึกษาแกผูพิการไดอยางพอเพียง จึงขาดโอกาสในการเขารับการศึกษา 
จึงมีผูเสนอใหเด็กพิการเขาเรียนรวมกับเด็กปกติในโรงเรียนทั่วไป  ดังนั้นในบางโรงเรียนจึงมีผู
พิการเขาเรียนรวมกับนักเรียนปกติ ทานเห็นดวยกับวิธีการแกปญหาดังกลาวหรือไม และทานมี
ขอเสนอแนะวิธีการในแกปญหาดังกลาวที่เหมาะสมวาควรเปนอยางไร 
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2) สุชาติ และวิรัตน เคยเปนเพื่อนที่สนิทกันมาก เมื่อมีปญหาเกิดขึ้นกับผูใดอีกคน
หนึ่งจะใหความชวยเหลือเปนอยางดีตลอดมา  ตอมาวิรัตนไดยายไปประกอบอาชีพที่ตางจังหวัด 
และไดมีครอบครัวที่จังหวัดนั้น  แตทั้งสองก็ยังติดตอและใหความชวยเหลือซ่ึงกันและกันอยางเชน
เคยเปนมา  มาวันหนึ่งวิรัตนไดมาหาสุชาติดวยทาทางที่วิตกกังวล ตื่นตระหนก และไดเลาเหตกุารณ
ที่เกิดขึ้นกับตนวา ไดมีความขัดแยงกับเพื่อนรวมงาน เกิดการวิวาทขึ้น เพื่อรวมงานเขามาทําราย ตน
จึงตอสูและฆาเพื่อนรวมงานตาย จึงหนีมาขอความชวยเหลือจากเพื่อน ถาทานเปนสุชาติทานจะ
ชวยเหลือเพื่อนของทานอยางไร 

3) นักศึกษาคิดวาสาขาวิชาที่นักศึกษาเรียนนี้ สามารถประกอบอาชีพอะไรและ
อาชีพเหมาะสมกับนักศึกษาหรือไม ถาเหมาะสมนักศึกษาจะตองเตรียมตัวอยางไรจึงจะทําใหมี
ความกาวหนาในอาชีพในอนาคต และถาไมเหมาะสมนักศึกษาจะตองเตรียมตัวอยางไร จึงจะมี
อาชีพที่เหมาะสมกับตนเองหรือทําตนเองใหเหมาะสมกับอาชีพดังกลาวนี้ 

 
5.  เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวกับการสรางชุดการสอนคณิตศาสตร 
 

5.1 หลักการในการทําชุดการสอนหรือชุดฝกทักษะทางคณิตศาสตร 
 

 รินภัทร กีรติธาดากุล (2549: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาชุดฝก
เสริมทักษะ วิชาคณิตศาสตรเรื่องโจทยปญหาการคูณการหารสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
โดยผูวิจัยใชเครื่องมือในการวิจัยคือ ชุดฝกกระบวนการคิดแกโจทยปญหาอยางเปนระบบ 
ผลการวิจัยสรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสมรรถภาพการแกโจทยปญหาของนักเรียน ทั้งกอน
และหลังใชชุดฝกมีความแตกตางกันในทางที่สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05  และเจตคติ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ตอการเรียนคณิตศาสตร สวนใหญเจตคติตอการเรียน
คณิตศาสตรอยูในระดับมากที่สุด 

 
 วิหาญ  พละพร (2544: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับเรื่องการพัฒนาการ

เรียนการสอนคณิตศาสตรทักษะการแกโจทยปญหาสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดยใช
ชุดฝกกระบวนการคิดแกปญหาอยางเปนระบบ โดยผูวิจัยใชเครื่องมือในการวิจัย คือ 

1) ชุดฝกเสริมทักษะวิชาคณิตศาสตร เร่ืองโจทยปญหาการคูณการหาร สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 12 ชุด ซ่ึงชุดฝกเสริมทักษะไดผานการตรวจสอบความ
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ถูกตอง และความเหมาะสมจากผูเชี่ยวชาญ และนําไปทดลองใชเพื่อหาประสิทธิภาพโดยทําการ
ทดลองแบบรายบุคคล ทดลองกลุมเล็ก และทดลองภาคสนาม 

2) แผนการสอนประกอบดวย การใชชุดฝกเสริมทักษะจํานวน 12 แผน ซ่ึงแผนการ
สอนนี้ไดผานการตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมจากผูเชี่ยวชาญ 

3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองโจทยปญหาการคูณการหาร วิชา
คณิตศาสตร สําหรับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 
ซ่ึงแบบทดสอบไดผานการประเมินความสอดคลองระหวางเนื้อหา และจุดประสงคเชิงพฤติกรรม
จากผูเชี่ยวชาญ โดยหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) นําแบบทดสอบนี้ไปทดลองใชวิเคราะหเพื่อ
หาคาความยากคาอํานาจจําแนกโดยใชสูตรของ  Brennan ปรากฏวาแบบทดสอบมีคาความยากงาย
อยูระหวาง .33-.77 คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง .23-.77 และวิเคราะหหาคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับโดย
ใชสูตร KR–20 Kuder Richardson ไดคาความเชื่อมั่น .9 

 
ซ่ึงผลการวิจัยพบวาชุดฝกเสริมทักษะวิชาคณิตศาสตรเร่ืองโจทยปญหาการคูณการ

หาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีประสิทธิภาพเทากับ 82.47/76.77 ซึ่งสูงกวาเกณฑ
มาตรฐาน 75/75 ที่ตั้งไว หลังจากใชชุดฝกเสริมทักษะแลว นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองโจทยปญหาการคูณการหารสูงกวากอนใชชุดฝกเสริม
ทักษะอยางมีนัยสําคัญ ทางสถิติที่ระดับ .01 
 

5.2 ลักษณะชุดการสอนและชุดฝกทักษะทางคณิตศาสตรท่ีดี 
 

สิริพร  จิตอุทัศน (2545: บทคัดยอ) ไดศึกษาวิจัยการใชแบบฝกทักษะการคิดคํานวณ 
เร่ืองการหาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 และไดสรุปลักษณะของแบบฝกทักษะทาง
คณิตศาสตรที่ดีไววา 

1) การสรางแบบฝกตองไมยาก หรืองายจนเกินไป 
2) ควรใหมีการฝกอยางตอเนื่อง 
3) การฝกทักษะถาฝกเปนรายบุคคลจะชวยใหเรียนรูเร็วกวา 
4) ควรมีการฝกทักษะการทองสูตรคูณอยางมีความหมายในทุกระดับชั้น เพื่อความ

ตอเนื่องและทําใหการหารเลขเขาใจไดงายขึ้น 
5) ควรมีการฝกทักษะหรือเสริมทักษะในรูปแบบอื่น 
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6) ครูผูสอนสามารถนําชุดแบบฝกทักษะการคิดคํานวณการหารไปใชสอนซอม
เสริมหรือใชเสริมทักษะผูเรียนดานคิดคํานวณ 

7) ควรมีการสอบถามเจตคติของผูเรียนที่มีตอชุดแบบฝก 
 

5.3 แนวคิดและขั้นตอนในการจัดทําชุดการสอนและชุดฝกทักษะทางคณิตศาสตร 
 

ชัยยงค  พรหมวงศ (2523: 119-120) ไดเสนอแนวคิดที่จะนําไปสูการผลิตชุดการ
สอนไวหลายแนวคิด ดังนี้ 

 

แนวคิดแรก คือ การประยุกตทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคลไดนําหลักจิตวิทยามา
ประยุกตใชในการเรียนการสอน โดยคํานึงถึงความตองการ ความถนัด และความ
สนใจของผู เ รียนเปนประการสําคัญ  คนเรามีความแตกตางกันในดาน
ความสามารถ ความตองการ ความสนใจ รางกาย อารมณ สังคม สติปญญา และ
ความแตกตางปลีกยอยอ่ืนๆ การนําหลักความแตกตางมาใช 
ในกระบวนการเรียนการสอนเปนรายบุคคล วิธีการที่เหมาะสมที่สุด คือ การ
จัดการเรียนการสอนเปนรายบุคคลหรือการศึกษาแบบเอกัตภาพ และการศึกษา
ดวยตนเอง 
 

แนวคิดท่ี 2  เปนแนวคิดที่พยายามที่จะเปลี่ยนแปลงการเรียนการสอนไปตามที่เคยยึด “ครู” 
เปนแหลงความรูหลัก มาเปนการจัดประสบการณใหผูเรียนดวยการสรางความรู
จากสื่อการสอนแบบตางๆ ซ่ึงประกอบดวยวัสดุ อุปกรณ และวิธีการ 
 

แนวคิดท่ี 3   เปนแนวคิดการใชโสตทัศนูปกรณที่ไดเปล่ียนแปลง และขยายไปเปนสื่อการ
สอน ซ่ึงครอบคลุมถึงการใชส่ิงสิ้นเปลือง (วัสดุ) เครื่องมือตางๆ (อุปกรณ) 
กระบวนการสาธิตทดลอง และกิจกรรมตางๆ เดิมนั้น การผลิต การใชส่ือ มักอยู
ในรูปตางคนตางผลิต ตางคนตางใช มิไดจัดระบบการใชส่ืออยางบูรณาการ และ
ใชเปนแหลงความรูสําหรับนักเรียนแทนการใหครูเปนผูถายทอดความรูแกกัน 
แนวโนมใหมๆ จึงเปนการผลิตสื่อการสอนแบบประสมใหเปนชุดการสอนตอ
การใชของครู คือ เปลี่ยนจากการใชส่ือ “เพื่อชวยครูสอน” มาเปน “เพื่อชวย
สอน” 
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แนวคิดท่ี 4 เปนแนวคิดที่พยายามจะสรางปฏิสัมพันธใหเกิดขึ้นระหวางครูกับนักเรียน 
นักเรียนกับนักเรียน และนักเรียนกับสภาพแวดลอม โดยนําสื่อการสอนและ
ทฤษฎีกระบวนการกลุมมาใชในการประกอบกิจกรรมรวมกันของนักเรียน 
 

แนวคิด
สุดทาย 

เปนแนวคิดที่นําหลักจิตวิทยาการเรียนรูมาจัดสภาพการณเรียนรูเพื่อใหการเรียน
มีประสิทธิภาพ โดยการเปดโอกาสใหนักเรียน ไดเขารวมกิจกรรมการเรียนดวย
ตนเอง ทราบวาการตัดสินใจหรือการทํางานของตนถูกหรือผิดอยางไร สราง
เสริมแรงบวกที่ทําใหนักเรียนภาคภูมิใจที่ไดทําถูกหรือผิด อันจะทําใหกระทํา
พฤติกรรมในอนาคตและไดคอยเรียนรูไปทีละขั้น ตามความสามารถ และความ
สนใจของตนเอง โดยไมตองมีใครบังคับ 

 
  ชัยยงค  พรหมวงศ  ( 2537: 102-135 ) ไดกลาวถึงขั้นตอนในการสรางชุดการสอน
ไววา สามารถแบงออกเปน 4  ขั้นตอนสําคัญ ไดแก 1) การวิเคราะหเนื้อหา 2) การวางแผนการสอน 
3) การผลิตสื่อการสอน 4) การทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอน 

 
 5.4  การวัดเจตคติของนักเรียนตอการใชชุดการสอนหรือชุดฝกทักษะทางคณิตศาสตร  
  

 จงจิต พัฒนสิน (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่องผลการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ดวยวิธีเลน-เรียน-สรุปฝกทักษะ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่เรียน ภาคเรียนที่ 1 ป
การศึกษา 2543 โรงเรียนบานสันกําแพง สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอสันกําแพง สํานักงานการ
ประถมศึกษาจังหวัดเชียงใหมจากการสุมตัวอยาง จํานวน 2 หองเรียนมีขั้นตอนในการเลือก ดังนี้ 

1) จับฉลากนักเรียนโรงเรียนบานสันกําแพง ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 จากทั้งหมด 5 
หองเรียน มาเปนกลุมตัวอยาง 2 หองเรียน หองเรียนละ 40 คน ไดหอง ป.5/2  และหอง ป.5/3 

2) นําหองที่เปนกลุมตัวอยาง มาจับฉลาก เปนกลุมทดลอง 1 หองเรียน และกลุม
ควบคุม 1 หองเรียน ปรากฏวาไดหองป.5/3 เปนหองกลุมทดลอง หองป.5/2 เปนหองกลุมควบคุม 
สรุปผลการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียน ดวยวิธี
เลน-เรียน-สรุปฝกทักษะสูงกวา นักเรียนที่เรียนดวยวิธีปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
เจตคติทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียนดวยวิธีเลน-เรียน-สรุป-ฝกทักษะสูงกวานักเรียน
ที่เรียนดวยวิธีปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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 การจําแนกเจตคติทางคณิตศาสตรไดออกเปน 2 ลักษณะ คือ1) เจตคติทาง
คณิตศาสตร  เปนคุณลักษณะที่ผูเรียนจะไดรับการพัฒนา โดยผานกระบวนการเรียนรูตางๆ ใน
ลักษณะของความสนใจใฝรูเพื่อเพิ่มพูนความรูทางคณิตศาสตร การมีเหตุผล การสื่อสาร การ
เชื่อมโยง ความรับผิดชอบและความเพียรพยายามและความสามารถในการทํางานรวมกับผูอ่ืน 
ความละเอียดรอบคอบในการทํางาน และ2) เจตคติตอคณิตศาสตร เปนความรูสึกของบุคคลที่จะ
ตอบสนองตอวิชาคณิตศาสตรในดานความพอใจหรือไมพอใจ ความชอบหรือไมชอบ รวมทั้งการ
ตระหนักในคุณคาของวิชาคณิตศาสตรการวัดเจตคติตอคณิตศาสตร จะชวยใหไดขอมูลที่นําไปใช 
เพื่อการประเมินหลักสูตร รูปแบบการจัดการเรียนรู กระบวนการสอนของผูสอน ความยากงายหรือ
ความสลับซับซอนของเนื้อหาสาระ การจัดลําดับของเนื้อหา ตลอดจนวิธีการวัดผลประเมินผล การ
วัดเจตคติ ทางคณิตศาสตร จะชวยในการวัดพฤติกรรมที่แสดงออกของผูเรียนเมื่อไดเรียนรูวิชา
คณิตศาสตรแลว เพื่อนําผลที่ไดไปพัฒนาหลักสูตรใน 2  ลักษณะ คือ ปรับปรุงการเรียนการสอน 
และตัดสินผลการเรียนปลายภาค 
 

5.5  งานวิจัยท่ีเก่ียวกับการหาร 
 
วารุณี วงศใหญ (2550: บทคัดยอ) ไดสรางสรางชุดการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง

ตรรกศาสตร สําหรับสามเณรที่เปนสามเณร ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 
80/80 ผลการวิจัยพบวา 

1) ชุดการเรียนที่สรางขึ้นโดยภาพรวมมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก และชุดการ
เรียน ทุกชุดมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่ตั้งไวคือ 80/80 

2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของสามเณรที่เรียนโดยใชชุดการเรียนหลังเรียนสูงกวากอน
เรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 ที่กําหนดไว 

3) พฤติกรรมของสามเณรที่เรียนโดยใชชุดการเรียนในดานความสนใจอยูในระดับมาก
ที่สุด ไดแก ความกระตือรือรน ความสนใจในการเรียนรู การศึกษาบทเรียนและการเปนผูฟงที่ดี 
สวนในดานความรับผิดชอบอยูในระดับมากที่สุดไดแก ความพรอมในการเตรียมอุปกรณ การเรียน
และการฝกฝนตนเองจนเกินความชํานาญ 
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6.  เอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับการตูน 
 

6.1  ความหมายของการตูน 
 

เจือจันทร  กัลยา. 2533 (อางอิงมาจาก  Williams. 1972: 728) ใหความหมายการตูน 
(Cartoon) มาจากคําในภาษาอิตาเลียนวา  คารโทน ( Carton) และจากภาษาละตินวาคารทา (Carta) 
มีความหมายวา กระดาษ (Paper) ตามความหมายที่เขาใจกันคือ  การเขียนภาพลงบนกระดาษหนา
หนัก ซ่ึงในสมัยแรกเปนการเพียงออกแบบเพื่องานเขียนภาพประดับกระจกและลายกระเบื้อง
เคลือบสี (Mosaic) เจือจันทร  กัลยา (2533: 34) และเจือจันทร กัลยา ยังไดอางอิงจาก
กระทรวงศึกษาธิการวาความหมายของการตูนวา เปนทัศนวัสดุชนิดหนึ่ง ซ่ึงจัดอยูในประเภทวัสดุ
ลายเสน โดยเปนภาพวาด หรือชุดของภาพวาด ซ่ึงแสดงเรื่องราว หรือขาวสารตางๆ ใหทั้งความ
ขบขัน สนุกสนาน และชวยใหเกิดความเขาใจในเรื่องเหตุการณตางๆ และรวมความหมายไววา
การตูนหมายถึง ภาพวาดงายๆ ที่มีรูปลอเลียนของจริง เปนภาพที่เนนเรื่องเสนและอารมณเปน
สําคัญ โดยลดรายละเอียดที่ไมจําเปนของภาพออก มีจุดมุงหมายใหทั้งความขบขัน  สนุกสนาน 
หรือชวยใหเกิดความเขาใจในเรื่องตางๆ 

 
จุฑารัตน  จันทะนาม. ( 2542: 40 )  ไดใหความหมายไววา การตูนหมายถึง ภาพวาด 

หรือชุดของภาพวาดที่เขียนขึ้นงายๆ  แสดงเรื่องราว หรือขาวสารตางๆ  ในลักษณะเดนของคน สัตว 
หรือส่ิงของ  เพื่อใหผูดูทราบเรื่องราวตางๆ ที่ทั้งขบขัน  สนุกสนาน เพลิดเพลิน ชวยใหเกิดความ
เขาใจในเรื่อง หรือเหตุการณตางๆ  ไดดีกวาการใชภาษาอยางเดียว 
 

ยุพิน  พิพิธกุล และอรพรรณ  ตันบรรจง (2531: 302) กลาววาการตูนเปนภาพที่เขียน
ขึ้น โดยตัดรายละเอียดปลีกยอย คงเหลือไวเฉพาะสวนที่สําคัญลักษณะรูปแบบอาจจะเกินเลยความ
จริงไปบางแตเนนความพอใจที่เรียบงาย ไมยุงเหยิงหรือสลับซับซอน อาจเปนภาพเดี่ยว หรือภาพที่
ตอเนื่องกันไปเปนเรื่องราว 

ชม  ภูมิภาค (ม.ป.ป.,:143–144)  กลาววาการตูนคือ  ภาพที่เขียนขึ้นงายๆ  แสดง
เฉพาะลักษณะเดนของสิ่งที่เรียนเทานั้น เขียนขึ้นเพื่อถายทอดเรื่องราว ซ่ึงเปนความคิด หรือทัศนะ
ของผูเขียนไปยังผูดู ชวยใหผูดูเขาใจความหมายและเรื่องราวไดดีกวาการใชภาษาบอกเลาเพียงอยาง
เดียว เหมาะสําหรับการทําเปนหนังสือประกอบหลักสูตรในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนและ
ประถมศึกษา 
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สรุปไดวาความหมายของการตูนคือ ภาพวาดงายๆ ซ่ึงแสดงเรื่องราว แนวความคิด 
เหตุการณ  เพื่อส่ือความหมายของผูเขียน และชวยใหเกิดความเขาใจไดดีกวาการใชภาษาอยางเดียว  

 
 6.2  ลักษณะของการตูนท่ีดี 
 

ในการเขียนภาพการตูน ผูเขียนจะตองคํานึงถึงลักษณะที่ดีของการตูนดวย ดังที่
นักการศึกษาไดกลาวไว 

 
ศักดิ์ชัย  เกียรตินาคินทร (2534: 14–15) ไดกลาวถึงลักษณะการตูนที่ดีไววา นอกจาก

ใหความรูและความบันเทิงแลว ควรจะมีลักษณะตาง ๆ ดังนี้คือ 
1) สงเสริมการคนควาและความคิดที่เปนนักวิทยาศาสตร เพื่อปลูกฝงใหเด็กสนใจ

ทดลองคนควา หาเหตุผลซ่ึงจะไดมาซึ่งความจริง 
2) ควรหลีกเลี่ยงเรื่องราวเกี่ยวกับอิทธิฤทธิ์ ปาฏิหาริย วิญญาณ โชคลาง อันหา

เหตุผลที่จะพิสูจนความจริงมิได เพื่อมิใหผูอานหลงเชื่อจนยึดถือเปนแนวทางในการตัดสินใจตาง 
3) เนื้อหาการตูนควรมีลักษณะใฝสัมฤทธิ์ หมายถึง ตัวเอกของเรื่องมีชีวิตตอสู

อุปสรรคตางๆ เพื่อความสําเร็จในบั้นปลายทายเรื่อง ซ่ึงเนื้อหาลักษณะนี้จะกระตุนใหผูอานมี
ความคิดสรางสรรคและกําลังใจที่จะตอสูและแกปญหาชีวิตของตนเองได 

4) มีเนื้อหาธํารงไวซ่ึงคุณธรรม การนําเสนอเนื้อหาลักษณะนี้ไมควรที่จะใชวิธีสอน
โดยตรง เพราะจะทําใหนาเบื่อ แตควรแทรกไวในพฤติกรรมของตัวละครไมวาจะตัวเอกหรือตัวราย 

5) สงเสริมใหเปนคนมีเมตตาปราณี รักธรรมชาติ เคารพในสิทธิหนาที่ของมนุษย
แตละคน 

6) นําเสนอเรื่องที่เปนจริงไมใชชวนฝน 
 
จะเห็นวาลักษณะการตูนที่ดีจะตองสนุกสนาน ตลก สอดแทรกคุณธรรมใหผูอาน

คลอยตามได สรางสรรคในทางที่ดีอานแลวชวนใหติดตาม ไมเพอฝน และผูอานเขาใจความหมาย
ตรงตามที่ผูเขียนวางจุดมุงหมายไว 
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 6.3 ขั้นตอนการเขียนการตูน 
 

การเขียนการตูนจะตองศึกษารายละเอียดพอสมควร โดยเฉพาะการเขียนการตูนเรื่อง
ที่วาดการตูนลงในกรอบภาพใหตอเนื่องกัน จะตองคํานึงถึงสวนตางๆ มากมาย เชน ตัวการตูน 
ขอความ บรรยาย บทสนทนา เนื้อเร่ือง ดังแนวคิดของนักการศึกษาหลายทาน ดังนี้ 

เอนก  รัตนปยะภรณ (2534: 26–28) ไดกลาวถึงขั้นตอนการเขียนหนังสือการตูน
เร่ืองวาควรมีขั้นตอนการเขียน ไดแก 

1) ศึกษาหาขอมูล เก็บขอมูล หาขอมูลวาการตูนที่จะเขียนมีลักษณะอยางไร จะ
เขียนใหใครอาน อายุประมาณเทาใด ควรแทรกคุณธรรมอะไรบาง มีใครเคยเขียนบางหรือไม 

2) จุดมุงหมาย ควรตั้งจุดมุงหมายไวกอนวา เร่ืองที่เขียนมีจุดมุงหมายใหใครอาน 
ตองการใหผูอานไดอะไรจากอานการตูน ใหความรูอะไร 

3) เขียนเคาโครงหรือเนื้อเร่ืองยอ เพื่อใหผูวาดภาพการตูน บรรณาธิการเจาของ
สํานักพิมพที่จะรับซื้อเอาไปพิมพ ไดอานเรื่องราวอยางคราว ๆ วาเคาโครงเรื่องเปนอยางไร มีตัว
ละครหรือตัวการตูนเดน ๆ อะไรบาง เร่ืองราวดําเนินไปแนวใด สอดแทรกคุณธรรมอะไรไปบาง 
และเรื่องราวจบลงอยางไร 

4) ตัวละครหรือตัวการตูน ผูเขียนจะตองคิดกําหนดลักษณะของตัวการตูน เปนเด็ก
หรือเปนผูใหญ หนาตาเปนอยางไร เสื้อผา ทรงผมและจุดเดนอื่น ๆ ของตัวละคร ควรบอกให
ละเอียด รวมไปถึงฉากดวย 

5) รูปแบบการเขียนตนฉบับ เพื่อสงใหผูวาดภาพตัวการตูนทําหลังจากที่ผูเขียนได
เขียนเคาโครง เร่ืองยอแลว โดยเขียนบรรยายรายละเอียดในกรอบภาพของแตละกรอบภาพ กําหนด 
ขนาด จํานวน ตัวการตูน ในกรอบภาพ ฉากในกรอบภาพ ขอความบรรยาย คําพูดหรือบทสนทนา
ของตัวการตูน ตั้งแตกรอบภาพแรกไปจนจบเรื่องราวตามเคาโครงเรื่องนั้น 
 
 6.4 หลักเกณฑการเลือกการตูนเพื่อการเรียนการสอน 

 
การนําการตูนไปใชในการเรียนการสอนจะตองมีหลักเกณฑในการเลือก  ดังที่

นักการศึกษาไดกลาวไว ดังนี้ 
 

บุญเหลือ  ทองเอี่ยม และสุวรรณ  นาภู (2520: 13–14) ไดกลาวถึงหลักเกณฑในการ
เลือกการตูนสําหรับใชในการเรียนการสอนไว ดังนี้ 
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1) การตูนที่ใช ความเหมาะสมกับประสบการณของผูเรียน โดยตองคํานึงถึงผูเรียน
วาเคยศึกษา หรือมีพื้นฐานในสิ่งนั้นๆ บางหรือไม 

2) การตูนที่ใชไมควรเปนนามธรรมมากเกินไป ควรเลือกแบบงาย ๆ มีสัญลักษณที่
ส่ือความหมายไดชัดเจน 

3) การตูนที่ใชควรมีลักษณะเฉพาะเรื่อง เชน อาจเปนการตูนเสียดสีการเมืองหรือ
เปนการตูนโนมนาวจิตใจ ไมใหเด็กไปสนใจอบายมุข เปนตน 

4) ภาพการตูนนั้นควรมีขนาดเหมาะสม คือ ความเหมาะสมของเรื่องเหมาะสมกับ
วัยและระดับของผูเรียนเปนสําคัญ 

 
ยุพิน พิพิธกุล และอรพรรณ ตันบรรจง (2531: 302–306) กลาวถึงการใชการตูน

ประกอบการสอนคณิตศาสตรวาภาพการตูนควรเปนภาพที่เขียนขึ้นโดยตัดรายละเอียดปลีกยอย
คงเหลือไวเฉพาะสวนสําคัญ เนนความสนใจที่เรียบงาย ไมยุงเหยิง ซ่ึงทางคณิตศาสตรสามารถนํา
ภาพการตูนมาประกอบการสอนในลักษณะ 1) การตูนที่เขียนเปนภาพลายเสน ครูควรคอยๆ เขียน
ภาพไปขณะที่อานโจทย อยาเขียนจนจบแลวจึงอธิบาย 2) การตูนที่เปนภาพสําเร็จ และ3) การตูนที่
เปนภาพสําเร็จที่แตงเปนเรื่องราว 

 
ฉลอง  ทับศรี (ม.ป.ป.: 67–68) ไดกลาวถึงวิธีเลือกใชการตูนประกอบการสอนไว 1) 

เลือกการตูนที่เหมาะแกประสบการณของผูเรียนคือ การตูนที่ใชสอนนั้น นักเรียนในชั้นจะตอง
เขาใจความหมายได 2) เวลาเลือกการตูนประกอบการสอน ไมควรเลือกการตูนที่ซับซอนหรือวิจิตร
พิสดารมากนัก ควรเลือกการตูนแบบงายๆ ใหมีลักษณะเฉพาะที่เปนเคาใหจําได เปนลักษณะที่
เดนชัดของการตูนนั้น 3) ควรเลือกการตูนที่มีลักษณะที่ใหความหมายชัดเจน เชน การตูนแสดง
มาตรฐานที่เปนสัญลักษณของประเทศ หรือพรรคการเมือง และ 4) เลือกการตูนที่มีขนาดพอเหมาะ
กับขนาดผูเรียน ทั้งดานความยาวของเรื่อง รูปและตัวหนังสือ ควรเหมาะสมกับนักเรียนในแตละ
ระดับ 

 
ดังนั้นสรุปไดวาเกณฑการเลือกภาพการตูนที่นําไปประกอบการสอน ตองคํานึงถึง

วัยของผูเรียนเปนหลักสําคัญ รองลงมาคือ ลักษณะของภาพการตูนตองมีขนาดที่เหมาะสม มีความ
ชัดเจน ควรเปนภาพสี อาจจะผูกเรื่องใหตลกขบขันดวยยิ่งดีจะทําใหการเรียนการสอนมี
ประสิทธิภาพ 
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6.5 ประเภทของหนังสือการตูน 
 

หนังสือการตูนที่มีจําหนายในทองตลาดมีมากมายหลายชนิด ซ่ึงลาวรรณ โฉมเฉลา 
(2540: 31) ไดจําแนกประเภทของหนังสือการตูนที่มีจําหนายตามทองตลาดในประเทศไทยออกเปน 
3 ลักษณะ คือ 

1) เปนภาพแทรกในหนาหนังสือพิมพรายวัน นิตยสารรายสัปดาห รายปกษ และ
รายเดือน โดยมากเปนเรื่องเทพนิยาย นิทานไทย เร่ืองในวรรณคดี เปนตน 

2) เปนรูปเลมหนังสือการตูนเฉพาะเรื่องเดียวจบในฉบับ หรือมีตอกันเปนเลม 
โดยมากเปนเรื่องการผจญภัย ตื่นเตนหวาดเสียว บางทีก็ลอกเลียนแบบมาจากหนังสือการตูนของ
ตางประเทศหรือเร่ืองจากภาพยนตร โทรทัศน เปนตน 

3) เปนรูปเลมหนังสือที่มีหลายเรื่อง หลายรส แบบเดียวกับนิตยสารคือ มีการตูน
เร่ืองยาวประจําฉบับ เร่ืองสั้นจบเปนตอนๆ เร่ืองตลกขบขันประกอบคําบรรยาย และสาระอื่นๆ 
ผสมรวมกัน เชน การตูนตุกตา หนูจา เปนตน 
 

Helen (1965) ไดจําแนกหนังสือการตูนออกเปน 3 ประเภท คือ 
1) เปนเรื่องที่แตงขึ้นเพื่อแสดงอุปนิสัยใจคอของตัวละครที่ดําเนินในเรื่องตางๆ กัน 

หนังสือการตูนประเภทนี้เหมาะกับคนทุกวัย เด็กและผูใหญชอบอาน เมื่ออานแลวผูอานจะเขาใจ
ธรรมชาติของมนุษยไดดีขึ้น 

2) เปนหนังสือการตูนที่แสดงถึงกรรมวิธีตางๆ ทางการอุตสาหกรรมหรือเปน
เร่ืองราวที่บันทึกเหตุการณในประวัติศาสตร หนังสือประเภทนี้องคการตางๆ จัดพิมพขึ้น บางแหงก็
ขาย บางแหงก็แจกตามโรงเรียน เพื่อใหนักเรียนอานเปนหนังสือประกอบการเรียน 

3) เปนหนังสือการตูนเรื่องยาวที่เกี่ยวกับวรรณคดีหรือละครตอเนื่องกันจนจบ
ภายในเลมหรือจบเปนตอนๆ  

 
 www.edu.nu.ac.th: online.  การตูนเปนภาพสัญลักษณที่ใชแทนสิ่งตางๆ เชน 

บุคคล สัตว หรือส่ิงของ เปนตน เพื่อถายทอดเรื่องราว ซ่ึงเปนแนวความคิดหรือทัศนะของผูเขียน
เพื่อจูงใจใหแนวความคิดสรางอารมณขันหรือลอเลียน ซ่ึงแบงออกเปน 4 ประเภท คือ 
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1) การตูน (Cartoons) เปนภาพ
การตูนที่เขียนขึ้นเพื่อแสดงให
เห็นแนวความคิดเดียว โดยเขียน
เพียงกรอบเดียวหรือภาพเดียว
เทานั้นก็สามารถสื่อความหมาย
ได เชน หนังสือการตูนขาย
หัวเราะและมหาสนุก เปนตน 

 
 

 

2) การตูนตอเนื่อง (Comic 
Strips) เปนภาพการตูนที่
เขียนขึ้นเพียง 3-4 กรอบ 
เปนตอนๆ แตสามารถสื่อ
ความหมายของเรื่องราว
ตางๆ ได  

 
 
 
 
 
 

 

3) การตูนเรื่อง (Comic Books) 
คือภาพการตนูที่ตอเนื่องกนั
หลายๆ ภาพเพื่อเสนอ
เร่ืองราวเปนเรือ่งยาวๆ เลม
เดียวจบหรือมีหลายเลมก็ได 
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4) การตูนลายเสน (Stick 
Figures) เปนภาพการตนู
ลายเสนโดยใชเสนงายๆ 
แสดงถึงสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือ
อากับกริยาของคนหรือสัตว 
โดยเขาใจไดจากลายเสนที่
เขียนขึ้นอยางงายๆ เฉพาะ
สวนที่สําคัญเทานั้น  

 

 
 6.6 ประโยชนของการตูนท่ีนํามาใชประกอบการเรียนการสอน 

 
ฉลอง  ทับศรี (ม.ป.ป.: 72) กลาววาในวงการศึกษาปจจุบันการตูนมีบทบาทสําคัญทํา

ใหการสอนมีคุณภาพยิ่งขึ้น ซ่ึงพอจะสรุปประโยชนของการตูนไดดังนี้ 
1) สําหรับกระตุนใหเรียน โดยธรรมชาติแลวการตูนที่ดียอมดึงดูดความสนใจอยู

แลว จึงเหมาะที่จะใชเปนเครื่องเราเปนอยางดี 
2) สําหรับอธิบายใหเกิดความเขาใจ การเขียนการตูนงายๆ ประกอบไปกับการ

อธิบาย จะชวยใหเด็กเขาใจเรื่องราวไดดียิ่งขึ้น 
3) สําหรับเปนกิจกรรมของนักเรียน การใหนักเรียนหัดเขียนเอาเอง สําหรับอธิบาย

หรือใชภาษาโฆษณา หรือประกอบกิจกรรมการเรียนการสอนตางๆ เปนการสงเสริมความคิด
สรางสรรคของผูเรียนไดมาก 

4) ทําใหนักเรียนสนใจเนื้อหาวิชามากขึ้น 
5) สอนเด็กประเภทตาง ๆ ไดเปนรายตัว ทําใหการสอนดีขึ้น 
6) ฝกการอานไดเปนอยางดี และทําใหความสนใจในการอานเพิ่มขึ้น 

 
อิทธิพล  ราศรีเกรียงไกร (2534: 89–91) ไดกลาวถึงประโยชนการนําการตูนมาใช

เปนสื่อในการเรียนการสอนไววา การตูนชวยเราความสนใจ การตูนเปนสื่อดึงดูดความสนใจของ
ผูเรียนอยูแลว จึงสามารถใชเปนอุบายกระตุนใหผูเรียนสนใจ และตั้งใจเรียนอยางไดผล ใชเปน
ภาพประกอบในการเรียนการสอนเรื่องนั้น ใชเปนกิจกรรมของผูเรียน เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการ
เรียนการสอน โดยผูเรียนสามารถผลิตการตูนตามหัวขอที่ครูกําหนดให ซ่ึงอาจจะเปนการตูนที่มี
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ชีวิตชีวา ราเริง นาสนใจ เพื่อรวมกิจกรรมของผูเรียนโดยใหนักเรียนวาดภาพการตูนที่สัมพันธกับ
เหตุการณทางประวัติศาสตรและการเมือง และนักเรียนไดศึกษาคนควาดวยตนเอง 

 
จากการศึกษาเอกสารดังกลาวขางตนจะเห็นไดวา การตูนมีประโยชนในการชวยให

นักเรียนสนใจ ไมรูจักเบื่อหนาย เนนการสรางเจตคติที่ดี คลายอารมณตึงเครียด และชวยใหนักเรียน
เขาใจบทเรียนไดดียิ่งขึ้น 

 
6.7 ความสนใจของเด็กท่ีมีตอการตูน 
 

กระทรวงศึกษาธิการ (2520: 35) ไดสํารวจความสนใจ และรสนิยมในการอานของ
เด็กและเยาวชนไทย พบวาหนังสือการตูนเปนหนังสือที่เด็กนักเรียนในชั้นประถมศึกษาชอบอาน
มากที่สุด มีจํานวนถึงรอยละ 94.68 และนักเรียนในชั้นมัธยมศึกษาชอบอานรอยละ 94.91 
 

ฮิลเดรท (Hildreth. 1958:  525) ไดศึกษาเกี่ยวกับความสนใจในการอานหนังสือของ
เด็กชายและเด็กหญิง โดยทําการวิจัยกับเด็กอายุ 6 – 16 ป ในประเทศอังกฤษ พบวา เด็กชายและ
เด็กหญิงรอยละ 95 สนใจอานหนังสือการตูน 

 
มนู  ฉิมพิบูลย (2517: 241) ไดศึกษาความสนใจและแนวการอานหนังสือของ

นักเรียน อายุ 13–18 ป ในโรงพยาบาลจังหวัดกําแพงเพชร ตาก ลําปาง เชียงใหม พบวานักเรียนชาย
อายุ 13–14 ป สนใจนวนิยายที่เกี่ยวกับการผจญภัยและตลกขบขันมาก นักเรียนหญิงอายุ 13–14 ป 
สนใจนวนิยายตลกขบขันและนวนิยายที่เปนเรื่องลึกลับมาก 

 
ดังนั้นการตูนสามารถนํามาใชใหเกิดประโยชนในการเรียนการสอนเปนอยางมาก  

โดยเฉพาะการตูนชวยใหนักเรียนเขาใจบทเรียนเร็วยิ่งขึ้น และชวยใหบทเรียนนาสนใจ ผูเรียนไม
เบื่อหนายเกิดความรูสึกสนุกสนาน ผูวิจัยจึงเลือกเนื้อหาการดําเนินเรื่องของการตูนในชุดการสอน
การหารโดยใชการตูนประกอบ ซ่ึงมีเร่ืองที่สอดแทรกความตลกดวย 
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6.8 งานวิจัยท่ีเก่ียวกับการตูน 
 

จุฑารัตน  จันทะนาม (2542: บทคัดยอ ) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนราษีไศล อําเภอราษีไศล 
จังหวัดศรีสะเกษ  ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการแกปญหาคณิตศาสตรดวยตนเองที่ใชการตูน
ประกอบกับการสอนตามคูมือครู จํานวน 80 คน  กลุมทดลองโดยใชชุดการแกปญหาคณิตศาสตร
ดวยตนเองที่ใชการตูนประกอบ  กลุมควบคุมใชวิธีการสอนตามคูมือครู  ผลการศึกษาพบวากลุมที่
ใชชุดการแกปญหาคณิตศาสตรดวยตนเองที่ใชการตูนประกอบ กับการสอนตามคูมือครู  มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ ทางสถิติ 0.01 โดยนักเรียนกลุมทดลองมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนกลุมควบคุม 

 
เจือจันทร  กัลยา (2533: 95) ไดทําการวิจัยเร่ืองการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชบทเรียนสําเร็จรูปประกอบ
ภาพการตูน และการสอนตามคูมือของ สสวท. โดยทดลองกับนักเรียนโรงเรียนดอกคําใตวิทยาคม 
จังหวัดพะเยา จํานวน 90 คน พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองคุณสมบัติของ
จํานวนนับ ของกลุมที่ใชบทเรียนสําเร็จรูปประกอบภาพการตูนสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนตาม
คูมือครูของ สสวท. อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01 

 
สุวิมล  จักรแกว (2534: 63) ทําการศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เร่ืองสมการและอสมการ ระหวางกลุมที่ฝกทักษะดวย
บทเรียนแบบโปรแกรม กลุมที่สอนดวยบทเรียนแบบการตูน และกลุมที่สอนแบบปกติ ทดลองกับ
นักเรียนโรงเรียนสายปญญา กรุงเทพมหานคร 140 คน ปรากฏวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมที่
สงเสริมการสอนดวยบทเรียนการตูน สูงกวากลุมที่สอนดวยบทเรียนโปรแกรม และกลุมที่สอน
ตามปกติ 

 
เพ็ญศรี  สืบภา (2535: 32-33) ไดศึกษาเปรียบเทียบความสามารถการแกโจทยปญหา

ทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนโดยใชบทเรียนสําเร็จรูป เนนภาพการตูน
กับการเรียนปกติ  โดยทําการทดลองกับนักเรียน 2 หอง จํานวนหองละ 20  น เปนนักเรียนโรงเรียน
ในสังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดอุบลราชธานี ผลการทดลองพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตรเร่ืองการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนดวย
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แบบเรียนสําเร็จรูปเนนภาพการตูนกับการเรียนตามปกติ  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01  โดยนักเรียนกลุมที่เรียนดวยแบบเรียนสําเร็จรูปเนนภาพการตูนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนสูงกวากลุมที่เรียนดวยแบบเรียนปกติ 

 
เกษมา  จงสูงเนิน (2533: 73) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความ

สนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตรช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 เรียนดวยการใชกับไมใชหนังสือการตูน
ประกอบบทเรียนในการสอนตามคูมือครู สสวท. ปรากฏวาการเรียนดวยการใชหนังสือการตูน
ประกอบการเรียนในการสอนตามคูมือครู สสวท.  ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสนใจใน
การเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวาการเรียนดวยการไมใชหนังสือการตูนประกอบบทเรียน ในการ
สอนตามคูมือครู สสวท. 

  
จากผลงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการตูนที่กลาวมาเมื่อนําบทเรียนมาสรางเปนการตูน

เร่ืองแลวนําไปใชประกอบการเรียนการสอนเพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรูและผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน  พบวาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ซ่ึงนักเรียนที่เรียนจากหนังสือการตูนเรื่องจะมีผล
การเรียนรูและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมควบคุมอยางชัดเจนนั้นแสดงใหเห็นวาการตูนมี
บทบาทตอการเรียนรูของนักเรียนมากและมีประโยชนตอการเรียนการสอนมากดวย จากเหตุผล
ดังกลาวผูวิจัยสนใจที่ศึกษาและพัฒนาชุดพัฒนาทักษะการหารที่มีตัวหารไมเกินสามหลักที่ใช
การตูนประกอบวิชาคณิตศาสตรใหเกิดผลดีที่สุด และสงเสริมการเรียนการสอนในวิชาคณิตศาสตร
ตอไป 


