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รายงานผลการดำเนินงานจ้างโครงการจ้างเหมาเก็บข้อมูล สำรวจข้อมูลภาคสนาม 
โครงการ/กิจกรรมสำคัญของเทศบาลเมืองทุ่งสง ประจำปีงบประมาณ 2564 

 
โครงการทัศนะธรรมศึกษาของผู้สูงอายุ 

 
➢รายละเอียดโครงการ   
๑. หลักการและเหตุผล  
  จากสถานการณ์ผู้สูงอายุในสังคมไทยมีแนวโน้มเพิ่มมากขึ้น ผู้สูงอายุมีการเปลี่ยนแปลงทั้งทางด้านร่างกาย
ที่เสื่อมลง ด้านสังคมที่บาทและความสำคัญของผู้สูงอายุในสังคมมักถูกจำกัดให้ลดลง ทั้งนี้ เนื่องจากถูกมองว่า
สุขภาพไม่แข็งแรง สื่อสารกับคนทั่วไปทำได้ลำบาก มีผลให้ผู้ สูงอายุต้องอยู่ในบ้านและมีความรู้สึกว่าตนเองไม่มี
ประโยชน์ หมดคุณค่า เป็นภาระให้ลูกหลาน โดยเฉพาะผู้สูงอายุที่เคยพึ่งตนเองได้หรือเป็นที่พึ ่งให้สมาชิกใน
ครอบครัว ต้องเปลี่ยนบทบาทมาเป็นผู้รับการช่วยเหลือและหากผู้ใกล้ชิดไม่ให้ความสนใจ จะส่งผลให้ผู้สูงอายุเกิด
อาการซึมเศร้าอย่างรุนแรงถึงขั้นทำร้ายตนเองได้ นอกจากนี้  ผู้สูงอายุยังเผชิญกับการพลัดพรากจากสิ่งอันเป็นที่รัก 
ส่งผลกระทบทางจิตใจ ทำให้เป็นโรคเครียด วิตกกังวล และมีภาวะซึมเศร้า ไม่มีความสุขในชีวิต ที่ผ่านมาภาครฐัได้
แก้ไขปัญหาในทางการแพทย์ให้มีความก้าวหน้า แต่ยังไม่สามารถแก้ไขปัญหาความทุกข์ของผู้สูงอายุได้  ทำให้
ผู้สูงอายุมีความทุกข์กาย ทุกข์ใจ การนำหลักพระพุทธศาสนามาประยุกต์ใช้เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ ทั้งด้าน
ร่างกาย จิตใจ ผ่านการปฏิบัติธรรม การเดิน การนั่ง ฝึกสติและสมาธิแบบเคลื่อนไหว รักษาศีล ไหว้พระสวด มนต์ 
สนทนาธรรม ได้พบปะกับผู้สูงอายุวัยเดียวกัน ได้รับคำแนะนำในการดำรงชีวิตที่ดีซึ่งกันและกัน ส่งผลให้จิตใจผ่อน
คลายรู้เท่าทัน สามารถกำจัดความเครียด ความวิตกกังวล และความซึมเศร้า อันเป็นสาเหตุแห่งทุกข์ได้  การเปิด
โอกาสให้ผู้สูงอายุได้เรียนรู้ร่วมกัน จะช่วยให้ผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน ได้ฝึกฝน พัฒนาตนให้รู้จักการดำเนินชีวิต
อย่างถูกต้อง สามารถพ่ึงพาตนเองได้ เป็นการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุทั้งทางร่างกาย จิตใจ สังคม และสติปัญญา
ที่ยั่งยืน 
  เพ่ือให้ผู้สูงอายุในเขตพ้ืนที่เทศบาลเมืองทุ่งสง ได้มีโอกาสพบปะแลกเปลี่ยนความคิดเห็นทำกิจกรรมร่วมกัน
เป็นหมู่คณะ ส่งเสริมให้ผู ้สูงอายุได้มีกำลังใจในการใช้ชีวิตอย่างมีคุณค่าด้วยความรัก ความเมตตา และความ
ปรารถนาดีในวิถีแห่งพุทธธรรม สามารถแก้ไขปัญหาและดูแลตนเองให้ถึงพร้อมในทุกด้าน มีความมั่นใ จในการใช้
ชีวิตด้วยคุณธรรมจริยธรรม ตลอดจนเป็นส่วนหนึ่งในการสร้างความผาสุกให้เกิดขึ ้นในสังคมไทย ซึ่งถือว่ามี
ความสำคัญที่เทศบาลเมืองทุ่งสง จะต้องให้การส่งเสริมและสนับสนุนภายใต้พระราชบัญญัติเทศบาล พ.ศ. 2496 
และแก้ไขเพ่ิมเติมถึงฉบับที่ 14 พ.ศ. 2562 มาตรา 53 ภายใต้บังคับแห่งกฎหมาย เทศบาลเมืองมีหน้าที่ต้องทำใน
เขตเทศบาล (๑) กิจกรรมตามที่ระบุไว้ในมาตรา 50 (๖) ให้ราษฎรได้รับการศึกษาอบรม และ (7) ส่งเสริมการ
พัฒนาสตรี เด็ก เยาวชน ผู้สูงอายุ และผู้พิการเทศบาลเมืองทุ่งสง จึงจัดทำโครงการทัศนะธรรมศึกษาของผู้สูงอายุ 
เพื่อส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพด้านร่างกายและจิตใจของผู้สูงอายุ โดยการปฏิบัติธรรมตามหลักพุทธศาสนา เพ่ือ
ส่งเสริมและสนับสนุนกิจกรรมของชมรมผู้สูงอายุเทศบาลเมืองทุ่งสงให้มีประสิทธิภาพและเข้มแข็ง และส่งเสริมให้
ผู้สูงอายุได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นทำกิจกรรมร่วมกันเป็นหมู่คณะ ก่อให้เกิดความรัก ความสามัคคีในกลุ่ม
ผู้สูงอายุ ครอบครัว และสังคม 
  
2. วัตถุประสงค์ของโครงการ   

๒.๑ เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพด้านร่างกายและจิตใจของผู้สูงอายุ โดยการปฏิบัติธรรมตามหลักพุทธ
ศาสนา 

๒.๒ เพ่ือส่งเสริมและสนับสนุนกิจกรรมของชมรมผู้สูงอายุเทศบาลเมืองทุ่งสงให้มีประสิทธิภาพและเข้มแข็ง 



๒ 
 

๒.๓ เพื่อส่งเสริมให้ผู้สูงอายุได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นทำกิจกรรมร่วมกันเป็นหมู่คณะก่อให้เกิด
ความรัก ความสามัคคีในกลุ่มผู้สูงอายุ ครอบครัว และสังคม 
 

๓. กลุ่มเป้าหมาย 
  สมาชิกชมรมผู้สูงอายุเทศบาลเมืองทุ่งสง และเจ้าหน้าที่ที่เก่ียวข้อง จำนวน ๑๒๘ คน ดังนี้ 
  ๑) สมาชิกชมรมผู้สูงอายุทศบาลเมืองทุ่งสง จำนวน ๑๒๒ คน 
  ๒) พนักงานเทศบาล พนักงานจ้าง จำนวน ๖ คน 
 

๔. ขั้นตอนการดำเนินงาน 
 4.๑ ประชุมคณะกรรมการผู้สูงอายุ เพ่ือวางแผนและกำหนดวัน เวลา กิจกรรม 
 4.๒ จัดทำโครงการ / ประชาสัมพันธ์ / ประสานงานผู้เกี่ยวข้อง 
 4.๓ เสนอโครงการ 
 4.4 แต่งตั้งคณะทำงานและประชุมชี้แจงคณะทำงานในการจัดเตรียมการดำเนินงาน 
 4.๕ ดำเนินงานตามโครงการ 
 4.๖ สรุปและประเมินผลการดำเนินงาน 
 

๕. กิจกรรม/ระยะเวลา/สถานที่ในการดำเนินโครงการ 

 

๖. งบประมาณ 
เบิกจ่ายจากงบประมาณรายจ่ายของเทศบาลเมืองทุ่งสง ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๔ แผนงานสังคม

สงเคราะห์ งานสวัสดิการสังคมและสังคมสงเคราะห์ งบดำเนินงาน หมวดค่าใช้สอย ประเภทรายจ่ายเกี่ยวเนื่องกับ
การปฏิบัติราชการที่ไม่เข้าลักษณะรายจ่ายหมวดอื่น ค่าใช้จ่ายโครงการทัศนะธรรมศึกษาของผู้สูงอายุ ตั้งไว้จำนวน 
๓๔๐,๐๐๐ บาท.- (สามแสนสี่หมื่นบาทถ้วน) และขอโอนเพิ่มจากแผนงานอุตสาหกรรมและการโยธา หมวดค่าวสัดุ 
วัสดุก่อสร้าง ตั้งไว้จำนวน ๔,๐๐๐,๐๐๐.- บาท ขอโอนเป็นเงินจำนวน ๒๐๐,๐๐๐.- บาท รวมเป็นเงิน ๕๔๐,๐๐๐.- 
บาท (ห้าแสนสี่หมื่นบาทถ้วน) 

 

๗. การประเมินผล 
 การประเมินความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80 
 

8. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 8.1 ผู้สูงอายุมีสุขภาพกายและจิตใจดีขึ้น และสามารถดำรงชีวิตอยู่กับครอบครัว ชุมชนและสังคมได้อย่างมี
ความสุข 
 8.2 ผู้สูงอายุได้น้อมนำหลักธรรมคำสอนของพุทธศาสนามาปรับใช้กับชีวิตประจำวันได้ดีและเหมาะสมกับ
วัย 
 8.3  ผู้สูงอายุมีการรวมกลุ่มทำกิจกรรมและส่งเสริมความรัก ความสามัคคี ชมรมผู้สูงอายุเทศบาลเมือง   
ทุ่งสงมีความเข้มแข็ง 

กิจกรรม ระยะเวลา สถานที ่

กิจกรรมอบรมให้ความรู้ วันที่ 23 พฤศจิกายน 2563 ห้องประชุมเทศบาลเมืองทุ่งสง 

กิจกรรมศึกษาดูงาน วันที่ 24 – 27 พฤศจิกายน 2563  จังหวัดจันทบุรี 
จังหวัดสมุทรปราการ 
และกรุงเทพมหานคร 
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9. วัตถุประสงค์การประเมิน 
เพ่ือจัดเก็บข้อมูลและนำไปใช้เป็นข้อมูลของเทศบาลเมืองทุ่งสง โดยเปรียบเทียบกับวัตถุประสงค์/เป้าหมาย

นำผลที่ได้ไปใช้ประกอบในแก้ปัญหาและตัดสินใจทางเลือกท่ีเหมาะสม 
 
10. ผลที่คาดว่าจะได้รับของการประเมิน 

1. เทศบาลเมืองทุ่งสง สามารถนำผลการติดตามไปใช้เป็นฐานข้อมูลเพื่อนำไปใช้ประกอบในการแก้ไข
ปัญหา และตัดสินใจทางเลือกที่เหมาะสม 

2. เทศบาลเมืองทุ ่งสง สามารถยกระดับคุณภาพการติดตามและประเมินผลแผนพัฒนาเทศบาล                          
ให้สอดคล้องกับหลักเกณฑ์การบริหารกิจการบ้านเมืองที่ดี 
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การดำเนินงานจัดเก็บข้อมูลภาคสนาม 
โครงการทัศนะธรรมศึกษาของผู้สูงอายุ 

 

กองวิชาการและแผนงาน  ได้สำรวจและเก็บข้อมูลภาคสนามโดยบันทึกภาพการดำเนินโครงการทัศนะ
ธรรมศึกษาของผู้สูงอายุ ซึ่งในการดำเนินงานของข้าพเจ้า ในครั้งนี้ได้ดำเนินการทอดแบบสอบถามและจัดเก็บ
แบบสอบถามโครงการทัศนะธรรมศึกษาของผู้สูงอายุ ซึ่งมีการทอดแบบสอบถาม ทั้งหมด 2 ครั้ง โดยครั้งที่ 1 
กิจกรรมการฝึกอบรม ได้ทอดแบบสอบถามจำนวน 100 ชุด ให้ผู้เข้าร่วมโครงการฯ  โดยข้าพเจ้าสามารถเก็บ
แบบสอบถามได้ 100 ชุด คิดเป็น ร้อยละ 100 และในครั้งท่ี 2 กิจกรรมทัศนศึกษาดูงาน ได้ทอดแบบสอบถาม
จำนวน 120 ชุด ให้ผู้เข้าร่วมโครงการฯ โดยข้าพเจ้าสามารถเก็บแบบสอบถามได้ 120 ชุด คิดเป็น ร้อยละ 
100 และได้ดำเนินการกำหนดขั้นตอนการประเมินผลและประมวลผลวิเคราะห์ข้อมูลและอภิปรายผลการดำเนิน
โครงการทัศนะธรรมศึกษาของผู้สูงอายุ รายละเอียดขั้นตอนและผลการประเมินมีดังต่อไปนี้ 
 
ขั้นตอนการประเมินผล 

โครงการทัศนะธรรมศึกษาของผู้สูงอายุ มีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพด้านร่างกายและ
จิตใจของผู้สูงอายุ โดยการปฏิบัติธรรมตามหลักพุทธศาสนา เพื่อส่งเสริมและสนับสนุนกิจกรรมของชมรมผู้สูงอายุ
เทศบาลเมืองทุ่งสงให้มีประสิทธิภาพและเข้มแข็ง และเพ่ือส่งเสริมให้ผู้สูงอายุได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นทำ
กิจกรรมร่วมกันเป็นหมู่คณะก่อให้เกิดความรัก ความสามัคคีในกลุ่มผู้สูงอายุ ครอบครัว และสังคม 

ในครั้งนี้ กองวิชาการและแผนงาน  ได้รับมอบหมายให้ติดตามและประเมินผลการดำเนินโครงการดังกลา่ว 
จึงดำเนินการกำหนดขอบเขตการประเมิน ดังนี้ 
 
1. ขอบเขตการประเมิน  
  สมาชิกชมรมผู้สูงอายุเทศบาลเมืองทุ่งสง และเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง จำนวน ๑๒๘ คน ดังนี้   สมาชิกชมรม
ผู้สูงอายุทศบาลเมืองทุ่งสง จำนวน ๑๒๒ คน  และพนักงานเทศบาล พนักงานจ้าง จำนวน ๖ คน 
 
 
๒. แหล่งข้อมูล 
 แหล่งข้อมูลที่ใช้ในการประเมินผลโครงการฯในครั้งนี้ได้ทำการศึกษามาจาก ๒ แหล่ง คือ 

๒.๑ ข้อมูลทุติยภูมิ  ได้ทำการศึกษาจากเอกสารได้แก่ 1. โครงการทัศนะธรรมศึกษาของผู ้สูงอายุ            
2. เอกสารประกอบการอบรม 

๒.๒ ข้อมูลปฐมภูมิ ใช ้เคร ื ่องม ือในร ูปแบบสอบถาม เป ็นเคร ื ่องม ือในการเก ็บรวบรวมข้อมูล  
ซึ่งได้ดำเนินการทอดแบบสอบถามให้กับผู้ที่เข้าร่วมโครงการทัศนะธรรมศึกษาของผู้สูงอายุ 
 
๓.ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  สมาชิกชมรมผู้สูงอายุเทศบาลเมืองทุ่งสง และเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง จำนวน 
๑๒๘ คน ดังนี้  สมาชิกชมรมผู้สูงอายุทศบาลเมืองทุ่งสง จำนวน ๑๒๒ คน  และพนักงานเทศบาล พนักงานจ้าง 
จำนวน ๖ คน  และผู้เข้าร่วมโครงการทัศนะธรรมศึกษาของผู้สูงอายุ โดยมีการทอดแบบสอบถาม ทั้งหมด 2 ครั้ง 
โดยครั้งที่ 1 กิจกรรมการฝึกอบรม ได้ทอดแบบสอบถามจำนวน 100 ชุด ให้ผู้เข้าร่วมโครงการฯ  โดยข้าพเจ้า
สามารถเก็บแบบสอบถามได้ 100 ชุด คิดเป็น ร้อยละ 100 และในครั้งที่ 2 กิจกรรมทัศนศึกษาดูงาน ได้ทอด
แบบสอบถามจำนวน 120 ชุด ให้ผู้เข้าร่วมโครงการฯ โดยข้าพเจ้าสามารถเก็บแบบสอบถามได้ 120 ชุด คิดเป็น 
ร้อยละ 100 



๕ 
 

๔. เครื่องมือในการประเมิน 
          เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินครั้งนี้ได้แก ่

4.1 แบบสอบถามแสดงความพึงพอใจเข ้าร ่วมอบรมโครงการทัศนะธรรมศ ึกษาของผ ู ้ส ู งอายุ                
เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมได้ตอบแบบสอบถาม 
 
๕. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
          การเก็บรวบรวมข้อมูลคณะผู้ประเมินเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสำรวจ ตามข้ันตอนดั้งนี้ 
 ๕.๑ ผู้ประเมิน โดย กองวิชาการและแผนงาน   
 ๕.๒ ดำเนินการออกแบบสอบถามและเก็บข้อมูล ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล เพื ่อประกอบ                    
การประมวลผลข้อมูลและรายงานต่อไป 
 

๖. การประมวลผลข้อมูล 
   การประมวลผลข้อมูล คือ การประมวลผลด้านข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  ความคิดเห็นด้าน
เนื้อหาวิชาการ ด้านวิทยากร ด้านกระบวนการจัดการ/สถานที่ ด้านกระบวนการดำเนินงาน และด้านประโยชน์ที่
ได้รับจากการทัศนศึกษาดูงาน ในครั้งนี้ ซึ่งเป็นคำถามปลายปิดใช้เครื่องมือไมโครคอมพิวเตอร์เพื่อการประมวลผล
ข้อมูลซึ่งใช้โปรแกรมสถิติสำเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร์ SPSS โดยการแจกแจงความถี่ของตัวแปร  แล้ว
คำนวณ ค่าเฉลี่ย และสรุปผลการประมวลระดับความคิดเห็น 
 
๗. การวิเคราะห์ข้อมูล 

เมื่อได้ข้อมูลตามที่ต้องการแล้วนั้นต่อไปจะดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ตามข้ันตอนต่อไปนี้ 
7.1 วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ร้อยละ 

  ๗.2 วิเคราะห์ข้อมูลด้านความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการฯ 
โดยนำแบบสอบถามมาจัดหมวดหมู่แล้วหาค่าเฉลี่ย𝑋  และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) แต่ละรายการ แล้วนำเสนอ
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ตารางและการบรรยาย 
 7.3 ข้อเสนอแนะและความคิดเห็นเพิ่มเติมอื่นๆ เพื่อนำไปใช้ในการปรับปรุงพัฒนาโครงการฯ ครั้งต่อไป                 
ซึ่งเป็นคำถามปลายเปิด วิเคราะห์ข้อมูลโดยการแจกแจงข้อมูล สรุปข้อมูล หาค่าความถ่ี  และเรียงลำดับจากมากไป
หาน้อย 
 หาค่าเฉลี่ย𝑋และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) เกี่ยวกับ ระดับความพึงพอใจของผู้เข้ารับร่วมโครงการฯโดยใช้
เกณฑ์สัมบูรณ์ (Absolute Criteria) ซึ่งแบ่งเป็นช่วงๆมีความหมายดังนี้ 
 แบบสอบถามประเมินข้อมูลจากความคิดเห็นเกี่ยวกับผู้เข้าร่วมโครงการทัศนะธรรมศึกษาของผู้สูงอายุ           
แบ่งหัวข้อการประเมินออกเป็น ๕ ระดับ  มีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 
 

เกณฑ์การประเมินผล 
                       ค่าเฉลี่ย  ระดับผลการดำเนินงาน/ความพึงพอใจ 

4.51 – 5.00 
3.51 – 4.50 

 2.51 – 3.50 
 1.51 – 2.50 
 1.00 – 1.50 

 

หมายถึง 
หมายถึง 
หมายถึง 
หมายถึง 
หมายถึง 

          ระดับมากท่ีสุด 
          ระดับมาก 
          ระดับปานกลาง  
          ระดับน้อย  
          ระดับน้อยที่สุด 



๖ 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
โครงการทัศนะธรรมศึกษาของผู้สูงอายุ            

กิจกรรมฝึกอบรม (วันที่ 23 พฤศจิกายน  ๒๕๖3) 
 
การประเมินแบบท่ี 1 ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามด้านข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 1  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ตารางที่ 1  แสดงจำนวนและร้อยละด้านข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จำแนกตามเพศ 

ข้อมูลทั่วไป จำนวน ร้อยละ 
เพศ   
         ชาย 11 11.00 
         หญิง 89 89 

รวม 100 100.00 
 

 

 
 

อภิปรายผล 
จากตารางที่ 1 ผู้ตอบแบบสอบถามในโครงการฯ ครั้งนี้ ส่วนใหญ่ระบุว่าเป็นเพศหญิง จำนวน  89  คน  

คิดเป็นร้อยละ 89 และระบุว่าเป็นเพศชาย จำนวน 11  คน คิดเป็นร้อยละ 11 ตามลำดับ 
 
 

ตารางที่ 2  แสดงจำนวนและร้อยละด้านข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จำแนกตามอายุ 
ข้อมูลทั่วไป จำนวน ร้อยละ 

อายุ   
         ต่ำกว่า 50 ปี    - - 
         51 – 60 ปี    15 15.00 
         61 – 70 ป ี  64 64.00 
         71 – 80 ป ี  19 19.00 
         81 – 90 ป ี 2 2.00 
         91 ปี ขึ้นไป - - 

รวม 100 100.00 
 

อภิปรายผล 
จากตารางที่ 2 ผู้ตอบแบบสอบถามในโครงการฯ ในครั้งนี้ ส่วนใหญ่ระบุว่ามีอายุ 61 – 70 ปี จำนวน 64  

คน  คิดเป็นร้อยละ 64.00 รองลงมาระบุว่าอายุ  71 – 80 ปี จำนวน 19 คน คิดเป็นร้อยละ 19.00 รองลงมา               
ระบุว่าอายุ 51 – 60 ปี  จำนวน 15  คน คิดเป็นร้อยละ 17.30 และลำดับสุดท้ายระบุว่าอายุ  81 – 90 ปี 
จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 2.00 ตามลำดับ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

 
 

 
 
 
 
 



๗ 
 

ตารางที ่ 3 แสดงจำนวนและร้อยละด้านข้อมูลทั ่วไปของผู ้ตอบแบบสอบถาม จำแนกตามสถานะของผู ้ตอบ
แบบสอบถาม 

ข้อมูลทั่วไป จำนวน ร้อยละ 
สถานะของผู้ตอบแบบสอบถาม   
         คณะผู้บริหาร/สมาชิกสภาเทศบาล 2 2.00 
         เจ้าหน้าที่/พนักงานเทศบาล 8 8.00 
         สมาชิกชมรมผู้สูงอายุเทศบาลเมืองทุ่งสง   88 88.00 
          อื่นๆ  2 2.00 

รวม 100 100.00 
 

อภิปรายผล 
จากตารางที่ 3 ผู้ตอบแบบสอบถามในโครงการฯ ครั้งนี้ ส่วนใหญ่ระบุว่าเป็นสมาชิกชมรมผู้สูงอายุเทศบาล

เมืองทุ่งสง จำนวน 88 คน คิดเป็นร้อยละ 88.00 รองลงมาระบุว่าเป็นเจ้าหน้าที่/พนักงานเทศบาล  จำนวน 8 คน 
คิดเป็นร้อยละ 8.00 และอันดับสุดท้ายระบุว่าเป็นคณะผู้บริหาร/สมาชิกสภาเทศบาล และอื่นๆ จำนวน 2 คน คิด
เป็นร้อยละ 2.00 ตามลำดับ 
 
การประเมินแบบท่ี 2 ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมด้านเนื้อหาวิชาการ 
ตอนที่ 2  แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมด้านเนื้อหาวิชาการ 
ตารางท่ี 4 แสดงรายละเอียดความคิดเห็นด้านเนื้อหาวิชาการ 

ประเด็นความคิดเห็น x̅ S.D. ร้อยละ 
ระดับ 

ความคิดเห็น 
1.จากการเข้าร่วมโครงการฯ ในครั้งนี้ ท่านคิดว่าสามารถ
ส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพด้านร่างกายและจิตใจของ
ผู้สูงอายุ โดยการปฏิบัติธรรมตามหลักพุทธศาสนา เพียงใด 

4.27 0.63 85.40 มาก 

2.จากการเข้าร่วมโครงการฯในครั้งนี้ ท่านคิดว่าสามารถ
ส่งเสริมและสนับสนุนกิจกรรมของชมรมผู้สูงอายุเทศบาล
เมืองทุ่งสงให้มีประสิทธิภาพและเข้มแข็งเพียงใด 

4.22 0.52 84.40 มาก 

3.จากการเข้าร่วมโครงการฯในครั้งนี้ ท่านคิดว่าสามารถ
ส่งเสริมให้ผู้สูงอายุได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นทำ
กิจกรรมร่วมกันเป็นหมู ่คณะก่อให้เกิดความรัก ความ
สามัคคีในกลุ่มผู้สูงอายุ ครอบครัว และสังคม เพียงใด 

4.21 0.57 84.20 มาก 

4.จากการเข้าร่วมโครงการฯในครั้งนี้ ท่านมีความรู้ความ
เข้าใจใน การฟังบรรยายธรรมมะ การใช้ชีวิตในสูงวัย
อย่างมีความสุข  เพียงใด 

4.31 0.60 86.20 มาก 

5.จากการเข้าร่วมโครงการฯในครั้งนี้ ท่านมีความรู้ความ
เข้าใจใน  การจัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมและที่พัก
อาศัยในวัยผู้สูงอายุ เพียงใด 
 

4.22 0.56 84.40 มาก 



๘ 
 

 

อภิปรายผล 
จากตารางที่ 4 ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจด้านเนื้อหาวิชาการ ในครั้งนี้ มีความพึงพอใจ

ในภาพรวม ค่าเฉลี่ย 4.26 อยู่ในระดับมาก โดยสามารถแยกเรียงตามลำดับจากมากไปหาน้อย ได้ดังนี้ 
1. จากการเข้าร่วมโครงการฯในครั้งนี้ ท่านมีความรู้ความเข้าใจใน การฟังบรรยายธรรมมะ การใช้

ชีวิตในสูงวัยอย่างมีความสุข  เพียงใด และจากการเข้าร่วมอบรมฯ ในครั้งนี้ ท่านมีความรู้ความ
เข้าใจใน การเตรียมตัวของผู้สูงอายุเพ่ือการท่องเที่ยว เพียงใด  ค่าเฉลี่ย 4.31 อยู่ในระดับมาก 

2. จากการเข้าร่วมโครงการฯในครัง้นี้ ท่านมีความรู้ความเขา้ใจใน  การดูแลสุขภาพ อาหารการกนิ 
ในวัยผู้สูงอายุ เพียงใด ค่าเฉลี่ย 4.28 อยู่ในระดับมาก 

3. จากการเข้าร่วมโครงการฯ ในครั้งนี้ ท่านคิดว่าสามารถส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพด้านร่างกาย
และจิตใจของผู้สูงอายุ โดยการปฏิบัติธรรมตามหลักพุทธศาสนา เพียงใด ค่าเฉลี่ย 4.27 อยู่ใน
ระดับมาก 

4. จากการเข้าร่วมโครงการฯในครั้งนี้ ท่านคิดว่าสามารถส่งเสริมและสนับสนุนกิจกรรมของชมรม
ผู้สูงอายุเทศบาลเมืองทุ่งสงให้มีประสิทธิภาพและเข้มแข็งเพียงใด , จากการเข้าร่วมโครงการฯใน
ครั้งนี้ ท่านมีความรู้ความเข้าใจใน  การจัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมและที่พักอาศัยในวัย
ผู้สูงอายุ เพียงใด และจากการเข้าร่วมโครงการฯในครั้งนี้ ท่านมีความรู้ความเข้าใจใน  กิจกรรม
สร้างความรักความสามัคคี  เพียงใด   ค่าเฉลี่ย 4.22 อยูใ่นระดับมาก 

5. จากการเข้าร่วมโครงการฯในครั้งนี้ ท่านคิดว่าสามารถส่งเสริมให้ผู้สูงอายุได้มีโอกาสแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นทำกิจกรรมร่วมกันเป็นหมู่คณะก่อให้เกิดความรัก ความสามัคคีในกลุ่มผู้สูงอายุ 
ครอบครัว และสังคม เพียงใด ค่าเฉลี่ย 4.21 อยู่ในระดับมาก 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ประเด็นความคิดเห็น x̅ S.D. ร้อยละ 
ระดับ 

ความคิดเห็น 
6.จากการเข้าร่วมโครงการฯในครั้งนี้ ท่านมีความรู้ความ
เข้าใจใน  กิจกรรมสร้างความรักความสามัคคี  เพียงใด 

4.22 0.52 84.40 มาก 

7.จากการเข้าร่วมโครงการฯในครั้งนี้ ท่านมีความรู้ความ
เข้าใจใน  การดูแลสุขภาพ อาหารการกิน ในวัยผู้สูงอายุ 
เพียงใด 

4.28 0.60 85.60 มาก 

8.จากการเข้าร่วมอบรมฯ ในครั ้งนี ้ ท่านมีความรู้ความ
เข้าใจใน การเตรียมตัวของผู้สูงอายุเพื่อการท่องเที่ยว 
เพียงใด 

4.31 0.56 86.20 มาก 

รวม 4.26 0.57 85.10 มาก 



๙ 
 

การประเมินแบบท่ี 3 ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมด้านวิทยากร 
ตอนที่ 3  แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมด้านวิทยากร 
ตารางท่ี 5 แสดงรายละเอียดความคิดเห็นด้านวิทยากร 
 

 
อภิปรายผล 

จากตารางที่ 5 ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจด้านวิทยากร ในครั้งนี้ มีความพึงพอใจใน
ภาพรวม  ค่าเฉลี่ย  4.25 อยู่ในระดับมาก โดยสามารถแยกเรียงตามลำดับจากมากไปหาน้อย ได้ดังนี้ 

1. วิทยากรมีความรู้ ความเชี่ยวชาญ ในหัวข้อที่บรรยาย ค่าเฉลี่ย 4.36 อยู่ในระดับมาก 
2. วิทยากรสามารถถ่ายทอดความรู้ และสร้างความเข้าใจในการบรรยาย ค่าเฉลี่ย 4.29 อยู่ในระดับมาก 
3. วิทยากรสามารถอธิบายหรือตอบข้อซักถามได้อย่างชัดเจนและแสดงมุมมองได้อย่างกว้างขวาง  

ค่าเฉลี่ย 4.22 อยู่ในระดับมาก 
4. วิทยากรเปิดโอกาสให้ซักถามหรือแสดงข้อคิดเห็น  และระยะเวลาในการบรรยายมีความเหมาะสม

เพียงพอ  ค่าเฉลี่ย 4.18 อยู่ในระดับมาก 
  
 
การประเมินแบบท่ี 4 ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมด้านกระบวนการจัดการ/สถานที่ 
ตอนที่ 4  แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมด้านกระบวนการจัดการ/สถานที่ 
ตารางท่ี 6 แสดงรายละเอียดความคิดเห็นด้านกระบวนการจัดการ/สถานที่ 

ประเด็นความคิดเห็น x̅ S.D. ร้อยละ 
ระดับ 

ความคิดเห็น 
1.วิทยากรมีความรู้ ความเชี่ยวชาญ ในหัวข้อที่บรรยาย 4.36 0.61 87.20 มาก 
2.วิทยากรสามารถถ่ายทอดความรู้ และสร้างความเข้าใจใน
การบรรยาย 

4.29 0.57 85.80 มาก 

3.วิทยากรเปิดโอกาสให้ซักถามหรือแสดงข้อคิดเห็น 4.18 0.67 83.60 มาก 
4.วิทยากรสามารถอธิบายหรือตอบข้อซักถามได้อย่างชัดเจน
และแสดงมุมมองได้อย่างกว้างขวาง 

4.22 0.66 84.40 มาก 

5.ระยะเวลาในการบรรยายมีความเหมาะสมเพียงพอ 4.18 0.54 83.60 มาก 
รวม 4.25 0.61 84.92 มาก 

ประเด็นความคิดเห็น x̅ S.D. ร้อยละ 
ระดับ 

ความคิดเห็น 
1.จากการเข ้าร ่วมโครงการ ท ่านม ีความพ ึงพอใจใน          
การอำนวยความสะดวก และการประสานงานของเจ้าหน้าที่ 
เพียงใด 

4.35 0.58 87.00 มาก 

2.จากการเข ้าร ่วมโครงการ ท ่านม ีความพ ึงพอใจใน             
การบริการอาหารว่างและเครื่องดื่มของเจ้าหน้าที่เพียงใด 

4.23 0.46 84.60 มาก 

3.จากการเข้าร่วมโครงการ ท่านคิดว่าโสตทัศนูปกรณ์มีความ
ทันสมัยเหมาะสมกับการจัดอบรม เพียงใด 

4.25 0.44 85.00 มาก 



๑๐ 
 

 

อภิปรายผล 
จากตารางที่ 6 ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจด้านกระบวนการจัดการ/สถานที่  ในครั้งนี้         

มีความพึงพอใจในภาพรวม ค่าเฉลี่ย 4.25 อยู่ในระดับมาก โดยสามารถแยกเรียงตามลำดับจากมากไปหาน้อย       
ได้ดังนี ้

1. จากการเข้าร่วมโครงการ ท่านมีความพึงพอใจในการอำนวยความสะดวก และการประสานงานของ
เจ้าหน้าที่ เพียงใด ค่าเฉลี่ย 4.36 อยู่ในระดับมาก 

2. จากการเข้าร่วมโครงการ ท่านมีความพึงพอใจในสถานที่ จอดรถ ห้องน้ำและสถานที่ทำกิจกรรม
เพียงใด ค่าเฉลี่ย 4.26 อยู่ในระดับมาก 

3. จากการเข้าร่วมโครงการ ท่านคิดว่าโสตทัศนูปกรณ์มีความทันสมัยเหมาะสมกับการจัดอบรม เพียงใด  
ค่าเฉลี่ย 4.25 อยู่ในระดับมาก 

4. จากการเข้าร่วมโครงการ ท่านมีความพึงพอใจในการบริการอาหารว่างและเครื่องดื่มของเจ้าหน้าที่
เพียงใด ค่าเฉลี่ย 4.23 อยู่ในระดับมาก 

5. จากการเข้าร่วมโครงการ ท่านคิดว่าระยะเวลาในการจัดอบรม มีความเหมาะสมเพียงใด  ค่าเฉลี่ย 
4.18 อยู่ในระดับมาก 

 
 
 
 

การประเมินแบบที่ 5 สรุปผลการวิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจภาพรวมโครงการทัศนะธรรมศึกษาของ
ผู้สูงอายุ            
ตารางท่ี 7 สรุปผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นเกี่ยวกับโครงการทัศนะธรรมศึกษาของผู้สูงอายุ ทั้ง 3 ตอน 

 

ประเด็นความคิดเห็น x̅ S.D. ร้อยละ 
ระดับ 

ความคิดเห็น 
ตอนท ี ่  2แบบสอบถามเก ี ่ ยวก ับภาพรวมด ้ าน เนื้ อ                 
หาวิชาการ 

4.26 0.57 85.10 มาก 

ตอนที่ ๓ แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมด้านวิทยากร 4.25 0.61 84.92 มาก 
ตอนที่ 4 แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมด้านกระบวนการ
จัดการ/สถานที ่

4.25 0.55 85.08 มาก 

รวม 4.25 0.58 85.03 มาก 
 

อภิปรายผล 
จากตารางที่ 7 สรุปผลการวิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจของโครงการฝึกอบรมและทัศนศึกษาดู

งานของผู้นำชุมชนและสมาชิกสภาองค์กรชุมชนที่เกี่ยวข้อง ประจำปี 2563 (กิจกรรมฝึกอบรม ) ทั้ง 3 ตอน  ใน
ครั้งนี้ มีความพึงพอใจในภาพรวม  ค่าเฉลี่ย 4.25 อยู่ในระดับมาก  โดยสามารถเรียงจากมากไปน้อยได้ดังนี้ 

 
 
 

4.จากการเข้าร่วมโครงการ ท่านมีความพึงพอใจในสถานที่  
จอดรถ ห้องนำ้และสถานที่ทำกิจกรรมเพียงใด 

4.26 0.61 85.20 มาก 

5.จากการเข้าร่วมโครงการ ท่านคิดว่าระยะเวลาในการจัด
อบรม มีความเหมาะสมเพียงใด 

4.18 0.64 83.60 มาก 

รวม 4.25 0.55 85.08 มาก 



๑๑ 
 

1. ตอนที่ 2แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมด้านเนื้อหาวิชาการ มีค่าเฉลี่ย ๔.26 อยู่ในระดับมาก 
2. ตอนที่ ๓ แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมด้านวิทยากร และตอนที่ 4 แบบสอบถามเกี ่ยวกับ

ภาพรวมด้านกระบวนการจัดการ/สถานที่  มีค่าเฉลี่ย ๔.25 อยู่ในระดับมาก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
ความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการฯ กิจกรรมฝึกอบรม  

ในวันที่ 23 พฤศจิกายน  2563 
ในครั้งนี้  คิดเป็นร้อยละ  85.03  อยู่ในระดับมาก 

 



๑๒ 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
โครงการทัศนะธรรมศึกษาของผู้สูงอายุ            

กิจกรรมทัศนศึกษาดูงาน (วันที่ 24  -   27 พฤศจิกายน ๒๕๖3 
 
การประเมินแบบท่ี 1 ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมด้านกระบวนการดำเนินงาน 
ตอนที่ 1  แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมด้านกระบวนการดำเนินงาน 
ตารางท่ี 1 แสดงรายละเอียดความคิดเห็นด้านกระบวนการดำเนินงาน 

ประเด็นความคิดเห็น 𝑥̅ S.D. ร้อยละ 
ระดับ 

ความคิดเห็น 
1. การชี ้แจงรายละเอียดจากเจ้าหน้าที ่ก ่อนการไป      
ทัศนศึกษาดูงาน 

4.58 0.53 91.60 มากที่สุด 

2. การประชาสัมพันธ์โครงการฯ 4.36 0.59 87.20 มาก 

3. การมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น ตั ้งคำถาม 
หรือการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ กับสถานที่ที่เข้าไปทัศนศึกษา
ดูงาน 

4.44 0.56 88.80 มาก 

4. กำหนดการ และระยะเวลาในการทัศนศึกษาดูงาน     
ในครั้งนี้ มีความเหมาะสม 

4.39 0.58 87.80 มาก 

5. ความเรียบร้อยโดยทั่วไปในการเดินทางทัศนศึกษา      
ดูงาน 

4.43 0.57 88.60 มาก 

6. ความเหมาะสมของที่พัก อาหารและเครื่องดื่ม 4.55 0.62 91.00 มากที่สุด 

7. ประโยชน์ที่ท่านได้รับจากการทัศนศึกษาดูงาน 4.50 0.55 90.00 มาก 

รวม 4.46 0.57 89.29 มาก 
 

อภิปรายผล 
จากตารางที ่ 1 ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจด้านกระบวนการดำเนินงาน ในครั ้งนี้               

มีความพึงพอใจในภาพรวม ค่าเฉลี่ย 4.46 อยู่ในระดับมาก โดยสามารถแยกเรียงตามลำดับจากมากไปหาน้อย ได้
ดังนี้ 

1. การชี้แจงรายละเอียดจากเจ้าหน้าที่ก่อนการไปทัศนศึกษาดูงาน ค่าเฉลี่ย 4.58 อยู่ในระดับมากที่สุด 
2. ความเหมาะสมของที่พัก อาหารและเครื่องดื่ม ค่าเฉลี่ย 4.55 อยู่ในระดับมากที่สุด 
3. ประโยชน์ที่ท่านได้รับจากการทัศนศึกษาดูงาน ค่าเฉลี่ย 4.50อยู่ในระดับมาก 
4. การมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น ตั้งคำถาม หรือการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ กับสถานที่ที่เข้าไปทัศน

ศึกษาดูงาน ค่าเฉลี่ย 4.44 อยู่ในระดับมาก 
5. ความเรียบร้อยโดยทั่วไปในการเดินทางทัศนศึกษาดูงาน ค่าเฉลี่ย 4.43 อยู่ในระดับมาก 
6. กำหนดการ และระยะเวลาในการทัศนศึกษาดูงานในครั้งนี้ มีความเหมาะสม  ค่าเฉลี่ย 4.39 อยู่ใน

ระดับมาก 
7. การประชาสัมพันธ์โครงการฯ ค่าเฉลี่ย 4.35 อยู่ในระดับมาก 

 
 
 
 
 

 



๑๓ 
 

การประเมินแบบที่ 2 ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการทัศนศึกษา    
ดูงาน 
ตอนที่ 2  แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการทัศนศึกษาดูงาน 
ตารางท่ี 2 แสดงรายละเอียดความคิดเห็นด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการทัศนศึกษาดูงาน 

ประเด็นความคิดเห็น 𝑥̅ S.D. ร้อยละ 
ระดับ 

ความคิดเห็น 
1. การทัศนศึกษาดูงาน วังสวนบ้านแก้ว (พระตำหนักใน
สมเด็จพระราชินี ในรัชกาลที่ 7)  

4.74 0.44 94.80 มากที่สุด 

2. การทัศนศึกษาดูงาน ชุมชนริมน้ำจันทบูร และเยี่ยม
ชมโบสถ์คาทอลิกที่สวยที่สุดในตะวันออกและมีพระรูป
พระนางมารีอาที ่ประดับด้วยอัญมณีประเมินค่ามิได้ 
สร้างสมัยพระนารายณ์  

4.35 0.56 87.00 มาก 

3. การทัศนศึกษาดูงาน เยี ่ยมชมผู ้ส ูงอายุและกลุ่ม
หัตถกรรมเสื่อจันทบูร บ้านบางสระแก้ว 

4.37 0.61 87.40 มาก 

4. การทัศนศึกษาดูงาน แลกเปลี ่ยนเร ียนรู ้ก ับกลุ่ม
ผู้สูงอายุ ณ เทศบาลตำบลปากน้ำแหลมสิงห์ 

4.45 0.62 89.00 มาก 

5.การทัศนศึกษาดูงาน เยี ่ยมชมวัดปากน้ำแขมหนู 
(โบสถ์สีน้ำเงิน)   

4.17 0.63 83.40 มาก 

6.การทัศนศึกษาดูงาน เยี่ยมชมวัดจากแดง ฟังธรรมมะ
กับการจัดการสิ่งแวดล้อมในชุมชน  ชมขั้นตอนการทำ
จีวร จากขวดพลาสติก 

4.80 0.42 96.00 มากที่สุด 

7.การทัศนศึกษาดูงาน เยี่ยมชมวัดอรุณราชวราราม ฝั่ง
ธนบุรี กรุงเทพมหานคร    

4.48 0.53 89.60 มาก 

8.การทัศนศึกษาดูงาน เยี่ยมชมวัดระฆังโฆสิตาราม ฝั่ง
ธนบุรี กรุงเทพมหานคร    

4.21 0.56 84.20 มาก 

9.การทัศนศึกษาดูงาน เยี่ยมชมวัดห้วยมงคล อ.หัวหิน                     
จ.ประจวบคีรีขันธ์  

4.38 0.62 87.60 มาก 

รวม 4.44 0.55 88.78 มาก 
 

อภิปรายผล 
จากตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการทัศนศึกษาดูงาน 

ในครั้งนี้ มีความพึงพอใจในภาพรวม ค่าเฉลี่ย 4.44 อยู่ในระดับมาก โดยสามารถแยกเรียงตามลำดับจากมากไปหา
น้อย ได้ดังนี้ 

1. การทัศนศึกษาดูงาน เยี่ยมชมวัดจากแดง ฟังธรรมมะกับการจัดการสิ่งแวดล้อมในชุมชน  ชม
ขั้นตอนการทำจีวร จากขวดพลาสติก  ค่าเฉลี่ย 4.80 อยู่ในระดับมากที่สุด 

2. การทัศนศึกษาดูงาน วังสวนบ้านแก้ว (พระตำหนักในสมเด็จพระราชินี ในรัชกาลที่ 7)  ค่าเฉลี่ย 4.74 
อยู่ในระดับมากที่สุด 

3. การทัศนศึกษาดูงาน เยี ่ยมชมวัดอรุณราชวราราม ฝั ่งธนบุรี กรุงเทพมหานคร  ศูนย์การเรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียงบ้านเขากลม อ.เมือง จ.กระบี่ ค่าเฉลี่ย 4.48 อยู่ในระดับมาก 



๑๔ 
 

4. การทัศนศึกษาดูงาน แลกเปลี ่ยนเรียนรู ้กับกลุ ่มผู้สูงอายุ ณ เทศบาลตำบลปากน้ำแหลมสิงห์  
ค่าเฉลี่ย 4.45 อยู่ในระดับมาก 

5. การทัศนศึกษาดูงาน เยี่ยมชมวัดห้วยมงคล อ.หัวหิน จ.ประจวบคีรีขันธ์ ค่าเฉลี่ย 4.38 อยู่ในระดับ
มาก 

6. การทัศนศึกษาดูงาน เยี่ยมชมผู้สูงอายุและกลุ่มหัตถกรรมเสื่อจันทบูร บ้านบางสระแก้ว ค่าเฉลี่ย 
4.37 อยู่ในระดับมาก 

7. การทัศนศึกษาดูงาน ชุมชนริมน้ำจันทบูร และเยี่ยมชมโบสถ์คาทอลิกที่สวยท่ีสุดในตะวันออกและมี
พระรูปพระนางมารีอาที่ประดับด้วยอัญมณีประเมินค่ามิได้ สร้างสมัยพระนารายณ์ ค่าเฉลี่ย 4.35
อยู่ในระดับมาก 

8. การทัศนศึกษาดูงาน เยีย่มชมวัดระฆังโฆสิตาราม ฝั่งธนบุรี กรุงเทพมหานคร  ค่าเฉลี่ย 4.21 อยู่ใน
ระดับมาก 

9. การทัศนศึกษาดูงาน เยี่ยมชมวัดปากน้ำแขมหนู (โบสถ์สีน้ำเงิน)  ค่าเฉลี่ย 4.17 อยู่ในระดับมาก 
 
 
 

การประเมินแบบที่ 3 สรุปผลการวิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจภาพรวมโครงการทัศนะธรรมศึกษาของ
ผู้สูงอายุ            
ตารางท่ี 3 สรุปผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นเกี่ยวกับโครงการทัศนะธรรมศึกษาของผู้สูงอายุ ทั้ง 2 ตอน 

 

ประเด็นความคิดเห็น 𝑥̅ S.D. ร้อยละ 
ระดับ 

ความคิดเห็น 
ตอนท ี ่  1  แบบสอบถาม เก ี ่ ยวก ับภาพรวม ด ้ าน
กระบวนการดำเนินงาน 

4.46 0.57 89.29 มาก 

ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมด้านประโยชนท์ี่
ได้รับจากการทัศนศึกษาดูงาน 

4.44 0.55 88.78 มาก 

รวม 4.45 0.56 89.04 มาก 
 
อภิปรายผล 

จากตารางที่ 3 สรุปผลการวิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจของโครงการทัศนะธรรมศึกษาของ
ผู้สูงอายุ (กิจกรรมทัศนศึกษาดูงาน ) ทั้ง 2 ตอน  ในครั้งนี้ มีความพึงพอใจในภาพรวม   ค่าเฉลี่ย 4.45 อยู่ใน
ระดับมาก  โดยสามารถเรียงลำดับจากมากไปหาน้อยได้ดังนี้     

1. ตอนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมด้านกระบวนการดำเนินงาน มีค่าเฉลี่ย ๔.46 อยู่ในระดับ
มาก 

2. ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการทัศนศึกษาดูงาน  มีค่าเฉลี่ย     
๔.44 อยู่ในระดับมาก 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
ความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการฯ กิจกรรมทศันศึกษาดูงาน 

ในวันที่   24 - 27 พฤศจิกายน  2563 
ในครั้งนี้  คิดเป็นร้อยละ  85.03  อยู่ในระดับมาก 
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การประเมินแบบท่ี 4 ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการฯ  ทั้ง 2 ช่วงเวลา 
ตารางท่ี 4 สรุปความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการทัศนะธรรมศึกษาของผู้สูงอายุ            

 

ประเด็นความคิดเห็น 𝑥̅ S.D. ร้อยละ 
ระดับ 

ความคิดเห็น 

กิจกรรมการฝ ึกอบรม ในว ันที ่  23 พฤศจิกายน  
2563 

4.25 0.58 85.03 มาก 

กิจกรรมการทัศนศึกษาดูงาน  ในว ันที ่  24 - 27 
พฤศจิกายน  2563 

4.45 0.56 89.04 มาก 

รวม 4.35 0.57 87.04 มาก 
 

อภิปรายผล 
จากตารางที่ 4 สรุปผลการวิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจของโครงการทัศนะธรรมศึกษาของ

ผู้สูงอายุ  ทั้ง 2 ช่วงเวลา  ในครั้งนี้  มีความพึงพอใจในภาพรวม ค่าเฉลี่ย 4.35 อยู่ในระดับมาก  โดยสามารถ
เรียงลำดับจากมากไปหาน้อยได้ดังนี้     
 1. กิจกรรมการทัศนศึกษาดูงาน ในวันที่ 24 - 27 พฤศจิกายน  2563 ค่าเฉลี่ย ๔.45 อยู่ในระดับมาก 

2.  กิจกรรมการฝึกอบรม ในวันที่ 23 พฤศจิกายน 2563 มีค่าเฉลี่ย  4.25 อยู่ในระดับมาก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
ความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการทัศนะธรรมศึกษาของผู้สูงอายุ   

โดยรวม ทั้ง 2 ช่วงเวลา  
คิดเป็นร้อยละ 87.04 อยู่ในระดับมาก 
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