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รายงานผลการด าเนินงานจ้างโครงการจ้างเหมาเก็บข้อมูล ส ารวจข้อมูลภาคสนาม 
โครงการ/กิจกรรมส าคัญของเทศบาลเมืองทุง่สง ประจ าปีงบประมาณ 2564 

 
โครงการป้องกันโรคที่เกิดจากการท างานของกลุ่มผู้ประกอบอาชีพงานรักษาความสะอาด 

และสมาชิกคัดแยกขยะ ประจ าปี 2564 
 
 รายละเอียดโครงการ 
1. หลักการและเหตุผล  

บุคลากรเป็นปัจจัยที่ส าคัญที่สุดในการท างาน งานจะดีหรือมีประสิทธิภาพขึ้นอยู่กับปัจจัยการน าเข้าที่ดี 
ทรัพยากรบุคคลก็เช่นเดียวกัน ต้องดีและมีคุณภาพจึงจะสามารถผลิตผลลัพธ์ที่ดีได้ กลุ่มผู้ประกอบอาชีพงาน เก็บขน
ขยะและสมาชิกคัดแยกขยะเป็นปัจจัยส าคัญในการดูแลรักษาความสะอาดในเขตเทศบาลเมืองทุ่งสง แต่ลักษณะงานที่
ปฏิบัติมีโอกาสสัมผัสสิ่งปนเปื้อนหรือเชื้อโรคต่างๆ ได้ง่ายทั้งทางผิวหนังและทางการหายใจ ส่งผลกระทบต่อภาวะ
สุขภาพ ได้แก่ ท าให้เกิดโรคระบบทางเดินอาหาร โรคท้องร่วง โรคพยาธิต่างๆ ตลอดจนสิ่งมีชีวิตที่มองไม่เห็น ยังท าให้
เกิดโรคจากการติดเชื้อ ซึ่งเกิดจากอันตรายจากขยะติดเชื้อโรค เช่น ถุงยางอนามัย ผ้าอนามัย ส าลีเช็ดแผล รวมถึง
อันตรายจากอุบัติเหตุ ได้แก่ ขยะที่เป็นวัตถุมีคม เช่น ไม้แหลม แก้วแตก และโลหะมีคม ซึ่งเสี่ยงต่อการติดเชื้อโรค 
เช่น เชื้อบาดทะยัก หรือจากวัสดุเปื้อนเลือด เช่น เข็มฉีดยาใช้แล้ว ซึ่งเสี่ยงต่อการติดเชื้อไวรัสตับอักเสบ และยังท าให้
เกิดโรคภูมิแพ้จากการสูดดมฝุ่นละอองที่ปลิวฟุ้งกระจายมาจากเศษขยะชนิดต่างๆ ตลอดจนของเสียที่เป็นอันตราย
บางชนิดที่ระเหยหรือปล่อยสารต่างๆ ออกมาเป็นฝุ่นผสมอยู่ในอากาศ นอกจากนี้การเผาขยะ อาจท าให้มีสาร
อันตรายปะปนอยู่ในอากาศในรูปของไอหรือฝุ่นของสารเคมีต่างๆ ได้เช่นกัน 
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ผลการตรวจสุขภาพของกลุ่มผู้ประกอบอาชีพงานเก็บขนขยะและสมาชิกคัดแยกขยะ ประจ าปี ๒๕๖1 – ๒๕63 
 

ที ่ รายงานการตรวจ 

ผลการตรวจ 

หมายเหตุ ปี 2561 ปี 256๒ ปี 2563 
ปกติ
(คน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผิดปกติ
(คน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ปกติ
(คน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผิดปกติ
(คน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ปกติ
(คน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผิดปกติ
(คน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

1. ตรวจอุจจาระ(Stool 
Examination) 

35 ๑๐๐ ๐ ๐ ๔๗ ๑๐๐ ๐ ๐ ๘๓ 98.81 ๑ 1.19  

2. ตรวจเอ็กซเรย์ปอดและ
หัวใจ(Chest x-ray) 

35 ๑๐๐ ๐ ๐ ๔๗ ๑๐๐ ๐ ๐ ๗๓ 87.95 ๑๐ 12.05  

3. ต ร ว จ ห า เชื้ อ ไว รั ส ตั บ
อักเสบชนิดบี(HBsAg) 

34 ๙๗.๑๔ ๑ ๒.๘๖ ๔๖ ๙๗.๘๗ ๑ ๒.๑๓ ๘๔ 100 0 0  

หมายเหตุ : กรณีท่ีพบความผิดปกติได้เข้าระบบการรักษาต่อเนื่องกับทางโรงพยาบาลทุ่งสงเรียบร้อยแล้ว 
 
 

ผลการตรวจความดันโลหิตของผู้เข้าร่วมโครงการฯ ประจ าปี 2563 
 

ที ่ ระดับความดันโลหิต 
ค่าความดันโลหิต 

จ านวน(คน) คิดเป็น(ร้อยละ) หมายเหตุ 
ตัวบน ตัวล่าง 

๑. ปกต ิ น้อยกว่า 120 น้อยกว่า ๘๐ ๒๗ 32.14  

๒. ค่อนข้างสูง 121-139 80-89 ๓๑ 36.90 ควบคุมอาหาร ออกก าลังกาย หมั่นตรวจวัด
ความดันโลหิต 

๓. สูง 140-159 90-99 ๒๕ 29.77 พบแพทย ์

๔. สูงมาก มากกว่า 160 มากกว่า 100 ๑ 1.19 พบแพทย์ด่วน 
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จากการด าเนินโครงการตรวจคัดกรองและเฝ้าระวังป้องกันโรคกลุ่มผู้ประกอบอาชีพงานเก็บขน
ขยะและสมาชิกคัดแยกขยะ ปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๑ – ๒๕๖3 จากการตรวจสุขภาพในปี 2561-2562 
พบว่าจากการตรวจอุจจาระ(Stool Examination) และตรวจเอ็กซเรย์ปอดและหัวใจ (Chest x-ray) มีความปกติ 
คิดเป็นร้อยละ 100 แต่ในการตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบชนิดบี  (HBsAg)  พบว่ามีความผิดปกติ จ านวน 1 คน 
(เป็นรายเดิม) และจากการตรวจสุขภาพเมื่อปี 2563 พบว่าในการตรวจอุจจาระ (Stool Examination) มีความ
ปกติ จ านวน ๘๓ คน คิดเป็นร้อยละ 98.81 และมีความผิดปกติ จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 1.19 การตรวจ
เอ็กซเรย์ปอดและหัวใจ (Chest x-ray) มีความปกติ จ านวน 73 คน คิดเป็นร้อยละ 87.95 และมีความผิดปกติ 
จ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 12.05 การตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบชนิดบี  (HBsAg) มีความปกติ คิดเป็น       
ร้อยละ 100 (จากเดิมเมื่อปี 2561-2562 พบความผิดปกติ 1 ราย) และในการตรวจความดันโลหิต พบว่าส่วน
ใหญ่ คิดเป็นร้อยละ 36.90 จากกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด ซึ่งค่าระดับความดันโลหิตอยู่ในเกณฑ์ค่อนข้างสูง ทั้งนี้
กรณีท่ีพบความผิดปกติได้เข้าระบบการรักษาต่อเนื่องกับทางโรงพยาบาลทุ่งสงคิดเป็นร้อยละ 100  

งานสุขาภิบาลและอนามัยสิ่งแวดล้อม กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม จึงได้จัดท าโครงการ
ป้องกันโรคที่เกิดจากการท างานของกลุ่มผู้ประกอบอาชีพงานรักษาความสะอาดและสมาชิกคัดแยกขยะ  ประจ าปี 
2564 เพ่ือให้ผู้ประกอบอาชีพดังกล่าวได้มีสุขภาพที่ดีแข็งแรง ปลอดภัย ไม่เกิดโรคขึ้น และเพ่ือให้เป็นไปตาม
มาตรฐานด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น(EHA) ซึ่งก าหนดให้ต้องมีการตรวจสุขภาพบุคลากร
เหล่านี้ เพื่อให้มีความพร้อมในการท างานต่อไป 

 

2. วัตถุประสงค ์
  1.1 เพ่ือป้องกันโรคที่เกิดจากการท างานของกลุ่มผู้ประกอบอาชีพงานรักษาความสะอาดและสมาชิกคัด
แยกขยะประจ าที่พักขยะของเทศบาลเมืองทุ่งสง และเป็นไปตามมาตรฐานด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น (EHA) 
  1.2 เพ่ือให้กลุ่มผู้ประกอบอาชีพงานรักษาความสะอาดและสมาชิกคัดแยกขยะประจ าที่พักขยะของ
เทศบาลเมืองทุ่งสงมีความพร้อมในการท างาน 
 

3. ตัวช้ีวัด 
2.1 จ านวนผู้ประกอบกลุ่มผู้ประกอบอาชีพงานรักษาความสะอาดและสมาชิกคัดแยกขยะของเทศบาล

เมืองทุ่งสง ได้รับการตรวจคัดกรองโรคที่เกิดจากการท างานไม่น้อยกว่าร้อยละ 90 
2.2 คะแนนความพึงพอใจไม่น้อยกว่าร้อยละ 85 
2.3 จ านวนผู้รับการตรวจคัดกรองโรคในกรณีพบความผิดปกติจะเข้าระบบการรักษาจากโรงพยาบาล 

ร้อยละ 100 
 

4. เป้าหมาย 
3.1 กลุ่มผู้ประกอบอาชีพงานรักษาความสะอาดของเทศบาลเมืองทุ่งสง จ านวน   83   คน 
 ประกอบด้วย - คนงานชุดกวาดขยะ จ านวน    42 คน 
                  - พนักงานขับรถยนต์และบุคลากรประจ ารถเก็บขยะ จ านวน    41 คน 
3.2 สมาชิกคัดแยกขยะประจ าที่พักขยะของเทศบาลเมืองทุ่งสง  จ านวน    15   คน 
        รวมทั้งหมด    98 คน 

 

5. วิธีด าเนินการ 
4.๑ ก าหนดกลุ่มเป้าหมาย 
4.๒ เขียนโครงการ 
4.๓ ก าหนดขั้นตอนการด าเนินงาน 
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4.4 นัดหมายกลุ่มกลุ่มผู้ประกอบอาชีพงานรักษาความสะอาด(กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม) และ
สมาชิกคัดแยกขยะ(กองช่างสุขาภิบาล) เพ่ือท าความเข้าใจก่อนเข้ารับการตรวจคัดกรองโรคกับทางโรงพยาบาล 
ทุ่งสง  

4.5 ตรวจคัดกรองโรคที่เกิดจากการท างาน โดยโรงพยาบาลทุ่งสง ประกอบด้วย  
1. ตรวจเอ็กซเรย์ปอดและหัวใจ (Chest x-ray)  
 2. ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบชนิดบี (HBsAg)   
 3. ตรวจหาความสมบูรณ์ของเม็ดเลือดแดง (CBC) 
4. ตรวจไขมันในเลือด ประกอบด้วย ไตรกลีเซอไรด์ คลอเรสเตอรอล 
 5. ตรวจหาระดับน้ าตาลในเลือด 
 6. ตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ 

4.6 ติดตามผลการตรวจสุขภาพและกรณีพบความผิดปกติจะส่งต่อโรงพยาบาลทุ่งสงเพ่ือเข้าระบบ         
การรักษา 

4.7 สรุปผลการด าเนินโครงการ 
 

6. ระยะเวลาด าเนินการ 
  มกราคม 2564 – สิงหาคม ๒๕๖4 
 

7. สถานที่ด าเนินการ 
 โรงพยาบาลทุ่งสง 
 

8. งบประมาณ 
จากงบประมาณกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลเมืองทุ่งสง ประจ าปีงบประมาณ 2563 ข้อ 10(1)  

เพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุข     
เพ่ือจ่ายในโครงการดังกล่าว จ านวน 102,420 บาท (หนึ่งแสนสองพันส่ีร้อยยี่สิบบาทถ้วน) 

 

9. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
8.1 กลุ่มผู้ประกอบอาชีพงานรักษาความสะอาดและสมาชิกคัดแยกขยะได้รับการตรวจคัดกรองโรคที่มา

จากการท างาน เพ่ือเป็นการป้องกันโรค 
 8.2 กลุ่มผู้ประกอบอาชีพงานรักษาความสะอาดและสมาชิกคัดแยกขยะได้รับการรักษาจากโรงพยาบาล      
ทุ่งสงในกรณีตรวจพบโรคจากการท างาน 
 

10. วัตถุประสงค์การประเมิน 
เพ่ือจัดเก็บข้อมูลและน าไปใช้เป็นข้อมูลของเทศบาลเมืองทุ่งสง โดยเปรียบเทียบกับวัตถุประสงค์/

เป้าหมายน าผลที่ได้ไปใช้ประกอบในแก้ปัญหาและตัดสินใจทางเลือกที่เหมาะสม 
 

11. ผลที่คาดว่าจะได้รับของการประเมิน 
1. เทศบาลเมืองทุ่งสง สามารถน าผลการติดตามไปใช้เป็นฐานข้อมูลเพ่ือน าไปใช้ประกอบในการแก้ไข

ปัญหา และตัดสินใจทางเลือกที่เหมาะสม 
2. เทศบาลเมืองทุ่งสง สามารถยกระดับคุณภาพการติดตามและประเมินผลแผนพัฒนาเทศบาล                          

ให้สอดคล้องกับหลักเกณฑ์การบริหารกิจการบ้านเมืองที่ดี 
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การด าเนินงานจัดเก็บข้อมูลภาคสนาม 
โครงการป้องกันโรคที่เกิดจากการท างานของกลุ่มผู้ประกอบอาชีพงานรักษาความสะอาด 

และสมาชิกคัดแยกขยะ ประจ าปี 2564 
 

 

ข้าพเจ้า นางสาวอรวรรณ สินบุญยก ได้ส ารวจและจัดเก็บข้อมูลภาคสนาม โดยการด าเนินโครงการป้องกัน
โรคที่เกิดจากการท างานของกลุ่มผู้ประกอบอาชีพงานรักษาความสะอาดและสมาชิกคัดแยกขยะ ประจ าปี 2564 
ซึ่งในการด าเนินงานในครั้งนี้ ได้ด าเนินการออกแบบสอบถามและจัดเก็บแบบสอบถามฯ ซึ่งได้สุ่มตัวอย่างทอด
แบบสอบถาม จ านวน 80 ชุด และสามารถเก็บแบบสอบถามได้ จ านวน 63 ชุด คิดเป็นร้อยละ 78.75   
และได้ด าเนินการก าหนดขั้นตอนการประเมินผลและประมวลผล วิเคราะห์ข้อมูลและอภิปรายผลการด าเนิน
โครงการดังกล่าวฯ รายละเอียดขั้นตอนและผลการประเมินมีดังต่อไปนี้ 
 
ขั้นตอนการประเมินผล 
 โครงการป้องกันโรคที่เกิดจากการท างานของกลุ่มผู้ประกอบอาชีพงานรักษาความสะอาดและสมาชิกคัด
แยกขยะ ประจ าปี 2564 มีวัตถุประสงค์เพ่ือป้องกันโรคที่เกิดจากการท างานของกลุ่มผู้ประกอบอาชีพงานรักษา
ความสะอาดและสมาชิกคัดแยกขยะประจ าที่พักขยะของเทศบาลเมืองทุ่งสง และเป็นไปตามมาตรฐานด้านอนามัย
สิ่งแวดล้อมองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (EHA) และเพ่ือให้กลุ่มผู้ประกอบอาชีพงานรักษาความสะอาดและสมาชิก
คัดแยกขยะประจ าที่พักขยะของเทศบาลเมืองทุ่งสงมีความพร้อมในการท างาน 

ในครั้งนี้ ข้าพเจ้า นางสาวอรวรรณ สินบุญยก ได้รับมอบหมายให้ติดตามและประเมินผลการด าเนิน
โครงการดังกล่าว จึงด าเนินการก าหนดขอบเขตการประเมิน ดังนี้ 

 
1. ขอบเขตการประเมิน  
 การประเมินครั้งนี้ เป็นการประเมินเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพเกี่ยวกับโครงการป้องกันโรคที่เกิดจากการ
ท างานของกลุ่มผู้ประกอบอาชีพงานรักษาความสะอาดและสมาชิกคัดแยกขยะ ประจ าปี 2564 คือ 

๑.๑ ขอบเขตด้านเนื้อหา  
เป็นการประเมินผลด้านประเด็นความคิดเห็นเกี่ยวกับภาพรวมด้านความพึงพอใจเกี่ยวกับโครงการป้องกัน

โรคที่เกิดจากการท างานของกลุ่มผู้ประกอบอาชีพงานรักษาความสะอาดและสมาชิกคัดแยกขยะ ประจ าปี 2564  
และข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ เพ่ือน าไปใช้ในการปรับปรุงพัฒนาโครงการในครั้งต่อไป 

๑.2 ขอบเขตด้านประชากร ได้แก่ กลุ่มผู้ประกอบอาชีพงานรักษาความสะอาดของเทศบาลเมืองทุ่งสง                
จ านวน 83 คน สมาชิกคัดแยกขยะประจ าที่พักขยะของเทศบาลเมืองทุ่งสง จ านวน 15 คน รวมทั้งหมด 98 คน  
และผู้เข้าร่วมโครงการป้องกันโรคท่ีเกิดจากการท างานของกลุ่มผู้ประกอบอาชีพงานรักษาความสะอาดและสมาชิก
คัดแยกขยะ ประจ าปี 2564  
 ๑.๓ ขอบเขตด้านพื้นที่จัดเก็บข้อมูล 

จัดเก็บข้อมูลผู้เข้าร่วมโครงการป้องกันโรคที่เกิดจากการท างานของกลุ่มผู้ประกอบอาชีพงานรักษาความ
สะอาดและสมาชิกคัดแยกขยะ ประจ าปี 2564 ในครั้งนี ้22 - 24 กุมภาพันธ์ 2564 ณ โรงพยาบาลทุ่งสง 

 
๒. แหล่งข้อมูล 
 แหล่งข้อมูลที่ใช้ในการประเมินผลโครงการฯ ในครั้งนี้ได้ท าการศึกษามาจาก ๒ แหล่ง คือ 

๒.๑ ข้อมูลทุติยภูมิ ได้ท าการศึกษาจากเอกสาร ประกอบด้วย ส าเนาโครงการฯ และก าหนดการของ
โครงการฯ  



๖ 

 

๒.๒ ข้อมูลปฐมภู มิ  ใช้ เครื่องมือในรูปแบบสอบถาม เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
ซึ่งได้ด าเนินการทอดแบบสอบถามให้กับผู้ที่เข้าร่วมโครงการป้องกันโรคที่เกิดจากการท างานของกลุ่มผู้ประกอบ
อาชีพงานรักษาความสะอาดและสมาชิกคัดแยกขยะ ประจ าปี 2564    

 
๓. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง กลุ่มผู้ประกอบอาชีพงานรักษาความสะอาดของเทศบาลเมืองทุ่งสง                
จ านวน 83 คน สมาชิกคัดแยกขยะประจ าที่พักขยะของเทศบาลเมืองทุ่งสง จ านวน 15 คน รวมทั้งหมด 98 คน  
และผู้เข้าร่วมโครงการป้องกันโรคท่ีเกิดจากการท างานของกลุ่มผู้ประกอบอาชีพงานรักษาความสะอาดและสมาชิก
คัดแยกขยะ ประจ าปี 2564 และด าเนินการทอดแบบสอบถามทั้งหมด 80 ชุด สามารถเก็บแบบสอบถามได้     
จ านวน 63 ชุดคิดเป็นร้อยละ 78.75   
 

๔. เครื่องมือในการประเมิน 
          เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินครั้งนี้ได้แก ่

4.1 แบบสอบถามแสดงความพึงพอใจเข้าร่วมโครงการป้องกันโรคที่เกิดจากการท างานของกลุ่มผู้
ประกอบอาชีพงานรักษาความสะอาดและสมาชิกคัดแยกขยะ ประจ าปี 2564 เพ่ือให้ผู้ เข้าร่วมได้ตอบ
แบบสอบถาม 
 
๕. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
          การเก็บรวบรวมข้อมูลคณะผู้ประเมินเก็บรวบรวมข้อมูลจากการส ารวจ ตามข้ันตอนดั้งนี้ 
 ๕.๑ ผู้ประเมิน โดย นางสาวอรวรรณ สินบุญยก  
 ๕.๒ ด าเนินการออกแบบสอบถามและเก็บข้อมูล ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลเพ่ือประกอบ             
การประมวลผลข้อมูลและรายงานต่อไป 
 
๖. การประมวลผลข้อมูล 
   การประมวลผลข้อมูล คือ การประมวลผลประเด็นข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ความพึงพอใจ        
ด้านประโยชน์ที่ได้รับ ด้านการบริการของเจ้าหน้าที่ และข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ ของผู้เข้าร่วมโครงการฯ ในครั้งนี้ ซึ่ง
เป็นค าถามปลายปิดใช้เครื่องมือไมโครคอมพิวเตอร์เพ่ือการประมวลผลข้อมูลซึ่งใช้โปรแกรมสถิติส าเร็จรูปเพ่ือการ
วิจัยทางสังคมศาสตร์ SPSS โดยการแจกแจงความถี่ของตัวแปร แล้วค านวณ ค่าเฉลี่ย และสรุปผลการประมวล
ระดับความคิดเห็น 
 
๗. การวิเคราะห์ข้อมูล 

เมื่อได้ข้อมูลตามที่ต้องการแล้วนั้นต่อไปจะด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ตามข้ันตอนต่อไปนี้ 
7.1 วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ร้อยละ 
๗.2 วิเคราะห์ข้อมูลด้านความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับความพึงพอใจของผู้เข้าร่วม

โครงการฯ โดยน าแบบสอบถามมาจัดหมวดหมู่แล้วหาค่าเฉลี่ย 𝑋 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) แต่ละรายการ 
แล้วน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ตารางและการบรรยาย 

7.3 ข้อเสนอแนะและความคิดเห็นเพ่ิมเติมอ่ืนๆ เพ่ือน าไปใช้ในการปรับปรุงพัฒนาโครงการฯ ครั้งต่อไป 
ซึ่งเป็นค าถามปลายเปิด วิเคราะห์ข้อมูลโดยการแจกแจงข้อมูล สรุปข้อมูล หาค่าความถี่ และเรียงล าดับจากมาก
ไปหาน้อย 

 
 



๗ 

 

 หาค่าเฉลี่ย 𝑋 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) เกี่ยวกับ ระดับความพึงพอใจของผู้เข้ารับร่วมโครงการฯ
โดยใช้เกณฑ์สัมบูรณ์ (Absolute Criteria) ซึ่งแบ่งเป็นช่วงๆ มีความหมายดังนี้ 

แบบสอบถามประเมินข้อมูลจากความคิดเห็นเกี่ยวกับผู้เข้าร่วมโครงการป้องกันโรคที่เกิดจากการท างาน
ของกลุ่มผู้ประกอบอาชีพงานรักษาความสะอาดและสมาชิกคัดแยกขยะ ประจ าปี 2564 แบ่งหัวข้อการประเมิน           
ออกเป็น ๕ ระดับ มีเกณฑ์การให้คะแนนมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 

 
เกณฑ์การประเมินผล 

ค่าเฉลี่ย  ระดับผลการด าเนินงาน/ความพึงพอใจ 
4.51 – 5.00 
3.51 – 4.50 
2.51 – 3.50 
1.51 – 2.50 
1.00 – 1.50 

หมายถึง 
หมายถึง 
หมายถึง 
หมายถึง 
หมายถึง 

               ระดับมากท่ีสุด 
               ระดับมาก 
               ระดับปานกลาง  
               ระดับน้อย  
               ระดับน้อยที่สุด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๘ 

 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
โครงการป้องกันโรคที่เกิดจากการท างานของกลุ่มผู้ประกอบอาชีพงานรักษาความสะอาด 

และสมาชิกคัดแยกขยะ ประจ าปี 2564 
 

 

การประเมินแบบท่ี ๑  ผลการวิเคราะห์แบบข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 1  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ตารางท่ี 1  แสดงจ านวนและร้อยละด้านข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามเพศ 

ข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 
เพศ   

ชาย 16 25.40 
หญิง 47 74.60 

รวม 63 100.00 
อภิปรายผล 

จากตารางที่ 1 ผู้ตอบแบบสอบถามในโครงการฯ ครั้งนี้ ส่วนใหญ่ระบุว่าเป็นเพศหญิง จ านวน 47 คน       
คิดเป็นร้อยละ 74.60 และเป็นเพศชาย จ านวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 25.40 ตามล าดับ 

 
ตารางที่  2  แสดงจ านวนและร้อยละด้านข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามสถานะผู้ตอบ
แบบสอบถาม  

ข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 
สถานะผู้ตอบแบบสอบถาม   

กลุ่มคนงานรักษาความสะอาดของเทศบาลเมืองทุ่งสง 48 76.20 
สมาชิกคัดแยกขยะประจ าที่พักขยะของเทศบาลเมืองทุ่งสง  6 9.50 
อ่ืน ๆ 9 14.30 

รวม 63 100.00 
อภิปรายผล 

จากตารางที่ 2 ผู้ตอบแบบสอบถามในโครงการฯ ครั้งนี้ ส่วนใหญ่ระบุว่า เป็นกลุ่มคนงานรักษาความ
สะอาดของเทศบาลเมืองทุ่งสง จ านวน 48 คน คิดเป็นร้อยละ 76.20 รองลงมาระบุว่าอ่ืนๆ จ านวน 9 คน คิด
เป็นร้อยละ 14.30 และอันดับสุดท้ายระบุว่าสมาชิกคัดแยกขยะประจ าที่พักขยะของเทศบาลเมืองทุ่งสง จ านวน 
6 คน คิดเป็นร้อยละ 9.50 ตามล าดับ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๙ 

 

การประเมินแบบท่ี 2 ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจด้านประโยชน์ที่ได้รับ 
ตอนที่ 2  แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมด้านความพึงพอใจด้านประโยชน์ที่ได้รับ 
ตารางท่ี 3 รายละเอียดเกี่ยวกับภาพรวมความพึงพอใจด้านประโยชน์ที่ได้รับ 

ประเด็นความคิดเห็น 𝑋 S.D. ร้อยละ 
ระดับ 

ความคิดเห็น 
1. จากการเข้าร่วมโครงการฯ ในครั้งนี้ ท่านมีความพึง
พอใจที่ทางเทศบาลเมืองทุ่งสงได้จัดท าโครงการป้องกันโรค
ที่เกิดจากการท างานของกลุ่มผู้ประกอบอาชีพงานเก็บขน
ขยะและสมาชิกคัดแยกขยะ เพียงใด 

4.38 0.52 87.60 มาก 

2. จากการเข้าร่วมโครงการฯ ในครั้งนี้ ท่านคิดว่าสามารถ
คัดกรองและเฝ้าระวังป้องกันโรคที่เกิดจากการท างานของ
กลุ่มผู้ประกอบอาชีพงานเก็บขนขยะและสมาชิกคัดแยก
ขยะประจ าที่พักขยะของเทศบาลเมืองทุ่งสง และเป็นไป
ตามมาตรฐานด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น (EHA) เพียงใด 

4.33 0.62 86.60 มาก 

3. จากการเข้าร่วมโครงการฯ ในครั้งนี้ ท่านคิดว่าสามารถ
ท าให้กลุ่มผู้ประกอบอาชีพงานเก็บขนขยะและสมาชิกคัด
แยกขยะมีความพร้อมในการท างานเพ่ิมข้ึน เพียงใด 

4.33 0.57 86.60 มาก 

รวม 4.35 0.57 86.93 มาก 
อภิปรายผล 

จากตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจด้านประโยชน์ที่ได้รับ ในครั้งนี้ มีความพึง
พอใจในภาพรวม ค่าเฉลี่ย 4.35 อยู่ในระดับมาก โดยสามารถแยกเรียงตามล าดับจากมากไปหาน้อย ได้ดังนี้  

1. จากการเข้าร่วมโครงการฯ ในครั้งนี้ ท่านมีความพึงพอใจที่ทางเทศบาลเมืองทุ่งสงได้จัดท า
โครงการป้องกันโรคที่เกิดจากการท างานของกลุ่มผู้ประกอบอาชีพงานเก็บขนขยะและสมาชิกคัด
แยกขยะ เพียงใด ค่าเฉลี่ย 4.38 อยู่ในระดับมาก 

2. จากการเข้าร่วมโครงการฯ ในครั้งนี้ ท่านคิดว่าสามารถคัดกรองและเฝ้าระวังป้องกันโรคที่เกิด
จากการท างานของกลุ่มผู้ประกอบอาชีพงานเก็บขนขยะและสมาชิกคัดแยกขยะประจ าที่พักขยะ
ของเทศบาลเมืองทุ่งสง และเป็นไปตามมาตรฐานด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น (EHA) เพียงใด และจากการเข้าร่วมโครงการฯ ในครั้งนี้ ท่านคิดว่าสามารถท าให้กลุ่มผู้
ประกอบอาชีพงานเก็บขนขยะและสมาชิกคัดแยกขยะมีความพร้อมในการท างานเพ่ิมขึ้น 
เพียงใด ค่าเฉลี่ย 4.33 อยู่ในระดับมาก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๐ 

 

การประเมินแบบท่ี 3 ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจด้านการบริการของเจ้าหน้าที่ 
ตอนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมด้านความพึงพอใจด้านการบริการของเจ้าหน้าที่ 
ตารางท่ี 4 รายละเอียดเกี่ยวกับภาพรวมความพึงพอใจด้านการบริการของเจ้าหน้าที่ 
 

ประเด็นความคิดเห็น 𝑋 S.D. ร้อยละ 
ระดับ 

ความคิดเห็น 
1 . เจ้ าหน้ าที่ มี ค วาม เต็ ม ใจและความพร้อม ใน         
การให้บริการอย่างสุภาพ 

4.49 0.50 89.80 มาก 

2. เจ้าหน้าที่มีความรู้ความสามารถในการให้บริการ 
เช่น สามารถตอบค าถาม ชี้แจง ข้อสงสัยให้ค าแนะน า
ได ้ฯลฯ  

4.46 0.56 89.20 มาก 

3. เจ้าหน้าที่ให้บริการเหมือนกันทุกรายโดยไม่เลือก
ปฏิบัติ 

4.49 0.50 89.80 มาก 

4. ระยะเวลาในการให้บริการของเจ้าหน้าที่ มีความ
เหมาะสม 

4.43 0.53 88.60 มาก 

5. ความพึงพอใจในด้านการบริการของเจ้าหน้าที่ ใน
ภาพรวม  

4.49 0.50 89.80 มาก 

รวม 4.47 0.52 89.44 มาก 
อภิปรายผล 

จากตารางที่ 4 ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจด้านการบริการของเจ้าหน้าที่ ในครั้งนี้ มี
ความพึงพอใจในภาพรวม ค่าเฉลี่ย 4.47 อยู่ในระดับมาก  โดยสามารถแยกเรียงตามล าดับจากมากไปหาน้อย  
ได้ดังนี ้

1. เจ้าหน้าที่มีความเต็มใจและความพร้อมในการให้บริการอย่างสุภาพ, เจ้าหน้าที่ ให้บริการ
เหมือนกันทุกรายโดยไม่เลือกปฏิบัติ  และความพึงพอใจในด้านการบริการของเจ้าหน้าที่ ใน
ภาพรวม ค่าเฉลี่ย 4.49 อยู่ในระดับมาก 

2. เจ้าหน้าที่มีความรู้ความสามารถในการให้บริการ เช่น สามารถตอบค าถาม ชี้แจง ข้อสงสัยให้
ค าแนะน าได้ ฯลฯ ค่าเฉลี่ย 4.46 อยู่ในระดับมาก 

3. ระยะเวลาในการให้บริการของเจ้าหน้าที่มีความเหมาะสม ค่าเฉลี่ย 4.43 อยู่ในระดับมาก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๑ 

 

การประเมินแบบท่ี 4 สรุปผลการวิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจภาพรวมโครงการป้องกันโรคที่เกิดจาก
การท างานของกลุ่มผู้ประกอบอาชีพงานรักษาความสะอาดและสมาชิกคัดแยกขยะ ประจ าปี 2564 
ตอนที่ 4 สรุปแบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมโครงการป้องกันโรคที่เกิดจากการท างานของกลุ่มผู้ประกอบ
อาชีพงานรักษาความสะอาดและสมาชิกคัดแยกขยะ ประจ าปี 2564 
ตารางที่ 5 สรุปผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นเกี่ยวกับโครงการป้องกันโรคท่ีเกิดจากการท างานของกลุ่มผู้ประกอบ
อาชีพงานรักษาความสะอาดและสมาชิกคัดแยกขยะ ประจ าปี 2564 ทั้ง 2 ด้าน 

ประเด็นความคิดเห็น 𝑋 S.D. ร้อยละ 
ระดับ 

ความคิดเห็น 
ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมด้านความพึง
พอใจด้านประโยชน์ที่ได้รับ 

4.35 0.57 86.93 มาก 

ตอนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมด้านความพึง
พอใจด้านการบริการของเจ้าหน้าที่ 

4.47 0.52 89.44 มาก 

รวม 4.41 0.55 88.19 มาก 

อภิปรายผล 
จากตารางที่ 5 สรุปผลการวิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจของโครงการป้องกันโรคที่เกิดจากการ

ท างานของกลุ่มผู้ประกอบอาชีพงานรักษาความสะอาดและสมาชิกคัดแยกขยะ ประจ าปี 2564  ทั้ง 2 ด้าน ใน
ครั้งนี้ มีความพึงพอใจในภาพรวม ค่าเฉลี่ย 4.41 อยู่ในระดับมาก โดยสามารถเรียงจากมากไปน้อยได้ดังนี้ 

๑. ตอนที่  3 แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมด้านความพึงพอใจด้านการบริการของเจ้าหน้าที่      
ค่าเฉลี่ย 4.47 อยู่ในระดับมาก 

๒. ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมด้านความพึงพอใจด้านประโยชน์ที่ได้รับ  ค่าเฉลี่ย 4.35 
อยู่ในระดับมาก 
 

ตอนที่ 5 ข้อเสนอแนะ ติ ชมในการอบรมครั้งนี้ 
1. เป็นโครงการที่ดี 
2. อยากให้มีการตรวจสุขภาพแบบนี้ไปเรื่อยๆ ทุกๆปี อย่างน้อยปีละ 2 ครั้ง  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
ความพึงพอใจของผู้เขา้ร่วมโครงการฯ  

ในครั้งนี้ คิดเป็นร้อยละ 88.19  
ซึ่งอยู่ในระดับมาก 

 



๑๒ 
 

ประมวลภาพโครงการป้องกันโรคที่เกิดจากการท างานของกลุ่มผู้ประกอบอาชีพงานรักษา
ความสะอาดและสมาชิกคัดแยกขยะ ประจ าปี 2564 

 
 

 

  

กลุ่มผู้ประกอบอาชีพงานเก็บขนขยะ และสมาชิกคัดแยกขยะ  
ตรวจสุขภาพ เช่น ตรวจเอ็กซเรย์ปอดและหัวใจ (Chest x-ray) ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบ

ชนิดบี (HBsAg) ตรวจหาความสมบูรณ์ของเม็ดเลือดแดง (CBC) ตรวจไขมันในเลือด    
ตรวจหาระดับน้ าตาลในเลือด และตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ 

ในวันที่ 22 กุมภาพันธ์ 2564 ณ โรงพยาบาลทุ่งสง    
 



๑๓ 
 

 กลุ่มผู้ประกอบอาชีพงานเก็บขนขยะ และสมาชิกคัดแยกขยะ  
ตรวจสุขภาพ โดย พญ.พัทธ์ธิดา จิตนปัญญา บรรยายให้ความรู้แก่ผู้เข้าร่วม

โครงการฯ ในครั้งนี้ 
ในวันที่ 22 กุมภาพันธ์ 2564 ณ โรงพยาบาลทุ่งสง    

 


