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รายงานผลการด าเนินงานจ้างโครงการจ้างเหมาเก็บข้อมูล ส ารวจข้อมูลภาคสนาม 
โครงการ/กิจกรรมส าคัญของเทศบาลเมืองทุง่สง ประจ าปีงบประมาณ 2564 

 
โครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยในโรงเรียน ประจ าปี 2564 

 

 รายละเอียดโครงการ 
1. หลักการและเหตุผล  
 การเฝ้าระวังความปลอดภัยด้านอาหารในโรงอาหาร แผงลอยจ าหน่ายอาหารในโรงเรียนในเขตเทศบาล               
เมืองทุ่งสง และโรงอาหารโรงเรียนเอกชน เพ่ือมุ่งเน้นส่งเสริมให้มีการพัฒนาและยกระดับให้เข้าสู่เกณฑ์มาตรฐาน 
ทั้งนี้ โดยการตรวจแนะน าอย่างสม่ าเสมอและต่อเนื่อง การพัฒนาตัวผู้ประกอบการและผู้สัมผัสอาหาร                      
ที่เกี่ยวข้อง มีการส่งเสริมและป้องกันด้านสุขภาพ เพ่ือเป็นเครือข่ายที่ร่วมในการส่งเสริมการด าเนินงานคุ้มครอง
ผู้บริโภคผ่านกิจกรรมให้ความรู้ ตรวจสอบ เฝ้าระวัง การป้องกันในโรงเรียน จากผลการด าเนินในปีงบประมาณ            
พ.ศ. 2563 พบว่ามีผลด าเนินงานดังนี้  
 

ผลการตรวจตามข้อก าหนดด้านสุขาภิบาลอาหาร โรงอาหารและแผงลอยจ าหน่ายอาหารในโรงเรียน 
 

ที ่ ประเภท 
จ านวน 

(โรง/ร้าน) 
ผ่าน 

(โรง/ร้าน) 
ร้อยละ ไม่ผ่าน ร้อยละ 

1. โรงอาหารในโรงเรียน 14 14 100.00 0 0 

2. แผงลอยจ าหน่ายอาหารในโรงเรียน 92 100 100.00 0 0 

รวม 106 114 100.00 0 0 

ที่มา : งานสขุาภิบาลและอนามยัสิ่งแวดล้อม 6 ตุลาคม 2563 

 ดังนั้น งานสุขาภิบาลและอนามัยสิ่งแวดล้อม กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อมเทศบาลเมืองทุ่งสง จึง
ได้จัดท าโครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยในโรงเรียน ประจ าปี 2564 เพ่ือเป็นการเฝ้าระวังความปลอดภัย  
ในอาหาร โดยการจัดกิจกรรม เพ่ือให้ความรู้ สร้างความเข้าใจ และพัฒนาให้สามารถด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพ 
และงานคุ้มครองผู้บริโภค เพ่ือเป็นชมรมที่ร่วมในการส่งเสริมการด าเนินงานคุ้มครองผู้บริโภคผ่านกิจกรรมให้
ความรู้ ตรวจสอบ เฝ้าระวังการป้องกันอาหารในโรงเรียนที่สะอาดปลอดภัย ต่อไป 
 
2. วัตถุประสงค ์

1. เพ่ือให้ผู้ประกอบการและนักเรียนแกนน าคุ้มครองผู้บริโภค มีความรู้ความเข้าใจ ในการสุขาภิบาล
อาหารร้านอาหาร แผงลอยเพ่ิมข้ึน และสามารถน าไปปฏิบัติตามข้อก าหนดด้านสุขาภิบาลอาหารได้อย่างถูกต้อง 

2. เพ่ือตรวจการปนเปื้อนโคลิฟอร์มแบคทีเรีย โรงอาหารในโรงเรียนและแผงลอยจ าหน่ายอาหารในสังกัด
เทศบาลเมืองทุ่งสง และสังกัดเอกชนให้ผ่านเกณฑ์มาตรฐานปีละ 1 ครั้ง 
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3. ตัวช้ีวัด 
3.1 ช่วงอบรมให้ความรู้ 
 - จ านวนผู้เข้าร่วมการอบรมไม่น้อยกว่า ร้อยละ ๘๐ 

- ผู้เข้าร่วมอบรมโครงการมีความรู้ก่อน-หลัง การอบรมเพ่ิมข้ึน ร้อยละ 80 ตามแบบประเมิน 
 - คะแนนความพึงพอใจไม่น้อยกว่า ร้อยละ ๘๕ 
3.2 ช่วงอบรมเชิงปฏิบัติการลงพ้ืนที่ 

1) จ านวนผู้เข้าร่วมกิจกรรมการตรวจประเมินข้อก าหนดด้านสุขาภิบาลอาหารแต่ละครั้งไม่น้อย
กว่า ร้อยละ ๘๐ 

2) จ านวนโรงอาหาร แผงลอยจ าหน่ายอาหาร ผ่านเกณฑ์มาตรฐานด้านสุขาภิบาลอาหารไม่น้อย
กว่า ร้อยละ 80 

3)  จ านวนโรงอาหาร แผงลอยจ าหน่ายอาหาร ได้รับการตรวจประเมินข้อก าหนด                       
ด้านสุขาภิบาลอาหาร ร้อยละ 100  

 
4. เป้าหมาย 
 4.1 ช่วงอบรมให้ความรู้  

- ครูอนามัยและนักเรียนแกนน าคุ้มครองผู้บริโภค จ านวน 124 คน 
- ผู้สัมผัสอาหาร ผู้ประกอบการ แผงลอยจ าหน่ายอาหารในโรงเรียน จ านวน 70 คน 

 4.2 ช่วงอบรมเชิงปฏิบัติการลงพื้นที่ 
  - โรงอาหารในโรงเรียน จ านวน 14 โรง 
  - แผงลอยจ าหน่ายอาหารในโรงเรียน จ านวน 92 ร้าน 
 
5. วิธีด าเนินการ 
  ขั้นตอนการด าเนินงาน 
  1. ก าหนดกลุ่มเป้าหมาย, และข้ันตอนการด าเนินงาน เพ่ือเสนอโครงการ 
  2. นัดประชุมการด าเนินงาน 

3. วางแผนการลงพ้ืนที่ร่วมกับสมาชิกคุ้มครองผู้บริโภค จากโรงเรียนทุ่งสงเซ็นเตอร์การบริบาล 
ครูอนามัยโรงเรียน และเจ้าหน้าที่ 

4. ลงพืน้ที่ตรวจข้อก าหนดด้านสุขาภิบาลและอนามัยสิ่งแวดล้อม 
5. สรุปผลการด าเนินโครงการฯ 

 
6. ระยะเวลาด าเนินการ 
 6.1 ช่วงอบรมให้ความรู้ 
  วันที่  19  กุมภาพันธ์ 2564 
  วันที่  20  กุมภาพันธ์ 2564 
 6.2 ช่วงอบรมเชิงปฏิบัติการลงพื้นที่ 
  23 กุมภาพันธ์ – 8 กรกฎาคม 2564 
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7. สถานที่ด าเนินการ 
 6.1 ช่วงอบรมให้ความรู้ 
  ห้องประชุมอาคาร 1 ชั้น 4 
 

 6.2 ช่วงอบรมเชิงปฏิบัติการลงพื้นที่ 
- โรงอาหาร แผงลอยจ าหน่ายอาหารในโรงเรียนในเขตเทศบาลเมืองทุ่งสง (ตามรายละเอียดแนบ
ท้ายหน้า 10-11) 

 
8. งบประมาณ 
 งบประมาณกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลเมืองทุ่งสงประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 ข้อ 10 (1)          
เพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุข เพ่ือ
ใช้ในโครงการดังกล่าว จ านวน 94,707 บาท รายละเอียด ดังนี้ 
 
9. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ผู้ประกอบการจ าหน่ายอาหาร และนักเรียนแกนน าคุ้มครองผู้บริโภค ได้รับความรู้ ความเข้าใจ ในการ
ปฏิบัติการตรวจสอบข้อก าหนดสุขาภิบาลอาหารตามเป้าหมายที่ก าหนด 
 2. นักเรียนในโรงเรียนได้บริโภคอาหารที่สะอาดปลอดภัยปราศจากเชื้อโรค 
 3. แผงลอยจ าหน่ายอาหารในโรงเรียนผ่าเกณฑ์สุขาภิบาลอาหาร 
 
10. วัตถุประสงค์การประเมิน 

เพ่ือจัดเก็บข้อมูลและน าไปใช้เป็นข้อมูลของเทศบาลเมืองทุ่งสง โดยเปรียบเทียบกับวัตถุประสงค์/
เป้าหมายน าผลที่ได้ไปใช้ประกอบในแก้ปัญหาและตัดสินใจทางเลือกที่เหมาะสม 

 
11. ผลที่คาดว่าจะได้รับของการประเมิน 

1. เทศบาลเมืองทุ่งสง สามารถน าผลการติดตามไปใช้เป็นฐานข้อมูลเพ่ือน าไปใช้ประกอบในการแก้ไข
ปัญหา และตัดสินใจทางเลือกที่เหมาะสม 

2. เทศบาลเมืองทุ่งสง สามารถยกระดับคุณภาพการติดตามและประเมินผลแผนพัฒนาเทศบาล                          
ให้สอดคล้องกับหลักเกณฑ์การบริหารกิจการบ้านเมืองที่ดี 
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การด าเนินงานจัดเก็บข้อมูลภาคสนาม 
โครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยในโรงเรียน ประจ าปี 2564 

 

 
 

ข้าพเจ้า นางสาวอรวรรณ สินบุญยก ได้ส ารวจและเก็บข้อมูลภาคสนาม โดยบันทึกภาพการด าเนิน 
โครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยในโรงเรียน ประจ าปี 2564 ซึ่งในการด าเนินงานในครั้งนี้ ได้ด าเนินการ
ออกแบบสอบถามและจัดเก็บแบบสอบถามฯ ซึ่งได้สุ่มตัวอย่างทอดแบบสอบถาม จ านวน 150 ชุด ให้ผู้เข้าร่วม
โครงการฯ โดยข้าพเจ้าสามารถเก็บแบบสอบถามได้ 144 ชุด คิดเป็นร้อยละ 96 และได้ด าเนินการก าหนด
ขั้นตอนการประเมินผลและประมวลผล วิเคราะห์ข้อมูลและอภิปรายผลการด าเนินโครงการดังกล่าวฯ รายละเอียด
ขั้นตอนและผลการประเมินมีดังต่อไปนี้ 

 
ขั้นตอนการประเมินผล 

โครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยในโรงเรียน ประจ าปี 2564 มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ผู้ประกอบการ
และนักเรียนแกนน าคุ้มครองผู้บริโภค มีความรู้ความเข้าใจ ในการสุขาภิบาลอาหารร้านอาหาร แผงลอย
เพ่ิมขึ้น และสามารถน าไปปฏิบัติตามข้อก าหนดด้านสุขาภิบาลอาหารได้อย่างถูกต้อง และเพ่ือตรวจการปนเปื้อน
โคลิฟอร์มแบคทีเรีย โรงอาหารในโรงเรียนและแผงลอยจ าหน่ายอาหารในสังกัดเทศบาลเมืองทุ่งสง และสังกัด
เอกชนให้ผ่านเกณฑ์มาตรฐานปีละ 1 ครั้ง 

ในครั้งนี้ ข้าพเจ้า นางสาวอรวรรณ สินบุญยก ได้รับมอบหมายให้ติดตามและประเมินผลการด าเนิน
โครงการดังกล่าว จึงด าเนินการก าหนดขอบเขตการประเมิน ดังนี้ 
 
1. ขอบเขตการประเมิน  

 การประเมินครั้งนี้ เป็นการประเมินเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพเกี่ยวกับ โครงการอาหารสะอาด      
รสชาติอร่อยในโรงเรียน ประจ าปี 2564 คือ 

๑.๑ ขอบเขตด้านเนื้อหา  
เป็นการประเมินผลด้านประเด็นความคิดเห็นเกี่ยวกับภาพรวมด้านความพึงพอใจเกี่ยวกับโครงการอาหาร

สะอาด รสชาติอร่อยในโรงเรียน ประจ าปี 2564 และข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ เพ่ือน าไปใช้ในการปรับปรุงพัฒนา
โครงการในครั้งต่อไป  
 ๑.๒ ขอบเขตด้านประชากร ผู้เข้าร่วมอบรมให้ความรู้จ านวน 194 คน ได้แก่ ครูอนามัยและนักเรียน
แกนน าคุ้มครองผู้บริโภค จ านวน 124 คน ผู้สัมผัสอาหาร ผู้ประกอบการ แผงลอยจ าหน่ายอาหารในโรงเรียน 
จ านวน 70 คน และผู้เข้าร่วมโครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยในโรงเรียน ประจ าปี 2564  
 ๑.๓ ขอบเขตด้านพื้นที่จัดเก็บข้อมูล 

จัดเก็บข้อมูลผู้ที่เข้ารับการอบรมโครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยในโรงเรียน ประจ าปี 2564       
ในครั้งนี้  ระหว่างวันที่ 19 – 20 กุมภาพันธ์ 2564 ณ อาคารด ารงธรรมาภิบาล  อ าเภอทุ่งสง จังหวัด
นครศรีธรรมราช 

 
 
 
 



๕ 

 

๒. แหล่งข้อมูล 
 แหล่งข้อมูลที่ใช้ในการประเมินผลโครงการฯ ในครั้งนี้ได้ท าการศึกษามาจาก ๒ แหล่ง คือ 

๒.๑ ข้อมูลทุติยภูมิ  ได้ท าการศึกษาจากเอกสารได้แก่ 1. ส าเนาโครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยใน
โรงเรียน ประจ าปี 2564 2. เอกสารประกอบการอบรม 

๒.๒ ข้อมูลปฐมภูมิ  ใช้ เครื่องมือในรูปแบบสอบถาม เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
ซึ่งได้ด าเนินการทอดแบบสอบถามให้กับผู้ที่ เข้าร่วมโครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยในโรงเรียน          
ประจ าปี 2564 
 
๓. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ผู้เข้าร่วมอบรมให้ความรู้จ านวน 194 คน ได้แก่ ครูอนามัยและนักเรียน
แกนน าคุ้มครองผู้บริโภค จ านวน 124 คน ผู้สัมผัสอาหาร ผู้ประกอบการ แผงลอยจ าหน่ายอาหารในโรงเรียน       
จ านวน 70 คน และผู้เข้าร่วมโครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยในโรงเรียน ประจ าปี 2564 และด าเนินการ
ทอดแบบสอบถามทั้งหมด 150 ชุด สามารถเก็บแบบสอบถามได้ จ านวน 144 ชุดคิดเป็นร้อยละ 96   
 
๔. เครื่องมือในการประเมิน 
          เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินครั้งนี้ได้แก ่

4.1 แบบสอบถามแสดงความพึงพอใจเข้าร่วมโครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยในโรงเรียน     
ประจ าปี 2564 เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมได้ตอบแบบสอบถาม 
 
๕. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
          การเก็บรวบรวมข้อมูลคณะผู้ประเมินเก็บรวบรวมข้อมูลจากการส ารวจ ตามข้ันตอนดั้งนี้ 
 ๕.๑ ผู้ประเมิน โดย นางสาวอรวรรณ สินบุญยก  
 ๕ .๒  ด า เ นิ น ก า รออกแบบสอบถามและ เก็ บ ข้ อมู ล  ต ร ว จสอบคว ามถู ก ต้ อ ง ขอ งข้ อมู ล  
เพ่ือประกอบการประมวลผลข้อมูลและรายงานต่อไป 
 
๖. การประมวลผลข้อมูล 
   การประมวลผลข้อมูล คือ การประมวลผลด้านความพึงพอใจด้านความรู้ความเข้าใจ ด้านวิทยากร    
ด้านสถานที่ / ระยะเวลา / อาหาร และด้านการน าความรู้ไปใช้ และข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ ของผู้เข้าร่วมโครงการฯ 
ในครั้งนี้ ซึ่งเป็นค าถามปลายปิดใช้เครื่องมือไมโครคอมพิวเตอร์เพ่ือการประมวลผลข้อมูลซึ่งใช้โปรแกรมสถิติ
ส าเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร์ SPSS โดยการแจกแจงความถี่ของตัวแปร แล้วค านวณ ค่าเฉลี่ย และ
สรุปผลการประมวลระดับความคิดเห็น 
 
๗. การวิเคราะห์ข้อมูล 

เมื่อได้ข้อมูลตามที่ต้องการแล้วนั้นต่อไปจะด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ตามข้ันตอนต่อไปนี้ 
 7.1 วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ร้อยละ 
 ๗.2 วิเคราะห์ข้อมูลด้านความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับความพึงพอใจของผู้เข้าร่วม
โครงการฯ โดยน าแบบสอบถามมาจัดหมวดหมู่ แล้วหาค่าเฉลี่ย𝑋 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)  
แต่ละรายการ แล้วน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ตารางและการบรรยาย 
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 7.3 ข้อเสนอแนะและความคิดเห็นเพ่ิมเติมอ่ืนๆ เพ่ือน าไปใช้ในการปรับปรุงพัฒนาโครงการฯ ครั้งต่อไป 
ซึ่งเป็นค าถามปลายเปิด วิเคราะห์ข้อมูลโดยการแจกแจงข้อมูล สรุปข้อมูล หาค่าความถ่ี และเรียงล าดับจากมากไป
หาน้อย 

หาค่าเฉลี่ย𝑋และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) เกี่ยวกับ ระดับความพึงพอใจของผู้เข้ารับร่วมโครงการฯ 
โดยใช้เกณฑ์สัมบูรณ์ (Absolute Criteria) ซึ่งแบ่งเป็นช่วงๆมีความหมายดังนี้ 

แบบสอบถามประเมินข้อมูลจากความคิดเห็นเกี่ยวกับผู้เข้าร่วมโครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยใน
โรงเรียน ประจ าปี 2564 แบ่งหัวข้อการประเมินออกเป็น ๕ ระดับ มีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 

 
เกณฑ์การประเมินผล 

ค่าเฉลี่ย  ระดับผลการด าเนินงาน/ความพึงพอใจ 
4.51 – 5.00 
3.51 – 4.50 
2.51 – 3.50 
1.51 – 2.50 
1.00  – 1.50 

 

หมายถึง 
หมายถึง 
หมายถึง 
หมายถึง 
หมายถึง 

               ระดับมากท่ีสุด 
               ระดับมาก 
               ระดับปานกลาง  
               ระดับน้อย  
               ระดับน้อยที่สุด 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
โครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยในโรงเรียน ประจ าปี 2564 

 
 

การประเมินแบบท่ี 1 ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจด้านความรู้ความเข้าใจ  
ตอนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมด้านความรู้ความเข้าใจ  
ตารางท่ี 1 รายละเอียดเกี่ยวกับภาพรวมความพึงพอใจด้านความรู้ความเข้าใจ 

ประเด็นความคิดเห็น 𝑋 S.D. ร้อยละ 
ระดับ 

ความคิดเห็น 
1. จากการเข้าร่วมโครงการฯ ท่านมีความรู้ความเข้าใจ ในการ
สุขาภิบาลอาหารร้านอาหารแผงลอยเพ่ิมขึ้น และสามารถน าไป
ปฏิบัติตามข้อก าหนดด้านสุขาภิบาลอาหารได้อย่างถูกต้อง 
เพียงใด 

4.38 0.63 87.60 มาก 

2. จากการเข้าร่วมโครงการฯ ท่านคิดว่าการตรวจการปนเปื้อน
โคลิฟอร์มแบคทีเรีย โรงอาหารในโรงเรียนและแผงลอยจ าหน่าย
อาหารในสังกัดเทศบาลเมืองทุ่งสง และสังกัดเอกชนให้ผ่าน
เกณฑ์มาตรฐาน เพียงใด 

4.19 0.75 83.80 มาก 

3. จากการเข้าร่วมโครงการฯ ท่านมีความรู้ความเข้าใจในหัวข้อ  
หลักการสุขาภิบาลอาหารและอันตรายที่เกิดจากอาหารและ
น้ าที่ไม่สะอาดปลอดภัย เพียงใด 

4.24 0.24 84.80 มาก 

4. จากการเข้าร่วมโครงการฯ ท่านมีความรู้ความเข้าใจในหัวข้อ 
สุขวิทยาส่วนบุคคลของผู้สัมผัสอาหาร เพียงใด 

4.32 0.65 86.40 มาก 

5.จากการเข้าร่วมโครงการฯ ท่านมีความรู้ความเข้าใจในหัวข้อ 
กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับผู้ประกอบกิจการร้านอาหารและ
บทบาทของแกนน านักคุ้มครองผู้บริโภค เพียงใด 

4.20 0.78 84.00 มาก 

6. จากการเข้าร่วมโครงการฯ ท่านมีส่วนร่วมในการแบ่งกลุ่มการ
สาธิตและฝึกปฏิบัติ เพียงใด 

4.07 0.91 81.40 มาก 

รวม 4.23 0.66 84.67 มาก 
อภิปรายผล 

จากตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจด้านความรู้ความเข้าใจ ในครั้งนี้ มีความพึง
พอใจในภาพรวม ค่าเฉลี่ย 4.23 อยู่ในระดับมาก โดยสามารถแยกเรียงตามล าดับจากมากไปหาน้อย ได้ดังนี้ 

1. จากการเข้าร่วมโครงการฯ ท่านมีความรู้ความเข้าใจ ในการสุขาภิบาลอาหารร้านอาหารแผงลอย
เพ่ิมขึ้น และสามารถน าไปปฏิบัติตามข้อก าหนดด้านสุขาภิบาลอาหารได้อย่างถูกต้อง เพียงใด  
ค่าเฉลี่ย 4.38 อยู่ในระดับมาก 

2. จากการเข้าร่วมโครงการฯ ท่านมีความรู้ความเข้าใจในหัวข้อ สุขวิทยาส่วนบุคคลของผู้สัมผัส
อาหาร เพียงใด ค่าเฉลี่ย 4.32 อยู่ในระดับมาก 

3. จากการเข้าร่วมโครงการฯ ท่านมีความรู้ความเข้าใจในหัวข้อ หลักการสุขาภิบาลอาหารและ
อันตรายท่ีเกิดจากอาหารและน้ าที่ไม่สะอาดปลอดภัย เพียงใด ค่าเฉลี่ย 4.24 อยู่ในระดับมาก 
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4. จากการเข้าร่วมโครงการฯ ท่านมีความรู้ความเข้าใจในหัวข้อ กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับผู้ประกอบ
กิจการร้านอาหารและบทบาทของแกนน านักคุ้มครองผู้บริโภค  เพียงใด ค่าเฉลี่ย 4.20      
อยู่ในระดับมาก 

5. จากการเข้าร่วมโครงการฯ ท่านคิดว่าการตรวจการปนเปื้อนโคลิฟอร์มแบคทีเรีย โรงอาหารใน
โรงเรียนและแผงลอยจ าหน่ายอาหารในสังกัดเทศบาลเมืองทุ่งสง และสังกัดเอกชนให้ผ่านเกณฑ์
มาตรฐาน เพียงใด ค่าเฉลี่ย 4.19 อยู่ในระดับมาก 

6. จากการเข้าร่วมโครงการฯ ท่านมีส่วนร่วมในการแบ่งกลุ่มการสาธิตและฝึกปฏิบัติ เพียงใด 
ค่าเฉลี่ย 4.06 อยู่ในระดับมาก 

 
การประเมินแบบท่ี 2 ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจด้านวิทยากร 
ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมด้านวิทยากร 
ตารางท่ี 2 รายละเอียดเกี่ยวกับภาพรวมความพึงพอใจด้านวิทยากร 
 

ประเด็นความคิดเห็น 𝑋 S.D. ร้อยละ 
ระดับ 

ความคิดเห็น 
1. การถ่ายทอดความรู้ของวิทยากรมีความชัดเจน 4.59 0.56 91.80 มากที่สุด 
2. มีความครบถ้วนของเนื้อหาในการฝึกอบรม 4.64 0.52 92.80 มากที่สุด 
3. การใช้เวลาตามที่ก าหนดไว้ 4.37 0.65 87.40 มาก 
4. การตอบข้อซักถามในการฝึกอบรม 4.32 0.67 86.40 มาก 

รวม 4.48 0.60 89.60 มาก 
อภิปรายผล 

จากตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจด้านวิทยากร ในครั้งนี้ มีความพึงพอใจใน
ภาพรวม ค่าเฉลี่ย 4.48 อยู่ในระดับมาก โดยสามารถแยกเรียงตามล าดับจากมากไปหาน้อย ได้ดังนี้ 

1. มีความครบถ้วนของเนื้อหาในการฝึกอบรม ค่าเฉลี่ย 4.64 อยู่ในระดับมากที่สุด 
2. การถ่ายทอดความรู้ของวิทยากรมีความชัดเจน ค่าเฉลี่ย 4.43 อยู่ในระดับมากที่สุด 
3. การใช้เวลาตามที่ก าหนดไว้ ค่าเฉลี่ย 4.37 อยู่ในระดับมาก 
4. การตอบข้อซักถามในการฝึกอบรม ค่าเฉลี่ย 4.32 อยู่ในระดับมาก 

 
การประเมินแบบท่ี 3 ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจด้านสถานที่ / ระยะเวลา / อาหาร 
ตอนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมด้านสถานที่ / ระยะเวลา / อาหาร 
ตารางท่ี 3 รายละเอียดเกี่ยวกับภาพรวมความพึงพอใจด้านสถานที่ / ระยะเวลา / อาหาร 
 

ประเด็นความคิดเห็น 𝑋 S.D. ร้อยละ 
     ระดับ 
ความคิดเห็น 

1. สถานที่สะอาดและมีความเหมาะสม 4.60 0.61 92.00 มากที่สุด 
2. ความพร้อมของอุปกรณ์โสตทัศนูปกรณ์ 4.53 0.59 90.60 มากที่สุด 

3. ระยะเวลาในการอบรมมีความเหมาะสม 4.47 0.65 89.40 มาก 

4. อาหาร มีความเหมาะสม 4.61 0.56 92.20 มากที่สุด 

รวม 4.55 0.60 91.05 มากที่สุด 
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อภิปรายผล 
จากตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจด้านสถานที่ / ระยะเวลา / อาหาร ในครั้งนี้ 

มีความพึงพอใจในภาพรวม ค่าเฉลี่ย 4.55 อยู่ในระดับมากที่สุด  โดยสามารถแยกเรียงตามล าดับจากมากไปหา
น้อยได้ดังนี้ 

1. อาหาร มีความเหมาะสม ค่าเฉลี่ย 4.61 อยู่ในระดับมากที่สุด  
2. สถานที่สะอาดและมีความเหมาะสม ค่าเฉลี่ย 4.60 อยู่ในระดับมากที่สุด   
3. ความพร้อมของอุปกรณ์โสตทัศนูปกรณ์ ค่าเฉลี่ย 4.53 อยู่ในระดับมากที่สุด   
4. ระยะเวลาในการอบรมมีความเหมาะสม ค่าเฉลี่ย 4.47 อยู่ในระดับมาก 

 
การประเมินแบบท่ี 4 ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจด้านการน าความรู้ไปใช้ 
ตอนที่ 4 แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมด้านการน าความรู้ไปใช้ 
ตารางท่ี 4 รายละเอียดเกี่ยวกับภาพรวมความพึงพอใจด้านการน าความรู้ไปใช้ 
 

ประเด็นความคิดเห็น 𝑋 S.D. ร้อยละ 
ระดับ 

ความคิดเห็น 
1. สามารถน าความรู้ที่ ได้รับไปประยุกต์ใช้ในการ
ปฏิบัติงานได ้

4.51 0.63 90.20 มากที่สุด   

2. มีความมั่นใจและสามารถน าความรู้ที่ได้รับไปใช้ได้ 4.54 0.66 90.80 มากที่สุด   
3. คาดว่าสามารถน าความรู้ไปเผยแพร่/ถ่ายทอดได้ 4.35 0.76 87.00 มาก 

รวม 4.47 0.68 89.33 มาก 
อภิปรายผล 

จากตารางที่ 4 ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจด้านการน าความรู้ไปใช้ ในครั้งนี้ มีความพึง
พอใจในภาพรวม ค่าเฉลี่ย 4.47 อยู่ในระดับมาก โดยสามารถแยกเรียงตามล าดับจากมากไปหาน้อยได้ดังนี้ 

1. มีความม่ันใจและสามารถน าความรู้ที่ได้รับไปใช้ได้ ค่าเฉลี่ย 4.54 อยู่ในระดับมากที่สุด   
2. สามารถน าความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงานได้ ค่าเฉลี่ย 4.51 อยู่ในระดับมากที่สุด   
3. คาดว่าสามารถน าความรู้ไปเผยแพร่/ถ่ายทอดได้ ค่าเฉลี่ย 4.35 อยู่ในระดับมาก 

 
การประเมินแบบท่ี 5 สรุปผลการวิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจภาพรวมโครงการฯ 
ตอนที่ 5 สรุปแบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมโครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยในโรงเรียน ประจ าปี 2564  
ตารางที่ 5 สรุปผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นเกี่ยวกับโครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยในโรงเรียน       
ประจ าปี 2564 ทั้ง 4 ด้าน 
 

ประเด็นความคิดเห็น 𝑋 S.D. ร้อยละ 
ระดับ 

ความคิดเห็น 
ตอนที่ 1 ด้านความรู้ความเข้าใจ 4.23 0.66 84.67 มาก 
ตอนที่ 2 ด้านวิทยากร  4.48 0.6 89.60 มาก 
ตอนที่ 3 ด้านสถานที่ / ระยะเวลา / อาหาร 4.55 0.60 91.05 มากที่สุด 

ตอนที่ 4 ด้านการน าความรู้ไปใช้ 4.47 0.68 89.33 มาก 
รวม 4.29 0.69 85.85 มาก 

 

 



๑๐ 

 

อภิปรายผล 
จากตารางที่ 5 สรุปผลการวิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจของโครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อย

ในโรงเรียน ประจ าปี 2564  ทั้ง 4 ด้าน  ในครั้งนี้ มีความพึงพอใจในภาพรวม ค่าเฉลี่ย 4.29 อยู่ในระดับมาก 
โดยสามารถเรียงจากมากไปน้อยได้ดังนี้ 

๑. ตอนที่ 3 ด้านสถานที่ / ระยะเวลา / อาหาร ค่าเฉลี่ย 4.55 อยู่ในระดับมากที่สุด 
๒. ตอนที่ 2 ด้านวิทยากร ค่าเฉลี่ย 4.48 อยู่ในระดับมาก 
๓. ตอนที่ 4 ด้านการน าความรู้ไปใช้ ค่าเฉลี่ย 4.47 อยู่ในระดับมาก 
๔. ตอนที่ 1 ด้านความรู้ความเข้าใจ ค่าเฉลี่ย 4.22 อยู่ในระดับมาก 

 

ตอนที่ 6  ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ จากผู้ตอบแบบสอบถาม 
 1. เป็นการอบรมที่ดีมาก วิทยากรถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจ สามารถน าไปปฏิบัติใช้จริงได้ 
 2. ได้รับความรู้จากการอบรมครั้งนี้ 
 3. เป็นโครงการฯ ที่ดี และอยากให้จัดโครงการฯ นี้ทุกปี 
 4. นักเรียน และผู้ประกอบการได้รับความรู้เกี่ยวกับโภชนาการ สามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน
ได ้
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการฯ 
 ในครั้งนี้ คิดเป็นร้อยละ 85.85 

 ซึ่งอยู่ในระดับมาก 



๑๑ 

 

ประมวลภาพโครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยในโรงเรียน ประจ าปี 2564 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

ลงทะเบียนเข้าร่วมโครงการ 
อาหารสะอาด รสชาติอร่อยในโรงเรียน ประจ าปี 2564 

 



๑๒ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

นายจิตตโิชค ป่ากว้าง  พยาบาลวชิาชีพช านาญการ ร่วมพูดคุยกับผูเ้ข้าร่วมโครงการ
อาหารสะอาด รสชาติอร่อยในโรงเรียน ประจ าปี 2564 ก่อนการอบรม 

ในวันท่ี 19 กุมภาพันธ์ 2564   
ณ อาคารด ารงธรรมาภิบาล อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

นางจุรีรัตน์ เบญจศรี ผู้อ านวยการกองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม 
ร่วมพูดคุยกับผู้เข้าร่วมโครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยในโรงเรยีน  

ประจ าปี 2564 ก่อนการอบรม 
ในวันท่ี 19 กุมภาพันธ์ 2564   

ณ อาคารด ารงธรรมาภิบาล อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช 



๑๓ 

 
 
  
 

  

นายพสิันต์ เพชราภรณ์ นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ  และนายสุรพล ทรัพย์แก้ว นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ        
ให้เกียรตเิป็นวิทยากรในโครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยในโรงเรียน ประจ าปี 2564 โดยบรรยายในหัวข้อหลักการสุขาภิบาล
อาหารและอันตรายที่เกิดจากอาหารและน้ าที่ไมส่ะอาดปลอดภัย, สุขวิทยาส่วนบุคคลของผูส้ัมผัสอาหาร,  กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับ 

ผู้ประกอบกิจการรา้นอาหารและบทบาทของแกนน านักคุ้มครองผูบ้ริโภค และสุขลักษณะที่ดีของผู้ประกอบการร้านอาหาร 
 แผงลอย ตลอดจนผู้ช่วยขาย และผู้สมัผสัอาหาร และการใช้ชุดทดสอบอาหารอย่างง่าย 



๑๔ 

 
 

  ผู้เข้าร่วมอบรมโครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยในโรงเรียน ประจ าปี 2564 
ในวันที่ 19 – 20 กุมภาพันธ์ 2564 

ณ อาคารด ารงธรรมาภิบาล อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 



๑๕ 

 
 บรรยากาศการเจ้าหน้าที่จากงานสุขาภิบาล นักศึกษาฝึกประสบการณ์เทศบาลเมืองทุ่งสง  

ไดด้ าเนินการส ารวจ และน ามาทดสอบโคลิฟอร์มแบคทีเรียเบื้องต้นSI2 (SI Medium )  
โดยใช้น้ ายาทดสอบโคลิฟอร์มแบคทีเรียเบื้องต้น SI2 (SI Medium)  

 



๑๖ 

 

 


