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รายงานผลการด าเนินงานจ้างโครงการจ้างเหมาเก็บข้อมูล ส ารวจข้อมูลภาคสนาม 
โครงการ/กิจกรรมส าคัญของเทศบาลเมืองทุง่สง ประจ าปีงบประมาณ 2562 

 
โครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยในโรงเรียน  

ประจ าปี 2562 
 รายละเอียดโครงการ 
1.หลักการและเหตุผล     

 การเฝ้าระวังความปลอดภัยด้านอาหารในโรงอาหาร แผงลอยจ าหน่ายอาหารในโรงเรียนในเขต
เทศบาลเมืองทุ่งสง และโรงอาหารโรงเรียนเอกชน เพ่ือมุ่งเน้นส่งเสริมให้มีการพัฒนาและยกระดับให้เข้าสู่
เกณฑ์มาตรฐาน ทั้งนี้โดยการตรวจแนะน าอย่างสม่ าเสมอและต่อเนื่อง การพัฒนาตัวผู้ประกอบการและผู้
สัมผัสอาหาร  ที่เกี่ยวข้อง มีการส่งเสริมและป้องกันด้านสุขภาพ เพ่ือเป็นเครือข่ายที่ร่วมในการส่งเสริมการ
ด าเนินงานคุ้มครองผู้บริโภคผ่านกิจกรรมให้ความรู้ ตรวจสอบ เฝ้าระวัง การป้องกันใน โรงเรียน จากผลการ
ด าเนินในปีงบประมาณ  พ.ศ. 2561  
 ดังนั้น งานสุขาภิบาลและอนามัยสิ่งแวดล้อม กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อมเทศบาลเมืองทุ่งสง จึง
ได้จัดท าโครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยในโรงเรียน ประจ าปี 2562 เพ่ือเป็นการเฝ้าระวังความปลอดภัย  
ในอาหาร โดยการจัดกิจกรรม เพ่ือให้ความรู้ สร้างความเข้าใจ และพัฒนาให้สามารถด าเนินงานส่งเสริ ม
สุขภาพ และงานคุ้มครองผู้บริโภค เพ่ือเป็นชมรมที่ร่วมในการส่งเสริมการด าเนินงานคุ้มครองผู้บริโภคผ่าน
กิจกรรมให้ความรู้ ตรวจสอบ เฝ้าระวังการป้องกันอาหารในโรงเรียนที่สะอาดปลอดภัย ต่อไป 
 
2.วัตถุประสงค์โครงการ 
 1. เพื่อให้ผู้ประกอบการและนักเรียนแกนน าคุ้มครองผู้บริโภค มีความรู้ความเข้าใจ ในการสุขาภิบาล
อาหารโรงอาหารในโรงเรียน แผงลอยจ าหน่ายอาหารเพ่ิมขึ้น และสามารถน าไปปฏิบัติตามข้อก าหนดด้าน
สุขาภิบาลอาหารได้อย่างถูกต้อง  
 2. เพ่ือตรวจการปนเปื้อนโคลิฟอร์มแบคทีเรีย โรงอาหารในโรงเรียนของผู้ประกอบการแผงลอย
จ าหน่ายอาหารในสังกัดเทศบาลเมืองทุ่งสง และสังกัดเอกชนให้ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน 
3.เป้าหมายของโครงการ  

- โรงอาหารในโรงเรียน  จ านวน 14 โรง เข้าร่วมอบรม จ านวน 159 คน 
- แผงลอยจ าหน่ายอาหารในโรงเรียน จ านวน 92 ร้าน เข้าร่วมอบรม จ านวน 120 คน 

     
4. งบประมาณของโครงการ 
 งบประมาณกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลเมืองทุ่งสงประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2562 ข้อ 10 
(1) เพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการหรือหน่วยงาน
สาธารณสุข เพื่อใช้ในโครงการดังกล่าว จ านวน  141,358 บาท   
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5. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. กลุ่มสมาชิกคุ้มครองผู้บริโภค/และนักเรียนนักเรียนแกนน าคุ้มครองผู้บริโภค  ได้รับความรู้ ความ
เข้าใจ ในการปฏิบัติการตรวจสอบข้อก าหนดสุขาภิบาลอาหารตามเป้าหมายที่ก าหนด 
 2. นักเรียนในโรงเรียนได้บริโภคอาหารที่สะอาดปลอดภัยปราศจากเชื้อโรค 
 
 แผนการประเมินโครงการ 
6.วัตถุประสงค์การประเมิน 

เพ่ือจัดเก็บข้อมูลและน าไปใช้เป็นข้อมูลของเทศบาลเมืองทุ่งสง โดยเปรียบเทียบกับวัตถุประสงค์/
เป้าหมายน าผลที่ได้ไปใช้ประกอบในแก้ปัญหาและตัดสินใจทางเลือกที่เหมาะสม 
 

7.ผลที่คาดว่าจะได้รับของการประเมิน 
1. เทศบาลเมืองทุ่งสง สามารถน าผลการติดตามไปใช้เป็นฐานข้อมูลเพ่ือน าไปใช้ประกอบในการแก้ไข

ปัญหา และตัดสินใจทางเลือกที่เหมาะสม 
2. เทศบาลเมืองทุ่งสง สามารถยกระดับคุณภาพการติดตามและประเมินผลแผนพัฒนาเทศบาล                          

ให้สอดคล้องกับหลักเกณฑ์การบริหารกิจการบ้านเมืองที่ดี 
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การด าเนินงานจัดเก็บข้อมูลภาคสนาม 
โครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยในโรงเรียน  

ประจ าปี 2562 
ข้าพเจ้า นางสาวสุวนันท์ ครุฑคาบแก้ว ได้ส ารวจและเก็บข้อมูลภาคสนามโดยบันทึกภาพการด าเนิน

โครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยในโรงเรียน ประจ าปี 2562 ซึ่งในการด าเนินงานของข้าพเจ้าในครั้งนี้ได้
ด าเนินการทอดแบบสอบถามและจัดเก็บแบบสอบถามโครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยในโรงเรียน 
ประจ าปี 2562 โดยได้ทอดแบบสอบถามจ ำนวน 200 ชุด ให้ผู้เข้ำร่วมโครงกำรฯ โดยข้ำพเจ้ำสำมำรถ
เก็บแบบสอบถำมได้ 185 ชุด คิดเป็น ร้อยละ 92.50 และได้ด าเนินการก าหนดขั้นตอนการประเมินผลและ
ประมวลผลวิเคราะห์ข้อมูลและอภิปรายผลการด าเนินโครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยในโรงเรียน 
ประจ าปี 2562 รายละเอียดขั้นตอนและผลการประเมินมีดังต่อไปนี้ 
 
ขั้นตอนการประเมินผล 

โครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยในโรงเรียน ประจ าปี 2562 มีวัตถุประสงคเ์พ่ือให้ผู้ประกอบการ
และนักเรียนแกนน าคุ้มครองผู้บริโภค มีความรู้ความเข้าใจในการสุขาภิบาลอาหารโรงอาหารในโรงเรียน แผง
ลอยจ าหน่ายอาหารเพิ่มข้ึน และสามารถน าไปปฏิบัติตามข้อก าหนดด้านสุขาภิบาลอาหารได้อย่างถูกต้อง และ
เพ่ือตรวจการปนเปื้อนโคลิฟอร์มแบคทีเรีย โรงอาหารในโรงเรียนของผู้ประกอบการแผงลอยจ าหน่ายอาหารใน
สังกัดเทศบาลเมืองทุ่งสง และสังกัดเอกชนให้ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน 

ในครั้งนี้ ข้าพเจ้า นางสาวสุวนันท์ ครุฑคาบแก้ว  ได้รับมอบหมายให้ติดตามและประเมินผลการ
ด าเนินโครงการดังกล่าว  จึงด าเนินการก าหนดขอบเขตการประเมิน ดังนี้ 
 
1.ขอบเขตการประเมิน  

 การประเมินครั้งนี้ เป็นการประเมินเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพเกี่ยวกับโครงการอาหารสะอาด 
รสชาติอร่อยในโรงเรียน ประจ าปี 2562 คือ 

๑.1 ขอบเขตด้านประชากร ได้แก่ โรงอาหารในโรงเรียน  จ านวน 14 โรง จ านวน 159 คน และ
แผงลอยจ าหน่ายอาหารในโรงเรียน จ านวน 92 ร้าน จ านวน 120 คน  และผู้เข้าร่วมโครงการอาหารสะอาด 
รสชาติอร่อยในโรงเรียน ประจ าปี 2562 

๑.2 ขอบเขตด้านพื้นที่จัดเก็บข้อมูล ผู้ที่เข้ารับการอบรมโครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยใน
โรงเรียน ประจ าปี 2562 ในครั้งนี้ ในวันที่ 21-22 ธันวาคม 2561 ณ ห้องประชุมเทศบาลเมือง 
ทุ่งสง อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช  
 
๒. แหล่งข้อมูล 
 แหล่งข้อมูลที่ใช้ในการประเมินผลโครงการฯในครั้งนี้ได้ท าการศึกษามาจาก ๒ แหล่ง คือ 

๒.๑ ข้อมูลทุติยภูมิ  ได้ท าการศึกษาจากเอกสารได้แก่ 1.โครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยใน
โรงเรียน ประจ าปี 2562 2.เอกสารประกอบการอบรม 

๒.๒ ข้อมูลปฐมภูมิ ใช้เครื่องมือในรูปแบบสอบถาม เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
ซึ่งได้ด าเนินการทอดแบบสอบถามให้กับผู้ที่เข้าร่วมโครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยในโรงเรียน ประจ าปี 
2562 
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๓.ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง โรงอาหารในโรงเรียน  จ านวน 14 โรง จ านวน 159 คน และแผงลอย
จ าหน่ายอาหารในโรงเรียน จ านวน 92 ร้าน จ านวน 120 คน  ผู้เข้าร่วมโครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อย
ในโรงเรียน ประจ าปี 2562 และด าเนินการทอดแบบสอบถามทั้งหมด 200 ชุด และสามารถเก็บ
แบบสอบถามได ้จ านวน 185 ชุดคิดเป็น ร้อยละ 92.50   
 

๔. เครื่องมือในการประเมิน 
          เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินครั้งนี้ได้แก ่

4.1 แบบสอบถามแสดงความพึงพอใจเข้าร่วมโครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยในโรงเรียน 
ประจ าปี 2562 เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมได้ตอบแบบสอบถาม 
 
๕.การเก็บรวบรวมข้อมูล 
          การเก็บรวบรวมข้อมูลคณะผู้ประเมินเก็บรวบรวมข้อมูลจากการส ารวจ ตามข้ันตอนดั้งนี้ 
 ๕.๑ ผู้ประเมิน โดย นางสาวสุวนันท์ ครุฑคาบแก้ว  
 ๕ .๒  ด า เนินการออกแบบสอบถามและ เก็บข้ อมู ล  ตรวจสอบความถู กต้ องของข้ อมู ล  
เพ่ือประกอบการประมวลผลข้อมูลและรายงานต่อไป 
 

๖.การประมวลผลข้อมูล 
   การประมวลผลข้อมูล คือ การประมวลผลด้านข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามด้านความพึง
พอใจของผู้ เข้าร่วมโครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยในโรงเรียน ประจ าปี  2562  ในครั้ งนี้  
ซึ่งเป็นค าถามปลายปิดใช้เครื่องมือไมโครคอมพิวเตอร์เพ่ือการประมวลผลข้อมูลซึ่งใช้โปรแกรมสถิติส าเร็จรูป
เพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร์ SPSS โดยการแจกแจงความถี่ของตัวแปร แล้วค านวณ ค่าเฉลี่ย และสรุปผลการ
ประมวลระดับความคิดเห็น 
 
๗.การวิเคราะห์ข้อมูล 

เมื่อได้ข้อมูลตามที่ต้องการแล้วนั้นต่อไปจะด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ตามข้ันตอนต่อไปนี้ 
7.1 วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ร้อยละ 

  ๗.2 วิเคราะห์ข้อมูลด้านความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับความพึงพอใจของผู้เข้าร่วม
โครงการฯ โดยน าแบบสอบถามมาจัดหมวดหมู่แล้วหาค่าเฉลี่ย  และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)  
แต่ละรายการ แล้วน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ตารางและการบรรยาย 
 7.3 ข้อเสนอแนะและความคิดเห็นเพ่ิมเติมอ่ืนๆ เพ่ือน าไปใช้ในการปรับปรุงพัฒนาโครงการฯ ครั้ง
ต่อไป ซึ่ ง เป็นค าถามปลายเปิด  วิ เคราะห์ข้อมูล โดยการแจกแจงข้อมูล สรุปข้อมูล หาค่าความถี่                  
และเรียงล าดับจากมากไปหาน้อย 
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 หาค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) เกี่ยวกับ ระดับความพึงพอใจของผู้เข้ารับร่วมโครงการฯ
โดยใช้เกณฑ์สัมบูรณ์ (Absolute Criteria) ซึ่งแบ่งเป็นช่วงๆมีความหมายดังนี้ 

 แบบสอบถามประเมินข้อมูลจากความคิดเห็นเกี่ยวกับผู้เข้าร่วมโครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อย
ในโรงเรียน ประจ าปี 2562 แบ่งหัวข้อการประเมินออกเป็น ๕ ระดับ มีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 

 
 

เกณฑ์การประเมินผล 
                       ค่าเฉลี่ย  ระดับผลการด าเนินงาน/ความพึงพอใจ 

4.51 – 5.00 
3.51 – 4.50 

 2.51 – 3.50 
 1.51 – 2.50 
 1.00 – 1.50 

หมายถึง 
หมายถึง 
หมายถึง 
หมายถึง 
หมายถึง 

          ระดับมากท่ีสุด 
          ระดับมาก 
          ระดับปานกลาง  
          ระดับน้อย  
          ระดับน้อยที่สุด 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๖ 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
โครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยในโรงเรียน  

ประจ าปี 2562 
 

 

การประเมินแบบท่ี 1 ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจด้านความรู้ความเข้าใจ /ด้านวิทยากร/
ด้านสถานที่ / ระยะเวลา / อาหาร/การน าความรู้ไปใช้ 
ตอนที่ 1 แบบสอบถามความพึงพอใจด้านความรู้ความเข้าใจ /ด้านวิทยากร/ด้านสถานที่ / ระยะเวลา / 
อาหาร/การน าความรู้ไปใช้ 
ตารางท่ี 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมความพึงพอใจด้านความรู้ความเข้าใจ 
 

ประเด็นความคิดเห็น     S.D. ร้อยละ 
 

ระดับ 
ความคิดเห็น 

1.ท่านมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องอาหารกับสุขภาพส าคัญ
อย่างไร การเลือกซื้ออาหาร เพียงใด 

4.10 0.69 82.00 มาก 

2.ท่านมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องบทบาทของแกนน ากับ
การคุ้มครองผู้บริโภค เพียงใด 

4.03 0.73 80.60 มาก 

3.ท่านมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องการใช้ชุดทดสอบอาหาร
อย่างง่าย เพียงใด 

3.91 0.88 78.00 มาก 

4.ท่านมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องการสุขาภิบาลอาหารโรง
อาหารในโรงเรียน แผงลอยจ าหน่ายอาหารเพ่ิมขึ้น และ
สามารถน าไปปฏิบัติตามข้อก าหนดด้านสุขาภิบาลอาหารได้
อย่างถูกต้อง เพียงใด 

4.23 0.63 84.60 มาก 

5. ท่านมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องการตรวจการปนเปื้อน
โคลิ ฟอร์ ม แบคที เ รี ย  โ ร งอ าห าร ใน โ ร ง เ รี ย นขอ ง
ผู้ประกอบการแผงลอยจ าหน่ายอาหารในสังกัดเทศบาล
เมืองทุ่ งสง และสังกัดเอกชนให้ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน 
เพียงใด 

3.83 0.95 76.60 มาก 

6. ท่านมีส่วนร่วมในการแบ่งกลุ่มสาธิตใช้ชุดทดสอบสาร
ปนเปื้อนในอาหารทั้ง 5 ชนิด เพียงใด 

3.81 0.93 76.20 มาก 

รวม 3.99 0.80 79.67 มาก 
 
อภิปรายผล 

จากการประเมินผล โครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยในโรงเรียน ประจ าปี  2562 
ด้านความรู้ความเข้าใจ ในภาพรวม  ค่าเฉลี่ย 3.99 อยู่ในระดับมาก โดยสามารถแยกเรียงตามล าดับจากมาก
ไปหาน้อย ได้ดังนี้ 
 



๗ 
 

1. ท่านมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องการสุขาภิบาลอาหารโรงอาหารในโรงเรียน แผงลอยจ าหน่ายอาหาร
เพ่ิมขึ้น และสามารถน าไปปฏิบัติตามข้อก าหนดด้านสุขาภิบาลอาหารได้อย่างถูกต้อง เพียงใด 
ค่าเฉลี่ย 4.23 อยู่ในระดับมาก  

2. ท่านมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องอาหารกับสุขภาพส าคัญอย่างไร การเลือกซื้ออาหาร เพียงใด ค่าเฉลี่ย 
4.10 อยู่ในระดับมาก 

3. ท่านมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องบทบาทของแกนน ากับการคุ้มครองผู้บริโภค เพียงใด ค่าเฉลี่ย 4.03
อยู่ในระดับมาก 

4. ท่านมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องการใช้ชุดทดสอบอาหารอย่างง่าย เพียงใด  ค่าเฉลี่ย 3.91 อยู่ใน
ระดับมาก 

5. ท่านมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องการตรวจการปนเปื้อนโคลิฟอร์มแบคทีเรีย โรงอาหารในโรงเรียนของ
ผู้ประกอบการแผงลอยจ าหน่ายอาหารในสังกัดเทศบาลเมืองทุ่งสง และสังกัดเอกชนให้ผ่านเกณฑ์
มาตรฐาน เพียงใด ค่าเฉลี่ย 3.83 อยู่ในระดับมาก 

6. ท่านมีส่วนร่วมในการแบ่งกลุ่มสาธิตใช้ชุดทดสอบสารปนเปื้อนในอาหารทั้ง 5 ชนิด เพียงใด ค่าเฉลี่ย 
3.81 อยู่ในระดับมาก 

 
ตารางท่ี 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมความพึงพอใจด้านวิทยากร 
 

ประเด็นความคิดเห็น   S.D. ร้อยละ ระดับ 
ความคิดเห็น 

1. การถ่ายทอดความรู้ของวิทยากรมีความชัดเจน 4.44 0.84 88.80 มาก 
2. ความสามารถในการอธิบายเนื้อหา 4.31 0.81 86.20 มาก 
3. การเชื่อมโยงเนื้อหาในการฝึกอบรม 4.43 0.67 88.60 มาก 
4. มีความครบถ้วนของเนื้อหาในการฝึกอบรม 4.51 0.63 90.20 มากที่สุด 
5. การใช้เวลาตามที่ก าหนดไว้ 4.39 0.74 87.80 มาก 
6. การตอบข้อซักถามในการฝึกอบรม 4.25 0.78 85.00 มาก 

รวม 4.39 0.75 87.77 มาก 
 
อภิปรายผล 

โครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยในโรงเรียน ประจ าปี 2562 ด้านวิทยากรในภาพรวม ค่าเฉลี่ย 
4.39 อยู่ในระดับมาก โดยสามารถแยกเรียงตามล าดับจากมากไปหาน้อย ได้ดังนี้ 

 
1. มีความครบถ้วนของเนื้อหาในการฝึกอบรม ค่าเฉลี่ย 4.51 อยู่ในระดับมากที่สุด 
2. การถ่ายทอดความรู้ของวิทยากรมีความชัดเจน ค่าเฉลี่ย 4.44 อยู่ในระดับมาก 
3. การเชื่อมโยงเนื้อหาในการฝึกอบรม ค่าเฉลี่ย 4.43 อยู่ในระดับมาก 
4. การใช้เวลาตามที่ก าหนดไว้ ค่าเฉลี่ย 4.39 อยู่ในระดับมาก 
5. ความสามารถในการอธิบายเนื้อหา ค่าเฉลี่ย 4.31 อยู่ในระดับมาก 
6. การตอบข้อซักถามในการฝึกอบรม ค่าเฉลี่ย 4.25 อยู่ในระดับมาก 

 
 



๘ 
 

 
 
 
 
 
ตารางท่ี 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมความพึงพอใจด้านสถานที่ / ระยะเวลา / อาหาร 
 

ประเด็นความคิดเห็น   S.D. ร้อยละ ระดับ 
ความคิดเห็น 

1. สถานที่สะอาดและมีความเหมาะสม 4.68 0.51 93.60 มากที่สุด 
2. ความพร้อมของอุปกรณ์โสตทัศนูปกรณ์ 4.42 0.64 88.40 มาก 

3. ระยะเวลาในการอบรมมีความเหมาะสม 4.54 0.63 90.80 มากที่สุด 

4. อาหาร มีความเหมาะสม 4.75 0.49 95.00 มากที่สุด 

รวม 4.60 0.57 91.95 มากที่สุด 

 

อภิปรายผล 
โครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยในโรงเรียน ประจ าปี 2562 ด้านด้านสถานที่ / ระยะเวลา / 

อาหาร ในภาพรวม ค่าเฉลี่ย 4.60 อยู่ในระดับมากที่สุด โดยสามารถแยกเรียงตามล าดับจากมากไปหาน้อย
ได้ดังนี้ 

1. อาหาร มีความเหมาะสม ค่าเฉลี่ย 4.75 อยู่ในระดับมากที่สุด 
2. สถานที่สะอาดและมีความเหมาะสม ค่าเฉลี่ย 4.68 อยู่ในระดับมากที่สุด 
3. ระยะเวลาในการอบรมมีความเหมาะสม ค่าเฉลี่ย 4.54 อยู่ในระดับมากที่สุด 
4. ความพร้อมของอุปกรณ์โสตทัศนูปกรณ์ ค่าเฉลี่ย 4.42 อยู่ในระดับมาก 

 
ตารางท่ี 4 แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมความพึงพอใจด้านการน าความรู้ไปใช้ 
 

ประเด็นความคิดเห็น   S.D. ร้อยละ ระดับ 
ความคิดเห็น 

1. สามารถน าความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ใน          
การปฏิบัติงานได้ 

4.51 0.58 90.20 มากที่สุด 

2. มีความม่ันใจและสามารถน าความรู้ที่ได้รับไปใช้ได้ 4.57 0.63 91.40 มากที่สุด 

3. คาดว่าสามารถน าความรู้ไปเผยแพร่/ถ่ายทอดได้ 4.43 0.69 88.60 มาก 

รวม 4.50 0.63 90.67 มาก 
 

 
อภิปรายผล 

โครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยในโรงเรียน ประจ าปี 2562 ด้านการน าความรู้ไปใช้ในภาพรวม 
ค่าเฉลี่ย 4.50 อยู่ในระดับมาก โดยสามารถแยกเรียงตามล าดับจากมากไปหาน้อยได้ดังนี้ 

1. มีความม่ันใจและสามารถน าความรู้ที่ได้รับไปใช้ได้  ค่าเฉลีย่ 4.57 อยู่ในระดับมากที่สุด 
2. สามารถน าความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงานได้ ค่าเฉลี่ย 4.51 อยู่ในระดับมากที่สุด 



๙ 
 

3. คาดว่าสามารถน าความรู้ไปเผยแพร่/ถ่ายทอดได้ ค่าเฉลี่ย 4.43 อยู่ในระดับมาก 
 
 
 
 
ตารางท่ี 5 สรุปความคิดเห็นเกี่ยวกับโครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยในโรงเรียน ประจ าปี 2562 ทั้ง 4 
ด้าน 
 

ประเด็นความคิดเห็น   S.D. ร้อยละ 
ระดับ
ความ
คิดเห็น 

ด้านที่ 1 ด้านความรู้ความเข้าใจ 3.99 0.80 79.67 มาก 
ด้านที่ 2 ด้านวิทยากร  4.39 0.75 87.77 มาก 
ด้านที่ 3 ด้านสถานที่ / ระยะเวลา / อาหาร 4.60 0.57 91.95 มากที่สุด 

ด้านที่ 4 ด้านการน าความรู้ไปใช้ 4.50 0.63 90.67 มาก 

รวม 4.37 0.69 87.52 มาก 
 

อภิปรายผล 
จากการประเมินผู้เข้าร่วมโครงการฯทั้ง 4 ด้าน ในการด าเนินโครงการปรากฏว่าผู้เข้าร่วม โครงการ

โครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยในโรงเรียน ประจ าปี 2562 มีความคิดเห็นในภาพรวม ค่าเฉลี่ย 4.37
อยู่ในระดับมาก โดยสามารถเรียงจากมากไปน้อยได้ดังนี้   

1. ด้านที่ 3 ด้านสถานที่ / ระยะเวลา / อาหาร ค่าเฉลี่ย 4.60 อยู่ในระดับมากที่สุด 
2. ด้านที่ 4 ด้านการน าความรู้ไปใช้ ค่าเฉลี่ย 4.50 อยู่ในระดับมาก 
3. ด้านที่ 2 ด้านวิทยากร ค่าเฉลี่ย  4.39 อยู่ในระดับมาก 
4. ด้านที่ 1 ด้านความรู้ความเข้าใจ ค่าเฉลี่ย 3.99 อยู่ในระดับมาก 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
ความพึงพอใจของผู้เขา้ร่วมโครงการฯ ในครั้งน้ี คิดเป็นร้อยละ 87.52 

 



๑๐ 
 

ประมวลภาพโครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยในโรงเรียน ประจ าปี 2562 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รุ่นที่ 1 ครูอนามัยโรงเรียนและนักเรียนแกนน าคุ้มครองผู้บริโภค 
ในวันที่ 21 ธันวาคม 2561 

ณ ห้องประชุมเทศบาลเมืองทุ่งสง 
 

นางนงนภัส น าผล ผู้อ านวยการกองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม 
กล่าวรายงานการจัดโครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยใน
โรงเรียน ประจ าปี 2562 ต่อประธานและผู้เข้าร่วมอบรม 

ในวันที่ 21 ธันวาคม 2561 
 

นางเตือนจิต จงคง รองปลัดเทศบาลเมืองทุ่งสง 
เป็นประธานในพิธีเปิดโครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยใน

โรงเรียน ประจ าปี 2562 



๑๑ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผู้เข้าร่วมโครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยในโรงเรียน  
ประจ าปี 2562 ลงทะเบียนเพ่ือเข้าร่วมโครงการอาหารสะอาด 

รสชาติอร่อยในโรงเรียน ประจ าปี 2562 
 
 

นายสถาพร  ลักษณะแมน นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 
บรรยายในหัวข้อ อาหารกับสุขภาพส าคัญอย่างไร การเลือก
ซื้ออาหาร บทบาทของแกนน ากับการคุ้มครองผู้บริโภค และ 

การใช้ชุดทดสอบอาหารอย่างง่าย 



๑๒ 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

  
   

 
 
 
 
 
 
 
 

นางนาตยา หัวหิน ผู้ช่วยเจ้าพนักงานสาธารณสุขชุมชน 
และคณะท างานจากงานสุขาภิบาลและอนามัยสิ่งแวดล้อม  

สาธิตการทดสอบสารปนเปื้อนในอาหารทั้ง 5 ชนิด  
นักเรียนให้ความสนใจเป็นจ านวนมาก 

 

นางนาตยา หัวหิน ผู้ช่วยเจ้าพนักงานสาธารณสุขชุมชน 
และคณะท างานจากงานสุขาภิบาลและอนามัยสิ่งแวดล้อม  

สาธิตการทดสอบสารปนเปื้อนในอาหารทั้ง 5 ชนิด  
นักเรียนให้ความสนใจเป็นจ านวนมาก 

 



๑๓ 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมผ่อนคลาย สันทนาการ โดยนักศึกษาฝึกประสบการณ์  
จากคณะท างานจากงานสุขาภิบาลและอนามัยสิ่งแวดล้อม 

ผู้เข้าร่วมอบรมโครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อยในโรงเรียน 
ประจ าปี 2562 

รุ่นที่ 1 ครูอนามัยและนักเรียนแกนน าคุ้มครองผู้บริโภค 
ในวันที่ 21 ธันวาคม 2561 

ณ ห้องประชุมเทศบาลเมืองทุ่งสง 



๑๔ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รุ่นที่ 2 ผู้สัมผัสอาหาร 
ในวันที่ 22 ธันวาคม 2561 

ณ ห้องประชุมเทศบาลเมืองทุ่งสง 
 

นายสถาพร  ลักษณะแมน นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 
บรรยายในหัวข้อ อาหารกับสุขภาพส าคัญอย่างไร การเลือกซ้ือ

อาหาร บทบาทของแกนน ากับการคุ้มครอง 
ในวันที่ 22 ธันวาคม 2561 

ณ ห้องประชุมเทศบาลเมืองทุ่งสง 
 

นายสถาพร  ลักษณะแมน นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 

และคณะท างานจากงานสุขาภิบาลและอนามัยสิ่งแวดล้อม 
สาธิตการใช้ชุดทดสอบสารปนเปื้อนในอาหารทั้ง 5  ชนิด 

โดยน าตัวอย่างอาหารมาทดสอบหารสารปนเปื้อน 
 



๑๕ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
  
  
 
  
  
   
  
 
 
 

คณะท างานจากงานสุขาภิบาลและอนามัยสิ่งแวดล้อม 
สาธิตการใช้ชุดทดสอบสารปนเปื้อนในอาหารทั้ง 5  ชนิด 

โดยน าตัวอย่างอาหารมาทดสอบหารสารปนเปื้อน 

คณะท างานจากงานสุขาภิบาลและอนามัยสิ่งแวดล้อม 
สาธิตการใช้ชุดทดสอบสารปนเปื้อนในอาหารทั้ง 5  ชนิด 

โดยน าตัวอย่างอาหารมาทดสอบหารสารปนเปื้อน 

 



๑๖ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผู้เข้าร่วมอบรมผู้เข้าร่วมอบรมโครงการอาหารสะอาด รสชาติ
อร่อยในโรงเรียน ประจ าปี 2562 รุ่นที่ 2 ผู้สัมผัสอาหาร 

ในวันที่ 22 ธันวาคม 2561 
ณ ห้องประชุมเทศบาลเมืองทุ่งสง 

 

คณะท างานจากงานสุขาภิบาลและอนามัยสิ่งแวดล้อม 
สาธิตการใช้ชุดทดสอบสารปนเปื้อนในอาหารทั้ง 5  ชนิด 

โดยน าตัวอย่างอาหารมาทดสอบหารสารปนเปื้อน 



๑๗ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                  
 
 
 
 

                                     
 
 
 
 
 

                             
 
 
 

คณะท างานจากคณะท างานจากงานสุขาภิบาลและอนามัยสิ่งแวดล้อมและสมาชิกชมรมคุ้มครอง 
ผู้บริโภคเทศบาลเมืองทุ่งสง ลงพ้ืนที่ตรวจประเมินด้านการวิเคราะห์ทางจุลชีววิทยา 

และด้านข้อก าหนดด้านสุขาภิบาลอาหาร 
ณ โรงเรียนเทศบาลวัดโคกสะท้อน 



๑๘ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                         
 
 
 
 

                          
 
 
 
 
 

                         
 
 

คณะท างานจากคณะท างานจากงานสุขาภิบาลและอนามัยสิ่งแวดล้อม และสมาชิกชมรมคุ้มครอง
ผู้บริโภคเทศบาลเมืองทุ่งสง ลงพ้ืนที่ตรวจประเมินด้านการวิเคราะห์ทางจุลชีววิทยา  

และด้านข้อก าหนดด้านสุขาภิบาลอาหาร 
ณ โรงเรียนรีสอร์ทอนุบาลทุ่งสง 

 



๑๙ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                 
 
 
 
 
 

                                   
 
 
 
 
 
 
 

                               
 

คณะท างานจากคณะท างานจากงานสุขาภิบาลและอนามัยสิ่งแวดล้อม และสมาชิกชมรมคุ้มครอง
ผู้บริโภคเทศบาลเมืองทุ่งสง ลงพ้ืนที่ตรวจประเมินด้านการวิเคราะห์ทางจุลชีววิทยา  

และด้านข้อก าหนดด้านสุขาภิบาลอาหาร 
ณ โรงเรียนเทศบาลวัดชัยชุมพล 

 



๒๐ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                             
 
 
 

                          
 
 
 

                              
 
 
 

                                
 

คณะท างานจากคณะท างานจากงานสุขาภิบาลและอนามัยสิ่งแวดล้อม และสมาชิกชมรมคุ้มครอง
ผู้บริโภคเทศบาลเมืองทุ่งสง ลงพ้ืนที่ตรวจประเมินด้านการวิเคราะห์ทางจุลชีววิทยา  

และด้านข้อก าหนดด้านสุขาภิบาลอาหาร 
ณ โรงเรียนมัธยมเทศบาลวัดท่าแพ 

 



๒๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                 
 
 
 
 
 
 

                               
 
 
 
 
 
 

                                      

คณะท างานจากคณะท างานจากงานสุขาภิบาลและอนามัยสิ่งแวดล้อม และสมาชิกชมรมคุ้มครอง
ผู้บริโภคเทศบาลเมืองทุ่งสง ลงพ้ืนที่ตรวจประเมินด้านการวิเคราะห์ทางจุลชีววิทยา  

และด้านข้อก าหนดด้านสุขาภิบาลอาหาร 
ณ โรงเรียนเทศบาลบ้านนาเหนือ 

 



๒๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                           
 
 
 
 

                              
 
 
 
 

                            

คณะท างานจากคณะท างานจากงานสุขาภิบาลและอนามัยสิ่งแวดล้อม และสมาชิกชมรมคุ้มครอง
ผู้บริโภคเทศบาลเมืองทุ่งสง ลงพ้ืนที่ตรวจประเมินด้านการวิเคราะห์ทางจุลชีววิทยา  

และด้านข้อก าหนดด้านสุขาภิบาลอาหาร 
ณ โรงเรียนกีฬาเทศบาลเมืองทุ่งสง 

 


