
 
รายงานผลการด าเนินงานจ้างโครงการจัดเก็บข้อมูลภาคสนาม 
โครงการปลอดเหา เบาหวั ปีการศึกษา 2561 (เทอมที่ 1) 

         
หลักการและเหตุผล 

 โรคเหาที่หนังศรีษะ เป็นโรคที่พบบ่อยมากในเด็กนักเรียนอนุบาล ประถมศึกษา โดยเฉพาะนักเรียนหญิง    
เหาจะคอยดูดเลือดกินเป็นอาหาร ในน้้าลายของเหามีสารที่ระคายผิวหนังได้ ท้าให้เกิดตุ่มคันตรงรอยกัด โดยที่เหา  
เกิดจากเชื้อปาราสิต ชื่อวิทยาศาสตร์เรียกว่า Pediculus humanus ซึ่งอาศัยอยู่บนหนังศีรษะ เส้นผม ขน ปาราสิต
ชนิดนี้จะคอยดูดเลือดกินเป็นอาหาร และวางไข่บนเส้นผม โดยหลั่งสารไคตินหุ้มปลายหนึ่งของไข่ ให้เกาะติดแน่นอยู่ 
มองเห็นได้ด้วยตาเปล่า เด็กเป็นเหาจะมีอาการคันมากและเกาจนหนังศีรษะถลอก อักเสบ และเป็นแผลติดเชื้อได้    
ท้าให้เสียสมาธิในการเรียน บางคนไม่มีอาการมากเท่าใด แต่อาจสร้างความร้าคาญได้  

 พบว่าเด็กผู้หญิงที่มีเหาที่หนังศีรษะ สามารถแพร่การติดเชื้อให้แก่เพ่ือนๆ ภายในชั้นเรียนเดียวกัน ภายใน    
๒๔ ชม. ไข่มีขนาดเล็ก ประมาณ 0.5-1 มม. ฟักเป็นตัวอ่อนของเหาภายในหนึ่งสัปดาห์ มองเห็นได้ด้วยตาเปล่ า 
มักจะท้าให้เกิดอาการคันที่บริเวณด้านหลังและด้านตรงศีรษะ ถ้าเกามากเป็นหนอง สะเก็ดแห้งกรังได้ บางครั้งเกิด
การติดเชื้อแบคทีเรียแทรกซ้อนท้าให้ต่อมน้้าเหลืองที่บริเวณท้ายทอยและข้างคอโตได้ 

สถานการณ์การเป็นเหาของนักเรียนในสังกัดเทศบาลเมืองทุ่งสง ข้อมูล ณ วันที่ ๒๔ พฤษภาคม ๒๕๖๑เป็นไปตาม
ตารางดังต่อไปนี้ 

ที ่ โรงเรียน จ านวนนร.
ทั้งหมด(คน) 

จ านวนนร.
หญิงทั้งหมด
(คน) 

จ านวนนร. 
ที่เป็นเหา
(คน) 

ร้อยละของ 
(นร.หญิง) 

ร้อยละของ 
(นร.ทั้งหมด) 

1. โรงเรียนเทศบาลวัดชัย
ชุมพล 

1,670 872 201 23.05 12.04 

2. โรงเรียนเทศบาลวัดโคก
สะท้อน 

578 266 113 42.48 19.55 

3. โรงเรียนมัธยมเทศบาล
วัดท่าแพ 

1,183 631 33 5.23 2.79 

4. โรงเรียนเทศบาลบ้านนา
เหนือ 

303 146 67 45.89 22.11 

5. โรงเรียนกีฬาเทศบาล
เมืองทุ่งสง 

311 53 1 1.89 0.32 

6. โรงเรียนรีสอร์ทอนุบาล      
 - ศพด.เขาปรีดี  18 1 5.56  
 - ศพด.หมู่บ้านพัฒนา  25 1 4  
 - ศพด.ตลาดสดชั้น 4 798 24 1 4.17 4.14 
 - ศพด.หนองป่าแก  7 - -  
 - อนุบาล 1, 2 และ 

3  
 319 30 9.40  

รวม 4,843 2,361 448 18.98 9.25 
 



  

จากสถานการณ์ดังกล่าว แสดงให้เห็นได้ว่าการเกิดเหาในเด็กนักเรียนปีการศึกษา 2561 ลดลงจากปีการศึกษา 2560 
คิดเป็นร้อยละ 2.94 ซึ่งแสดงว่าการเกิดเหาในเด็กนักเรียนไม่หายขาด ยังเป็นๆหายๆ ดังนั้นจึงต้องปรับเปลี่ยนกลยุทธ์ในการ
ด้าเนินการ ดังนั้น  กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม ได้เห็นความส้าคัญของโรคเหา จึงได้จัดท้าโครงการ  ปลอดเหา เบาหัว  
ปีการศึกษา 2561 (เทอมที่ ๑) โดยใช้กลวิธีก้าจัดเหาโดยให้ครู นักเรียน และผู้ปกครองมีส่วนร่วม   ในการเฝ้าระวังควบคุมและ
ป้องกันโรคได้อย่างประสิทธิภาพ สามารถลดอัตราการเป็นเหาในโรงเรียนสังกัดเขตเทศบาลเมืองทุ่งสงได้ 

๑. วัตถุประสงค์ 

 ๑.  เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการมีความตระหนักในการก้าจัดเหาอย่างต่อเนื่อง   
 ๒.  เพ่ือลดจ้านวนนักเรียนที่เป็นโรคเหาภายในโรงเรียน 
 ๓.  เพ่ือป้องกันไม่ให้เกิดเหาในนักเรียนรายใหม่         
๒.  ตัวช้ีวัด 
 ๑.  ผู้เข้าร่วมโครงการมีความตระหนักในการก้าจัดเหาอย่างต่อเนื่อง ร้อยละ ๘๐ 
 ๒.  จ้านวนนักเรียนที่เป็นโรคเหาลดลงร้อยละ ๘๐ 
 ๓.  อัตราเกิดเหาในนักเรียนรายใหม่ เท่ากับ ๐  
 ๔.  ระดับความพึงพอใจ ร้อยละ ๘๕   
๓.  เป้าหมาย 

 ๓.๑ กิจกรรมให้สุขศึกษา 
  -  ให้สุขศึกษาแก่นักเรียน และผู้ปกครองนักเรียนโดยคุณครูประจ้าชั้น 
 ๓.๒ กิจกรรมก าจัดเหาที่โรงเรียน 
  -  นักเรียนโรงเรียนในสังกัดเทศบาลเมืองทุ่งสง จ้านวน 448 คน 
 ๓.๓ กิจกรรมก าจัดเหาสระผมด้วยตนเองท่ีบ้าน และหวีเหาที่บ้านทุกครั้ง 
  -  ให้ผู้ปกครองและนักเรียนท้าความสะอาดด้วยตนเองที่บ้าน 
 ๓.๔ กิจกรรมหนีบผมก าจัดไข่เหา  
  -  นักเรียนโรงเรียนในสังกัดเทศบาลเมืองทุ่งสง จ้านวน 448 คน 

๔. วิธีด าเนินการ 
 ๔.๑ ขั้นเตรียมการ ติดต่อประสานงาน จัดท้าหนังสือเชิญและขอความร่วมมือในการประสานงานผู้เข้าร่วมโครงการ 
ประสานการจัดเตรียมสถานที่ท้ากิจกรรม จัดเตรียมอุปกรณ์ในการท้ากิจกรรม 
 ๔.๒ ขั้นการด้าเนินงาน 
  - ประสานงานครูของทุกโรงเรียนในสังกัดเทศบาลเมืองทุ่งสง ทั้งหมด ๖ โรงเรียน คือ โรงเรียนเทศบาล              
วัดชัยชุมพล โรงเรียนเทศบาลวัดโคกสะท้อน โรงเรียนมัธยมท่าแพ โรงเรียนเทศบาลบ้านนาเหนือ โรงเรียนกีฬาเทศบาลเมืองทุ่ง
สง โรงเรียนรีสอร์ทอนุบาล และศพด.ทั้ง ๔ ศูนย์  
 ๔.๓ ขั้นการค้นหาและคัดกรองเด็กที่เป็นโรคเหา (โดยครูประจ้าชั้น) และรวบรวมผลการประเมินคัดกรอง                  
ของทุกโรงเรียน 
 
 



 
 ๔.๔ จัดท้ากิจกรรมก้าจัดเหาที่โรงเรียนและท่ีบ้าน ด้วยวิธีการดังนี้ 
  ๑. หมักเหาด้วยแชมพูฆ่าเหา จ้านวน ๒ ครั้ง(ห่างกัน ๑ สัปดาห์) 
  ๒. สระผมทุกวันหลังการหมัก จ้านวน ๕ วัน ด้วยแชมพูสมุนไพร 
  ๓. หนีบผมด้วยเครื่องหนีบผมโดยความร้อน 
  ๔. ประเมินผลการเป็นเหาซ้้าหลังการด้าเนินงาน และติดตามเดือนละ ๑ ครั้ง 
 ๔.๕ สรุปผลการประเมินคัดกรองและรายงานผล 
 ๔.๖ การประเมินผล จัดเตรียมรายงานและการประเมินผล สรุปรายงานผลการด้าเนินงาน 

 

๕. ระยะเวลาด าเนินการ    
  ระหว่างเดือน พฤษภาคม ๒๕๖๑ – ๑๐ กันยายน ๒๕๖๑  
  ๑.  ประสานงานกับครู เดือนพฤษภาคม - มิถุนายน  ๒๕๖๑ 
  ๒.  จัดกิจกรรมก้าจัดเหาเดือนมิถุนายน – กรกฎาคม ๒๕๖1 
๖. สถานที่ด าเนินการ 
 ๖.๑ กิจกรรมประชุมผู้ปกครอง 
   -   โรงเรียนในสังกัดเทศบาลเมืองทุ่งสง จ้านวน ๖ แห่ง 
 ๖.๒ กิจกรรมก าจัดเหา 

 -  โรงเรียนในสังกัดเทศบาลเมืองทุ่งสง จ้านวน ๖ แห่ง  
 -  ที่บ้านของนักเรียน 

๘. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 ๑.  ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้ และปฏิบัติการก้าจัดเหาอย่างถูกต้องและต่อเนื่อง 
 ๒.  จ้านวนนักเรียนที่เป็นโรคเหาภายในโรงเรียนลดลง 
 ๓.  ไม่เกิดเหาในนักเรียนรายใหม่ 
๑๐.  ผู้รับผิดชอบ 

๑. คณะครูโรงเรียน 
๒. งานอนามัยโรงเรียน กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม เทศบาลเมืองทุ่งสง 
๓. กองการศึกษา เทศบาลเมืองทุ่งสง 

 
วัตถุประสงค์การประเมิน 

เพ่ือจัดเก็บข้อมูลและน้าไปใช้เป็นข้อมูลของเทศบาลเมืองทุ่งสง โดยเปรียบเทียบกับวัตถุประสงค์/เป้าหมายน้าผลที่ได้
ไปใช้ประกอบในแก้ปัญหาและตัดสินใจทางเลือกท่ีเหมาะสม 
 

ผลที่คาดว่าจะได้รับของการประเมิน 
1. เทศบาลเมืองทุ่งสง สามารถน้าผลการติดตามไปใช้เป็นฐานข้อมูลเพ่ือน้า ไปใช้ประกอบในการแก้ไขปัญหา และ

ตัดสินใจทางเลือกท่ีเหมาะสม 
2. เทศบาลเมืองทุ่งสง สามารถยกระดับคุณภาพการติดตามและประเมินผลแผนพัฒนาเทศบาล  ให้สอดคล้องกับ

หลักเกณฑ์การบริหารกิจการบ้านเมืองที่ดี



๔ 
 
 

การด าเนินงานจัดเก็บข้อมูลภาคสนาม 
โครงการปลอดเหา เบาหวั ปีการศึกษา 2561 (เทอมที่ 1) 

 

กองวิชาการและแผนงาน ฝ่ายบริการและเผยแพร่วิชาการ งานวิจัยและประเมินผล ได้ส้ารวจและเก็บ
ข้อมูลภาคสนามโดยบันทึกภาพการด้าเนินโครงการปลอดเหา เบาหัว ปีการศึกษา 2561 (เทอมที่ 1)  
ซึ่งในการด าเนินงานของข้าพเจ้าในครั้งนี้ได้ด าเนินการทอดแบบสอบถามและจัดเก็บแบบสอบถาม
โครงการปลอดเหา เบาหัว โดยได้ทอดแบบสอบถามจ านวน 30 ชุด ให้ผู้เข้าร่วมโครงการฯ โดยข้าพเจ้า
สามารเก็บแบบสอบถามได้ 27 ชุด คิดเป็นร้อยละ 90 และได้ด้าเนินการก้าหนดขั้นตอนการประเมินผล
และประมวลผลวิเคราะห์ข้อมูลและอภิปรายผลการด้าเนินโครงการปลอดเหา เบาหัว รายละเอียดขั้นตอนและ
ผลการประเมินมีดังต่อนี้ 

ขั้นตอนการประเมินผล 
โครงการปลอดเหา เบาหัว มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการมีความตระหนักในการก้าจัดเหาอย่าง
ต่อเนื่องสามารถลดจ้านวนนักเรียนที่เป็นโรคเหาภายในโรงเรียนเพ่ือป้องกันไม่ให้เกิดเหาในนักเรียนรายใหม่  
 ในครั้งนี้ กองวิชาการและแผนงาน ฝ่ายบริการและเผยแพร่วิชาการ งานวิจัยและประเมินผล ได้รับมอบหมาย 
ให้ติดตามและประเมินผลการด้าเนินโครงการดังกล่าว จึงด้าเนินการก้าหนดขอบเขตการประเมิน ดังนี้ 

๑. ขอบเขตการประเมิน  
 การประเมินครั้งนี้ เป็นการประเมินเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพเก่ียวกับโครงการปลอดเหา เบาหัว 

ปีการศึกษา 2561 (เทอมที่ 1) คือ 

  ๑.1 ขอบเขตด้านประชากร ตัวแทนครูเข้าร่วมประชุม จ้านวน ๓๐ คน ทั้งหมด ๖ โรงเรียน 
คือ โรงเรียนเทศบาลวัดชัยชุมพล โรงเรียนเทศบาลวัดโคกสะท้อน โรงเรียนมัธยมท่าแพ โรงเรียนเทศบาลบ้าน
นาเหนือ โรงเรียนกีฬาเทศบาลเมืองทุ่งสง โรงเรียนรีสอร์ทอนุบาล และศพด.ทั้ง ๔ ศูนย ์

๑.2 ขอบเขตด้านพื้นที่จัดเก็บข้อมูล ผู้ที่เข้ารับการอบรมโครงการปลอดเหา เบาหัว 
ปีการศึกษา 2561 (เทอมที่ 1) ในครั้งนี้ ระหว่างเดือน พฤศจิกายน ๒๕๖๐ – ๑๐ กันยายน ๒๕๖๑   

 

      ๒. แหล่งข้อมูล 
 แหล่งข้อมูลที่ใช้ในการประเมินผลโครงการฯในครั้งนี้ได้ท้าการศึกษามาจาก ๒ แหล่ง คือ 
  ๒.๑ ข้อมูลทุติยภูมิ  ได้ท้าการศึกษาจากเอกสารได้แก่ 1.โครงการปลอดเหา เบาหัว 
ปีการศึกษา 2561 (เทอมที่ 1) 2.เอกสารประกอบการอบรม 

๒.๒ ข้อมูลปฐมภูมิ ใช้เครื่องมือในรูปแบบสอบถาม เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
ซึ่งได้ด้าเนินการทอดแบบสอบถามให้กับผู้ที่เข้ารับการอบรม โครงการปลอดเหา เบาหัว ปีการศึกษา 2561 
(เทอมที ่1) 

 
 
 
 
 
 



๕ 
 

      ๓.ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ตัวแทนครูเข้าร่วมประชุม จ้านวน ๓๐ คน ทั้งหมด ๖ โรงเรียน คือ 
โรงเรียนเทศบาลวัดชัยชุมพล โรงเรียนเทศบาลวัดโคกสะท้อน โรงเรียนมัธยมท่าแพ โรงเรียนเทศบาลบ้านนา
เหนือ โรงเรียนกีฬาเทศบาลเมืองทุ่งสง โรงเรียนรีสอร์ทอนุบาล และศพด.ทั้ง ๔ ศูนย์และด้าเนินการทอด
แบบสอบถามทั้งหมด 30 ชุด และสามารถเก็บแบบสอบถามได้จ้านวน 27 ชุดคิดเป็น ร้อยละ 90   
 

   ๔. เครื่องมือในการประเมิน 
          เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินครั้งนี้ได้แก ่
            4.1 แบบสอบถามแสดงความพึงพอใจผู้เข้ารับการอบรมโครงการปลอดเหา เบาหัว ปีการศึกษา 
2561 (เทอมที่ 1) เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมได้ตอบแบบสอบถาม 

 
 ๕.การเก็บรวบรวมข้อมูล 
          การเก็บรวบรวมข้อมูลคณะผู้ประเมินเก็บรวบรวมข้อมูลจากการส้ารวจ ตามข้ันตอนดั้งนี้ 
            ๕.๑ ผู้ประเมิน โดย กองวิชาการและแผนงาน ฝ่ายบริการและเผยแพร่วิชาการ งานวิจัยและ
ประเมินผล     
            ๕ .๒ ด้ า เนินการออกแบบสอบถามและเก็บข้อมูล  ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล  
เพ่ือประกอบการประมวลผลข้อมูลและรายงานต่อไป 

 
 

  ๖.การประมวลผลข้อมูล 
   การประมวลผลข้อมู ล  คื อ  การประมวลผลด้ านข้อมูลทั่ ว ไปของผู้ ตอบแบบสอบถาม                 
ด้านความพึงพอใจของผู้เข้ารับการอบรมโครงการปลอดเหา เบาหัว ปีการศึกษา 2561 (เทอมที่ 1) ในครั้งนี้ 
ซึ่งเป็นค้าถามปลายปิดใช้เครื่องมือไมโครคอมพิวเตอร์เพ่ือการประมวลผลข้อมูลซึ่งใช้โปรแกรมสถิติส้าเร็จรูป
เพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร์ SPSS โดยการแจกแจงความถี่ของตัวแปร แล้วค้านวณ ค่าเฉลี่ย และสรุปผลการ
ประมวลระดับความคิดเห็น 

 
๗.การวิเคราะห์ข้อมูล 

เมื่อได้ข้อมูลตามที่ต้องการแล้วนั้นต่อไปจะด้าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ตามข้ันตอนต่อไปนี้ 
  7.1 วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ร้อยละ 

 ๗.2 วิเคราะห์ข้อมูลด้านความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับความพึงพอใจของ
ผู้เข้าร่วมโครงการฯ โดยน้าแบบสอบถามมาจัดหมวดหมู่แล้วหาค่าเฉลี่ย  และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) แต่
ละรายการ แล้วน้าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ตารางและการบรรยาย 

 7.3 ข้อเสนอแนะและความคิดเห็นเพ่ิมเติมอ่ืนๆ เพ่ือน้าไปใช้ในการปรับปรุงพัฒนา
โครงการฯ ครั้งต่อไป ซึ่งเป็นค้าถามปลายเปิด วิเคราะห์ข้อมูลโดยการแจกแจงข้อมูล สรุปข้อมูล หาค่าความถี่                  
และเรียงล้าดับจากมากไปหาน้อย 
    หาค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) เกี่ยวกับ ระดับความพึงพอใจของผู้เข้ารับร่วม
โครงการฯโดยใช้เกณฑ์สัมบูรณ์ (Absolute Criteria) ซึ่งแบ่งเป็นช่วงๆมีความหมายดังนี้ 

 แบบสอบถามประเมินข้อมูลจากความคิดเห็นเกี่ยวกับผู้เข้ารับการอบรมโครงการปลอดเหา  
เบาหัว ปีการศึกษา 2561 (เทอมที่ 1) แบ่งหัวข้อการประเมินออกเป็น ๕ ระดับ มีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 



๖ 
 

เกณฑ์การประเมินผล 
ค่าเฉลี่ย  ระดับผลการด าเนินงาน/ความพึงพอใจ 

4.51 – 5.00   
3.51 – 4.50   
2.51 – 3.50   
1.51 – 2.50   
1.00 – 1.50    

 

หมายถึง 
หมายถึง 
หมายถึง 
หมายถึง 
หมายถึง 

          ระดับมากท่ีสุด 
          ระดับมาก 
          ระดับปานกลาง  
          ระดับน้อย  
          ระดับน้อยที่สุด 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๗ 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล โครงการปลอดเหา เบาหัวปีการศึกษา 2561 (เทอมที่ 1) 
การประเ มินแบบที่  1  ผลการวิเคราะห์แบบสอบถาม ด้ านความรู้ ความเข้ า ใจ  ด้ านวิทยากร  
ด้านสถานที/่ระยะเวลา/อาหาร ด้านการน้าความรู้ไปใช้ สามารถสรุปผลได้ดังนี้ 
 

ตารางท่ี 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมด้านความรู้ความเข้าใจ 
ประเด็นความคิดเห็น     S.D. ร้อยละ 

 
ระดับความ

คิดเห็น 
1. ผู้เข้าร่วมโครงการฯมีความรู้ความสามารถปฏิบัติการก้าจัด
เหาได้ถูกต้องและต่อเนื่องเพียงใด  

4.27 0.06 85.40 มาก 

2.จากการจัดโครงการฯนี้มีสามารถลดจ้านวนนักเรียนที่เป็น
โรคเหาภายในโรงเรียนได้เพียงใด 

4.47 0.05 89.40 มาก 

3. จากการจัดโครงการฯนี้มีสามารถป้องกันไม่ให้เกิดเหาใน
นักเรียนรายใหม่ได้เพียงใด 

4.49 0.06 89.80 มาก 

รวม 4.41 0.05 88.20 มาก 
 
อภิปรายผล 

จากการประเมินผลโครงการปลอดเหา เบาหัว ด้านเนื้อหาวิชาการในภาพรวม ค่าเฉลี่ย 4.41  
อยู่ในระดับมาก โดยสามารถแยกเรียงตามล้าดับจากมากไปหาน้อย ได้ดังนี้ 

1. จากการจัดโครงการฯนี้มีสามารถป้องกันไม่ให้เกิดเหาในนักเรียนรายใหม่ได้เพียงใด ค่าเฉลี่ย 
4.49 อยู่ในระดับมาก 

2. จากการจัดโครงการฯนี้มีสามารถลดจ้านวนนักเรียนที่เป็นโรคเหาภายในโรงเรียนได้เพียงใด 
ค่าเฉลี่ย 4.47 อยู่ในระดับมาก 

3. ผู้เข้าร่วมโครงการฯมีความรู้ความสามารถปฏิบัติการก้าจัดเหาได้ถูกต้องและต่อเนื่องเพียงใด 
ค่าเฉลี่ย 4.27 อยู่ในระดับมาก 

 
ตารางท่ี 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมด้านวิทยากร 
 

ประเด็นความคิดเห็น   S.D. ร้อยละ ระดับความ             
คิดเห็น 

1. การถ่ายทอดความรู้ของวิทยากรมีความชัดเจน 4.10 0.09 82.00 มาก 
2. ความสามารถในการอธิบายเนื้อหา 4.32 0.09 86.40 มาก 
3. การเชื่อมโยงเนื้อหาในการประชุม 4.51 0.07 90.20 มากที่สุด 
4. มีความครบถ้วนของเนื้อหาในการประชุม 4.44 0.08 88.80 มาก 
5. การใช้เวลาตามที่ก้าหนดไว้ 4.45 0.07 89.00 มาก 
6. การตอบข้อซักถามในการประชุม 4.27 0.08 85.40 มาก 

รวม 4.34 0.08 86.96 มาก 
 
 
 



๘ 
 

อภิปรายผล 
จากการประเมินผลโครงการปลอดเหา เบาหัว ปีการศึกษา 2561 (เทอมที่ 1) ด้านด้านวิทยากร             

ในภาพรวม ค่าเฉลี่ย 4.34 อยู่ในระดับมาก โดยสามารถแยกเรียงตามล้าดับจากมากไปหาน้อย ได้ดังนี้ 
 

1. การเชื่อมโยงเนื้อหาในการประชุม ค่าเฉลี่ย 4.41 อยู่ในระดับมาก 
2. การใช้เวลาตามที่ก้าหนดไว้ ค่าเฉลี่ย 4.45 อยู่ในระดับมาก 
3. มีความครบถ้วนของเนื้อหาในการประชุม ค่าเฉลี่ย 4.44 อยู่ในระดับมาก 
4. ความสามารถในการอธิบายเนื้อหา ค่าเฉลี่ย 4.32 อยู่ในระดับมาก 
5. การตอบข้อซักถามในการประชุม ค่าเฉลี่ย 4.27 อยู่ในระดับมาก 
6. การถ่ายทอดความรู้ของวิทยากรมีความชัดเจน ค่าเฉลี่ย 4.10 อยู่ในระดับมาก 

 
ตารางท่ี 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมด้านสถานที่/ระยะเวลา/อาหาร 
 

ประเด็นความคิดเห็น   S.D. ร้อยละ ระดับความ
คิดเห็น 

1. สถานที่สะอาดและมีความเหมาะสม 4.43 0.08 88.60 มาก 
2. ความพร้อมของอุปกรณ์โสตทัศนูปกรณ์ 4.26 0.10 85.20 มาก 
3. ระยะเวลาในการประชุมมีความเหมาะสม 4.32 0.11 86.40 มาก 
4. อาหาร มีความเหมาะสม 4.28 0.07 85.60 มาก 

รวม 4.32 0.09 86.45 มาก 
 

อภิปรายผล 
จากการประเมินผลโครงการปลอดเหา เบาหัว ปีการศึกษา 2561 (เทอมที่ 1) ด้านความพึงพอใจ

ของการบริหารจัดการ/สถานที่ในภาพรวม ค่าเฉลี่ย 4.32 อยู่ในระดับมาก โดยสามารถแยกเรียงตามล้าดับ
จากมากไปหาน้อยได้ดังนี้ 

1. สถานที่สะอาดและมีความเหมาะสม ค่าเฉลี่ย 4.43 อยู่ในระดับมาก 
2. ระยะเวลาในการประชุมมีความเหมาะสม ค่าเฉลี่ย 4.32 อยู่ในระดับมาก 
3. อาหาร มีความเหมาะสม ค่าเฉลี่ย 4.28 อยู่ในระดับมาก 
4. ความพร้อมของอุปกรณ์โสตทัศนูปกรณ์ ค่าเฉลี่ย 4.26 อยู่ในระดับมาก 

 

ตารางท่ี 4 แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมด้านการน าความรู้ไปใช้ 
 

ประเด็นความคิดเห็น   S.D. ร้อยละ ระดับความ
คิดเห็น 

1. สามารถน้าความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในการ
ปฏิบัติงานได้ 

4.07 0.11 81.40 มาก 

2. มีความม่ันใจและสามารถน้าความรู้ที่ได้รับไปใช้ได้ 4.07 0.09 81.40 มาก 
3.คาดว่าสามารถน้าความรู้ไปเผยแพร่/ถ่ายทอดได้ 4.18 0.10 83.60 มาก 

รวม 4.10 0.10 82.13 มาก 
 
 



๙ 
 

อภิปรายผล 
จากการประเมินผลโครงการปลอดเหา เบาหัว ปีการศึกษา 2561 (เทอมที่ 1) ด้านด้านการน้า

ความรู้ไปใช้ในภาพรวม ค่าเฉลี่ย 4.10 อยู่ในระดับมาก โดยสามารถแยกเรียงตามล้าดับจากมากไปหาน้อยได้
ดังนี้ 

1. คาดว่าสามารถน้าความรู้ไปเผยแพร่/ถ่ายทอดได้ ค่าเฉลี่ย 4.18 อยู่ในระดับมาก 
2. สามารถน้าความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงานได้และมีความมั่นใจและสามารถน้า

ความรู้ที่ได้รับไปใช้ได ้ค่าเฉลี่ย 4.07 อยู่ในระดับมาก 
 
ตารางท่ี 5 สรุปความคิดเห็นเกี่ยวกับโครงการปลอดเหา เบาหัว ปีการศึกษา 2561 (เทอมที่ 1)  
ทั้ง 4 ด้าน 
 

ประเด็นความคิดเห็น   S.D. ร้อยละ ระดับความ
คิดเห็น 

ด้านที่ 1 ด้านความรู้ความเข้าใจ 4.41 0.05 88.20 มาก 
ด้านที่ 2 ด้านวิทยากร 4.34 0.08 86.96 มาก 
ด้านที่ 3 ด้านสถานที่/ระยะเวลา/อาหาร 4.32 0.09 86.45 มาก 
ด้านที่ 4 ด้านการน้าความรู้ไปใช้ 4.10 0.10 82.13 มาก 

รวม 4.29 0.08 85.93 มาก 
 

อภิปรายผล 
จากการประเมินผู้เข้าร่วมโครงการฯทั้ง 4 ด้าน ในการด้าเนินโครงการปรากฏว่าผู้เข้าร่วมโครงการ

ปลอดเหา เบาหัว ปีการศึกษา 2561 (เทอมที่ 1) มีความคิดเห็นในภาพรวม ค่าเฉลี่ย 4.29 อยู่ในระดับมาก 
โดยสามารถเรียงจากมากไปน้อยได้ดังนี้ 

1. ด้านที่ 1 ด้านความรู้ความเข้าใจ ค่าเฉลี่ย 4.41 อยู่ในระดับมาก 
2. ด้านที่ 2 ด้านวิทยากร ค่าเฉลี่ย 4.34 อยู่ในระดับมาก 
3. ด้านที่ 3 ด้านสถานที่/ระยะเวลา/อาหาร ค่าเฉลี่ย 4.32 อยู่ในระดับมาก 
4. ด้านที่ 4 ด้านการน้าความรู้ไปใช้ ค่าเฉลี่ย 4.10 อยู่ในระดับมาก   

 
 

 
ประมวลภาพโครงการ ปลอดเหา เบาหัว ปีการศึกษา 2561 (เทอมที่ 1) 

 

 

 

 

 

 

ความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการฯ ในครั้งนี้ คดิเป็นร้อยละ 85.93 



 

แบบสอบถามความพึงพอใจผู้เขา้ประชมุ 
โครงการปลอดเหา เบาหัว 
ณ ห้องประชุมเทศบาลเมืองทุ่งสง อ.ทุ่งสง จ.นครศรีธรรมราช 
 

ค าอธิบาย  แบบประเมินฉบับนี้มีท้ังหมด 2 ตอน ขอให้ผู้ตอบแบบประเมินตอบให้ครบท้ัง 2 ตอน เพื่อให้การด าเนินโครงการเป็นไปตามวัตถุประสงค์
และเพื่อเป็นประโยชน์ในการน าไปใช้ต่อไป 
 

ตอนที่ 1  ระดับความพึงพอใจ / ความรู้ความเข้าใจ / การน าไปใช้ ต่อการเข้าร่วมโครงการ 
ค าชี้แจง โปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่องท่ีตรงกับความพึงพอใจ / ความรู้ความเข้าใจ / การน าไปใช้ ของท่านเพียงระดับเดียว 
 

ประเด็นความคิดเห็น 

ระดับความพึงพอใจ / ความรู้ความ
เข้าใจ / 

การน าความรู้ไปใช้ 
มาก
ที่สุด 
5 

มาก 
 

4 

ปาน
กลาง 

3 

น้อย 
 

2 

น้อย
ที่สุด 
1 

ด้านความรู้ความเข้าใจ 
1. ผู้เข้าร่วมโครงการฯมีความรู้ความสามารถ
ปฏิบัติการก าจัดเหาได้ถูกต้องและต่อเนื่องเพียงใด  
ในเรื่องเพียงใด 

     

2.จากการจัดโครงการฯนี้มีสามารถลดจ านวน
นักเรียนท่ีเป็นโรคเหาภายในโรงเรียนได้เพียงใด 

     

3. จากการจัดโครงการฯนี้มีสามารถป้องกันไม่ให้
เกิดเหาในนักเรียนรายใหม่ได้เพียงใด 

     

ด้านวิทยากร 
1. การถ่ายทอดความรู้ของวิทยากรมีความชัดเจน      
2. ความสามารถในการอธิบายเนือ้หา      
3. การเชื่อมโยงเนื้อหาในการประชุม      
4. มีความครบถ้วนของเนื้อหาในการประชุม      
5. การใช้เวลาตามที่ก าหนดไว ้      
6. การตอบข้อซักถามในการประชุม      
ด้านสถานที่ / ระยะเวลา / อาหาร 
1. สถานท่ีสะอาดและมคีวามเหมาะสม      
2. ความพร้อมของอุปกรณ์โสตทศันูปกรณ ์      
3. ระยะเวลาในการประชุมมีความเหมาะสม      
4. อาหาร มคีวามเหมาะสม      
ด้านการน าความรู้ไปใช้ 
1. สามารถน าความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในการ 
ปฏิบัติงานได ้

     

2. มีความมั่นใจและสามารถน าความรู้ที่ได้รับไป
ใช้ได้ 

     

3.คาดว่าสามารถน าความรูไ้ปเผยแพร่/ถ่ายทอด
ได ้

     

 

ตอนที่ 2  ข้อเสนอแนะอื่นๆ 
สรุปประโยชน์ที่ท่านได้รับจากการประชมุ 
……………………………………………………………………
……....................................................................... 
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
………………………………............................................ 
ท่านจะน าความรู้ที่ได้รับไปใช้ประโยชน์ ได้
อย่างไร 
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
…………................................................................... 
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
…………………………………………………………………… 
ข้อเสนอแนะ ติ ชม ในการประชมุครั้งน้ี ได้แก่ 
…………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………
…………................................................................... 
…………………………………………………………………… 

ขอขอบคุณที่ให้ความร่วมมอืในการตอบแบบสอบถามคะ่ 




