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ข้าพเจ้า นางสาวรัตติยา  มณีฉาย ได้ส ารวจและเก็บข้อมูลภาคสนามโดยบันทึกภาพการด าเนิน 
โครงการรวมพลังขับเคลื่อนอาหารปลอดภัย ปราศจากการปนเปื้อน ตลาดสดเทศบาลเมืองทุ่งสงซึ่งในรายงาน
ผลการด าเนินงานจ้างโครงการจัดเก็บข้อมูลส ารวจข้อมูลภาคสนาม (โครงการรวมพลังขับเคลื่อนอาหาร
ปลอดภัย ปราศจากการปนเปื้อน ตลาดสดเทศบาลเมืองทุ่งสง) โดยรายละเอียดผลการด าเนินงานในครั้งนี้
ประกอบ ไปด้วยผลข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ด้านเนื้อหาวิชาการ, ด้านวิทยากร, ด้านความพึงพอใจ
ของการบริหารจัดการข้อเสนอแนะและความคิดเห็นเพ่ิมเติมอ่ืนๆ เพ่ือน าไปใช้ในการปรับปรุงพัฒนาโครงการ
ในครั้งต่อไปและประมวลภาพโครงการฯ  

โดย งานวิจัยและประเมินผล ฝ่ายบริการและเผยแพร่วิชาการ กองวิชาการและแผนงาน                   
สามารถน ารายงานผลการด าเนินงานโครงการรวมพลังขับเคลื่อนอาหารปลอดภัย ปราศจากการปนเปื้อน 
ตลาดสดเทศบาลเมืองทุ่งสง และหน่วยงานที่รับผิดชอบโครงการในครั้งนี้ได้รับทราบผลการด าเนินงาน                     
เพ่ือน าไปใช้ประโยชน์ในการปรับปรุงแก้ไขพัฒนางานโครงการในครั้งต่อไป 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

    

การประเมิน  ผลการวิเคราะห์แบบค าถามความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมโครงการฯ 
- ตอนที่ 1 ความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมโครงการรวมพลังขับเคลื่อนอาหารปลอดภัย ปราศจากการปนเปื้อน 

ตลาดสดเทศบาลเมืองทุ่งสง ด้านเนื้อหาวิชาการ 
- ตอนที่ 2 ความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมโครงการรวมพลังขับเคลื่อนอาหารปลอดภัย ปราศจากการปนเปื้อน 

ตลาดสดเทศบาลเมืองทุ่งสง ด้านวิทยากร 
- ตอนที่ 3 ความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมโครงการรวมพลังขับเคลื่อนอาหารปลอดภัย ปราศจากการปนเปื้อน 

ตลาดสดเทศบาลเมืองทุ่งสง ด้านความพึงพอใจของการบริหารจัดการ/สถานที่ 
- ประมวลภาพโครงการรวมพลังขับเคลื่อนอาหารปลอดภัย ปราศจากการปนเปื้อน ตลาดสดเทศบาล                    

เมืองทุ่งสง  
 

   7 
8 

 
 

   8 
 
   8 
 
   10 

ภา    ภาคผนวก  
 

- โครงการรวมพลังขับเคลื่อนอาหารปลอดภัย ปราศจากการปนเปื้อน ตลาดสดเทศบาลเมืองทุ่งสง 
-  แบบสอบถามโครงการรวมพลังขับเคลื่อนอาหารปลอดภัย ปราศจากการปนเปื้อน ตลาดสดเทศบาล                      

เมืองทุ่งสง  
- รายชื่อผู้เข้าร่วมโครงการรวมพลังขับเคลื่อนอาหารปลอดภัย ปราศจากการปนเปื้อน ตลาดสดเทศบาล                      

เมืองทุ่งสง 
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รายงานผลการด าเนินงานจ้างโครงการจัดเก็บข้อมูลภาคสนาม 
โครงการ/กิจกรรมส าคัญของเทศบาลเมืองทุ่งสง ประจ าปี 2558 

โครงการรวมพลังขับเคลื่อนอาหารปลอดภัย ปราศจากการปนเปื้อน ตลาดสดเทศบาลเมืองทุ่งสง 
 

หลักการและเหตุผล  

 การพัฒนาตลาดสดของเทศบาลเมืองทุ่งสง เป็นปัจจัยที่ส าคัญที่ท าให้ผู้บริโภคได้รับความปลอดภัย
จากการบริโภคอาหาร เนื่องจากตลาดสดเป็นศูนย์กลางการแลกเปลี่ยนวัตถุดิบในการประกอบอาหาร                      
จากการศึกษาข้อมูลเบื้องต้นของตลาด พบว่าตลาดสดในเทศบาลเมืองทุ่งสงมีปัญหาด้านสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อม
, ปัญหาด้านความปลอดภัยของอาหาร รวมทั้งปัญหา ด้านการคุ้มครองผู้บริโภค ซึ่งจ าเป็นต้องได้รับการแก้ไข
และปรับปรุงให้ได้มาตรฐานในทุกๆ ด้าน ดังนั้นงานสุขาภิบาลและอนามัยสิ่งแวดล้อม กองสาธารณสุขและ
สิ่งแวดล้อม จึงได้ก าหนดแนวทางการด าเนินงานตลาดสด ยกระดับจากตลาดสด 3 ดาว เป็น 5 ดาว  

ชมรมคุ้มครองผู้บริโภคเทศบาลเมืองทุ่งสงร่วมกับกองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อมเทศบาลเมืองทุ่งสง
จึงได้จัดท าโครงการรวมพลังขับเคลื่อนอาหารปลอดภัย ปราศจากการปนเปื้อน  ตลาดสดเทศบาลเมืองทุ่งสง 
เพ่ือเป็นการเฝ้าระวังและประกันคุณภาพของอาหารและเป็นการพัฒนาและสร้างความรู้แก่ผู้ประกอบการและ
ผู้บริโภคให้ตระหนักถึงความส าคัญของการเลือกซื้ออาหารที่เหมาะสมอันจะส่งผลโดยตรงให้ประชาชนทั่วไป
และบุคคลากรในสถานศึกษาเขตเทศบาลเมืองทุ่งสงได้บริโภคอาหารที่สะอาดปลอดภัย ต่อไป 

  
วัตถุประสงค์ของโครงการ 

1. เพ่ือตรวจสอบสารปนเปื้อนในอาหาร ของผู้ประกอบการในตลาดสด และบริเวณใกล้เคียง ให้ผู้บริโภค
ได้รับความปลอดภัย 

2. เพ่ือพัฒนา นักเรียนแกนน า เครือข่ายคุ้มครองผู้บริโภค ได้รับความรู้เพ่ิมขึ้น และสามรถน าไปปฏิบัติ 
ในการตรวจสอบสารปนเปื้อนในอาหารของผู้ประกอบการการค้าในตลาดสด และโรงเรียนได้ 

3. เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมตลอดจนผู้บริโภคได้มีความรู้และสามารถเลือกซื้ออาหารบริโภคได้อย่าง
ปลอดภัย 

กลุ่มเป้าหมาย 

๑. อาสาสมัครคุ้มครองผู้บริโภคจ านวน 3๐ คน จากสมาชิกชมรมคุ้มครองผู้บริโภคเทศบาลเมืองทุ่งสง 
๒. อาสาสมัครแกนน านักเรียนโรงเรียนละ ๑๐ คน และครูอนามัยโรงเรียน โรงเรียนละ ๑ คน                                

รวมทั้งสิ้นจ านวน ๕๕ คน จากสถานศึกษา ๕ โรงเรียนในเขตเทศบาลเมืองทุ่ งสง(ระดับชั้น
ประถมศึกษา  ป.4-ป.5 และระดับมัธยมศึกษา ม.1-ม.2) 
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วิธีการด าเนินงาน 

เน้นยุทธศาสตร์การพัฒนา แบบบูรณาการ โดยการร่วมมือระหว่างองค์กรเอกชน ประชาชน                       
และภาครัฐด าเนินการร่วมกันดังนี้ 

- องค์กรเอกชน   จากวิทยาลัยเทคโนโลยีภาคใต้ (เอส.เทค.) 
- ภาคประชาชน จากเครือข่ายเฝ้าระวังความปลอดภัยในอาหาร ปราศจากการ

ปนเปื้อน 
- ภาครัฐ จากเทศบาลเมืองทุ่งสง โรงพยาบาลทุ่งสงและโรงเรียนในสังกัด

เทศบาลเมืองทุ่งสง 
แนวทางการด าเนินงานตลาดสดน่าซื้อขั้นดีเยี่ยม ระดับ 5 ดาว 

1. มีการตรวจตลาดสดเป็นประจ าอย่างต่อเนื่อง โดยแบ่งออกเป็น 
1.1) ด้านสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อม (Environmentel Health) 

- สุขลักษณะทั่วไปของตลาดสด 
- การจัดการมูลฝอย 
- การจัดการน้ าเสีย 
- การจัดการสิ่งปฏิกูล 
- การป้องกัน ควบคุมสัตว์และแมลงพาหะน าโรค 
- การจัดการบริหารด้านสิ่งแวดล้อม 
- ผู้ขายของและผู้ช่วยขายของในตลาดสด 

1.2) ด้านความปลอดภัยของอาหาร (Food Safety) ได้แกอ่าหารทุกชนิดซึ่งจ าหน่ายในตลาด
สด ตรวจไม่พบสารปนเปื้อนอันตราย 5 ชนิด ดังนี้ 
- สารฟอร์มาลิน 
- สารบอแรกซ์ 
- สารกันรา 
- สารฟอกขาว 
- ยาฆ่าแมลง 
- เพ่ิมเติม สารโพล์ ในน ้ามันทอดซ ้า 

1.3) ด้านการคุ้มครองผู้บริโภค (Consumer Protection) โดยต้อง 
- จัดให้มีสถานที่จัดบอร์ดให้ความรู้แก่ผู้บริโภค 
- จัดให้มีจุดทดสอบสารปนเปื้อนในอาหารที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ 5 ชนิด 
- จัดให้มีตาชั่งกลางที่ได้มาตรฐานไว้บริการ 
 

โดยด าเนินกิจกรรมดังนี้ช่วงอบรมให้ความรู้ 

1. จัดท าโครงการเพ่ือขออนุมัติโครงการ 
2. การด าเนินติดตามผลกิจกรรมโครงการฯ 
3. จัดประชุมสมาชิกชมรมคุ้มครองผู้บริโภคเพ่ือวางแผนการท างาน 
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4. รณรงค์ประชาสัมพันธ์ผู้ที่สนใจเข้าร่วมโครงการ รวมพลังขับเคลื่อนอาหารปลอดภัย 
ปราศจากการปนเปื้อน  ตลาดสดเทศบาลเมืองทุ่งสงโดยจัดตั้งกลุ่มสมาชิกเครือข่ายเฝ้าระวัง
ความปลอดภัยในอาหาร ปราศจากการปนเปื้อนภาคประชาชนขึ้น 

5. ด าเนินการจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ต่างๆ 
6. จัดกิจกรรมในโครงการรวมพลังขับเคลื่อนอาหารปลอดภัย ปราศจากการปนเปื้อน  ตลาดสด

เทศบาลเมืองทุ่งสง ดังนี้ 
๑. จัดอบรมตัวแทนรุ่นที่ ๑ (ของสมาชิกชมรมคุ้มครองผู้บริโภคเทศบาลเมืองทุ่งสง)

จ านวน 3๐ คน ให้มีความรู้ในเรื่อง อาหารกับสุขภาพส าคัญอย่างไร บทบาทของแกนน ากับ
การคุ้มครองผู้บริโภค และ การใช้ชุดทดสอบอาหารอย่างง่าย ณ ห้องประชุมเทศบาล                      
เมืองทุ่งสง 

๒. จัดอบรมตัวแทนรุ่นที่ ๒ (แกนน านักเรียนและครูอนามัยโรงเรียนจากสถานศึกษา
ในเขตเทศบาลเมืองทุ่งสง)จ านวน ๕๕ คน ให้มีความรู้ในเรื่องอาหารกับสุขภาพส าคัญอย่างไร 
บทบาทของ อย.น้อยกับการคุ้มครองผู้บริโภคในโรงเรียน และ การใช้ชุดทดสอบอาหาร             
อย่างง่าย ณ ห้องประชุมเทศบาลเมืองทุ่งสง 

๓. จัดบอร์ดให้ความรู้ในเรื่อง การเลือกซื้ออาหาร การล้างผัก บริเวณด้านหน้าของ
อาคารตลาดสดเทศบาลเมืองทุ่งสง 

๔. แบ่งกลุ่มสาธิตตรวจสอบสารปนเปื้อนในอาหารทั้ง 5 ชนิด 
            - อาสาสมัครเครือข่ายเฝ้าระวังอาหารจากสมาชิกชมรมคุ้มครองผู้บริโภค

ตรวจสอบสารปนเปื้อนที่ตลาดสดเทศบาลเมืองทุ่งสง 
- แกนน านักเรียนจากสถานศึกษาต่างๆ ตรวจสอบสารปนเปื้อนในอาหาร 

 
วัตถุประสงค์การประเมิน 

เพ่ือจัดเก็บข้อมูลและน าไปใช้เป็นข้อมูลของเทศบาล โดยเปรียบเทียบกับวัตถุประสงค์/เป้าหมายน า
ผลที่ได้ไปใช้ประกอบในแก้ปัญหาและตัดสินใจทางเลือกท่ีเหมาะสม 

 
ผลที่คาดว่าจะได้รับของการประเมิน 

1. เทศบาลสามารถน าผลการติดตามไปใช้เป็นฐานข้อมูลเพ่ือน าการประเมินไปใช้ประกอบในการแก้ไข
ปัญหาและตัดสินใจทางเลือกท่ีเหมาะสม 

2. เทศบาลเมืองทุ่งสง สามารถยกระดับคุณภาพการติดตามและประเมินผลแผนพัฒนาเทศบาล                        
ให้สอดคล้องกับหลักเกณฑ์การบริหารกิจการบ้านเมืองที่ดี 

 
 
 
 
 
 
 
 



๔ 

 

การด าเนินงานจัดเก็บข้อมูลภาคสนาม 
โครงการรวมพลังขับเคลื่อนอาหารปลอดภัย ปราศจากการปนเปื้อน ตลาดสดเทศบาลเมืองทุ่งสง 

 
ข้าพเจ้า นางสาวรัตติยา  มณีฉาย ได้ส ารวจและเก็บข้อมูลภาคสนามโดยการทอดแบบสอบถาม                 

และบันทึกภาพการด าเนินโครงการและจัดเก็บแบบสอบถามโครงการรวมพลังขับเคลื่อนอาหารปลอดภัย 
ปราศจากการปนเปื้อน ตลาดสดเทศบาลเมืองทุ่งสงซึ่งในการด าเนินงานของข้าพเจ้าในครั้งนี้ได้ด าเนินการ
ออกแบบสอบถามและจัดเก็บแบบสอบถามโครงการรวมพลังขับเคลื่อนอาหารปลอดภัย ปราศจาก                          
การปนเปื้อน ตลาดสดเทศบาลเมืองทุ่งสง โดยได้สุ่มตัวอย่างทอดแบบสอบถามจ านวน  80 ชุด                            
ให้ผู้ เข้าร่วมโครงการฯ โดยข้าพเจ้าสามารถเก็บแบบสอบถามได้  80 ชุด คิดเป็นร้อยละ 100                         
และได้ด าเนินการก าหนดขั้นตอนการประเมินผลและประมวลผลวิเคราะห์ข้อมูลและอภิปรายผลการด าเนิน
โครงการรวมพลังขับเคลื่อนอาหารปลอดภัย ปราศจากการปนเปื้อน ตลาดสดเทศบาลเมืองทุ่งสง รายละเอียด
ขั้นตอนและผลการประเมินมีดังต่อไปนี้ 

 

ขั้นตอนการประเมินผล 
โครงการรวมพลังขับเคลื่อนอาหารปลอดภัย ปราศจากการปนเปื้อน ตลาดสดเทศบาลเมืองทุ่งสง                     

มีวัตถุประสงค์เพ่ือตรวจสอบสารปนเปื้อนในอาหาร ของผู้ประกอบการในตลาดสด และบริเวณใกล้เคียง                      
ให้ผู้บริโภคได้รับความปลอดภัยและเพ่ือพัฒนา นักเรียนแกนน า เครือข่ายคุ้มครองผู้บริโภค ได้รับความรู้
เพ่ิมขึ้น และสามรถน าไปปฏิบัติ ในการตรวจสอบสารปนเปื้อนในอาหารของผู้ประกอบการการค้าในตลาดสด                                        
และโรงเรียนได้และสามารถให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมตลอดจนผู้บริโภคได้มีความรู้และสามารถเลือกซื้ออาหาร
บริโภคได้อย่างปลอดภัย ในครั้งนี้  นางสาวรัตติยา มณีฉาย ได้รับมอบหมายให้ติดตามและประเมินผล                     
การด าเนินโครงการดังกล่าวจึงด าเนินการก าหนดขอบเขตการประเมิน ดังนี้ 

๑. ขอบเขตการประเมิน 
 การประเมินครั้งนี้ เป็นการประเมินเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ เกี่ยวกับโครงการ มีขอบเขต                    

การประเมิน คือ 
  ๑.๑ ขอบเขตด้านเนื้อหา เป็นการประเมินผลด้านข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม                    
ด้านเนื้อหาวิชาการ, ด้านวิทยากร, ด้านความพึงพอใจของการบริหารจัดการข้อเสนอแนะและความคิดเห็น
เพ่ิมเติมอ่ืนๆ เพ่ือน าไปใช้ในการปรับปรุงพัฒนาโครงการในครั้งต่อไป 
  ๑.๒ ขอบเขตด้านประชากร ประชากรที่ใช้ศึกษาคือ ผู้เข้าร่วมโครงการรวมพลังขับเคลื่อน
อาหารปลอดภัย ปราศจากการปนเปื้อน ตลาดสดเทศบาลเมืองทุ่งสง ได้แก่ อาสาสมัครคุ้มครองผู้บริโภค                        
จ านวน 3๐ คนจากสมาชิกชมรมคุ้มครองผู้บริโภคเทศบาลเมืองทุ่งสง อาสาสมัครแกนน านักเรียนโรงเรียนละ 
๑๐ คน และครูอนามัยโรงเรียนโรงเรียนละ ๑ คนรวมทั้งสิ้นจ านวน ๕๕ คน จากสถานศึกษา ๕ โรงเรียนใน
เขตเทศบาลเมืองทุ่งสง(ระดับชั้นประถมศึกษา ป.4-ป.5 และระดับมัธยมศึกษา ม.1-ม.2) 

         ๑.๓ ขอบเขตด้านพื้นที่ จัดเก็บข้อมูลผู้เข้าร่วมโครงการรวมพลังขับเคลื่อนอาหารปลอดภัย 
ปราศจากการปนเปื้อน ตลาดสดเทศบาลเมืองทุ่งสง   ในวันที 21 - 22 มกราคม 2558 ณ ห้องประชุม
เทศบาลเมืองทุ่งสง  



๕ 

 

  2.แหล่งข้อมูล 
 แหล่งข้อมูลที่ใช้ในการประเมินผลโครงการรวมพลังขับเคลื่อนอาหารปลอดภัย ปราศจากการ
ปนเปื้อน ตลาดสดเทศบาลเมืองทุ่งสงในครั้งนี้ได้ท าการศึกษามาจาก ๒ แหล่ง คือ 

 ๒.๑ ข้อมูลทุติยภูมิ ได้ท าการศึกษาจากเอกสารได้แก่ 1. โครงการรวมพลังขับเคลื่อนอาหาร
ปลอดภัย ปราศจากการปนเปื้อน ตลาดสดเทศบาลเมืองทุ่งสง 2.เอกสารประกอบการบรรยาย 

 ๒.๒ ข้อมูลปฐมภูมิ ใช้เครื่องมือในรูปแบบสอบถาม เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ซึ่งได้ด าเนินการทอดแบบสอบถามให้กับผู้ เข้าร่วมโครงการรวมพลังขับเคลื่อนอาหารปลอดภัย ปราศจาก                 
การปนเปื้อน ตลาดสดเทศบาลเมืองทุ่งสง 
        
 ๓.ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ผู้เข้าร่วมโครงการรวมพลังขับเคลื่อนอาหารปลอดภัย 
ปราศจากการปนเปื้อน ตลาดสดเทศบาลเมืองทุ่งสง จ านวน 90 คน  เข้าร่วมโครงการฯ ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่าง
และด าเนินการทอดแบบสอบถามทั้งหมด 80 ชุด และสามารถเก็บแบบสอบถามได้จ านวน  80 ชุด                      
คิดเป็นร้อยละ 100 
 

    ๔. เครื่องมือในการประเมิน  
          เครื่ อ งมื อที่ ใช้ ในการประเมิ นครั้ งนี้  ได้ แก่  แบบสอบถามแสดงความคิด เห็ น ใน                             

การจัดโครงการรวมพลังขับเคลื่อนอาหารปลอดภัย ปราศจากการปนเปื้อน ตลาดสดเทศบาลเมืองทุ่งสง                           
ได้ตอบแบบสอบถามและการสุ่มตัวอย่างทอดแบบสอบถาม 

 
 ๕.การเก็บรวบรวมข้อมูล 
          การเก็บรวบรวมข้อมูลคณะผู้ประเมินเก็บรวบรวมข้อมูลจากการส ารวจ ตามข้ันตอนดังนี้ 
  ๕.๑ ผู้ประเมิน โดย นางสาว รัตติยา มณีฉาย 
   ๕.๒ ด าเนินการออกแบบสอบถามและเก็บข้อมูล ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลเพ่ือ
ประกอบการประมวลผลข้อมูลและรายงานต่อไป 

 
   ๖.การประมวลผลข้อมูล 

การประมวลผลข้อมูล คือ การประมวลผลด้านข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามด้านความคิดเห็น
ของผู้เข้าร่วมโครงการรวมพลังขับเคลื่อนอาหารปลอดภัย ปราศจากการปนเปื้อน ตลาดสดเทศบาลเมืองทุ่งสง 
ในครั้งนี้ซึ่งเป็นค าถามปลายปิดใช้เครื่องมือไมโครคอมพิวเตอร์เพ่ือการประมวลผลข้อมูลซึ่งใช้โปรแกรมสถิติ
ส าเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร์ SPSS โดยการแจกแจงความถี่ของตัวแปร แล้วค านวณ ค่าเฉลี่ย                  
และสรุปผลการประมวลระดับความคิดเห็น 
 

 ๗.การวิเคราะห์ข้อมูล 
เมื่อได้ข้อมูลตามที่ต้องการแล้วนั้นต่อไปจะด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ตามข้ันตอนต่อไปนี้ 
  7.1 วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ร้อยละ 
 ๗.2 วิเคราะห์ข้อมูลด้านความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับความพึงพอใจของ

ผู้เข้าร่วมโครงการรวมพลังขับเคลื่อนอาหารปลอดภัย ปราศจากการปนเปื้อน ตลาดสดเทศบาลเมืองทุ่งสง                   



๖ 

 

โดยน าแบบสอบถามมาจัดหมวดหมู่แล้วหาค่าเฉลี่ย𝑋 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) แต่ละรายการแล้ว
น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ตารางและการบรรยาย 

 7.3 ข้อเสนอแนะและความคิดเห็นเพ่ิมเติมอ่ืนๆ เพ่ือน าไปใช้ในการปรับปรุงพัฒนาโครงการ 
ครั้งต่อไป ซึ่งเป็นค าถามปลายเปิด วิเคราะห์ข้อมูลโดยการแจกแจงข้อมูล สรุปข้อมูล หาค่าความถี่                  
และเรียงล าดับจากมากไปหาน้อย 

    หาค่าเฉลี่ย𝑋และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) เกี่ยวกับ ระดับความคิดเห็นของผู้เข้าร่วม
โครงการฯโดยใช้เกณฑ์สัมบูรณ์ (Absolute Criteria) ซึ่งแบ่งเป็นช่วงๆมีความหมายดังนี้ 

  แบบสอบถามประเมินข้อมูลจากความคิดเห็นเกี่ยวกับโครงการรวมพลังขับเคลื่อนอาหาร
ปลอดภัย ปราศจากการปนเปื้อน ตลาดสดเทศบาลเมืองทุ่งสง มี 5 ระดับ มีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้  
  

เกณฑ์การประเมินผล 
ค่าเฉลี่ย  ระดับผลการด าเนินงาน/ความพึงพอใจ 

4.51 – 5.00   
3.51 – 4.50   
2.51 – 3.50   
1.51 – 2.50   
1.00 – 1.50    

 
 

หมายถึง 
หมายถึง 
หมายถึง 
หมายถึง 
หมายถึง 

 

          ระดับมากท่ีสุด 
          ระดับมาก 
          ระดับปานกลาง  
          ระดับน้อย  
          ระดับน้อยที่สุด 

 

   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 



๗ 

 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
โครงการรวมพลังขับเคลื่อนอาหารปลอดภัย ปราศจากการปนเปื้อน ตลาดสดเทศบาลเมืองทุ่งสง  

การประเมินแบบที่ 1 ผลการวิเคราะห์แบบสอบถาม ด้านเนื้อหาวิชาการ ด้านวิทยากร ด้านความรู้                         
และความเข้าใจ ด้านความพึงพอใจของการบริหารจัดการ /สถานที่ สามารถสรุปผลได้ดังนี้ 
ตอนที่ 1 ความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมโครงการรวมพลังขับเคลื่อนอาหารปลอดภัย ปราศจากการปนเปื้อน 
ตลาดสดเทศบาลเมืองทุ่งสง ตารางท่ี 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมด้านเนื้อหาวิชาการ 
 

 

 

 

ประเด็นความคิดเห็น 𝑋   S.D. ระดับความคิดเห็น 
1. 1. จากการฝึกอบรมในครั้งนี้สามารถพัฒนา นักเรียนแกนน า และ

เครือข่ายคุ้มครองผู้บริโภคให้มีความรู้ในการเลือกบริโภคอาหาร                    
ให้ได้รับความปลอดภัย 

4.27 0.52 มาก 

2. จากการฝึกอบรมในครั้งนี้สามารถน าความรู้ที่ได้รับไปปฏิบัติ                   
ในการตรวจสอบสารปนเปื้อนในอาหารของผู้ประกอบการการค้า             
ในตลาดสด และโรงเรียนได้เพียงใด 

4.20 0.60 มาก 

2. 3. จากการฝึกอบรมในครั้งนี้สามารถน าความรู้ที่ได้รับไปเลือกซื้อ
อาหารบริโภคได้อย่างปลอดภัยเพียงใด 

4.25 0.64 มาก 

3. 4. จากการฝึกอบรมในครั้งนี้สามารถน าความรู้เรื่องการใช้ชุด
ทดสอบอาหารอย่างง่าย ได้เพ่ิมมากข้ึนเพียงใด 

4.23 0.57 มาก 

4. 5. เนื้อหาในการอบรมในครั้งนี้สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน                  
ได้เพียงใด 

4.22 0.70 มาก 

รวม  4.23 0.60 มาก 
อภิปรายผล 

จากการประเมินผลโครงการรวมพลังขับเคลื่อนอาหารปลอดภัย ปราศจากการปนเปื้อน ตลาดสด
เทศบาลเมืองทุ่งสง ด้านเนื้อหาวิชาการในภาพรวม ค่าเฉลี่ย 4.23 อยู่ในระดับมาก  โดยสามารถแยกเรียง
ตามล าดับจากมากไปหาน้อย ได้ดังนี้ 

1. จากการฝึกอบรมในครั้งนี้สามารถพัฒนา นักเรียนแกนน า และเครือข่ายคุ้มครองผู้บริโภคให้มี
ความรู้ในการเลือกบริโภคอาหารให้ได้รับความปลอดภัย ค่าเฉลี่ย 4.27 อยู่ในระดับมาก   

2. จากการฝึกอบรมในครั้งนี้สามารถน าความรู้ที่ได้รับไปเลือกซื้ออาหารบริโภคได้อย่างปลอดภัยได้  
ค่าเฉลี่ย 4.25 อยู่ในระดับมาก   

3. จากการฝึกอบรมในครั้งนี้สามารถน าความรู้เรื่องการใช้ชุดทดสอบอาหารอย่างง่าย ได้เพ่ิมมากขึ้น 
ค่าเฉลี่ย 4.23 อยู่ในระดับมาก   

4. เนื้อหาในการอบรมในครั้งนี้สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ค่าเฉลี่ย 4.22 อยู่ในระดับมาก   
5. จากการฝึกอบรมในครั้งนี้สามารถน าความรู้ที่ได้รับไปปฏิบัติ ในการตรวจสอบสารปนเปื้อนใน

อาหารของผู้ประกอบการการค้าในตลาดสด และโรงเรียนได้ ค่าเฉลี่ย 4.20 อยู่ในระดับมาก   
 
 
 
 
 



๘ 

 

ตารางท่ี 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมด้านวิทยากร 
 

ประเด็นความคิดเห็น 𝑋   S.D. ระดับความคิดเห็น 
1.มีความรู้ ความเชี่ยวชาญ ในหัวข้อที่บรรยาย 4.03 0.47 มาก 

 ๒.สามารถถ่ายถอดความรู้ และสร้างความเข้าใจในการบรรยาย 4.01 0.52 มาก 
3.เปิดโอกาสให้ซักถามหรือแสดงข้อคิดเห็น 3.97 0.53 มาก 
4.สามารถอธิบายหรือตอบข้อซักถามได้อย่างชัดเจนและแสดง
มุมมองได้อย่างกว้างขวาง 

3.97 0.39 มาก 

5.ระยะเวลาในการบรรยายมีความเหมาะสม เพียงพอ   3.94 0.58 มาก 
รวม 3.98 0.49 มาก 

 

อภิปรายผล 
 

จากการประเมินผลโครงการรวมพลังขับเคลื่อนอาหารปลอดภัย ปราศจากการปนเปื้อน ตลาดสด
เทศบาลเมืองทุ่งสง ด้านวิทยากร  ในภาพรวม ค่าเฉลี่ย 3.98 อยู่ในระดับมาก โดยสามารถแยกเรียง
ตามล าดับจากมากไปหาน้อย ได้ดังนี้ 

1. มีความรู้ ความเชี่ยวชาญ ในหัวข้อที่บรรยาย ค่าเฉลี่ย 4.03 อยู่ในระดับมาก 
2. สามารถถ่ายถอดความรู้ และสร้างความเข้าใจในการบรรยาย ค่าเฉลี่ย 4.01 อยู่ในระดับมาก 
3. เปิดโอกาสให้ซักถามหรือแสดงข้อคิดเห็นและสามารถอธิบายหรือตอบข้อซักถามได้อย่างชัดเจน

และแสดงมุมมองได้อย่างกว้างขวาง ค่าเฉลี่ย 3.97 อยู่ในระดับมาก 
4. ระยะเวลาในการบรรยายมีความเหมาะสม เพียงพอ ค่าเฉลี่ย 3.94 อยู่ในระดับมาก 

 
ตารางท่ี 4 แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมด้านความพึงพอใจของการบริหารจัดการ/สถานที่ 

ประเด็นความคิดเห็น 𝑋   S.D. ระดับความคิดเห็น 
1.สถานที่ในการจัดโครงการฯ 4.06 0.40 มาก 
2.อาหารและเครื่องดื่ม 4.27 0.42 มาก 
3.การประสานงานและการให้บริการของเจ้าหน้าที่                                                            4.85 0.47 มาก 
4. โสตทัศนูปกรณ ์   4.52    0.55 มาก 

รวม 4.42 0.46 มาก 
 

อภิปรายผล 
จากการประเมินผลโครงการรวมพลังขับเคลื่อนอาหารปลอดภัย ปราศจากการปนเปื้อน ตลาดสดเทศบาล

เมืองทุ่งสง ด้านในภาพรวมความพึงพอใจของการบริหารจัดการ/สถานที่ ค่าเฉลี่ย 4.42 อยู่ในระดับมาก                    
โดยสามารถแยกเรียงตามล าดับจากมากไปหาน้อย ได้ดังนี้ 

1. การประสานงานและการให้บริการของเจ้าหน้าที่ ค่าเฉลี่ย 4.85 อยู่ในระดับมาก      
2. โสตทัศนูปกรณ ์ ค่าเฉลี่ย 4.52 อยู่ในระดับมาก        
3. อาหารและเครื่องดื่ม  ค่าเฉลี่ย 4.27 อยู่ในระดับมาก     
4. สถานที่ในการจัดโครงการฯ ค่าเฉลี่ย 4.06 อยู่ในระดับมาก                                                                         

 
 



๙ 

 

ตารางท่ี 5 สรุปความคิดเห็นเกี่ยวกับโครงการรวมพลังขับเคลื่อนอาหารปลอดภัย ปราศจากการปนเปื้อน 
ตลาดสดเทศบาลเมืองทุ่งสง ทั้ง 3 ด้าน 

 

ประเด็นความคิดเห็น 𝑋 S.D. ระดับความคิดเห็น 
ด้านที่ 1 ด้านเนื้อหาวิชาการ 4.23 0.60 มาก                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
ด้านที่ 2 ด้านวิทยากร 3.98 0.49 มาก 
ด้านที่ 3 ด้านความพึงพอใจของการบริหารจัดการ/สถานที่ 4.42 0.46 มาก 

รวม   4.21 0.51 มาก 
 
อภิปรายผล 

จากการประเมินผู้เข้าร่วมโครงการรวมพลังขับเคลื่อนอาหารปลอดภัย ปราศจากการปนเปื้อน                              
ตลาดสดเทศบาลเมืองทุ่งสง ทั้ง 3 ด้าน ในการด าเนินโครงการปรากฏว่าผู้เข้าร่วมโครงการ มีความคิดเห็นใน
ภาพรวม ค่าเฉลี่ย 4.21 อยู่ในระดับมาก  โดยสามารถเรียงจากมากไปน้อยได้ดังนี้     

1. ด้านที่ 3 ด้านความพึงพอใจของการบริหารจัดการ/สถานที ่ค่าเฉลี่ย 4.42 อยู่ในระดับมาก   
2. ด้านที่ 1 ด้านเนื้อหาวิชาการ ค่าเฉลี่ย 4.23 อยู่ในระดับมาก   
3. ด้านที่ 2 ด้านวิทยากร ค่าเฉลี่ย 3.98 อยู่ในระดับมาก   
 
 

ตอนที่ 5 ข้อเสนอแนะและการแสดงความคิดเห็นต่างๆที่มีต่อการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ เพ่ือน าไปพัฒนาในครั้ง
ต่อไป 

1. เป็นการจัดโครงการที่ดีมาก เพราะท าให้ผู้เข้าร่วมโครงการได้มีความรู้เกี่ยวกับการเลือกอุปโภค
และบริโภค 

2. จะน าความรู้ที่ได้รับจากการอบรมไปถ่ายทอดให้กับผู้อ่ืนได้ใช้ประโยชน์ 
3. สามารถน าไปปฏิบัติใช้ในชีวิตประจ าวันได้เป็นอย่างดี 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๐ 

 

ประมวลภาพโครงการรวมพลังขับเคลื่อนอาหารปลอดภัย ปราศจากการปนเปื้อน 
ตลาดสดเทศบาลเมืองทุ่งสง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นางเตือนจิต จงคง รองปลัดเทศบาลเมืองทุ่งสง กล่าวรายงาน              
การจัดโครงการรวมพลังขับเคลื่อนอาหารปลอดภัย ปราศจากการ

ปนเปื้อนตลาดสดเทศบาลเมืองทุ่งสง ในวันที่ 21 - 22                 
มกราคม 2558  ณ ห้องประชุมเทศบาลเมืองทุ่งสง 

 

นายพิเชษฐ์ อุษาสุมงคล ปลัดเทศเมืองทุ่งสง กล่าวเปิดโครงการรวมพลัง
ขับเคลื่อนอาหารปลอดภัย ปราศจากการปนเปื้อน 

ตลาดสดเทศบาลเมืองทุ่งสง ในวันที่ 21 - 22 มกราคม 2558                     
ณ ห้องประชุมเทศบาลเมืองทุ่งสง 

 



๑๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผู้เข้าร่วมโครงการรวมพลังขับเคลื่อนอาหารปลอดภัย ปราศจากการ
ปนเปื้อนตลาดสดเทศบาลเมืองทุ่งสงร่วมลงทะเบียนเข้ารับการอบรม 

ในวันที่ 21 - 22 มกราคม 2558  ณ ห้องประชุมเทศบาลเมืองทุ่งสง 
 

นักศึกษาจากมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย                            
ในวันที่ 21 - 22 มกราคม 2558  ณ ห้องประชุมเทศบาลเมืองทุ่งสง 

 



๑๒ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อาสาสมัครแกนน านักเรียนและครูอนามัยโรงเรียนฟังการบรรยายเรื่อง 
อาหารกับสุขภาพและการเลือกซ้ืออาหาร ในวันที่ 21 - 22 มกราคม 

2558  ณ ห้องประชุมเทศบาลเมืองทุ่งสง 
 

คุณวิไลวรรณ รักษายศ โภชนากรโรงพยาบาลทุ่งสง ให้ความรู้เกี่ยวกับ
อาหารกับสุขภาพส าคัญอย่างไร ในวันที่ 21 - 22 มกราคม 2558         

ณ ห้องประชุมเทศบาลเมืองทุ่งสง 
 



๑๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอย่างอาหารที่ใช้ในการสาธิตใช้ชุดทดสอบสารปนเปื้อนในอาหาร    
ณ ห้องประชุมเทศบาลเมืองทุ่งสง 

 

การสาธิตและการยกตัวอย่างระหว่างอาหารที่มีประโยชน์และอาหารที่ไม่
มีประโยชน์เพื่อให้ผู้เข้าร่วมโครงการฯได้เลือกอุปโภคและบริโภค         

ณ ห้องประชุมเทศบาลเมืองทุ่งสง 
 



 
 

แบบสอบถามประเมินผล 
โครงการรวมพลังขับเคลื่อนอาหารปลอดภัย ปารศจากปนเปื้อน ตลาดสดเทศบาลเมืองทุ่งสง  

ในวันที่ 21 - 22 มกราคม 2558 
                                       ณ ห้องประชุมเทศบาลเมืองทุ่งสง 

 
 

ค าชี้แจง แบบสอบถามนี้จัดท าขึ้นเพ่ือสอบถามประเมินผลของผู้เข้าร่วมโครงการรวมพลังขับเคลื่อนอาหาร
ปลอดภัย ปารศจากปนเปื้อน ตลาดสดเทศบาลเมืองทุ่งสง และให้ผู้ตอบแบบสอบถามท าเครื่องหมาย  ลงในช่อง               
ที่ตรงกับความคิดเห็นมากที่สุดซึ่งความคิดเห็นของท่านจะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการปรับปรุงการด าเนินต่อไป 
ขอขอบคุณ ณ โอกาสนี้ 

 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 1.1 เพศ   ชาย    หญิง 
 
 1.2 อายุ   15 - 20 ปี    21 – 30 ปี   31 - 40 ปี   

 41 – 50 ปี   51 ปีขึ้นไป   
  

1.3 ประเภทผู้เข้าร่วม 
   อาสาสมัครคุ้มครองผู้บริโภค    อาสาสมัครแกนน านักเรียน  

 
 

ตอนที่   2  แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมด้านเนื้อหาวิชาการ 
 

ประเด็นค าถาม 
ระดับความคิดเห็น 

มากที่สุด
5 

มาก 
4 

ปานกลาง
3 

น้อย 
2 

น้อยท่ีสุด
1 

1. จากการฝึกอบรมในครั้งนี้สามารถพัฒนา นักเรียนแกนน า 
และเครือข่ายคุ้มครองผู้บริโภคให้มีความรู้ในการเลือก
บริโภคอาหารให้ได้รับความปลอดภัย 

     

๒.จากการฝึกอบรมในครั้งนี้สามารถน าความรู้ที่ได้รับไป
ปฏิบัติ  ในการตรวจสอบสารปนเปื้ อนในอาหารของ
ผู้ประกอบการการค้าในตลาดสด และโรงเรียนได้เพียงใด 

     

3. จากการฝึกอบรมในครั้งนี้สามารถน าความรู้ที่ได้รับไป
เลือกซื้ออาหารบริโภคได้อย่างปลอดภัยเพียงใด  

     

4. จากการฝึกอบรมในครั้งนี้สามารถน าความรู้เรื่องการใช้
ชุดทดสอบอาหารอย่างง่าย ได้เพ่ิมมากข้ึนเพียงใด 

     

5 .เนื้ อห าในการอบรม ในครั้ งนี้ ส ามารถน า ไป ใช้ ใน
ชีวิตประจ าวันได้เพียงใด 

     

 
 

(ต่อหน้า 2 ค่ะ กรุณาพลิกหน้าต่อไปเพื่อประโยชน์แก่ตัวท่านเอง) 
 
    



ตอนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมด้านวิทยากร 
 

ประเด็นค าถาม 
ระดับความคิดเห็น 

มากที่สุด
5 

มาก 
4 

ปานกลาง
3 

น้อย 
2 

น้อยท่ีสุด
1 

1.วิทยากรมีความรู้ ความเชี่ยวชาญ ในหัวข้อที่บรรยาย      
๒.วิทยากรสามารถถ่ายทอดความรู้ และสร้างความเข้าใจ
ในการบรรยาย 

     

๓.วิทยากรเปิดโอกาสให้ซักถามหรือแสดงข้อคิดเห็น       
๔.วิทยากรสามารถอธิบายหรือตอบข้อซักถามได้อย่าง
ชัดเจนและแสดงมุมมองได้อย่างกว้างขวาง 

     

5.ระยะเวลาในการบรรยายมีความเหมาะสม เพียงพอ      
 
 
 

ตอนที่ 4 แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมด้านความพึงพอใจของการบริหารจัดการ 
 

ประเด็นค าถาม 
ระดับความคิดเห็น 

มากที่สุด
5 

มาก 
4 

ปานกลาง
3 

น้อย 
2 

น้อยท่ีสุด
1 

1. สถานที่ในการจัดอบรม      
2. อาหารและเครื่องดื่ม      
3. การประสานงานและการให้บริการของเจ้าหน้าที่      
4. โสตทัศนูปกรณ ์      

 

 
ตอนที่ 5 ข้อเสนอแนะและการแสดงความคิดเห็นต่างๆที่มีต่อการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ เพ่ือน าไปพัฒนาในครั้งต่อไป 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 
 ขอขอบคุณท่ีให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามค่ะ 
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