
รายละเอียดกิจกรรมการประกวด/การแข่งขันทักษะทางวิชาการ 
โครงการประชาสัมพันธ์การจัดการศึกษาขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ระดับภาคใต้ ประจําปี  2554 

ชุมทางวิชาการเมืองทุ่งสง “สร้างคนสู่โลกกว้างตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง” 
ระหว่างวันที่ 22-24 มิถุนายน 2554 
ระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา 

กลุ่มสาระสุขศึกษาและพลศึกษา 

ที่ ชื่อ-กิจกรรม ชั้นที่แข่งขัน 
จํานวนผู ้
เข้าแข่งขัน 

เวลาที่ใช้ 
แข่งขัน 

แนวทาง/การแข่งขันและอุปกรณ ์ เกณฑ์การตัดสิน หมายเหตุ 

1. ตอบปัญหาสุขศึกษา 
- ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-3 
- ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 
- ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1-3 
- ระดับมัธยมศึกษาปีที่  4-6 

ทีมละ 2 คน 60 นาที - ฝ่ายจัดการแข่งขันจัดเตรียมข้อสอบ ปรนัย  
จํานวน 60 ข้อ ในระดับ (ป.1 – ป.3) 
จํานวน 100 ข้อ ในระดับ (ป.4 – 6,ม.1-3,ม.4-6) 

-  คําตอบที่ถูกข้อละ 1 คะแนน 
 

 

2. แอโรบิค 
- ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-3 
- ระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4-6 
- ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1-3 
- ระดับมัธยมศึกษาปีที่  4-6 

ทีมละ  
8-10  
คน 

ไม่เกิน 
 15 นาที 

1. การแต่งกายให้สวมชุดแอโรบิค 
2. ผู้เข้าประกวดทุกทีมรายงานตัวพร้อมมอบแผ่น  
    CD เพลงจับฉลาก จัดลําดับก่อนหลัง 
 

1. ความถูกต้องตามขั้นตอนของแอโรบิค   
   25 คะแนน 
2. ความพร้อมเพรียงจังหวะลลีาสวยงาม 
   25 คะแนน 
3. ความคิดสร้างสรรค์และอุปกรณ์  
   25 คะแนน 
4. การสร้างบรรยากาศแก่ผู้ชม  
   10 คะแนน 
5. การแต่งกายเหมาะสมสวยงาม 
   15 คะแนน 
   รวม      100   คะแนน 

 



ที่ ชื่อ-กิจกรรม ชั้นที่แข่งขัน 
จํานวนผู ้
เข้าแข่งขัน 

เวลาที่ใช้ 
แข่งขัน 

แนวทาง/การแข่งขันและอุปกรณ ์ เกณฑ์การตัดสิน หมายเหตุ 

3. แข่งขันทักษะทางกีฬาฟุตบอล 
(เดาะบอล) 
- ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 
- ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1-3 
- ระดับมัธยมศึกษาปีที่  4-6 

1 คน 5 นาที 1. ฟุตบอลคณะกรรมการจัดการแข่งขันจัดให้ 
2. ผู้เข้าร่วมแข่งขันต้องแข่งขันภายในเวลา 5 นาที     
    โดยให้เล่น 3 ครั้ง นับครั้งที่ได้มากที่สุด 
3. ทําการแข่งขันครั้งละ 1 ทีม 
4. ผู้เข้าแข่งขันรายงานตัวจับฉลากลําดับการแข่งขัน 
 

- นับจํานวนครั้งภายใน 5 นาท ี
- ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4-6  (จํานวน        
  200  ครั้ง) 
- มัธยมศึกษาปีที่ 1-3   (จํานวน 300    
  ครั้ง) 
- มัธยมศึกษาปีที่ 4-6  (จํานวน 400 
  ครั้ง) 
 

 

4. โครงงานสุขศึกษาและพลศึกษา 
- ระดับประถมศึกษา (ป.4-6) 
- ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
- ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ทีมละ 3 คน นําเสนอไม่เกิน 
18นาที / 
1 โครงงาน 

1. ให้ผู้เข้าแข่งขันส่งรายงานโครงงานฉบับสมบูรณ์
จํานวน 3 ชุด (พิมพ์ด้วยกระดาษ A4) โดยส่งให้
คณะกรรมการก่อนการแข่งขันในวันที่ 23 มิถุนายน 
2554  
2. ผู้เข้าประกวดจัดทําป้ายแสดงโครงงาน
ประกอบด้วยวัสดุเป็นแผ่น 3 แผ่น แผ่นกลางขนาด 
60 × 120 เซนติเมตร แผ่นข้างขนาด 60×60 ซ.ม. 
3. ผู้เข้าประกวดต้องนําเสนอโครงงานต่อกรรมการ 
   เพื่อให้คณะกรรมการซักถาม 

ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์   23 คะแนน 
การเขียนรายงาน           27 คะแนน 
การจัดแสดงผลงาน        20 คะแนน 
การอภิปรายปากเปล่า     30 คะแนน 
 รวม             100 คะแนน 

แข่งขันวันที่ 
23 มิ.ย. 54 

เวลา 
09.00 น. 

 


