
 
 
 
 
 

 
 
 
 

                  เซปกตะกรอ 
 
 
 
 
 



  ระเบียบและกติกาการแขงขันเซปกตะกรอ 
                               กีฬานักเรียนองคกรปกครองสวนทองถิ่นแหงประเทศไทย 

   *************** 
1. รุนการแขงขัน     แบงออกเปน 4 รุนอายุ  คือ 

1.1  รุนอายุ  12  ป  
1.2  รุนอายุ  14  ป   
1.3  รุนอายุ  16  ป    
1.4  รุนอายุ  18  ป                                

2. ประเภทการแขงขนั   แบงการแขงขันออกเปน  
2.1 ประเภททมีชาย 
2.2 ประเภททมีหญิง 

3. การสมัครเขาแขงขัน 
 องคกรปกครองสวนทองถ่ินที่สงนักกีฬาเขารวมแขงขันจัดสงใบสมัครและหลักฐานนักกีฬา 
ใหกับองคกรปกครองสวนทองถ่ินที่เปนเจาภาพจัดการแขงขันรอบคัดเลือกระดับภาคแตละภาค กอนวันเริ่ม
การแขงขันไมนอยกวา 30 วัน และเจาภาพจัดการแขงขันรอบคัดเลือกระดับภาคตาง ๆ  จัดการแขงขันเสร็จ
เรียบรอยแลว ใหรวบรวมเอกสารหลักฐานนักกีฬาที่ชนะเลิศ และรองชนะเลิศอันดับ 1 จากการแขงขัน              
สงใหกับองคกรปกครองสวนทองถ่ินที่เปนเจาภาพจัดการแขงขันรอบชิงชนะเลิศระดับประเทศกอนวันเริ่ม
การแขงขันไมนอยกวา 30 วัน สําหรับ กรุงเทพมหานคร และองคกรปกครองสวนทองถ่ินที่มีโรงเรียนกีฬา
ในสังกัด ใหรวบรวมเอกสารหลักฐานนักกีฬาจัดสงใหกับองคกรปกครองสวนทองถ่ินที่เปนเจาภาพจัดการ
แขงขันรอบชิงชนะเลิศระดับประเทศ เพียง  1 ทีม ของแตละประเภทกีฬา กอนวันเริ่มการแขงขันไมนอยกวา 
30 วัน ทั้งนี้ เมื่อยื่นเอกสารหลักฐานแลวจะขอแกไขเปลี่ยนแปลงหรือเพิ่มเติมไมไดไมวากรณีใด ๆ ทั้งสิ้น  
ซ่ึงประกอบดวย 

1. หนังสือนําสงนักกีฬาเขาแขงขัน 
2. ใบสมัครเขารวมแขงขัน 
3. บัญชีรายช่ือนักกีฬาสมัครเขาแขงขัน 
4.  แผงรูปผูสมัครเขาแขงขัน 
5. ใบรับรองนักเรียนโรงเรียนในสังกัดองคกรปกครองสวนทองถ่ิน  
6. รูปถายนักกีฬาที่ติดในเอกสารตาง ๆ ตองหนาตรง ไมสวมหมวก ไมสวมแวนกันแดด

ขนาด 4 x5 ซม. แตงเครื่องแบบนักเรียน ถายแลวไมเกิน 6 เดือน และประทับตราโรงเรียนพรอมลายเซ็น
ผูบริหารองคกรปกครองสวนทองถ่ินลงนามรับรอง 

7. สําเนาทะเบียนบานของนักกีฬาที่นายทะเบียนทองถ่ินหรือนายทะเบียนอําเภอใหการ
รับรองไวถูกตองแลว 



4. คุณสมบัติของนักกีฬา 
4.1 ตองเปนนักเรียนที่กําลังศึกษาอยูในโรงเรียนในสังกัดองคกรปกครองสวนทองถ่ินกอน

วันที่ 1 มิถุนายนของปการแขงขัน  ยกเวนเปนนักเรียนในสังกัดองคกรปกครองสวนทองถ่ินยายเขามาเรียน
ในสังกัดเดียวกัน ทั้งนี้  ตองแสดงหลักฐานการโอนยายออกและยายเขาจากโรงเรียนที่เกี่ยวของ 

4.2  มีสภาพเปนนักกีฬาสมัครเลน 
4.3  นักกีฬาคนหนึ่งสามารถลงแขงขันไดไมเกิน  1  รุนอายุ  
4.4  นักกีฬาหรือทีมที่จะเปนตัวแทนขององคกรปกครองสวนทองถ่ินแตละแหงองคกร

ปกครองสวนทองถ่ินอาจพิจารณาคัดเลือกจากหลาย ๆ ทีมที่ เขาแขงขันคัดเลือกภายในองคกรปกครองสวน
ทองถ่ินเอง 

4.5  นักกีฬาหรือทีมที่จะเปนตัวแทนของภาคตาง ๆ  ตองมาจากนักกีฬาหรือทีมที่เปน
ตัวแทนขององคกรปกครองสวนทองถ่ินซึ่งผานการแขงขันรอบคัดเลือกระดับภาคแตละภาคที่ชนะเลิศ  หรือ
รองชนะเลิศอันดับ 1  ยกเวนนักกีฬาหรือทีมที่เปนตัวแทนของกรุงเทพมหานคร และองคกรปกครองสวน
ทองถ่ินที่มีโรงเรียนกีฬาในสังกัด 
5. จํานวนนักกีฬาที่สงเขาแขงขัน 

5.1 องคกรปกครองสวนทองถ่ินที่สงทีมเซปกตะกรอเขาแขงขัน จะสงชื่อผูเขาแขงขันได
ทีมละไมเกิน 5 คน  

5.2 เมื่อสงบัญชีรายชื่อและรูปถายของนักกีฬาแลว โรงเรียนหรือองคกรปกครองสวน
ทองถ่ินจะขอแกไขเปลี่ยนแปลง หรือเพิ่มเติมอีกไมไดไมวากรณีใด ๆ ทั้งส้ิน 

5.3  หมายเลขประจําตัวนักกีฬาท่ีสงเขาแขงขันใหกําหนดตั้งแตหมายเลข 1-5 เทานั้น และ
ตองติดหมายเลขเสื้อประจําตัวของนักกีฬาแตละคน ใหตรงกับหมายเลขในบัญชีรายช่ือนักกีฬาและทะเบียน
รูปถายผูสมัครเขาแขงขัน 

5.4  นักกีฬาที่มีช่ือในบัญชีรายช่ือนักกีฬา ทะเบียนผูสมัครเขาแขงขันมีคุณสมบัติถูกตอง 
พรอมทั้งไดสงรูปถายและทําบัตรประจําตัวครบถวนแลวเทานั้นจึงจะมีสิทธิ์เขาแขงขันได 
6. การดําเนินการแขงขนั 

6.1  กติกาที่ใชในการแขงขัน ใชกติกาของสหพันธเซปกตะกรอนานาชาติ (ISTAF) หรือ          
ตามที่กรมสงเสริมการปกครองทองถ่ินกําหนด 

6.2  ขนาดลูกตะกรอที่ใชในการแขงขัน 
6.2.1  รุนอายุ  12  ป  ลูกตะกรอมีขนาดเสนรอบวง 42 - 44  เซนติเมตร  และมีน้ําหนัก  

150 – 160  กรัม 
6.2.2  รุนอายุ  14  ป  16 ป  และ  18  ป  ลูกตะกรอมีขนาดเสนรอบวง  41-43   

เซนติเมตร  และมีน้ําหนัก 170 – 180   กรัม 
6.3 ขนาดความสูงของเสาและตาขายที่ใชในการแขงขัน  



6.3.1  รุนอายุ  12 ป  ความสูงของเสา 1.45 เมตร และตาขายความสูงวัดจากพื้นถึง
สวนบนของตาขายที่กึ่งกลางสนามมีความสูง  1.42  เมตร 

6.3.2  รุนอายุ  14  ป  16  ป  และ  18  ป  ความสูงของเสา 1.55 เมตร และตาขายความ
สูงวัดจากพื้นถึงสวนบนของตาขายที่กึ่งกลางสนามมีความสูง 1.52  เมตร 

6.4 ทีมใดไมมาทําการแขงขันตามกําหนดวัน เวลา ในการกําหนดการแขงขัน โดยไมแจง
ใหคณะกรรมการจัดการแขงขันทราบลวงหนากอนเวลาการแขงขัน 48 ช่ัวโมง คณะกรรมการจัดการแขงขัน
อาจพิจารณาใหนักกีฬาผูนั้นหมดสิทธิ์ในการแขงขัน 

6.5 ในการแขงขัน ผูควบคุมทีม หรือผูฝกสอน ตองนํานักกีฬาไปรายงานตัวตอเจาหนาที่
ควบคุมการแขงขันที่สนามแขงขันกอนเวลาเริ่มการแขงขันไมนอยกวา 30 นาที เมื่อถึงกําหนดการแขงขัน
แลวทีมใดมีผูเลนนอยกวา 3 คน จะไมใหทําการแขงขัน และถือวาทีมนั้นแพในการแขงขันครั้งนั้น 

6.6 ในวันแขงขัน นักกีฬาทีมใดไมมีผูควบคุมนํานักกีฬามาทําการแขงขัน จะตัดสิทธิ์หาม
ลงแขงขันในครั้งนั้น และใหถือวาคูแขงขันที่มีคุณสมบัติถูกตองครบถวนเปนผูชนะผาน 

6.7 การสงรายชื่อผูเขาแขงขัน ผูควบคุมทีมนักกีฬาตองสงรายชื่อผูเขาแขงขันประจําวัน               
พรอมดวยลายเซ็นของนักกีฬาแตละคน และชื่อผูควบคุม ผูฝกสอน ตามแบบฟอรมใบสงรายชื่อผูเขาแขงขัน
ประจําวันตอเจาหนาที่ผูควบคุมการแขงขันเมื่อไปถึงสนามแขงขัน 

6.8 การมาแขงขันสาย นักกีฬาทีมใดไมพรอมที่จะลงสนามแขงขันหลังจากเลยกําหนดเวลา
เร่ิมการแขงขันไปแลว  15 นาที ใหปรับทีมนั้นเปนแพในการแขงขันครั้งนั้น และตองมาทําการแขงขันใน
คร้ังตอไปตามปกติดวย ในกรณีที่นักกีฬาของทีมมาครบ 3 คน และถึงเวลาเริ่มการแขงขันแลว จะไมอนุญาต
ใหทีมนั้นขอเลื่อนเวลาการแขงขันออกไป และจะตองลงทําการแขงขันทันที 

6.9 นักกีฬาทุกคนตองแสดงบัตรประจําตัวนักกีฬา ตอเจาหนาที่ผูควบคุมการแขงขันทุก
วันที่ตนมาทําการแขงขันหากนักกีฬาคนใดลืมบัตรประจําตัวนักกีฬาหรือทําสูญหาย ไมสามารถนํามาแสดง
ตอเจาหนาที่ผูควบคุมการแขงขันได หามนํานักกีฬาคนนั้นลงทําการแขงขันในครั้งนั้น จนกวาจะนําบัตร
ประจําตัวนักกีฬามาแสดงใหเปนที่ถูกตอง 

6.10 นักกีฬาคนใดที่ทําบัตรประจําตัวนักกีฬาสูญหาย คณะกรรมการจัดการแขงขันจะ
พิจารณาออกใหใหมและอนุญาตใหลงทําการแขงขนัไดตอเมื่อไดดําเนินการขอทําบัตรใหมโดยผูมีอํานาจลง
นามในบัตรประจําตัวนักกีฬาแลวเสร็จ 

6.11 ผูเขาแขงขันจะตองแตงกายใหเรียบรอยเหมือนกับตามที่แจงในบัญชีรายชื่อผูเขา
แขงขันประจําวันและตองติดหมายเลขประจําตัวผูเลนทั้งดานหนาและดานหลังใหเห็นชัดเจนตรงกับบัญชี
สงรายชื่อและทะเบียนรูปถายนักกีฬาผูเขาแขงขัน ผูเขาแขงขันตองสวมถุงเทาและรองเทาผาใบในการ
แขงขันใหเปนดุลยพินิจของเจาหนาที่ผูควบคุมการแขงขันในการพิจารณาที่จะใหผูเขาแขงขันทั้ง 2 ทีมไม
สวมถุงเทาและรองเทาผาใบในการแขงขนั 

6.12 ผูที่เปนหัวหนาทีมตองติดเครื่องหมายที่แขนเสื้อซายใหชัดเจน 



6.13  หากนักกีฬาผูใดแตงกายไมเรียบรอย ใหเจาหนาที่ผูควบคุมการแขงขันพิจารณาหาม
นักกีฬาคนนั้นหรือทีมนั้นลงทําการแขงขัน หรือใหพักการแขงขันชั่วคราวจนกวาจะจัดการใหเปนที่
เรียบรอยตามที่กําหนดไว 

6.14  คะแนนการแขงขันรอบคัดเลือก (ระดับภาค) ใหถือเกณฑการใหคะแนนการแขงขัน
ดังนี้ 

-  ทีมชนะได           3   คะแนน 
-   แพ                  1   คะแนน 
-  ไมมาแขงขัน       0    คะแนน 

6.15  การแขงขันในรอบคัดเลือก (ระดับภาค) ใหองคกรปกครองสวนทองถ่ินที่เปนเจาภาพ
แบงสายการแขงขันตามสมควร และใหทุกทีมในแตละสายแขงขันแบบพบกันหมดแลวนําทีมที่ 1 และท่ี 2 
ของแตละสายมาแขงขันในรอบตอไป 

6.16  การแขงขันในรอบชิงชนะเลิศ  ทีมชนะเลิศ และทีมรองชนะเลิศอันดับ 1 ของการ
แขงขันในรอบคัดเลือก (ระดับภาค) เทานั้น ที่มีสิทธิ์เขาแขงขันในรอบชิงชนะเลิศ  และการแขงขันในรอบ
ชิงชนะเลิศจะแบงออกเปนสาย โดยทุกทีมในแตละสายจะแขงแบบพบกันหมด แลวทีมที่ 1 และทีมที ่2  ของ
แตละสายจะเขาไปแขงขันในรอบกอนรองชนะเลิศและรอบรองชนะเลิศเพื่อหาผูชนะเขาชิงชนะเลิศตอไป 

6.17  การแขงขันในรอบชิงชนะเลิศ  ในรุนอายุ  18  ป  ทีมที่ชนะเลิศเทานั้น  ที่เปนตัวแทน
ของภาคเขารวมแขงขันในระดับประเทศตอไป 
7. การรักษามารยาท 

7.1  ผูควบคุมทีม  ผูฝกสอน และนักกีฬาตองยอมรับคําตัดสินของกรรมการผูตัดสินที่ทํา
หนาที่ตัดสินการแขงขันครั้งนั้น ๆ ทุกกรณี 

7.2  ตลอดเวลาการแขงขัน ผูควบคุมทีม  ผูฝกสอน และนักกีฬาตองประพฤติตนใหสมกับ
การเปนเจาหนาที่และนักกีฬาที่ดี กับตองปฏิบัติตนตามระเบียบและกติกาการแขงขันโดยเครงครัด 

7.3 ในวันแขงขันนักกีฬาผูใดเจตนาผละออกจากการแขงขันในขณะการแขงขันกําลัง
ดําเนินอยูถือวาเปนการผิดมารยาทนักกีฬาอยางรายแรง ใหปรับนักกีฬาผูนั้นเปนแพในการแขงขันครั้งนั้น
กับตัดสิทธิ์นักกีฬาผูนั้นหรือนักกีฬาทีมนั้นเขารวมการแขงขันตอไป 

7.4  นักกีฬาที่แสดงกิริยาวาจาและประพฤติตนไมเหมาะสมหรือเลนรุนแรงผิดมารยาทจน
ถูกกรรมการผูตัดสินใหออกจากการแขงขัน เปนการผิดวิสัยของนักกีฬาที่ดี คณะกรรมการจัดการแขงขัน
อาจพิจารณาโทษหามลงทําการแขงขันเปนครั้งคราวหรือตลอดไป 
8. กองเชียร 

กองเชียรตองเชียรดวยความเรียบรอย และรักษามารยาทในการเชียร 
 
 



9. การประทวง 

9.1  องคกรปกครองสวนทองถ่ินที่มีความประสงคจะประทวงใหถือปฏิบัติ ดังนี ้
9.1.1 ใหยื่นคําประทวงเปนลายลักษณอักษรมีขอความชัดเจนสมบูรณ และตองมี

พยานหลักฐานประกอบคําประทวง โดยผูควบคุมทีมเปนผูลงนามในคําประทวงยื่นตอคณะกรรมการจัดการ
แขงขันกีฬาแตละชนิดและประเภทกีฬานั้น ๆ 

9.1.2  การประทวงผลการแขงขันตองยื่นประทวงภายใน  24  ช่ัวโมง  หลังจากการ
ประกาศผลการแขงขันอยางเปนทางการ 

9.1.3 การประทวงคุณสมบัติของนักกีฬาใหยื่นประทวงกอนทําการแขงขัน  หรือ
ระหวางการแขงขัน หรือภายใน 24  ช่ัวโมง หลังเสร็จสิ้นการแขงขัน 

9.2  การประทวงทุกกรณีถามีผลเปนจริง จะมีผลกับนักกีฬาหรือทีมที่เขาแขงขันในรอบที่มี
การประทวงเทานั้น  จะไมมีผลยอนหลังกับนักกีฬาหรือทีมการแขงขันในรอบที่ผานมา 

9.3 การประทวงทุกกรณี ถามีผลเปนจริงใหปรับผลการแขงขันของนักกีฬาผูนั้นหรือทีม
นั้นเปนแพ โดยใหเจาภาพรอบคัดเลือกระดับภาคและเจาภาพรอบชิงชนะเลิศ ริบถวยรางวัล เหรียญรางวัล
และใบประกาศเกียรติคุณคืน พรอมกับเลื่อนลําดับผลการแขงขันของนักกีฬาในลําดับถัดไปขึ้นมาแทน 

9.4  ในกรณีที่มีปญหาเกี่ยวกับการใชระเบียบนี้ ใหคณะกรรมการจัดการแขงขันเปนผู
วินิจฉัยช้ีขาดและถือเปนที่ส้ินสุด 
 10. รางวัล 

10.1 รอบคัดเลือกระดับภาค ใหองคกรปกครองสวนทองถ่ินที่เปนเจาภาพจดัการแขงขัน
ระดับภาคพจิารณามอบถวยรางวัลและเหรยีญรางวัลพรอมใบประกาศเกียรติคุณ 

10.2 รอบชิงชนะเลิศ คณะกรรมการจัดการแขงขันพิจารณามอบถวยรางวัล และเหรียญ
รางวัลพรอมใบประกาศเกยีรติคุณ 
11.เอกสารที่ใชในการแขงขนักีฬาเซปกตะกรอ  ประกอบดวย 

เอกสารหมายเลข 1    หนังสือนําสงนักกฬีาเขาแขงขัน 
เอกสารหมายเลข 2    ใบสมัครเขารวมแขงขัน 
เอกสารหมายเลข  3          ใบรับรองนักเรียนโรงเรียนในสังกัดองคกรปกครองสวนทองถ่ิน                                     
เอกสารหมายเลข  4    บัญชีรายช่ือนักกีฬาที่สมัครเขารวมแขงขัน 
เอกสารหมายเลข 4.3     แผงรูปผูสมัครเขาแขงขันเซปกตะกรอ 
เอกสารหมายเลข 5   ตัวอยางบัตรประจําตัวนักกีฬา     
เอกสารหมายเลข 10   บัญชีรายช่ือผูเขาแขงขันเซปกตะกรอประจาํวัน 
เอกสารหมายเลข 15  ใบเปลี่ยนตวัผูเลน 

******************** 
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