
 

เอกสารประชาสัมพันธ  สํานักงานเทศบาลเมอืงทุงสง  ฉบับท่ี ๕๘/๕๖ 

............................................................................................................................... 

เทศบาลเมอืงทุงสง  บรกิารฉดีวัคซีนไขหวัดใหญตามฤดูกาล    ๒๕๕๖ 
เทศบาลเมืองทุงสง  รวมกับกระทรวงสาธารณสุข  และสํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ      

ไดมีนโยบายในการใหบริการวัคซีนปองกันโรคไขหวัดใหญ ตามฤดูกาล ประจําป  ๒๕๕๖  ระหวางเดือน มิถุนายน – 
กันยายน  ๒๕๕๖  (หรือจนกวาวัคซีนจะหมด)  ทุกวันจันทร,  วันพฤหัสบดี  และวันศุกร  ตั้งแตเวลา ๐๘.๓๐น. – 
๑๒.๐๐น.  ณ  ศูนยสุขภาพชุมชนเทศบาลเมืองทุงสง  เทศบาลเมืองทุงสง  ในกลุมเปาหมายท่ีมีความเสี่ยงซ่ึงควร
ไดรับการฉีดวัคซีน มีดังตอไปนี้ 

๑.  ผูปวยท่ีมีโรคเรื้อรัง  คือ 
- โรคปอดอุดก้ันเรื้อรัง 
- โรคหอบหืด 
- โรคหัวใจ 
- โรคหลอดเลือดสมอง 
- โรคไตวาย 
- ผูปวยโรคมะเร็งท่ีอยูระหวางการไดรับเคมีบําบัด 
- โรคเบาหวาน 

๒. บุคคลอายุตั้งแต  ๖๕  ปข้ึนไปทุกคน 

0แมวาโรคไขหวัดใหญจะมีอัตราการเสียชีวิตของผูติดเชื้อไมมากนัก และผูติดเชื้อในประเทศไทย 
จะไดรับการรักษาจนหายแลวก็ตาม แตอยางไรก็ตามพ่ีนองประชาชนก็ควรตองติดตามขาวสารอยางใกลชิด 
เพ่ือสามารถเตรียมการปองกัน และเฝาระวังไดอยางถูกตอง ซ่ึงวิธีการปองกันโรคไขหวัดใหญท่ีดีท่ีสุด ก็คือ  
การรักษาสุขภาพใหแข็งแรง 0โดยการออกกําลังกาย รับประทานอาหารท่ีมีประโยชน นอนหลับพักผอนให
เพียงพอ อีกท้ังควรหลีกเลี่ยงการอยูในท่ีชุมชน หรือสถานท่ีแออัด รวมท้ังผูท่ีปวยเปนโรคหวัด ควรสวม
หนากากอนามัย เพ่ือปองกันโอกาสการกลายพันธุของเชื้อไวรัสไขหวัดใหญสายพันธุใหม และหากมีอาการท่ี
สงสัยวาอาจจะมีการติดเชื้อหวัด   ควรรีบไปพบแพทยเพ่ือทําการรักษาโดยเรงดวน 

ดังนั้น  เทศบาลเมืองทุงสง  จึงขอประชาสัมพันธมายังพ่ีนองประชาชนในเขตเทศบาลเมืองทุงสง    
ท่ีเปนบุคคลกลุมเปาหมายดังกลาวมารับบริการวัคซีนปองกันโรคไขหวัด ตั้งแตมิถุนายน –   กันยายน  ๒๕๕๖  
(หรือจนกวาวัคซีนจะหมด) ทุกวันจันทร,  วันพฤหัสบดี  และวันศุกร  ตั้งแตเวลา ๐๘.๓๐น. – ๑๒.๐๐น.           
ณ  งานบริการสาธารณสุข  เทศบาลเมืองทุงสง (โปรดนําบัตรประจําตัวประชาชนมาดวย) หากมีขอสงสัย
สามารถโทรศัพทสอบถามรายละเอียดไดท่ี      ๐-๗๕๔๒-๑๓๔๒-๓  ตอ ๑๑๖  หรือท่ีหมายเลข ๐-๗๕๔๑-
๒๙๒๑ ในวันและเวลาราชการ 

 
งานประชาสัมพันธ  เทศบาลเมืองทุงสง 

๑๔  มิถุนายน  ๒๕๕๖ 
 

 


