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บทคดัย่อ 
การวิจยัคร้ังน้ี มีวตัถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาสภาพปัญหาการจดัการเรียนการสอน สาระ

นาฏศิลป์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 2) เพื่อพฒันาและ                
หาประสิทธิภาพของรูปแบบการสอน SUNEE  MODEL  ท่ีพฒันาข้ึน ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80         
3) เพื่อทดลองใชรู้ปแบบการสอน SUNEE  MODEL เร่ือง ทักษะการฝึกหัดนาฏศิลป์ไทยและ
เสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนมธัยมเทศบาลวดัท่าแพ      
4)เพื่อประเมินผลรูปแบบการสอน SUNEE  MODEL เร่ือง ทักษะการฝึกหัดนาฏศิลป์ไทยและ
เสริมสร้างความคิดสร้างสรรค ์ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนมธัยมเทศบาลวดัท่าแพ 
กลุ่มตวัอย่างท่ีชใ้นการวิจยั เป็นรักเรียนชั้นมธัยมศึกษา ปีท่ี 3/1 ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 
จ  านวน 38 คน ซ่ึงได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling)โดยวิธีจบัฉลากรายช่ือ
หอ้งเรียน ระยะเวลาแบ่งเป็น 5 ช่วงเวลา 10 ขั้นตอน ในปีการศึกษา 2556 – 2559 การด าเนินการ
ทดลองไดท้ดลองเป็นระยะ ๆ คือ ระยะท่ี 1 เป็นขั้นตอนศึกษาสภาพปัญหาการจดัการเรียนการสอน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระนาฏศิลป์ ระยะท่ี 2-4 ขั้นตอนการพฒันารูปแบบการสอน โดยท า
การวิจยัทดลองใชแ้ละพฒันาตั้งแต่ขั้นตอนท่ี 1-8 ระยะท่ี 5 ขั้นตอนใชรู้ปแบบการสอน ไดน้ ารูปแบบ
การสอนท่ีพฒันาจนมีประสิทธิภาพ           ไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง มี 2 ขั้นตอน คือขั้นตอนท่ี 9 
น ารูปแบบการสอนไปใชแ้ละขั้นท่ี 10 ประเมินผลการใชรู้ปแบบการสอน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั
คร้ังน้ี ไดแ้ก่ รูปแบบการสอน SUNEE  MODEL  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล ไดแ้ก่ 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบประเมินทกัษะปฏิบติัการฝึกหัดนาฏศิลป์ไทย แบบ
ประเมินความคิดสร้างสรรค ์และแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียน การวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้
ค่าทีแบบไมอิ่สระจากกนั (t – test Dependent) ค่าเฉล่ีย(X ) และค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation)  

ผลการวิจยั พบว่า 
1 ดา้นขอ้มูลพ้ืนฐาน สภาพปัญหาการจดัการเรียนการสอน สาระนาฏศิลป์ กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ศิลปะ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิต ่าไม่สามารถปฏิบติัท่าร าได้
ทั้งน้ีเน่ืองจากนกัเรียนขาดทกัษะในการฝึกหดันาฏศิลป์ 



2. รูปแบบการสอน SUNEE  MODEL  มีประสิทธิภาพ 84.85/83.43 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ ์         
ท่ีก  าหนด (80/80) 

3) ค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I) มีค่าเท่ากับ 0.8203 แสดงว่าผูเ้รียนมีคะแนนเพ่ิมข้ึนร้อยละ 
82.03 

4) ผลการใชรู้ปแบบการสอน SUNEE  MODEL  ดงัน้ี 
3.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การฝึกหัดนาฏศิลป์ไทย สาระนาฏศิลป์ ของ

นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช้รูปแบบการสอน SUNEE  MODEL  
จากการทดลองคร้ังท่ี 1 – 4 แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยพบว่า นักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการสอน SUNEE  MODEL  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงั
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

3.2. ทกัษะปฏิบติัการฝึกหัดนาฏศิลป์ไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  
จากการเรียนโดยรูปแบบการสอน SUNEE  MODEL  โดยรวม อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

3.3. ความสามารถในการคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียน จากการเรียนโดยรูปแบบการ
สอน SUNEE  MODEL  พบว่า นกัเรียนกลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีความคล่องในการคิด อยู่ในระดบั
ปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 78.90 มีความคิดละเอียดลออ อยู่ในระดบัปานกลาง คิดเป็นร้อยละ47.40   
มีความคิดริเร่ิม อยู่ในระดบัปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 84.20 และ มีความคิดยืดหยุ่น อยู่ในระดบั    
ปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 65.80 

3.4 ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอน SUNEE  MODEL  
โดยรวม อยูร่ะดบัมาก 


