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บทที ่ 4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 การวเิคราะห์ขอ้มูล  ผูศึ้กษาคน้ควา้ไดเ้สนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลตามล าดบั  ดงัน้ี 
  1.  สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
  2.  ล าดบัขั้นตอนในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 
  3.  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการน าเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
  

    แทน ผลรวม 
N  แทน จ านวนนกัเรียน 
X   แทน คะแนนเฉล่ีย 

 S.D.  แทน  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนรู้ 
 E2  แทน ประสิทธิภาพของผลการเรียนรู้ 
 E.I.   แทน ค่าดชันีประสิทธิภาพของแผนการจดักิจกรรม 
 Z   แทน  สถิติทดสอบท่ีใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวกิฤตของ  The  Wilcoxon  Matched 
     Pairs  Signed-Ranks  Test  เพื่อทราบความมีนยัส าคญั 
 

ล าดับข้ันตอนในการน าเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

 การศึกษาคน้ควา้ในคร้ังน้ีผูศึ้กษาคน้ควา้ไดน้ าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลตามล าดบั  ดงัน้ี 
  ตอนท่ี  1  วิเคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจดัประสบการณ์โดยใช้หนังสือนิทาน
ประกอบภาพเพื่อพฒันาความฉลาดทางอารมณ์ประกอบกิจกรรมการเล่านิทาน  ของนักเรียนชั้น
อนุบาลปีท่ี  3  ตามเกณฑ ์ 80/80 
  ตอนท่ี  2  วิเคราะห์ดชันีประสิทธิผลของแผนการจดัประสบการณ์โดยใชห้นงัสือนิทาน
ประกอบภาพเพื่อพฒันาความฉลาดทางอารมณ์ประกอบกิจกรรมการเล่านิทาน  ของนกัเรียนอนุบาล 
ปีท่ี  2   
  ตอนท่ี  3  การวิเคราะห์เปรียบเทียบความฉลาดทางอารมณ์ของนกัเรียนอนุบาลปีท่ี   3
ก่อนและหลังการจดักิจกรรมด้วยหนังสือนิทานประกอบภาพเพื่อพฒันาความฉลาดทางอารมณ์  
ประกอบกิจกรรมการเล่านิทาน 
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  ตอนท่ี  4  ผลการพฒันาความฉลาดทางอารมณ์ของนักเรียนอนุบาลปีท่ี  3  ท่ีได้รับ 
การจดัประสบการณ์ด้วยหนังสือนิทานประกอบภาพเพื่อพฒันาความฉลาดทางอารมณ์ประกอบ
กิจกรรมการเล่านิทาน 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

 ตอนท่ี  1  วิเคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจัดประสบการณ์โดยใช้หนังสือนิทาน
ประกอบภาพเพื่อพฒันาความฉลาดทางอารมณ์ประกอบกิจกรรมการเล่านิทาน  ของนกัเรียนอนุบาล 
ปีท่ี  3  ตามเกณฑ ์ 80/80   
  วิเคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจดัประสบการณ์โดยใชห้นงัสือนิทานประกอบภาพ
เพื่อพฒันาความฉลาดทางอารมณ์ประกอบกิจกรรมการเล่านิทาน  ของนกัเรียนอนุบาลปีท่ี  3  ผูศึ้กษา
ค้นควา้ได้น าคะแนนจากแบบประเมินย่อยท้ายแผนการจดัประสบการณ์  (E1)  คะแนนจากแบบ
ประเมินความฉลาดทางอารมณ์มาวิเคราะห์หาค่าสถิติพื้นฐาน  ไดแ้ก่  ค่าเฉล่ีย  ร้อยละ  ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน  ผลปรากฏดงัตาราง  15 
 



   ๑๑๙ 
 

ตาราง  15  คะแนนจากการประเมินยอ่ยทา้ยแผนการจดัประสบการณ์ดว้ยหนงัสือนิทานประกอบภาพเพื่อพฒันาความฉลาดทางอารมณ์ประกอบกิจกรรม 
                  การเล่านิทาน  ของนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  3  (E1) 
 

เลข
ท่ี 

คะแนน
ประเมิน
ก่อน
เรียน 
(10) 

คะแนนจากการประเมินยอ่ย 

รวม 
(90) 

คะแนน
ประเมิน
หลงั
เรียน
(10) แผ

นที่
  1
  (5

) 

แผ
นที่

  2
  (5

) 

แผ
นที่

  3
  (5

) 

แผ
นที่

  4
  (5

) 

แผ
นที่

  5
  (5

) 

แผ
นที่

  6
  (5

) 

แผ
นที่

  7
  (5

) 

แผ
นที่

  8
  (5

) 

แผ
นที่

  9
  (5

) 

แผ
นที่

  1
0  
(5)

 

แผ
นที่

  1
1  
(5)

 

แผ
นที่

  1
2  
(5)

 

แผ
นที่

  1
3  
(5)

 

แผ
นที่

  1
4  
(5)

 

แผ
นที่

  1
5  
(5)

 

แผ
นที่

  1
6  
(5)

 

แผ
นที่

  1
7  
(5)

 

แผ
นที่

  1
8  
(5)

 

1 4 4 5 4 4 4 4 3 4 4 4 5 5 5 4 5 5 5 5 79 8 
2 5 4 5 4 5 3 4 3 3 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 79 8 
3 4 4 4 5 5 3 5 3 3 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 80 7 
4 5 4 4 5 5 3 5 3 3 3 5 4 5 4 5 4 4 4 4 74 8 
5 4 5 4 4 5 3 5 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 73 8 
6 3 4 5 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 3 4 4 4 4 4 73 8 
7 4 4 5 4 4 4 4 4 4 5 4 3 4 3 4 4 5 4 4 73 8 
8 5 4 4 4 4 4 4 4 4 5 3 3 3 3 4 5 5 3 4 70 9 
9 4 4 4 5 4 5 3 4 5 5 3 3 3 5 4 5 5 3 4 74 8 
                      



   ๑๒๐ 
 

ตาราง  15  (ต่อ) 
 

เลข
ท่ี 

คะแนน
ประเมิน
ก่อน
เรียน 
(10) 

คะแนนจากการประเมินยอ่ย 

รวม 
(90) 

คะแนน
ประเมิน
หลงั
เรียน
(10) แผ

นที่
  1
  (5

) 

แผ
นที่

  2
  (5

) 

แผ
นที่

  3
  (5

) 

แผ
นที่

  4
  (5

) 

แผ
นที่

  5
  (5

) 

แผ
นที่

  6
  (5

) 

แผ
นที่

  7
  (5

) 

แผ
นที่

  8
  (5

) 

แผ
นที่

  9
  (5

) 

แผ
นที่

  1
0  
(5)

 

แผ
นที่

  1
1  
(5)

 

แผ
นที่

  1
2  
(5)

 

แผ
นที่

  1
3  
(5)

 

แผ
นที่

  1
4  
(5)

 

แผ
นที่

  1
5  
(5)

 

แผ
นที่

  1
6  
(5)

 

แผ
นที่

  1
7  
(5)

 

แผ
นที่

  1
8  
(5)

 

10 3 5 4 5 4 5 3 4 5 4 3 4 3 4 4 5 4 3 4 73 9 
11 7 4 4 4 4 5 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 74 8 
12 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 71 9 
13 4 4 4 4 3 4 4 5 4 4 4 5 4 4 4 4 3 4 4 72 8 
14 5 4 4 4 3 4 4 5 3 4 4 5 4 4 4 4 3 4 5 72 9 
15 7 5 4 5 3 4 4 5 3 4 4 5 4 4 4 4 4 4 5 75 8 
16 5 4 3 4 3 4 4 5 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 71 9 
17 4 4 3 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 72 8 
18 6 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 73 9 
19 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 73 9 

                      



   ๑๒๑ 
 

ตาราง  15  (ต่อ) 
 

เลข
ท่ี 

คะแนน
ประเมิน
ก่อน
เรียน 
(10) 

คะแนนจากการประเมินยอ่ย 

รวม 
(90) 

คะแนน
ประเมิน
หลงั
เรียน
(10) แผ

นที่
  1
  (5

) 

แผ
นที่

  2
  (5

) 

แผ
นที่

  3
  (5

) 

แผ
นที่

  4
  (5

) 

แผ
นที่

  5
  (5

) 

แผ
นที่

  6
  (5

) 

แผ
นที่

  7
  (5

) 

แผ
นที่

  8
  (5

) 

แผ
นที่

  9
  (5

) 

แผ
นที่

  1
0  
(5)

 

แผ
นที่

  1
1  
(5)

 

แผ
นที่

  1
2  
(5)

 

แผ
นที่

  1
3  
(5)

 

แผ
นที่

  1
4  
(5)

 

แผ
นที่

  1
5  
(5)

 

แผ
นที่

  1
6  
(5)

 

แผ
นที่

  1
7  
(5)

 

แผ
นที่

  1
8  
(5)

 

20 4 3 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 73 9 
21 5 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 72 8 
22 6 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 71 9 
23 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 71 8 
24 4 4 4 3 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 72 9 
25 5 4 4 3 5 5 4 4 4 4 4 4 5 4 3 3 4 4 4 72 8 
26 4 4 5 3 5 5 4 3 4 3 3 4 5 5 3 4 4 5 3 72 9 
27 5 4 5 4 4 4 3 3 4 3 3 4 5 5 3 4 4 5 3 70 8 
28 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 5 3 69 9 

                      
 



   ๑๒๒ 
 

ตาราง  15  (ต่อ) 
 

เลข
ท่ี 

คะแนน
ประเมิน
ก่อน
เรียน 
(10) 

คะแนนจากการประเมินยอ่ย 

รวม 
(90) 

คะแนน
ประเมิน
หลงั
เรียน
(10) แผ

นที่
  1
  (5

) 

แผ
นที่

  2
  (5

) 

แผ
นที่

  3
  (5

) 

แผ
นที่

  4
  (5

) 

แผ
นที่

  5
  (5

) 

แผ
นที่

  6
  (5

) 

แผ
นที่

  7
  (5

) 

แผ
นที่

  8
  (5

) 

แผ
นที่

  9
  (5

) 

แผ
นที่

  1
0  
(5)

 

แผ
นที่

  1
1  
(5)

 

แผ
นที่

  1
2  
(5)

 

แผ
นที่

  1
3  
(5)

 

แผ
นที่

  1
4  
(5)

 

แผ
นที่

  1
5  
(5)

 

แผ
นที่

  1
6  
(5)

 

แผ
นที่

  1
7  
(5)

 

แผ
นที่

  1
8  
(5)

 

รวม 131 112 116 115 115 114 113 109 109 109 110 115 116 115 115 115 115 115 115 2043 235 
เฉล่ี
ย 4.68 

4.0
0 

4.1
4 

4.1
1 

4.1
1 

4.0
7 

4.0
4 

3.8
9 

3.8
9 

3.8
9 

3.9
3 

4.1
1 

4.1
4 

4.1
1 

4.1
1 

4.1
1 

4.1
1 

4.1
1 

4.1
1 72.96 8.39 

S.D. 
0.98 

0.4
7 

0.5
2 

0.5
7 

0.6
3 

0.6
0 

0.5
8 

0.6
3 

0.5
7 

0.6
3 

0.5
4 

0.5
7 

0.5
9 

0.5
7 

0.5
7 

0.5
7 

0.5
7 

0.5
7 

0.5
7 2.62 0.57 

% 46.79 
40. 
00 

41. 
43 

41. 
07 

41. 
07 

40. 
71 

40. 
36 

38. 
93 

38. 
93 

38. 
93 

39. 
29 

41. 
07 

41. 
43 

41. 
07 

41. 
07 

41. 
07 

41. 
07 

41. 
07 

41. 
07 

81.07 83.93 

 



๑๒๓ 
 

 

 จากตาราง  15  พบว่า  คะแนนเฉล่ียของนักเรียนจากการประเมินย่อยท้ายแผนการจดั
ประสบการณ์โดยใชห้นงัสือนิทานประกอบภาพเพื่อพฒันาความฉลาดทางอารมณ์ประกอบกิจกรรม
การเล่านิทาน  ของนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  3  มีค่าเฉล่ียรวมทุกชุด  72.96  คิดเป็นร้อยละ  81.07  จาก
คะแนนเต็ม  90  คะแนน  และไดค้ะแนนประเมินพฒันาการหลงัการจดักิจกรรม  เฉล่ีย  8.39  คิดเป็น
ร้อยละ  83.93  ของคะแนนเต็ม  10  คะแนน  แสดงว่าแผนการจดัประสบการณ์ด้วยหนังสือนิทาน
ประกอบภาพเพื่อพฒันาความฉลาดทางอารมณ์ประกอบกิจกรรมการเล่านิทาน  ของนักเรียน 
ชั้นอนุบาลปีท่ี  3  มีประสิทธิภาพเท่ากบั  81.07/83.93  สูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้
 

 ตอนท่ี  2  วิเคราะห์ดชันีประสิทธิผลของแผนการจดัประสบการณ์โดยใช้หนังสือนิทาน
ประกอบภาพเพื่อพฒันาความฉลาดทางอารมณ์ประกอบกิจกรรมการเล่านิทาน  ของนักเรียน 
ชั้นอนุบาลปีท่ี  3 ผูศึ้กษาไดน้ าผลรวมของคะแนนทดสอบหลงัเรียนและก่อนเรียนมาวิเคราะห์  (E.I)   
ดงัตาราง  16 
 

ตาราง 16 การวเิคราะห์ค่าดชันีประสิทธิผลการเรียนรู้ของแผนการจดัประสบการณ์โดยใชห้นงัสือ 
 นิทานประกอบภาพเพื่อพฒันาความฉลาดทางอารมณ์ประกอบกิจกรรมการเล่านิทาน 
 

จ านวน
นกัเรียน 

คะแนนเตม็ 
ผลรวมของคะแนน

ก่อนเรียน 
ผลรวมของคะแนน

หลงัเรียน 
E.I. 

28 10 131 235 0.6979 
 

จากตาราง  16  พบวา่  ดชันีประสิทธิผลการเรียนรู้ของแผนการจดัประสบการณ์ดว้ยหนงัสือ
นิทานประกอบภาพเพื่อพฒันาความฉลาดทางอารมณ์ประกอบกิจกรรมการเล่านิทาน  ของนกัเรียน
อนุบาลปีท่ี  3  มีค่าเท่ากบั  0.6979 

 
 ตอนท่ี  3  การวิเคราะห์เปรียบเทียบความฉลาดทางอารมณ์ของนกัเรียนอนุบาลปีท่ี  3  ก่อน
และหลงัการจดักิจกรรมดว้ยหนงัสือนิทานประกอบภาพเพื่อพฒันาความฉลาดทางอารมณ์  ประกอบ
กิจกรรมการเล่านิทาน 
  ผูศึ้กษาคน้ควา้ไดน้ าคะแนนค่าเฉล่ียความฉลาดทางอารมณ์ของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงั 
การจดัประสบการณ์ด้วยหนังสือนิทานประกอบภาพเพื่อพฒันาความฉลาดทางอารมณ์ประกอบ
กิจกรรมการเล่านิทาน  ของนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  3/1  มาวเิคราะห์เปรียบเทียบโดยใชส้ถิติทดสอบท่ี
ใช้เปรียบเทียบกบัค่าวิกฤตของ   The  Wilcoxon  Matched  Pairs  Signed-Ranks  Test   ผลปรากฏดงั
ตาราง  17 



๑๒๔ 
 

 

ตาราง  17  การเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความฉลาดทางอารมณ์ของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการจดั 
    ประสบการณ์ดว้ยหนงัสือนิทานประกอบภาพเพื่อพฒันาความฉลาดทางอารมณ์ประกอบ 
     กิจกรรมการเล่านิทาน  ของนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  3 

ขอ้ท่ี 
คะแนนความฉลาดทางอารมณ์ ความฉลาด

ทางอารมณ์ 
Z P 

ก่อนเรียน หลงัเรียน 
1 1.62 3.14 

ดา้นดี -3.062** .002 

2 1.62 3.43 
3 1.54 3.86 
4 1.69 3.50 
5 1.69 3.21 
6 1.69 3.57 
7 1.62 3.29 
8 1.69 3.29 
9 1.77 3.86 
10 1.92 3.50 
11 1.62 3.36 
12 1.46 3.36 
13 1.77 3.71 

ดา้นเก่ง -3.061** .002 

14 1.77 3.43 
15 1.62 3.43 
16 1.85 3.50 
17 1.69 3.36 
18 1.92 3.50 
19 1.62 3.57 
20 1.62 3.21 
21 1.54 3.36 
22 1.69 3.43 
23 1.54 3.64 
24 1.62 3.36 



๑๒๕ 
 

 

ตาราง  17  (ต่อ) 
 

ขอ้ท่ี 
คะแนนความฉลาดทางอารมณ์ ความฉลาด

ทางอารมณ์ 
Z P 

ก่อนเรียน หลงัเรียน 
25 1.62 3.93 

ดา้นสุข -3.066** .002 

26 1.62 3.43 
27 1.69 3.50 
28 1.69 3.43 
29 1.69 3.57 
30 1.77 3.64 
31 1.77 3.93 
32 1.85 3.50 
33 1.62 3.50 
34 1.69 3.43 
35 1.77 3.07 
36 1.69 3.50 

 1.68 3.48 โดยรวม -5.237** .002 
 

        จากตาราง  17  พบว่า  นกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  3/1  ท่ีเรียนดว้ยหนงัสือนิทานประกอบภาพ เพื่อ
พฒันาความฉลาดทางอารมณ์ประกอบกิจกรรมการเล่านิทาน  มีความฉลาดทางอารมณ์หลงัเรียน
โดยรวมและเป็นรายด้านทั้ง 3 ด้าน  ด้านดี  ด้านเก่ง  และด้านสุข  เพิ่มข้ึนจากก่อนเรียน  อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 
  

 ตอนท่ี  4  ผลการพฒันาความฉลาดทางอารมณ์ของนกัเรียนอนุบาลปีท่ี  3  ท่ีไดรั้บการจดั
ประสบการณ์ดว้ยหนงัสือนิทานประกอบภาพเพื่อพฒันาความฉลาดทางอารมณ์ประกอบกิจกรรมการ
เล่านิทาน 
  ผลการพัฒนาความฉลาดทางอารมณ์ของนักเรียนอนุบาลปีท่ี   3/1  ท่ีได้รับการจัด
ประสบการณ์ดว้ยหนงัสือนิทานประกอบภาพเพื่อพฒันาความฉลาดทางอารมณ์ประกอบกิจกรรมการ
เล่านิทาน  จากการสังเกตของผูศึ้กษาคน้ควา้เก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชข้อ้มูลการสังเกต
พฤติกรรมการเรียนรู้  การจดบนัทึกขอ้มูลต่าง ๆ  ในระหวา่งปฏิบติักิจกรรม  การเรียนรู้แลว้น าขอ้มูล
ทั้งหมดมาวเิคราะห์  ดงัน้ี 



๑๒๖ 
 

 

   นิทานประกอบภาพเพื่อพฒันาความฉลาดทางอารมณ์  เร่ืองท่ี  1  หมีนอ้ยกลบัใจ  เม่ือ
ครูเล่านิทาน  เร่ือง  หมีนอ้ยกลบัใจ  ใหเ้ด็กฟังโดยเปิดหนงัสือนิทานทีละหนา้  พบวา่  เด็กแสดงอาการ
ดีใจและมีความสุขสนุกสนานท่ีไดฟั้งนิทาน  ตั้งใจในการฟัง  และสนใจซกัถาม  สามารถแสดงออก
ถึงความรู้สึกไดดี้สามารถโตต้อบ ตอบค าถามได ้แต่ปัญหาท่ีพบ  คือ นกัเรียนเลขท่ี  17  ท่ียงัไม่แสดง
ความไม่มีน ้ าใจต่อเพื่อน  และแสดงการโกรธและไม่พอใจเพื่อนเม่ือไม่ไดใ้นส่ิงตนเองตอ้งการ แกไ้ข
โดยครูอธิบายถึงการแสดงความมีน ้ าใจต่อเพื่อนด้วยการแบ่งปันของใช้ รู้จกัการรอคอย ผลการจดั
กิจกรรมเด็กสามารถท างานได้เสร็จตามเวลาท่ีก าหนด  ท  ากิจกรรมอย่างสนุกสนาน  รู้จกัแบ่งปัน
ส่ิงของและรู้จกัการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 
   นิทานประกอบภาพเพื่อพฒันาความฉลาดทางอารมณ์  เร่ืองท่ี  2   มา้นอ้ยผูโ้อบออ้ม
อารี  พบวา่  นกัเรียนสามารถแสดงความฉลาดทางอารมณ์ไดดี้  สามารถปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ  ร่วมกบั
เพื่อนไดอ้ยา่งมีความสุข  รู้จกัช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั  รู้จกัแบ่งปันส่ิงของท่ีมีอยู ่ แต่ยงัมีเลขท่ี  5,  14,  
24  ท่ียงัมีพฤติกรรมแย่งดินน ้ ามนัของเพื่อน  พูดเสียงดงักบัเพื่อน  แกไ้ขโดยครูอธิบายให้เด็กรู้สิทธิ
ของผูอ่ื้น  โดยใช้การเล่านิทานให้เด็กเขา้ใจด้วยวิธีนุ่มนวลและจริงจงั  อธิบายถึงการแสดงความมี
น ้ าใจต่อเพื่อนด้วยการแบ่งปันของใช้  รู้จกัการรอคอย  ซ่ึงผลการจดักิจกรรมนักเรียนท ากิจกรรม
ร่วมกบัเพื่อน ๆ  ไดอ้ยา่งสนุกสนาน  รู้จกัแบ่งปันส่ิงของ  และรู้จกัการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั  แสดง
ความรู้สึกดีใจเม่ือท างานเสร็จ  และรู้จกัช่ืนชมผลงานของเพื่อน ๆ 
   นิทานประกอบภาพเพื่อพฒันาความฉลาดทางอารมณ์  เร่ืองท่ี  3   เสือนอ้ยและค าขอ
โทษ  พบว่า  เด็กรู้จกัระมดัระวงัตนเองในการเล่นมากข้ึน เด็กผูช้ายไม่เล่นผาดโผน  รู้จกัช่วยเหลือ
เพื่อนผูห้ญิง  รู้จกัการขอโทษเพื่อน ๆ  เม่ือท าผดิ ปฏิบติัตามค าสั่งของครูไดดี้  รู้จกัการเขา้แถวเพื่อเล่น
เคร่ืองเล่น  และรู้จกัการอดทนดว้ยการรอคิว 
   นิทานประกอบภาพเพื่อพฒันาความฉลาดทางอารมณ์  เร่ืองท่ี  4  กระต่ายนอ้ยผูฉ้ลาด  
พบวา่  เด็กสามารถน าของเล่นมาต่อเติมจนสมบูรณ์ได ้  รู้จกัการสังเกตของส่ิงของท่ีเปล่ียนแปลงไป  
รู้จกัการถามเม่ือไม่เขา้ใจสามารถลงมือปฏิบติัร่วมกบัเพื่อน ๆ  ได ้ มีความสุขและสนุกสนานในการ
เล่น   
   นิทานประกอบภาพเพื่อพฒันาความฉลาดทางอารมณ์  เร่ืองท่ี  5  เท่ียวบา้นคุณตา  
พบว่า  เด็กๆ  ปรับตัวเข้ากับเพื่อน ๆ  ได้หรือไม่ เด็กปรับตัวเข้ากับสถานการณ์ใหม่ได้หรือไม่  
หลงัจากเล่นเสร็จแล้วให้เด็ก ๆ  ช่วยกนัเก็บของเล่นเข้าท่ี  และสังเกตดูว่าเด็กคนไหนไม่เก็บของ  
ช่วยเพื่อน  จากการสังเกตพบวา่  เด็กเล่นขายของอยา่งสนุกสนาน มีการแบ่งปันของใช ้ รู้จกัการช่วย
ซ่ึงและกนั  แมใ้นบางคร้ังจะอยากท าคนเดียว  แต่เม่ือครูคอยเตือนให้รู้จกัการแบ่งปัน  การมีน ้ าใจให้
เพื่อนเด็ก ๆ  มีพฤติกรรมดีข้ึน 



๑๒๗ 
 

 

   นิทานประกอบภาพเพื่อพฒันาความฉลาดทางอารมณ์  เร่ืองท่ี  6  แมวนอ้ยผูก้ลา้หาญ  
พบวา่  เด็กกลา้บอกความตอ้งการของตนเองใหผู้อ่ื้นรับรู้  กลา้ปฏิเสธเม่ือตนเองไม่ชอบ  และกลา้ตอบ
ค าถามและพูดคุยกบัผูอ่ื้นจากการสังเกตพฤติกรรมพบวา่  เด็กกลา้บอกในส่ิงท่ีตนเองตอ้งการ  แสดง
ความรู้สึกดีใจ  หรือไม่ชอบได้ดี  กลา้ตอบค าถามเม่ือครู  พูดคุยกบัเพื่อน ๆ  อย่างสนุกสนาน  และ
ปฏิเสธในส่ิงท่ีตนเองไม่ชอบได ้
   นิทานประกอบภาพเพื่อพฒันาความฉลาดทางอารมณ์  เร่ืองท่ี  7  บา้นแสนสุข  พบวา่  
เด็กสามารถแสดงความรู้สึกดีใจ  ความสนุกสนาน  สามารถเล่าเหตุการณ์ต่าง ๆ  ท่ีตนเองพบให้ครูฟัง  
ใหเ้พื่อน ๆ  ฟังไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว  สามารถแสดงความยนิดีกบัเพื่อน ๆ  แต่ยงัมีเด็กเลขท่ี  23  ท่ียงัเล่า
เร่ืองของตนเองให้ผูอ่ื้นฟังไดไ้ม่คล่องแคล่วเพราะเขินอาย  ครูจึงให้เพื่อนท่ีสนิทมายืนเป็นเพื่อนเพื่อ
สร้างความมัน่  ซ่ึงสามารถท าไดดี้ข้ึน 
   นิทานประกอบภาพเพื่อพฒันาความฉลาดทางอารมณ์  เร่ืองท่ี  8  ผีเส้ือน้อยผูน่้ารัก  
พบว่า  เด็กรู้จกัการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั  สามารถปฏิบติัหน้าท่ีตามค าสั่งไดดี้  สามารถช่วยเหลือ
ตนเองได ้ สามารถช่วยเหลือเพื่อนท่ีอ่อนแอกวา่ได ้ และแสดงความดีใจเม่ือไดรั้บค าชมเชย 
   นิทานประกอบภาพเพื่อพฒันาความฉลาดทางอารมณ์  เร่ืองท่ี  9   ลูกเป็ดไปโรงเรียน  
พบว่า  เด็กสามารถแสดงความพอใจเม่ือเพื่อนมาขอเล่นดว้ยได ้ยิ้มแยม้แจ่มใส  ท่ีไดเ้ล่นกบัเพื่อนๆ  
แสดงความรู้สึกดีใจและสนุกสนานกบักิจกรรมท่ีครูจดัให้ได ้ และรู้จกัหากิจกรรมมาเล่นเพื่อความ
สนุกสนานและไม่เกิดอนัตรายได ้
 โดยสรุป  การใช้หนังสือนิทานประกอบภาพเพื่อพฒันาความฉลาดทางอารมณ์ประกอบ
กิจกรรมการเล่านิทาน  สามารถพฒันาความฉลาดทางอารมณ์ให้กบันกัเรียนอนุบาลปีท่ี  3/1 ไดเ้ป็น
อยา่งดี  นกัเรียนสามารถแสดงอารมณ์ความรู้สึกโกรธไดดี้  สามารถแสดงความรู้สึกดีใจ  ชอบใจ  ท่ี
ไดท้  ากิจกรรมท่ีตนเองตอ้งการไดดู้รูปภาพสัตวต่์าง ๆ  มีความเอ้ือเฟ้ือและรู้จกัการช่วยเหลือเพื่อนๆ  
รู้จกัการปลอบโยนและให้ก าลงัใจเพื่อน ๆ  เม่ือเพื่อนมีปัญหา  สามารถเรียนรู้แบบอยา่งท่ีดีจากนิทาน
ได ้ สามารถตอบค าถามคุณครูเม่ือฟังนิทานแลว้ได ้ เด็กสามารถบอกเล่าความรู้ของตนเองต่อนิทานท่ี
ไดฟั้งได ้ สามารถเรียนรู้อยา่งสนุกนานและมีความสุขในการเรียน 
 
 
 
 
 
 




