
����� 3 

��	�
��
����������� 
 

 �������	
����
�����
�������	�������������� ��	������������
���� !��"
�
�#��	$�%�&���	

!!
'(
� ��� !�'))*�
+�,�
 �%�	���� EEMS ��� !��"
�0(���1&2�3&��������	
4!�
�����	
���

�����56�7��8&�  3 ������	
$
�������&5��(���!�&�+��� ��� !$:%����;��
�
��
���(�����������
� 
0#%����	'�%�;��
�
������4��
�!
 ����+!'�
�� 

1. �(�+���*�:��	 
2. �
�� !���!&� $�%$
�������	 
3. �����?�������4%!�#( 
4. ����;��
�
��
 
5. �����%���
�� !���!B(����:�
�CD�� 
6. ������
���:�4%!�#( 

 

1. �����
����������������� 
�(�+���*�:��	&� $�%$
�������	
����
�� ��	��2�����(�!��(�+����!	+��B�������� (Purposive  

Sampling)  V6 � ���

�#�(�+�����������	
�#%��&	�5����� ������	
$
�������&5��(���!�&�+��� �;�
�
 15 


   &� �!
��&	�5�����   B(���
����#%���
W�
�%�
���$�%
!������!�� D�
���	
&�  1 �8���56�7� 2551   
 

2. 
�� �!"� !����#$���������� 
 �
�� !���!&� $�%$
�������	
����
�� �� 3 ����D& ���
�� 
 2.1 B�������� (Observation) �� 3  ,��� 

2.1.1 B�����������!�����������������$
���$�%�&���	
!!
'(
� 
2.1.2 B������������!
4!�
�#���$�%�&���	
!!
'(
� 
2.1.3  B��
��&5����!
 

 2.2 B����
&6���������� $�%��
&6������������;��
�
�������	 ��������� ���!�������
���������� �������#�
�	!	+��'�+���
&����� �(!��
�����
&6��������&� �+����
�;��
�
���$
���
��"
�
���������4!�
�# $
���$�%�&���	
!!
'(
� 



 

 
 

50  

 2.3 B�����
����#%
���������4!�
�# ��� 	�������$�%�&���	
!!
'(
� ��� !�'))*�
+�,�
 �%�	
���� EEMS   ��� !��"
�0(���1&2�3&��������	
4!�
�����	
���
�����56�7��8&�  3 ������	
$
������
�&5��(���!�&�+��� 
 

3. ���
�%�������&$!�'� 
 ����;��
�
�����?�������4%!�#(��� !��"
�
�#��	$�%�&���	
!!
'(
� ��� !�'))*�
+�,�
 
�%�	���� EEMS ��� !��"
�0(���1&2�3&��������	
4!�
�����	
���
�����56�7��8&�  3 ������	

$
�������&5��(���!�&�+��� ��4��
�!
 ���
�� 
 3.1 B�������� (Observation) ���
�����
&6����������B�����+�
�+�� $�%��
&6����������
�1����������������4!��(�+���*�:��	$
��:�+������;��
�
�������  �
�� !�� �!$
�������	�����
�� 

3.1.1  ,���&�  1 ���!����������������� $
���$�%�&���	
!!
'(
� ��:�+����
&�  29  -  
31 �17D�
� 2551   

3.1.2   ,���&�  3  B��������
���������4!�
�#$
���$�%�&���	
!!
'(
� ��
&�   17- 
27  ����
�	
 2551 

3.1.3  ���
��&5����!
 �����"
�
�#$
���$�%�&���	
!!
'(
�               ��
&�  17 -27   
����
�	
 2551  
 3.2  ,���&�  4  B����
&6� ��������� $�%��
&6�����;��
�
�������	 ��������#�
�	!	+��'�+
���
&����� ����������(�+���*�:��	$
B�+(�4��
�!
 �(!��
�������
&6����B�%'4 ��������B(�
4%!��
!B
�$
���$�%�&���	
!!
'(
� 

3.3  ,���&�  5 B�����
����#%
���������4!�
�# ��� 	�������$�%�&���	
!!
'(
�  ��� !�'))*�

+�,�
 �%�	���� EEMS   ��� !��"
�0(���1&2�3&��������	
4!�
�����	
���
�����56�7��8&�  3 
������	
$
�������&5��(���!�&�+���  ��
&�   31 �17D�
� 2551 
 

4. ���
��
���"�� 
����;��
�
�������	$

����
�� $�%:(���������	�������������� (Action Research) ��� !��"
�
�#$


���$�%�&���	
!!
'(
� ��	��4��
�!
����+!'�
��  
 4.1 56�7��!����B(���
����	&� ��� 	�4%!���������"
�
�#$
���$�%�&���	
!!
'(
� 
 4.2  ������
�#��� !���B��B(��������D���c�����
B(��cd:�
����%!����4!�
�#0#%�!
�%�	
��2�����!����B(��
&
��(�+� 
 4.3 �������
C�&;���
 :��!&����
 



 

 
 

51  

 4.4  �;��
�
�����"
�
�#  
  4.4.1 ������B0
 (Planning) 
   1) 56�7��D���c�����
 ������	
$
�������&5��(���!�&�+��� !;��D!&�+��� 
���:���

�5��2������ ��	��������� ��������#�
�	 &������
&�����B(�'�+���
&����� 0(���
���������	
����!
�(�+�����������	
�#%��&	�5����� ���
�����56�7��8&�  3 $
�!��8&� 0+�
�� 
0(���1&2�3&��������	
!	#+$
������ ;�  ��	�,���$
:
+�	������	
�#%��� !�'))*�  ���������
���:�
�+����
���+� ���:��&� 0(���1&2�3&��������	
� ;�  �
� !������ ������������	
����!
4!�
�#'�+

+��
$� ���$�%�� !
�������'�+:(��:(�	  B(�4���� !�&
�
�(	� �(�+�����������	
�#%��&	�5�����
������&5��( (2550: 8) V6 ����
�cd:�&� �+�0(���&��+!�����"
�
�CD��0#%���	
 
   2) �(	�&2������"
�  �������������+����
4!��(�+���*�:��	 ���cd:�&� 
�;�
�d
�! 
�#�+�
$:d+'�+��
����#%��� !��� !�&
�
�(	�  '�+������
;��� !�&
�
�(	���$�%$
���������
���	
����!
'�%  &� �������6�'�%�+����
�;�:
��(	�&2�$
�����"
�
�#$:%��
����#%
���������$
���
$�%�&���	
!!
'(
� ��� !�'))*�
+�,�
 �%�	���� EEMS ��� !��"
�0(���1&2�3&��������	
4!�

�����	
���
�����56�7��8&�  3 ��	&� ������'�%��
!�(	�&2�$
�����"
�
�#:(�	�#�B�� ���&� ������
�:?
�!�$:%$�%����������!�!�����������������  ���
;�'��������$
���
���	
B(����
��&5B(�
B(���(� 	
���	
�#% ���
�(	�&2�$
�����"
� 
   3) B0
���������� (Action Research) 0#%����	'�%�;�:
���	(��!�	�����������
����� ���
�� 
 
)���"��� 1 *+��,���)���� (�"�!���� 1) 

�������/

�0�0
��� 

������� 

+������
���

�01
$��� 
+'$
�����&$!" 

���
�%�

������

&$!�'� 


�� �!"� !���

�#$ 
*���"&$!�'� 

1.������
!�������
����������
���$�%
�&���	

!!
'(
� 
29 g 31 �.
.  

- ��� !$:%
�#��

����#%
���
�4%�$�B(�
������$�%
�&���	

!!
'(
�'�% 

- 
�#$�%
�&���	

!!
'(
�'�% 

-0#%����	 
-�(�+� 
��*� 
:��	 
- ��&	��� 
 

- 
#+��!���
$�%
�&���	

!!
'(
� 
- ��
&6�
���
������ 

- B�������� 
-B����
&6� 

- 
�# 
- 0#%����	 



 

 
 

52  

�������/

�0�0
��� 

������� 

+������
���

�01
$��� 
+'$
�����&$!" 

���
�%�

������

&$!�'� 


�� �!"� !���

�#$ 
*���"&$!�'� 

2551    -��
&6�
������� 
-������
�1������ 
-D���+�	 

  

2. ������

����#%

���������
4!�
�# 
31 �.
. 2551 

- 
�#��
����#%

���������
$
���$�%
�&���	

!!
'(
� 

- 
�#������
$�%�&���	

!!
'(
�'�% 

-0#%����	 
-�(�+� 
��*� 
:��	 
- ��&	��� 

- 0(���
���
����#%

��� 
������
4!�
�# 

- B�����

����#%

���������
4!�
�# 

- 
�# 

3. ���
;�'�
��������#+���

���	
B(�
��&%!
0( 
17 -27 ��.	.
2551 

-��� !$:%
�#
��&%!
0(
����!
��� !

;��&���	

!!
'(
�'�
$�%$
���
���	
���
�!
 
-��� !$:%
;�
��6�7�:���!
4%!B
�
;�
�+�	�:(�!$

���$�%
�&���	

!!
'(
�4!�

�# 

-���
;�
�&���	

!!
'(
�'�
$�%$
���
���	
���
�!
B(����
��&%!
0(   

-0#%����	 
-�(�+� 
��*� 
:��	 
-��&	��� 
 

-���
���������
�!
 
-���
��
&6� 

-B�������� 
����!
 
-B����
&6� 

-
�# 
-0#%����	 



 

 
 

53  

�������/

�0�0
��� 

������� 

+������
���

�01
$��� 
+'$
�����&$!" 

���
�%�

������

&$!�'� 


�� �!"� !���

�#$ 
*���"&$!�'� 

4. ���
��&5
����!
 
17 - 27 ��.	. 
2551 

- ��� !
��&5
����!
��	
$�%�&���	

!!
'(
��#+
����������$

���
���	
 
- ��� !�����%

$:%
�#����

���
���:
��
�� 
���$
���
��"
����
���������	

����!
 

- 
�#������
�!
��	$�%
�&���	

!!
'(
�'�%

�!�
(��
���&� 
�;�:
� 
- 
�#��
���
�����!��!�%

$
���
��"
����
������	
���
�!
4!�
�
�!� 

- 0#%����	 
- �(�+� 
��*� 
:��	 
 
 

- ��
&6�
���
������ 
- ��
&6�
������� 
- ���
��&5
����!
 
- D���+�	 

- B��
��&5 
- B����
&6� 

- 
�# 
- 0#%����	 

 

)���"��� 2 *+��,���)���� (�"�!���� 2)  

�������/

�0�0
��� 

������� 

+������
���

�01
$��� 
+'$
�����&$!" 

���
�%�

������

&$!�'� 


�� �!"� !���

�#$ 
*���"&$!�'� 

1. ���
��&5
����!
 
1 - 15 �.
. 
2551 

- ��� !$:%
�#
&��


�������!

��	$�%
�&���	

!!
'(
� 
- ��� !$:%
�#
&��


��&%!
0( 

- 
�#������
�!
��	$�%
�&���	

!!
'(
�'�%
���4��
�!

&� �;�:
� 
- 
�#
;�
B0
���
���������	
�#% 

- 0#%����	 
- �(�+� 
��*� 
:��	 
 
 

- ��
&6�
���
������ 
- ���
��&5
����!
 
- D���+�	 

- B��
��&5 
- B��
��
&6� 
 

- 
�# 
- 0#%����	 



 

 
 

54  

�������/

�0�0
��� 

������� 

+������
���

�01
$��� 
+'$
�����&$!" 

���
�%�

������

&$!�'� 


�� �!"� !���

�#$ 
*���"&$!�'� 

 ����!
 '��#+���
�������$

:%!����	

B(%���&%!

0( 

    

 
  4.4.2  �������������B0
&� �;�:
� (Action) 

 ����;��
�
�����"
�
�#$
���$�%�&���	
!!
'(
� ��� !�'))*�
+�,�
 �%�	���� 
EEMS   ��� !��"
�0(���1&2�3&��������	
4!�
�����	
���
�����56�7��8&�  3  ������	
$
�������&5��(
���!�&�+���  0#%����	'�%������hi�!��������������������$�%�&���	
!!
'(
� �8���56�7� 2551  ��
�(�+���*�:��	�4%��+��������!����;�
�
 15 

  ��&	���$
���!���    
�! 
�	�;�

 �!�'�%:!�  
56�7�
��&5���;�
�d������57 :
+�	56�7�
��&5�� �&5��(���!�&�+���  B(�0#%����	 $
��:�+����
&�  29 - 31 
�17D�
� 2551 '�%�;��
�
�����"
�
�#�%�	�����
����������������$�%�&���	
!!
'(
�&��� 4  �%�
 

�!    

1) ����4%��#+����   
2) ����(�!��(�+�����B(���������
 
3) ����4%��#+���&;�B��&��!��+!
���	
B(�0(���&��!� 
4) ����4%��#+�&���	
 
5) ����4%��#+���&;�B��&��!�:(�����	
B(�0(���&��!� 

4.4.3 ��������� (Observation) 
$
����;��
�
���
����
��0#%����	'�%�;�:
����
 2 ��	�   ��	�B�����
���������B(� 

��?�������4%!�#(���
W�
B(��D���c�����
 
����%!������� 	���������"
�
�#$
���$�%�&���	

!!
'(
� ��� !�'))*�
+�,�
 �%�	���� EEMS ��� !��"
�0(���1&2�3&��������	
4!�
�����	
���

�����56�7��8&�  3 ������	
$
�������&5��(���!�&�+��� ��	$�%B�������� B��
��&5����!
 
B����
&6�  B�����
����#%
���������4!�
�#  ��	�&�  2 ���
����;��
�
������ 	���������"
�

�#��	$�%�&���	
!!
'(
� ��� !�'))*�
+�,�
 �%�	���� EEMS ��� !��"
�0(���1&2�3&��������	




 

 
 

55  

4!�
�����	
���
�����56�7��8&�  3  ������	
$
�������&5��(���!�&�+��� ��	$�%B��B��
��&5���
�!
 B(�B����
&6�  ��� !$:%
�#������$�%�&���	
'�%!	+���������&2�D�� 

4.4.4 �����&%!
0( (Reflection)  
0#%����	
%

�%�������4%!�#($
����;��
�
�����"
�
�#    ��	$�%�&���	
!!
'(
�  

��� !�'))*�
+�,�
 �%�	���� EEMS ��� !��"
�0(���1&2�3&��������	
4!�
�����	
���
�����56�7��8
&�  3  ������	
$
�������&5��(���!�&�+���  ��	$�%B�������� B��
��&5����!
 B����
&6�  B��
���
����#%
���������4!�
�#  ����0(����;��
�
������ !
;�'��#+����+����
���
���:��cd:�B(�
!�����
$
���$�%�&���	
!!
'(
� B(%�
;�0(&� '�%����������B(���"
�$:%�:�����	� �46�
 ��� !

;�'���"
�$
���!�&�  2 �+!'� 
 

5. ���3�$�"
�� �!"� !*�0�������45�6 
 �
�� !���!&� $�%$
�������	
��� �
��  ���
B�������� B����
&6� B(�B�����
����#%

���������4!�
�#  V6 �0#%����	��4��
�!
$
�����%���
�� !���! ���
�� 
 5.1 �����%���
�� !���!B(����:�
�CD��4!�B�������� B����
&6� 0#%����	�;��
�
������
�� 
  5.1.1 56�7�:�
����#%��� 	���������"
�
�#B(��!����&� ��� 	�4%!�������$�%
�&���	
!!
'(
� B(��������	�������������� 
  5.1.2 56�7��!���� �; ��� �&
��� ��
����	&� ��� 	�4%!� B(�
%

�%����
!�
��!���
?�&� 
  5.1.3 56�7���Ck�B(���2������%���
�� !���!����(+������;���B(��!�����+�� l 
���B
�
��4!��������  �!�����C� (2545: 76-78) B(%��;��
�
�����%��B�������� B(�B����
&6� 
�����!�&� �;�:
� 
  5.1.4 
;��+��B�������� B��
��&5����!
 B����
&6� B(�B�����
����#%

���������4!�
�#  &� 0#%����	��%��46�
��
!&� ��6�7� ��� !�����C������!�
����#��%!� 
���
�:�����$
���$�%D�7�B(�$:%4%!��
!B
���������B�%'4 
  5.1.5 
;��+��B�������� B��
��&5����!
 B����
&6� B(�B�����
����#%

���������4!�
�#  &� 0#%����	��%��46�
 ��
!0#%��� 	���d��� !�����C������!�
�����������
��!:�
B(�$:%4%!��
!B
���������B�%'4 �;�
�
 3 &+�
 �������	�� !�+!'�
�� 
   1) ��.!�

&�   
������
�
  �!�
�	��&5�
������!�&�+���  0#%��� 	���d
�%�
���� EEMS 



 

 
 

56  

   2) 05.����!�  5����
&��  �����
�&
�
�(	������
(5������	 ��&	��4�


�5��2������  0#%��� 	���d�%�
����!
��&	�5����� 
   3) 
�	�;�

   �!�'�%:!�  56�7�
��&5���;�
�d������57 :��:
%�:
+�	
56�7�
��&5��  �&5��(���!�&�+���  0#%��� 	���d�%�
���
��&5���56�7�  �������	B(����������
�%�

���56�7� 
  5.1.6 �;��
�
�����������B�%'4B�������� B��
��&5����!
 B����
&6� B(�
B�����
����#%
���������4!�
�# ���&� 0#%��� 	���dB
�
;� $:%��
������#�C�B(��:�����
	� �46�
 B(%�
;���
!0#%��� 	���d��� !�����C���
!B
�!��
���� 
  5.1.7 �;��
�
�����������B�������� B��
��&5����!
 B����
&6� B(�B�����

����#%
���������4!�
�#  ��� !$�%$
�����?�������4%!�#(�+!'� 
 

6. �����
���0�8&$!�'� 
 0#%����	
;�4%!�#(&� '�%������������0(������������
4!��(�+���*�:��	 ���4%!�#(���

:���:�#+ �����!�
�CD��4!�4%!�#(&� '�%��������?�������4%!�#(������������ ���
��&5���
�!
 �����
&6� B(�������
����#%
���������4!�
�# �����
���:�4%!�#( B(%�
;���
!0(���
���
���:�4%!�#(�������	�	 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


