
๑ 

 

รายงานผลการด าเนนิงานจา้งโครงการจดัเกบ็ขอ้มลูภาคสนาม 
โครงการ/กจิกรรมส าคัญของเทศบาลเมืองทุง่สง ประจ าปงีบประมาณ 2559 

โครงการอาหารวถิีไทย ใสใ่จสขุภาพ ตลาดโตรุง้ เทศบาลเมอืงทุง่สง 

หลักการและเหตผุล 

การด ารงชีวิตของคนในปัจจุบัน มีการปรับเปลี่ยนไปตามยุคสมัย รวมไปถึงการจัดหาและเลือกที่จะ
รับประทานอาหาร จากอดีตที่มีการจัดหาวัตถุดิบมาประกอบอาหารที่บ้านเองหรือในครัวเรือน ในปัจจุบันมี
ร้านอาหาร และแผงลอยจ าหน่ายอาหาร บริการปรุงส าเร็จ สะดวกต่อการเลือกซื้อมาเพ่ือบริโภคทั้งใน
ครัวเรือน หรือจัดเลี้ยงอาหารในรูปแบบต่างๆ ดังนั้นการควบคุม ดูแล ให้การประกอบกิจการจัดบริการอาหาร
โดยสถานประกอบการด้านอาหารเป็นไปอย่างเหมาะสม สะอาดและปลอดภัยแก่ผู้บริโภค จึงเป็นงานส าคัญ                         
ที่ต้องด าเนินการอย่างจริงจัง เพื่อให้ผู้ประกอยการที่เก่ียวข้องได้ตระหนักถึงความส าคัญ ให้ความร่วมมือในการ
ปรับปรุงพัฒนายกระดับสถานประกอบการให้เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานด้านสุขาภิบาลอาหารของกรม
อนามัย กระทรวงสาธารณสุข 

การเฝ้าระวังอาหารปลอดภัยด้านอาหารในสถานประกอบกาด้านอาหารประเภท ร้านอาหาร แผงลอย 
จ าหน่ายอาหาร จึงเป็นเป้าหมายส าคัญที่เทศบาลเมืองทุ่งสงมุ่งเน้นส่งเสริมให้มีการพัฒนาและยกระดับสถาน
ประกอบการดังกล่าวให้เข้าสู่เกณฑ์มาตรฐาน ทั้งนี้โดยการตรวจแนะน าสถานประกอบการอย่างสม่ าเสมอและ
ต่อเนื่อง การพัฒนาผู้ประกอบการและผู้สัมผัสอาหาร รวมถึงการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ความรู้ในการเลือกซื้อ
และการจัดบริการอาหารที่สะอาด ปลอดภัย ปราศจากสารปนเปื้อนที่อาจเป็นสาเหตุให้เกิดโรคในระบบ
ทางเดินอาหารแก่ผู้ประกอบการและผู้บริโภคในเขตเทศบาลเมืองทุ่งสง 
 

วตัถปุระสงค์ของโครงการ 

เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาสถานประกอบการ ร้านอาหาร แผงลอยจ าหน่ายอาหารในตลาดโต้รุ่ง                             
ให้ได้มาตรฐานด้านสุขาภิบาลอาหาร รับรองการก้าวสู่ประชาคมอาเซียน 

ตัวชี้วัด 
1. ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้ในเรื่อง การตรวจร้านอาหาร แผงลอยจ าหน่ายอาหารตามข้อก าหนด

ด้านสุขาภิบาลอาหาร และทางแบคทีเรีย สุขลักษณะที่ดีของผู้ประกอบการร้านอาหาร แผงลอยจ าหน่าย
อาหาร ตลอดจนผู้ช่วยขาย และผู้สัมผัสอาหาร ก่อนและหลังเพิ่มข้ึนร้อยละ 20 

 2. ผู้เข้าร่วมโครงการมีความพึงพอใจไม่น้อยกว่า 85 
 3. ผู้เข้าร่วมโครงการไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
  

เป้าหมาย 
ผู้ประกอบการ ร้านอาหาร แผงลอยจ าหน่ายอาหาร และผู้สัมผัสอาหารในตลาดโต้รุ่ง จ านวนทั้งหมด 

120 คน ดังนี้ 
1. ผู้ประกอบการร้านอาหารหรือผู้สัมผัสอาหาร 10 คน 
2. ผู้ประกอบการแผงลอยจ าหน่ายอาหาร หรือผู้สัมผัสอาหาร 110 คน 

 
 



๒ 

 

ระยะเวลาด าเนินการ 
 3 ธันวาคม 2558 
 

 
สถานที่ด าเนินการ 

 ห้องประชุมเทศบาลเมืองทุ่งสง 
 

วัตถุประสงค์การประเมิน 

เพ่ือจัดเก็บข้อมูลและน าไปใช้เป็นข้อมูลของเทศบาลโดยเปรียบเทียบกับวัตถุประสงค์/เป้าหมายน าผล
ที่ได้ไปใช้ประกอบในแก้ปัญหาและตัดสินใจทางเลือกท่ีเหมาะสม 

 
 ผลที่คาดว่าจะได้รับของการประเมิน 

1. เทศบาลสามารถน าผลการติดตามไปใช้เป็นฐานข้อมูลเพ่ือน าการประเมินไปใช้ประกอบในการแก้ไข
ปัญหาและตัดสินใจทางเลือกท่ีเหมาะสม 

2. เทศบาลเมืองทุ่งสง สามารถยกระดับคุณภาพการติดตามและประเมินผลแผนพัฒนาเทศบาล                        
ให้สอดคล้องกับหลักเกณฑ์การบริหารกิจการบ้านเมืองที่ด ี

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓ 

 

การด าเนนิงานจดัเกบ็ขอ้มลูภาคสนาม 

โครงการอาหารวถิีไทย ใสใ่จสขุภาพ ตลาดโตรุง้ เทศบาลเมอืงทุง่สง 

 ข้าพเจ้า นางสาวรัตติยา  มณีฉาย ได้ส ารวจและเก็บข้อมูลภาคสนามโดยการทอดแบบสอบถาม                 
และบันทึกภาพการด าเนินโครงการและจัดเก็บแบบสอบถามโครงการอาหารวิถีไทย ใส่ใจสุขภาพ ตลาดโตรุ้ง 
เทศบาลเมืองทุ่งสง ซึ่งในการด าเนินงานของข้าพเจ้าในครั้งนี้ได้ด าเนินการออกแบบสอบถามและจัดเก็บ
แบบสอบถามโครงการอาหารวิถีไทย ใส่ใจสุขภาพ ตลาดโตรุ้ง เทศบาลเมืองทุ่งสง โดยได้สุ่มตัวอย่างทอด
แบบสอบถามจ านวน 100 ชุดให้ผู้เข้าร่วมโครงการฯ โดยข้าพเจ้าสามารถเก็บแบบสอบถามได้  87 ชุด คิด
เป็นร้อยละ 87  และได้ด าเนินการก าหนดขั้นตอนการประเมินผลและประมวลผลวิเคราะห์ข้อมูลและอภิปราย
ผลการด าเนินโครงการอาหารวิถีไทย ใส่ใจสุขภาพ ตลาดโตรุ้ง เทศบาลเมืองทุ่งสง รายละเอียดขั้นตอนและผล
การประเมินมีดังต่อไปนี้ 

 

ขั้นตอนการประเมินผล 
โครงการอาหารวิถีไทย ใส่ใจสุขภาพ ตลาดโตรุ้ง เทศบาลเมืองทุ่งสง มีวัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริมและ

พัฒนาสถานประกอบการ ร้านอาหาร แผงลอยจ าหน่ายอาหารในตลาดโต้รุ่ ง ให้ได้มาตรฐานด้านสุขาภิบาล
อาหาร รับรองการก้าวสู่ประชาคมอาเซียน ในครั้งนี้ นางสาวรัตติยา มณีฉาย ได้รับมอบหมายให้ติดตามและ
ประเมินผลการด าเนินโครงการดังกล่าวจึงด าเนินการก าหนดขอบเขตการประเมิน ดังนี้ 

๑. ขอบเขตการประเมิน 
 

 การประเมินครั้งนี้ เป็นการประเมินเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ เกี่ยวกับโครงการอาหารวิถีไทย 
ใส่ใจสุขภาพ ตลาดโตรุ้ง เทศบาลเมืองทุ่งสง มีขอบเขตการประเมิน คือ 
  ๑.๑ ขอบเขตด้านเนื้อหา เป็นการประเมินผลด้านข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม                    
ด้านเนื้อหาวิชาการ, ด้านวิทยากร, ด้านความพึงพอใจของการบริหารจัดการข้อเสนอแนะและความคิดเห็น
เพ่ิมเติมอ่ืนๆ เพ่ือน าไปใช้ในการปรับปรุงพัฒนาโครงการในครั้งต่อไป 
  ๑.๒ ขอบเขตด้านประชากร ประชากรที่ใช้ศึกษาคือ ผู้เข้าร่วมโครงการอาหารวิถีไทย                   
ใส่ใจสุขภาพ ตลาดโตรุ้ง เทศบาลเมืองทุ่งสง ได้แก่ ผู้ประกอบการร้านอาหารหรือผู้สัมผัสอาหาร 10 คน
ผู้ประกอบการแผงลอยจ าหน่ายอาหาร หรือผู้สัมผัสอาหาร 110 คน 

๑.๓ ขอบเขตด้านพื้นที่  จัดเก็บข้อมูลผู้ เข้าร่วมโครงการอาหารวิถีไทย ใส่ใจสุขภาพ                     
ตลาดโต้รุ้ง เทศบาลเมืองทุ่งสง ในวันที 3 ธันวาคม 2558  ณ ห้องประชุมเทศบาลเมืองทุ่งสง  
  
 2.แหล่งข้อมูล 
 แหล่งข้อมูลที่ใช้ในการประเมินผลโครงการอาหารวิถีไทย ใส่ใจสุขภาพ ตลาดโตรุ้ง เทศบาล
เมืองทุ่งสง ในครั้งนี้ได้ท าการศึกษาข้อมูลมาจาก ๒ แหล่ง คือ 

 ๒.๑ ข้อมูลทุติยภูมิ  ได้ท าการศึกษาจากเอกสารได้แก่ 1. โครงการอาหารวิถีไทย                     
ใส่ใจสุขภาพ ตลาดโตรุ้ง เทศบาลเมืองทุ่งสง 2.เอกสารประกอบการบรรยาย 



๔ 

 

 ๒.๒ ข้อมูลปฐมภูมิ ใช้เครื่องมือในรูปแบบสอบถาม เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ซึ่งได้ด าเนินการทอดแบบสอบถามให้กับผู้เข้าร่วมโครงการอาหารวิถีไทย ใส่ใจสุขภาพ ตลาดโตรุ้ง เทศบาล
เมืองทุ่งสง  

 
 ๓.ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ผู้เข้าร่วมโครงการอาหารวิถีไทย ใส่ใจสุขภาพ ตลาดโตรุ้ง 
เทศบาลเมืองทุ่งสง จ านวน 115 คน  เข้าร่วมโครงการฯ ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างและด าเนินการทอด
แบบสอบถามทั้งหมด 100 ชุด และสามารถเก็บแบบสอบถามได้จ านวน 87 ชุด คิดเป็นร้อยละ 87 
 

 ๔. เครื่องมือในการประเมิน  
          เครื่องมือที่ ใช้ในการประเมินครั้งนี้ ได้แก่แบบสอบถามแสดงความคิดเห็นในการจัด                      

โครงการอาหารวิถีไทย ใส่ใจสุขภาพ ตลาดโตรุ้ง เทศบาลเมืองทุ่งสง ได้ตอบแบบสอบถามและการสุ่มตัวอย่าง
ทอดแบบสอบถาม 

 
   ๕.การเก็บรวบรวมข้อมูล 
          การเก็บรวบรวมข้อมูลคณะผู้ประเมินเก็บรวบรวมข้อมูลจากการส ารวจ ตามข้ันตอนดังนี้ 
  ๕.๑ ผู้ประเมิน โดย นางสาว รัตติยา มณีฉาย 
   ๕.๒ ด าเนินการออกแบบสอบถามและเก็บข้อมูล ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลเพ่ือ
ประกอบการประมวลผลข้อมูลและรายงานต่อไป 

 
     ๖.การประมวลผลข้อมูล 

การประมวลผลข้อมูล คือ การประมวลผลด้านข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามด้านความคิดเห็น
ของผู้เข้าร่วมโครงการอาหารวิถีไทย ใส่ใจสุขภาพ ตลาดโตรุ้ง เทศบาลเมืองทุ่งสง ในครั้งนี้ซึ่งเป็นค าถามปลาย
ปิดใช้เครื่องมือไมโครคอมพิวเตอร์เพ่ือการประมวลผลข้อมูล ซึ่งใช้โปรแกรมสถิติส าเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทาง
สังคมศาสตร์ SPSS โดยการแจกแจงความถี่ของตัวแปร แล้วค านวณ ค่าเฉลี่ยและสรุปผลการประมวลระดับ
ความคิดเห็น 
 

  ๗.การวิเคราะห์ข้อมูล 
เมื่อได้ข้อมูลตามที่ต้องการแล้วนั้นต่อไปจะด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ตามข้ันตอนต่อไปนี้ 
  7.1 วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ร้อยละ 
 ๗.2 วิเคราะห์ข้อมูลด้านความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับความพึงพอใจ                     

ของผู้เข้าร่วมโครงการอาหารวิถีไทย ใส่ใจสุขภาพ ตลาดโตรุ้ง เทศบาลเมืองทุ่งสง โดยน าแบบสอบถามมาจัด
หมวดหมู่แล้วหาค่าเฉลี่ย  และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) แต่ละรายการแล้วน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล
โดยใช้ตารางและการบรรยาย 

 7.3 ข้อเสนอแนะและความคิดเห็นเพ่ิมเติมอ่ืนๆ เพ่ือน าไปใช้ในการปรับปรุงพัฒนาโครงการ 
ครั้งต่อไป ซึ่งเป็นค าถามปลายเปิด วิเคราะห์ข้อมูลโดยการแจกแจงข้อมูล สรุปข้อมูล หาค่าความถี่                  
และเรียงล าดับจากมากไปหาน้อย 



๕ 

 

    หาค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) เกี่ยวกับ ระดับความคิดเห็นของผู้เข้าร่วม
โครงการฯโดยใช้เกณฑ์สัมบูรณ์ (Absolute Criteria) ซึ่งแบ่งเป็นช่วงๆมีความหมายดังนี้ 

  แบบสอบถามประเมินข้อมูลจากความคิดเห็นเกี่ยวกับ โครงการอาหารวิถีไทย                  
ใส่ใจสุขภาพ ตลาดโตรุ้ง เทศบาลเมืองทุ่งสง มี 5 ระดับ มีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้  
  

เกณฑ์การประเมนิผล 
ค่าเฉลีย่  ระดบัผลการด าเนนิงาน/ความพึงพอใจ 

4.51 – 5.00   
3.51 – 4.50   
2.51 – 3.50   
1.51 – 2.50   
1.00 – 1.50    

 
 

หมายถึง 
หมายถึง 
หมายถึง 
หมายถึง 
หมายถึง 

 

          ระดับมากท่ีสุด 
          ระดับมาก 
          ระดับปานกลาง  
          ระดับน้อย  
          ระดับน้อยที่สุด 
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ผลการวเิคราะห์ข้อมลู 
โครงการอาหารวถิีไทย ใสใ่จสขุภาพ ตลาดโตรุ้ง้ เทศบาลเมอืงทุง่สง 

การประเมนิแบบที ่1 ผลการวเิคราะหแ์บบสอบถาม ด้านเนื้อหาวิชาการ ด้านวิทยากร ด้านความรู้                         
และความเข้าใจ ด้านความพึงพอใจของการบริหารจัดการ /สถานที่ สามารถสรุปผลได้ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมโครงการอาหารวิถีไทยใส่ใจสุขภาพ ตลาดโตรุ้ง เทศบาลเมืองทุ่งสง 

ตารางที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมด้านเนื้อหาวิชาการ 
ประเด็นความคิดเหน็   S.D. ระดบัความ                  

พึงพอใจ 
1. จากการฝึกอบรมในครั้งนี้ท่านมีความรู้ความเข้าใจเรื่อง
ภาษาอังกฤษพ้ืนฐานส าหรับการค้าเพียงใด 

4.27 0.52 มาก 

2.จากการฝึกอบรมในครั้งนี้ท่านมีความรู้ความเข้าใจเรื่อง
ข้อก าหนดด้านสุขาภิบาลอาหารเพียงใด 

4.20 0.60 มาก 

3 .จากการฝึ กอบรมในครั้ งนี้ ท่ านมี ความรู้ ค ว าม เข้ า ใจ                    
เรื่องโรคติดต่อจากอาหารเป็นสื่อเพียงใด 

4.25 0.64 มาก 

4.จากการฝึกอบรมในครั้งนี้ท่านมีความรู้เรื่องอันตรายจาการใช้
ภาชนะ หรือพลาสติกท่ีไม่ได้มาตรฐานในการบรรจุอาหารเพียงใด 

4.23 0.57 มาก 

รวม 4.23 0.58 มาก 
 
 

อภปิรายผล 
จากการประเมินผลโครงการอาหารวิถีไทย ใส่ใจสุขภาพ ตลาดโตรุ้ง เทศบาลเมืองทุ่งสงด้านเนื้อหา

วิชาการในภาพรวม ค่าเฉลี่ย 4.23 อยู่ในระดับมาก  โดยสามารถแยกเรียงตามล าดับจากมากไปหาน้อย ได้ดังนี้ 
1. จากการฝึกอบรมในครั้งนี้ท่านมีความรู้ความเข้าใจเรื่องภาษาอังกฤษพ้ืนฐานส าหรับการค้า 

ค่าเฉลี่ย 4.27 อยู่ในระดับมาก   
2. จากการฝึกอบรมในครั้ งนี้ท่านมีความรู้ความเข้าใจเรื่องโรคติดต่อจากอาหารเป็นสื่อ                          

ค่าเฉลี่ย 4.25 อยู่ในระดับมาก  
3. จากการฝึกอบรมในครั้งนี้ท่านมีความรู้เรื่องอันตรายจาการใช้ภาชนะ หรือพลาสติกที่ไม่ได้

มาตรฐานในการบรรจุอาหาร ค่าเฉลี่ย 4.23 อยู่ในระดับมาก 
4. จากการฝึกอบรมในครั้งนี้ท่านมีความรู้ความเข้าใจเรื่องข้อก าหนดด้านสุขาภิบาลอาหาร                       

ค่าเฉลี่ย 4.20 อยู่ในระดับมาก 
 
 
 
 
 
 
ตอนที ่2 แบบสอบถามเกีย่วกับภาพรวมดา้นวทิยากร 
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ตารางที ่แบบสอบถามเกี่ยวกบัภาพรวมดา้นวทิยากร 
 

ประเด็นความคิดเหน็   S.D. ระดบัความ             
คิดเหน็ 

1.มีความรู้ ความเชี่ยวชาญ ในหัวข้อที่บรรยาย 4.50 0.50 มาก 
 ๒.สามารถถ่ายถอดความรู้ และสร้างความเข้าใจในการบรรยาย 4.55 0.50 มาก 
3.เปิดโอกาสให้ซักถามหรือแสดงข้อคิดเห็น 4.50 0.50 มาก 
4.สามารถอธิบายหรือตอบข้อซักถามได้อย่างชัดเจนและแสดง
มุมมองได้อย่างกว้างขวาง 

4.37 0.48 มาก 

5.ระยะเวลาในการบรรยายมีความเหมาะสม เพียงพอ 4.38 0.49 มาก 
รวม 4.46 0.49 มาก 

 
อภิปรายผล 

จากการประเมินผลโครงการอาหารวิถีไทย ใส่ใจสุขภาพ ตลาดโตรุ้ง เทศบาลเมืองทุ่งสง ด้านวิทยากร
ในภาพรวม ค่าเฉลี่ย 4.46 อยู่ในระดับมาก โดยสามารถแยกเรียงตามล าดับจากมากไปหาน้อย ได้ดังนี้ 

1. สามารถถ่ายถอดความรู้ และสร้างความเข้าใจในการบรรยาย ค่าเฉลี่ย 4.56 อยู่ในระดับมาก 
2. มีความรู้ ความเชี่ยวชาญ ในหัวข้อที่บรรยายและเปิดโอกาสให้ซักถามหรือแสดงข้อคิดเห็น

ค่าเฉลีย่ 4.50 อยูใ่นระดบัมาก 
3. ระยะเวลาในการบรรยายมีความเหมาะสม เพียงพอ ค่าเฉลี่ย 4.38 อยู่ในระดับมาก 
4. สามารถอธิบายหรือตอบข้อซักถามได้อย่างชัดเจนและแสดงมุมมองได้อย่างกว้างขวาง                           

ค่าเฉลี่ย 4.37 อยู่ในระดับมาก 
 
ตอนที่ 3  แบบสอบถามเกี่ยวกับภาพรวมด้านความพึงพอใจของการบริหารจัดการ/สถานที่ 
ตารางที ่3 แบบสอบถามเกีย่วกับภาพรวมดา้นความพึงพอใจของการบรหิารจดัการ/สถานที่ 
 

ประเด็นความคิดเหน็   S.D. ระดบัความ
คิดเหน็ 

1. สถานที่ในการจัดโครงการฯ 4.23 0.58 มาก 
๒. อาหารและเครื่องดื่ม 4.27 0.62 มาก 
3. การประสานงานและการให้บริการของเจ้าหน้าที่                                                            4.48 0.49 มาก 
4. โสตทัศนูปกรณ ์ 4.29 0.45 มาก 

รวม 4.31 0.53 มาก 
 
อภปิรายผล 
จากการประเมินผลโครงการอาหารวิถีไทย ใส่ใจสุขภาพ ตลาดโตรุ้ง เทศบาลเมืองทุ่งสง ด้านความพึงพอใจของ
การบริหารจัดการ/สถานที่ในภาพรวม ค่าเฉลีย่ 4.31 อยู่ในระดบัมาก  โดยสามารถแยกเรียงตามล าดับจาก
มากไปหาน้อย ได้ดังนี้ 

1. การประสานงานและการให้บริการของเจ้าหน้าที่   ค่าเฉลี่ย 4.48 อยู่ในระดับมาก         



๘ 

 

2. โสตทัศนูปกรณ์  ค่าเฉลี่ย 4.29 อยู่ในระดับมาก              
3. อาหารและเครื่องดื่ม  ค่าเฉลี่ย 4.27 อยู่ในระดับมาก     
4. สถานที่ในการจัดโครงการฯ ค่าเฉลี่ย 4.23 อยู่ในระดับมาก                                                  

 
ตารางที่ 5 สรุปความคิดเห็นเกี่ยวกับโครงการอาหารวิถีไทย ใส่ใจสุขภาพ ตลาดโตรุ้ง เทศบาลเมืองทุ่งสง                     
ทั้ง 3 ด้าน 

ประเด็นความคิดเหน็   S.D. ระดบัความ                      
พึงพอใจ 

ด้านที่ 1 ด้านเนื้อหาวิชาการ 4.23 0.58 มาก 
ด้านที่ 2 ด้านวิทยากร 4.46 0.49 มาก 
ด้านที่ 3 ด้านความพึงพอใจของการบริหารจัดการ/สถานที ่ 4.31 0.53 มาก 

รวม 4.33 0.53 มาก 
 
อภิปรายผล 

จากการประเมินผู้เข้าร่วมโครงการอาหารวิถีไทย ใส่ใจสุขภาพ ตลาดโตรุ้ง เทศบาลเมืองทุ่งสง                  
ทั้ง 3 ด้าน ในการด าเนินโครงการปรากฏว่าผู้เข้าร่วมโครงการ มีความคิดเห็นในภาพรวม  ค่าเฉลี่ย 4.33                      
อยู่ในระดับมาก  โดยสามารถเรียงจากมากไปน้อยได้ดังนี้   

1. ด้านที่ 2 ด้านวิทยากร ค่าเฉลี่ย 4.46 อยู่ในระดับมาก 
2. ด้านที่ 3 ด้านความพึงพอใจของการบริหารจัดการ/สถานที ่ค่าเฉลี่ย 4.31 อยู่ในระดับมาก 
3. ด้านที่ 1 ด้านเนื้อหาวิชาการ ค่าเฉลี่ย 4.23 อยู่ในระดับมาก 

 
ตอนที่ 4 ข้อเสนอแนะและการแสดงความคิดเห็นต่างๆที่มีต่อการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ เพ่ือน าไปพัฒนาในครั้ง
ต่อไป 

1. ขอให้ด าเนินการอย่างต่อเนื่อง เพราะเป็นการจัดโครงการที่ดี 
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ประมวลภาพโครงการอาหารวถิีไทย ใสใ่จสุขภาพ ตลาดโตรุ้ง้ เทศบาลเมอืงทุ่งสง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผู้เข้าร่วมโครงการอาหารวิถีไทย ใส่ใจสุขภาพ ตลาดโต้รุ้ง                          
เทศบาลเมืองทุ่งสง ร่วมลงทะเบียนเพื่อเข้ารับการอบรม                                                      

ในวันที่ 3 ธันวาคม 2558 ณ ห้องประชุมเทศบาลเมืองทุ่งสง 

นางเตือนจิต จงคง รองปลัดทศบาลเมืองทุ่งสง กล่าวรายงาน            
การจัดโครงการอาหารวิถีไทย ใส่ใจสุขภาพ ตลาดโต้รุ้ง                          

เทศบาลเมืองทุ่งสง ในวันที่ 3 ธันวาคม 2558                                                  
ณ ห้องประชุมเทศบาลเมืองทุ่งสง 



๑๐ 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นายทศพร จันทรประวัติ นายอ าเภอทุ่งสง กล่าวเปิดโครงการ
อาหารวิถีไทย ใส่ใจสุขภาพ ตลาดโต้รุ้ง เทศบาลเมืองทุ่งสง                                      

ในวันที่ 3 ธันวาคม 2558 ณ ห้องประชุมเทศบาลเมืองทุ่งสง 

วิทยากรได้บรรยายเก่ียวกับข้อก าหนดด้านสุขาภิบาลอาหารและ
ความรู้เรื่องอันตรายจาการใช้ภาชนะ หรือพลาสติกที่ไม่ได้
มาตรฐานในการบรรจุ แก่ผู้เข้าร่วมโครงการอาหารวิถีไทย                

ใส่ใจสุขภาพ ตลาดโต้รุ้งเทศบาลเมืองทุ่งสง                                                        
ในวันที่ 3 ธันวาคม 2558                                                  

ณ ห้องประชุมเทศบาลเมืองทุ่งสง 



  
 

แบบสอบถามประเมนิผล 
โครงการอาหารวถิีไทย ใสใ่จสขุภาพ ตลาดโตรุ้ง้ เทศบาลเมอืงทุง่สง 

ในวนัที ่3 ธนัวาคม 2558 
                                       ณ ห้องประชุมเทศบาลเมอืงทุง่สง 

 
 

ค าชี้แจง แบบสอบถามนี้จัดท าขึ้นเพ่ือสอบถามประเมินผลของผู้เข้าร่วมโครงการอาหารวิถีไทย ใส่ใจสุขภาพ 
ตลาดโต้ รุ้ ง  เทศบาลเมืองทุ่ งสง  และให้ผู้ ตอบแบบสอบถามท า เครื่ องหมาย  ลงในช่อง  ที่ ตรงกับ                         
ความคิดเห็นมากที่สุดซึ่งความคิดเห็นของท่านจะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการปรับปรุงการด าเนินต่อไป ขอขอบคุณ                        
ณ โอกาสนี้ 
 
ตอนที ่  1  แบบสอบถามเกีย่วกับภาพรวมดา้นเนื้อหาวชิาการ 
 

ประเด็นค าถาม 
ระดบัความคดิเห็น 

มากทีส่ดุ
5 

มาก 
4 

ปานกลาง
3 

นอ้ย 
2 

นอ้ยทีส่ดุ
1 

1. จากการฝึกอบรมในครั้งนี้ท่านมีความรู้ความเข้าใจเรื่อง
ภาษาอังกฤษพ้ืนฐานส าหรับการค้าเพียงใด 

     

2.จากการฝึกอบรมในครั้งนี้ท่านมีความรู้ความเข้าใจเรื่อง
ข้อก าหนดด้านสุขาภิบาลอาหารเพียงใด 

     

3.จากการฝึกอบรมในครั้ งนี้ท่านมีความรู้ความเข้าใจ                    
เรื่องโรคติดต่อจากอาหารเป็นสื่อเพียงใด 

     

4.จากการฝึกอบรมในครั้งนี้ท่านมีความรู้เรื่องอันตรายจา
การใช้ภาชนะ หรือพลาสติกที่ไม่ได้มาตรฐานในการบรรจุ
อาหารเพียงใด 

     

 
 

ตอนที ่2  แบบสอบถามเกีย่วกับภาพรวมดา้นความพึงพอใจของการบรหิารจัดการ 
 

ประเด็นค าถาม 
ระดบัความคดิเห็น 

มากทีส่ดุ
5 

มาก 
4 

ปานกลาง
3 

นอ้ย 
2 

นอ้ยทีส่ดุ
1 

1. สถานที่ในการจัดอบรม      
2. อาหารและเครื่องดื่ม      
3. การประสานงานและการให้บริการของเจ้าหน้าที่      
4. โสตทัศนูปกรณ ์      

 

 
(ตอ่หนา้ 2 ค่ะ กรณุาพลิกหนา้ตอ่ไปเพื่อประโยชนแ์กต่วัทา่นเอง) 

 
 
 

 
 
 
 



ตอนที ่๓  แบบสอบถามเกีย่วกับภาพรวมดา้นวทิยากร 
 

ประเด็นค าถาม 
ระดบัความคดิเห็น 

มากทีส่ดุ
5 

มาก 
4 

ปานกลาง
3 

นอ้ย 
2 

นอ้ยทีส่ดุ
1 

1. มีความรู้ ความเชี่ยวชาญ ในหัวข้อที่บรรยาย      
๒. สามารถถ่ายทอดความรู้ และสร้างความเข้าใจในการบรรยาย      
๓. เปิดโอกาสให้ซักถามหรือแสดงข้อคิดเห็น       
๔ . สามารถอธิบายหรือตอบข้อซักถามได้อย่ า งชัด เจน               
และแสดงมุมมองได้อย่างกว้างขวาง 

     

5. ระยะเวลาในการบรรยายมีความเหมาะสม เพียงพอ      
 
ตอนที ่4 ข้อเสนอแนะและการแสดงความคิดเห็นต่างๆที่มีต่อการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ เพ่ือน าไปพัฒนาในครั้งต่อไป 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 
    
 
   ขอขอบคุณที่ให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามค่ะ 
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